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Ozet

isitme Engelli Cocuklarin topluma entegre olabilmeleri, diger insanlarla ve gocuklarla saglkl iletisim
kurabilmeleri, iyi egitim alabilmeleri, kaliteli bir yasam siirebilmeleri agisindan sézel agiklama becerilerini
gelistirebilmeleri 6nemlidir. Buradan hareketle arastirmada, isitme Engelli Cocuklarda Miizik Egitiminin Sozel
Aciklama Becerilerine Etkisi incelenmistir. Arastirmanin c¢alisma grubunu Tirkiye isitme ve Konusma
Rehabilitasyon Vakfinda 6grenim goren 5-6 yas grubundaki 20 6grenci olusturmustur. Calisma grubu 10 deney
ve 10 kontrol olmak lzere iki gruba ayrilmistir. Arastirmada Soézel Agiklama Becerileri (SAB) Testi kullanilmistir.
Kullanilan test calisma o6ncesinde ve sonrasinda deney ve kontrol grubundaki 6grencilere uygulanmistir.
Arastirmanin sonuglarina gére; Deney grubunun ontest ve sontest puanlari arasinda ve deney ve kontrol
gruplarinin sontest puanlari arasinda anlamli farkhlik bulunmasi, deneyin basarili oldugu sonucunu ortaya
¢cikarmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Okul Oncesi, isitme Engelli, Miizik Egitimi, Szel Aciklama Becerileri.

EFFECTS OF MUSIC EDUCATION ON HEARING DISABLED KiDS VERBAL EXPLANATION
ABILITIES

Abstract

Improving hearing disabled childern's verbal explanation abilities is very important for their integration,
comminication, for having a beter education and for a more qualified living. Regarding to this,at this research, it
was studied the effect of music education on hearing disabled kids' verbal improvement. The study group was
in total 20 students that are 5-6 year old students who are educating at "Tirkiye isitme ve Konusma
Rehabilitasyon Vakfi". The study group was divided into two groups of 10: experiment and the controll groups.
SAB (verbal explanation test) test was used for taking the results. At end of the study, higher results were taken
from the experiment group.

Key Words: Pre-school, hearing disabled, music education, verbal explanation skills.

GiRiS

“Ozirlu ve Yash Hizmetleri Genel Miidirligi tarafindan olusturulan Ulusal Ozirliiler Veri Tabaninda kayith ve
Tirkiye Cumhuriyeti sinirlari dahilindeki hanelerde yasayan ve saglik raporunda en az %20 6ziir oranina sahip
oldugu bildirilen 280.014 o6ziirlii fert saptanmistir. Arastirmada, kurumsal alanda yasayan 6zlrli fertler kapsam
disi tutulmustur (Kurumsal alan olarak; yashlar evi, huzur evleri, yurt, hapishane, askeri kisla, hastane, otel ve
cocuk yuvalari alinmaktadir)”.
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Ulusal Ozirliler Veri Tabanina kayith éziirlilerin % 29,2’si zihinsel dziirliler, % 25,6’si siiregen hastaligi olan
ozlrliler, % 8,8’i ortopedik ozlrliler, % 8,4t gborme Ozlrliler, % 5,9'u isitme ozurliler, % 3,9'u ruhsal ve
duygusal ozirliler, % 0,2’si dil ve konusma ozirliler ve % 18’i birden fazla 6ziire sahip olanlardir. Kayith
Ozurlulerin % 58,6’si erkek, % 41,44 kadindir. http://www.tuik.gov.tr adresinden edinilmistir. Bu verilere
bakildiginda engelli bireylerin sayisi azimsanamayacak kadar goktur. Ulkemizde &zellikle son yillarda engelli
bireylerin yasamini kolaylastirici eylemler faaliyete gecirilmektedir. Bu faaliyetlerden en 6nemlisi sliphesiz ki
egitimdir. Tipki normal bireylerde oldugu gibi engelli bireylerde de egitim kaginilmaz bir etkinliktir. Engelli
bireylerin de normal insanlar gibi kendilerini gelistirebilmeleri, yasam standartlarini yikseltebilmeleri,
gecimlerini saglayabilecek bir iste calisabilmeleri icin egitim almalari sarttir.

insanlarin iyi bir egitim alabilmeleri icin gerekli olan, sézel ifadeleri algilayabilmelerinde ve ifade
edebilmelerindeki en biiyiik gereksinim isitme duyusudur. isitme duyusundan yoksun olan birey, 6grenmede,
zihinsel faaliyetleri gergeklestirebilmede ve sézel ifadelerde yetersiz kalacaktir. Bu ylizden isitme engelli 6nemli
bir sorundur.

isitme engeli isitmenin gerceklesebilmesi icin gerekli olan kosullarin saglanamamasi sonucu ortaya cikar . isitme
engeli cok hafif dereceden cok ileri derecelere kadar farkliliklar gésteren isitme yetersizligidir. Diger bir degisle;
bireyin isitme duyarhliginin,onun gelisim, uyum 6zellikle de karsilikli iletisimindeki gérevlerini yeterince yerine
getirememe halidir. isitme engelinin derecesi ya da tipi ne olursa olsun, kisinin sadece lisan ve konusma
gelisimini degil, zihin, sosyal ve duygusal gelisimini de etkilemektedir (Belgin ve Darica, 1996, s. 5-6).

isitme engelli cocuklarin lisan, konusma gelisimi, zihinsel, sosyal ve duygusal gelisimlerinin miimkiin oldugu
kadar az etkilenmesi icin egitime miimkiin oldugu kadar erken baslamak gerekmektedir ve bu ¢ocuklara verilen
egitimler multi disipliner yaklasimlarla da desteklenmelidir. Arastirmaya konu olan muzik egitimi ile ilgili olarak,
isitme engelli cocuklarda genellikle isitme kalintilari bulunmakta, kullandiklari cihazlar sayesinde isitme eylemi
gerceklestirilebilmektedir ve bu g¢ocuklarda normal gocuklar gibi mizigi hissedebilmekte ve hissedebildikleri
oranda tepkiler verebilmekte, mizige eslik edebilmekte ve enstruman calabilmektedirler.

Yapilan arastirmalar muzik egitiminin isitme engelli cocuklarda dikkat becerilerini gelistirdigini (Malkog ve
Ceylan, 2011) sosyal gelisimi, bedensel gelisimi, zihinsel gelisimi destekledigini ortaya cikarmistir (Karsal ve
Malkog, 2011). Buradan hareketle bu arastirmada 20 isitme engelli cocukla ¢alisma yapilmis ve “ Okul Oncesi
Dénem isitme Engelli Cocuklarda Miizik Egitiminin S6zel Agiklama Becerilerine Etkisi” incelenmistir.

Hipotez
Miuzik egitimi isitme engelli cocuklarin “Sozel Agiklama Becerileri”ne etki etmektedir.

Onem

Bu arastirmanin Universitelerin Miizik Egitimi, Okul Oncesi, Ozel Egitim ve isitme Engelliler Ogretmenligi
bolimlerinde okuyan Ogrencilere bu alanlarda calisan arastirmaci ve egitimcilere, program gelistirme
calismalarina katki saglayacagi, isitme Engelliler ile ilgili yapilacak yeni arastirmalara imkan ve katki saglayacag
umulmaktadir.

Sayiltilar
Arastirma evreninden secilen 6rneklem evreni temsil edebilecek yeterlik ve niteliktedir, “Sézel Aciklama
Becerileri” olgllebilir bir kavramdir.

Sinirlihklar

1-Zaman agisindan 2010-2011 egitim- 6gretim yiliile,

2-Orneklem agisindan istanbul Atasehir’'de bulunan Tiirkiye isitme ve Konusma Rehabilitasyon Merkezine
devam eden 20 isitme engelli cocuk ile,

3- Olgme araci agisindan, “Sosyal Becerileri Degerlendirme Olcegi”nin “Sézel Aciklama Becerileri” (7 madde) ile,
4-Uygulama agisindan, 16 haftalik mizik egitimi programi ile sinirlidir.
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YONTEM

Arastirmanin Modeli
Arastirma Deneme modelindedir. “Deneme modelleri, neden- sonug iliskilerini belirlemeye ¢alismak amaci ile,
dogrudan arastirmacinin kontroli altinda, goézlenmek istenen verilerin Uretildigi arastirma modelleridir”
(Karasar, 2009,s . 87).

Arastirma gercek deneme modellerinden dntest- sontest kontrol gruplu model ile gerceklestirilmistir. Ontest-
sontest kontrol gruplu modelde, yansiz atama ile olusturulmus iki grup bulunur. Bunlardan biri deney, digeri
kontrol grubudur. Her iki grupta da deney dncesi ve deney sonrasi 6lgmeler gergeklestirilir (Karasar,2009, s. 97).

Calisma Grubu
Arastirmanin calisma grubunu istanbul Atasehir’deki Tirkiye isitme ve Konusma Rehabilitasyon Merkezine
devam eden 5-6 yas grubundaki 20 isitme engelli cocuk olusturmustur.

20 isitme engelli cocuk Deney ve Kontrol grubu olmak tizere 10’ar kisiden olusan iki gruba ayrilmistir. Deney
grubunu olusturan ¢ocuklara 16 hafta boyunca mizik egitimi uygulanmis, kontrol grubunu olusturan gocuklara
ise miizik egitimi uygulanmamistir.

Veri Toplama Araglari

Sosyal Becerileri Degerlendirme Olcegi (SBDO) (4-6 Yas) Sosyal etkilesimi arttirmak icin dnemli olan becerileri
dlcmeyi amaclayan Sosyal Becerileri Degerlendirme Olcegi (4-6 Yas) Avcioglu, 2003 tarafindan gelistirilmistir.
Besli dereceleme seklinde olusturulmus likert tipi bir dlgektir. SBDO, 4 ile 6 yaslarindaki cocuklarin sahip olmasi
gereken Sosyal Becerileri icermektedir. Olgekte beceriler 9 kategori altinda toplanmistir. Bunlar; Kisiler Arasi
Beceriler (KB), Kizginlik Davranislarini Kontrol Etme Becerileri (KDKEB) Akran Baskisi ile Basa Cikma Becerileri
(ABBCB), Kendini Kontrol Etme Becerileri (KKEB), S6zel Agiklama Becerileri (SAB),Sonuglari Kabul Etme Becerileri
(SKEB), Dinleme Becerileri (DB), Amag Olusturma Becerileri (AOB) ve Goérevleri Tamamlama Becerileridir (GTB).
SBDO 62 madde ve 9 alt 6lcekten olusan bir 6lgcme aracidir. Alt dlgekler; KB 13, KDKEB 8, ABBCB 9, KKEB 10, SAB
7, SKEB 4, DB 5, AOB 3, ve GTB 3, maddeden olusmaktadir. Maddelerin tamami olumlu yonde diizenlenmistir.
Maddelere verilen tepkiler “her zaman yapar”, “cok sik yapar”, genellikle yapar”, “cok az yapar” ve “hicbir
zaman yapmaz” seklinde derecelendirilmistir. “Her zaman yapar” cevabi 5, “hi¢ bir zaman yapmaz” cevabi 1
puan almaktadir. Dusiik puan, sosyal becerilere yeterince sahip olunmadigini, yiksek puan ise sosyal becerilere
sahip olundugunu gostermektedir. Olcekten alinabilecek en diisiik puan 62 iken, en yiiksek puan 310 puandir.
Alt Olceklerden ise; KB’den en az 13 en ¢ok 65, KDKEB’den en az 8 en ¢ok 40, ABBCB’den en az 9 en ¢ok 45,
KKEB’den en az 10 en ¢ok 50, SAB’den en az 7 en ¢ok 35, SKEB’den en az 4 en ¢ok 20, DB’den en az 5 en ¢ok 25,
AOB’den en az 3 en ¢ok 15, ,GTB’den en az 3 en ¢ok 15 puan alinabilmektedir (Avcioglu, 2003, akt;Vural,2006).
Olcegi cevaplayacak olanlar, dlcekte yer alan ifadeyi okuduktan sonra degerlendirmesini yaptiklari cocugun
sahip oldugu sosyal becerilerin karsisindaki duruma uygun olanini isaretlerler. Gozleme olanagi bulamadiklar
beceriyi bos birakirlar(Vural,2006).

Bu arastirma da Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgeginin “Sézel Agiklama Becerileri (SAB)” alt boyutu
kullanilmistir. “Sézel Agiklama Becerileri” 6lcegi 7 maddeden olusmaktadir.

Uygulama

Deney Grubuna Uygulanan islemler

1-  On-test (SAB)

2- 16 Haftalik Muzik Egitimi Programi

3- Son-test (SAB)

S

dzel Aciklama Becerileri Testi (SAB) Tiirkiye isitme ve Konusma Rehabilitasyon Merkezindeki 20 ¢ocuga egitim
veren okul dncesi 6gretmeni tarafindan doldurulmustur.
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Miizik Egitimi Programinin Uygulanmasi
Deney grubunda yer alan 6grencilere toplam 16 hafta boyunca haftada 8 saatten olusan muzik egitimi programi
uygulanmistir.

Kontrol Grubuna Uygulanan islemler

1-  On-test (SAB)

2- Kontrol Grubuna herhangi bir mizik egitimi programi uygulanmamustir.
3- Son-test (SAB)

Verilerin Coziimlenmesi Ve Yorumlanmasi

Arastirmadaki Deney ve Kontrol gruplarinin 10’ar kisi olmasi dolayisiyla fark analizlerinde non-parametric
teknikler kullanilmistir. Verilerin ¢dziimlenmesinde Mann Whitney U Testi, Wilcoxon isaretlenmis Mertebeler
Testi kullanilmistir.

BULGULAR

Tablo 1: Deney ve Kontrol Gruplarinin Sézel Agiklama Becerileri Testinden Almis Olduklari Puanlarin Tanimlayici
Degerleri

Ontest [Sontest
SAB - Grup n — —

X SS X SS
Deney Grubu 10 16.80 4.47 27.00 7.06
Kontrol Grubu 10 13.80 3.39 13.70 2.45

Kontrol grubu ve Deney grubunda bulunan 68rencilerin Sézel Aciklama Becerileri (SAB) Testi’'nden almis
olduklari puanlar incelendiginde en diisiik ortalamanin Kontrol Grubu sontestinde 13.70, en yliksek ortalamanin
ise 27.00 ile Deney Grubu sontest puanlarinda alindig1 gorilmektedir. Deney ve Kontrol gruplarinin 10’ar kisi
olmasi dolayisiyla fark analizlerinde non-parametric teknikler kullaniimistir.

Tablo 2: Deney ve Kontrol Gruplarinda Bulunan Ogrencilerin Sézel Agiklama Becerileri Testi Ontest Puanlari
Arasinda Yapilan Mann Whitney U Testi Sonuglari

Siralamalar Siralamalar

Grup n Ortalamasi Toplami Y g p
Kontrol 10 8.50 85.00 30.00 152 B
Deney 10 12.50 125.00

Deney ve Kontrol gruplarinda bulunan 6grencilerin Sozel Agiklama Becerileri Testinden aldiklari dntest puanlari
arasinda anlamh bir farklihk bulunamamistir (z=1.52, p>0.05).

Tablo 3: Kontrol Grubunda Bulunan Ogrencilerin Sozel Aciklama Becerileri Testi Ontest-Sontest Puanlari
Arasinda Yapilan Wilcoxon isaretlenmis Mertebeler Testi Sonuglari

Sontest-Ontest n siralamalar Siralamalar Toplami z p
Ortalamasi

Negatif Sira 4 3.63 14.50

Pozitif Sira 3 4.50 13.50 0.85 --

Esit 3

Toplam: 10
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Kontrol Grubunda bulunan dgrencilerin Sézel Aciklama Becerileri Testi Ontest-Sontest Puanlari arasinda yapilan
Wilcoxon Isaretlenmis Mertebeler Testi sonucunda iki test puanlari arasinda anlamli bir farklik bulunamamustir
(z=0.85, p>0.05).

Tablo 4: Deney Grubunda Bulunan Ogrencilerin S6zel Agiklama Becerileri Testi Ontest-Sontest Puanlari Arasinda
Yapilan Wilcoxon isaretlenmis Mertebeler Testi Sonuglari

Siralamalar

Sontest-Ontest n Siralamalar Toplami z p
Ortalamasi

Negatif Sira 0 0.00 0.00

Pozitif Sira 10 5.50 55.00 2.81 p<0.01

Esit 0

Toplam: 10

Deney Grubunda bulunan &grencilerin Sdzel Agiklama Becerileri Testi Ontest-Sontest Puanlari arasinda yapilan
Wilcoxon isaretlenmis Mertebeler Testi sonucunda iki test puanlari arasinda. sontest lehine anlamli bir farklilik
bulunamamuistir (z=2. 18. p<0.01).

Tablo 5: Deney ve Kontrol Gruplarinda Bulunan Ogrencilerin Sézel Agiklama Becerileri Testi Sontest Puanlari
Arasinda Yapilan Mann Whitney U Testi Sonuglari

Gru n Siralamalar Siralamalar u ,
P Ortalamasi Toplami p
Kontrol 10 6.10 61.00
6.00 3.34 p<0.001
Deney 10 14.90 149.00

Deney ve Kontrol gruplarinda bulunan 6grencilerin Sézel Agiklama Becerileri Testinden aldiklari sontest puanlari
arasinda Deney grubu lehine anlamli bir farklihk bulunamamistir (z=3.34. p<0.001).

Deney grubunun 6ntest ve sontest puanlari arasinda ve deney ve kontrol gruplarinin sontest puanlari arasinda
anlamli farkhlik bulunmasi, deneyin basarili oldugu sonucunu ortaya ¢ikarmaktadir.

TARTISMA VE SONUC

insanlarin saglik, egitim gibi sosyal hizmetleri alabilmeleri, toplumun bir parcasi olabilmeleri icin sdzel iletisim
kurmalari gerekmektedir. Siiphesiz ki sadece isaret dilini kullanan ve hi¢ sozel iletisim kuramayan bir birey
toplumdaki insanlarin coguyla iletisime gecemeyecek ve sosyallesemeyecektir. Bu arastirma deneysel yéntemle
gerceklestirilmistir ve gerceklestirilen deneyin sonucuna gbére Deney grubunun ontest ve sontest puanlari
arasinda, deney ve kontrol gruplarinin sontest puanlari arasinda anlamli farkhlik bulunmasi, deneyin basaril
oldugu sonucunu ortaya c¢ikarmaktadir. Buna gore; Miizik Egitimi Sozel Agiklama Becerilerini Destekleyebilecek
bir yontem olabilir ve bu amagla kullanilabilir.

Oneriler
1.Engelli cocuklara verilecek egitim icin her kurumda egitim programlari tekrar ele alinarak diizenlenmeli,

2. Universitelerde Ozel Egitim Béliimleri’nin programlari yeniden diizenlenerek miizik egitimi alabilecekleri 6zel
calismalar yapilmali,

3.Universitelerde Miizik Egitimi Bolimlerinde programlar yeniden diizenlenerek ele alinmali ve engelliler igin
teorik derslerin yani sira uygulamali dersler de programa konulmali,
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4.isitme engelli okullarda mizik egitimi verecek olan &gretmenler, 6zel egitim calismalari yapmis, isitme
engellilerin yapisini iyi bilen kisiler arasindan atanmali,

Su anki varilan durum séz konusu oldugunda;

5. isitme engelliler okulunda miizik egitimi veren dgretmenler icin seminer programlari diizenlenmeli, okullarda
uygulanan egitim 6gretim programlari icin yapilacak calismalar ele alinip yeniden diizenlenmeli,

6.0gretmenler ve aileler beraberce egitime alinmali, seminerler diizenlenmeli, miizik egitiminin ne kadar
gelistirici oldugu ailelere benimsetilmeli,

7.Psikolog, 6gretmen isbirligi icersinde mizik destegi ile cocuklara egitim verilmeli (¢ciinki ¢ogu isitme engelli
cocuk 6zglivenini yitirmis psikolojik olarak kendini yetersiz gormektedir),

8.isitme engelli cocuklar icin ozel gorsel miizik egitimi programlari hazirlanmali,

9.isitme engelli cocuklarin, duyma becerisi olan ¢ocuklarla bir arada olabilecekleri ve egitim alabilecekleri 6zel
gorsel mizik egitimi programlari hazirlanmali,

10.isitme engelli cocuklarla yapilan mizik calismalari faaliyetlerle sunulmali, toplumun isitme engelliler
Gzerindeki bakis agisi degistirilmeli,

11.Muzik egitimi icin, 6zel muzik egitimi programi hazirlanirken, gorsel miuzikli oyunlar hazirlanmahdir,
cocuklarin yaratici yeteneklerini gelistirecek program hazirlanmahdir.

12.Arastirma planlanip, sonuglandiriimasina kadar gecen sire icinde karsilagilan sorunlar ve ilgili literatir
incelemeleri géz 6niine alindiginda konuya iliskin ileride yapilacak arastirmalara ve uygulamalara yonelik su

Oneriler getirilebilir;

13.isitme engelli bireyler icin hazirlanan egitim programlarinda miizik terapi ile cocuklarin sosyal becerilerinin
artirilmasina destek saglanmalidir.

14. isitme engelli cocuklarin egitim dgretim programlarinda, gocuklari isiten cocuklarla bir arada bulunduran ve
belirli ~ faaliyetleri  birlikte  yapmalarina  sebep olacak egitim  programlari  dizenlenmelidir.

Not: Bu calisma 26-28 Nisan 2012 tarihlerinde Antalya’da 46 Ulkenin katihmiyla diizenlenmis olan “3rd
International Conference on New Trends in Education and Their Implications”da s6zli bildiri olarak sunulmus
olup, “Journal of Research in Education and Teaching” Bilim Kurulu tarafindan yayinlanmak (zere segilmistir.
KAYNAKCA

Avcioglu, H. (2003). Sosyal Becerileri Degerlendirme Olcegi, Sdzel Aciklama Becerileri Boyutu.

Belgin,E., Darica,N¢ (1996). isitme Engelli Cocuklarin Erken Tanisinda ve Egitiminde Aileye Oneriler. Milli Egitim
Bakanhgi Ozel Egitim Rehberlik ve Danisma Hizmetleri Genel Mudirliigi.

Karsal,E. Malkog,T. (2011). Okuléncesi Dénemi isitme Engelli Cocuklarda Mizik Egitimi. B- Tipi/ Cok Disiplinli
Arastirma Projesi. Marmara Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri Komisyon Baskanligi.

Malkog,T. (2011) Okul Oncesi Dénem isitme Engelli Cocuklarin Mizik egitimi Etkinliklerinde Dikkat Eksikligini
Gelistirme Becerisine Ait inceleme. 2nd International Conference on New Trends in Education and Their

64



re l Egitim ve Ogretim Arastirmalari Dergisi re
1. Journal of Research in Education and Teaching

&
Mayis, Haziran, Temmuz 2012 Cilt 1 Sayi 2 ISNN: 2146-9199

Implications 27-29 April, 2011 Antalya-Turkey www.iconte.org Siyasal Kitabevi, Ankara, Turkey, 2011 ISBN: 978-
605-5782-62-7

Oziirlilerin Sorun ve Beklentileri Arastirmasi, 2010.
http://www.tuik.gov.tr/MetaVeri.do?tb_id=5&ust_id=1 adresinden edinilmistir.

Turkiye Oziirliiler Arastirmasi, 2002 .
http://www.tuik.gov.tr/MetaVeri.do?tb_id=5&ust_id=1 adresinden edinilmistir.

Vural, D.,E. 2006. Okul Oncesi Egitim Programindaki Duyussal ve Sosyal Becerilere Yénelik Hedeflere Uygun
Olarak Hazirlanan Aile Katilimh Sosyal Beceri Egitim Programinin Cocuklarda Sosyal Becerilerin Gelisimine Etkisi.

65



