re l Egitim ve Ogretim Arastirmalari Dergisi re
Journal of Research in Education and Teaching

@
Mayis, Haziran, Temmuz 2012 Cilt 1 Sayi 2 ISNN: 2146-9199

COCUKLARA YONELIK PiYANO EGiTiMi BASLANGIC METOTLARI UZERINE BiR
DEGERLENDIRME

Yrd. Dog..Dr. Elif Gliven

Balikesir Universitesi Necatibey Egitim Fakdiltesi

Guzel Sanatlar Egitimi Bolum{ Muzik Egitimi Anabilim Dali,
eguven@balikesir.edu.tr

Yrd. Dog. Dr. Deniz Beste Cevik

Balikesir Universitesi Necatibey Egitim Fakdiltesi

Glizel Sanatlar Egitimi BolimU Miizik Egitimi Anabilim Dali,
beste@balikesir.edu.tr

Yrd. Dog. Ebru Gliner Canbey
Dokuz Eyliil Universitesi Devlet Konservatuvari
gunerebru@hotmail.com

Yrd. Dog. Esra Kinikli Snapper
Anadolu Universitesi Devlet Konservatuvari
esrakinikli@gmail.com

Ozet

Piyano egitimine baslangic asamasi, 6grencinin ilerleyen vyillarda gereksinim duyacagl temel davranislarin
kazandirldigi bir donemdir ve bu nedenle biliyiilk 6nem tasimaktadir. Bu silregte 6grencinin ilgisi ve yetenegi
yaninda égretmenin ilk derslerde izleyecegi ydntem de énem tasimaktadir. ilk derslerde amacg, piyanoda dogru
oturus, fa ve sol anahtarlarinin 6grenilmesi, her iki elin klavye tzerinde dogru tutulusu, nota, sus degerlerinin,
hiz ve nians gibi gerekli terimlerin 6grenilmesidir (Ercan, 2008). Tum bu davranislar kazandirilmaya galisilirken,
bir yandan da cesitli materyallerle 6zellikle kiiglik yastaki 6grencilerin ilgisini ¢cekecek bicimde piyano c¢alma
becerilerinin gelistirilmesi gerekmektedir. Ulkemizde ve diinyada bu amagla gocuklara yénelik olarak yazilmis
¢ok sayida baslangic metodu bulunmaktadir. Bu baglamda, bu arastirmada, llkemizde ulasilabilen ¢ocuklara
yonelik piyano baslangic metotlarinin gesitli davranislari kazandirma bakimindan incelenip degerlendirilmesi
amaclanmistir. Arastirmanin modeli betimsel yéntemlerden tarama modelidir. Arastirma sonucunda, baslangig
metotlarinin piyano egitiminin temelini olusturan cesitli davranislari kazandirma yoninden durumlari
degerlendirilerek, piyano egitimcilerine yol gosterici olabilecek dneriler gelistirilmeye calisilacaktir.

Anahtar Kelimeler: Piyano Egitimi, Piyano Egitimi Baslangic Metotlari.

AN INITIAL EVALUATION OF METHODS OF TEACHING PIANO FOR CHILDREN

Abstract

The stage of starting to the education of piano is a period that the student will need to win the fundamental
attitude in later years, thus has a great importance. In this period, in addition to student’s interest and ability,
teacher’s method that he/she will use in the first lessons, have a great importance. In first lessons, The aim is
sitting accurately while using the piano, learning the treble clef and bass clef, keeping both hands on keyboard
accurately while playing the piano, learning, the necessary terms such as; note, silence values, velocity and
nuance (Ercan, 2008). While trying to give all of these behaviors as well as with various materials piano playing,
especially to attract younger students, their skills need to be developed. There are a number of initial method
for this purpose are written for children in our country and in the world. In this context, in this study can be
accessed in our country for children to gain in terms of behaviors examined a variety of methods to evaluate
the starting piano. This model is the scanning model of the descriptive methods of the research model. As a
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result, in terms of initial evaluation of the methods to gain a multitude of behaviors that form the basis piano
education, piano guiding educators to develop recommendations that might be studied.

Key- words: The Education of Piano, The initial methods of the Education of Piano.

GiRiS

Erken yaslarda piyano egitimine baslamak dnem tasimaktadir. Piyano dersinin amaci, ¢ocugun dersten zevk
alarak galmasini saglamaktir. Piyano 6gretmeni, ¢ocuklarin basarili olmalarini saglamanin yaninda, onlarin
fiziksel, kisisel, sosyal ve psikolojik gelisimlerine de yardimci olmalidir (Alpiner, 1951; Collins, 1996; Kaesler,
2002).

Piyano egitimcisi icin, piyano dersini islerken izleyecegi yontem cocugun yasi kadar 6nem tasimaktadir.
Programli sekilde piyano egitimine baslama yasi, cocugun olgunluk ve gelisim gdsterecegi 6-7 yaslaridir. Uszler
ve ark. (2000), okul oncesi cagdaki piyano egitimine baslama yasinin 4 ile 6 yas arasinda oldugunu
belirtmektedir (s. 35). Okuldncesi piyano metotlarinin yazarlari tarafindan da bu yas sinirlari kabul edilmektedir
(Bastien, 1995; Barden vd., 1999). Bununla birlikte, cocuklarin bireysel farkliliklarindan dolayi yas sinirlari, daha
erken senelerde de olabilmektedir. 5-6 yaslarindaki bir cocukla ders siiresi 15-20 dakikadan fazla oldugu
takdirde ilgileri dagilabilir ve dersten sikilabilirler. Bu noktada ¢ocugun yasi ve yetenegi onemli rol
oynamaktadir. Bu bakimdan, piyano 6gretmeni, erken donem baslangi¢ piyano 6grencisinin ilgisini ¢cekebilecek
ve derse odaklanmasini saglayabilecek yeterlige sahip olmalidir (Lee, 2002; Giiltek, 2010).

Metot, kelime anlami olarak, bir seyleri basarabilmekteki modeli sistematik olarak ifade etmektir (Huang,
2007). Egitimde kullanilan anlami ile, birisine bir seyleri 6gretmenin yoludur (Uszler vd., 2000, s. 339). 19.
yuzyilla kadar ¢ogu metotta, 6grencilerin teknik yénden gelisimlerine yardimci olabilecek egzsersizler, etitler
vb. var iken, 6gretmenlerin mizigin temel yapilarini nasil 6gretilecekleri Gzerinde durulmamaktadir. Ancak, 20.
ylzyil ile piyano metotlarinda, desifraj ve ritmik tecriibe vb. mizigin temel yapilarina daha sistematik olarak
dikkat edilmeye baslanmistir (Uszler vd., 2000). Literatlirde piyano metotlarinin tarihine (Piersel, 1970; Reddick;
1970; Thompson, 1997); cesitli yas gruplari icin piyano metotlarinin iceriklerinin analizlerine (Alpiner, 1952;
Brubaker, 1996; Whitlock, 2002; Li, 2004; Ko, 2005) yonelik arastirmalar mevcuttur.

Piyano metotlari, yas gruplarina ve dolayisi ile seviyelere gore olusturulmaktadir (Coats, 2006). Her 6grencinin
bireysel 6grenmesi farkl farkli oldugundan kullanilan her piyano metodu da her ¢ocuk igin uygun olmayacaktir
(Crouse, 1992; Manus, 1996). Bu agidan, iyi bir piyano egitimcisi olmak, 6grenim metotlarini bilerek 6gretmeyi
gerekli kilmaktadir (Chang, 2009). Baslangicta kullanilacak piyano egitimi metotlari, sade ve anlasilabilir nitelik
tasimalidir. Aksi takdirde, cocuk bu yukin altinda dikkatini toplayabilmekte zorluklar yasayabilecektir (Ercan,
2008). Buna ilaveten, metotlarin secilmesi, 6gretim agisindan énemli olmakla birlikte, stiphesiz ki, 6gretmenin
egitimi de 6nemli rol oynamaktadir (Coats, 2006). Bununla birlikte, piyano egitimi sliresince metotlarin segimi,
dersin verimliligi agisindan biyiik dnem tasimaktadir. Ogretmenin bu noktada, cocugun kisilik dzelligini (el
yapisi, anlatilanlari hizli ve/veya yavas algilamasi, sag ve sol eldeki sorunlar vb.) detaylari dikkatlice
belirlemelidir. Piyano egitimcisi, pek ¢cok metodu arastirarak degerlendirebilmeli, daha etkili bir ders igin tek bir
metotla sinirl kalmamalidir. Bu da, ¢ocugun seviyesine uygun metotlarin takip edilmesi bakimindan gereklidir.
Yapilan bir arastirmada, piyano baslangic metotlarinin, hedef davranislarin kazandirilmasi asamasinda nitelikli
¢alismalara hizmet ettigi ortaya cikarilmistir (Hodder, 2000). Diger bir calismada, 6gretim metotlarinin genis bir
yelpazede olmasinin gerekliligi Gzerinde durulmaktadir (Colwell & Goolsby, 2002; Crouse, 1992).

Cocuklara yonelik baslangic piyano metotlarinin etkililigi mazik egitimi alaninda ¢ok fazla arastiriimamistir.
Uszler'e (1992) goére, “piyano metotlarin cesitliligine ragmen, metotlarinin etkiligine yonelik bilimsel
arastirmalara yeterince yer verilmemektedir. Bundan dolayi, bu alanda bu tiir calismalara yer verilmesi
gerekmektedir” (s.587). Bu baglamda, bu calismada, piyano baslangic metotlari ve metotlar icerisindeki temel,
teknik ve diger hedef davranislarin tespit edilerek incelenip, ¢ocuklarin piyano egitimleri boyunca farkl
baslangi¢c piyano metotlarinin kullaniminin 6neminin ortaya c¢ikarilmasi amaglanmaktadir. Bu sayede, arastirma,
hem o6grencilerin hem de egitimcilerin faydalanabilecekleri bir calisma olusturmak amacini tasimaktadir.
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Sinirhiliklar

e Bucalisma, cocuklara yonelik piyano baslangic metotlariile sinirhidir.

e Bu ¢alisma, Seving Ereren’in “Kolay Piyano”, Fritz Emonts’un “Avrupa Piyano Metodu”, John Thompson’in
“Easiest Piano Course”, Denes Agay’in “Learning to Play Piano”, Didem Gezek ve Elvan Gezek’in “Piyano
Calmayi Ogreniyorum”, Nail Yavuzoglu’nun “Temel Piyano Egitimi”, Eileen O’Brien ve John C. Miles’in “ilk
Piyano Kitabim”, Yalgin iman’in “On Yas Alti Cocuklar igin Piyano Metodu”, Yalgin iman’in “Piyano Metodu”
ve Umit Siirekli’nin “Arkadasim Piyano” metotlarinin incelenmesiyle sinirlidir.

YONTEM
Arastirma, inceleme ve tarama yontemi ile gergeklestirilmistir.

Evren ve Orneklem

Arastirmanin evrenini, yayimlanmis ve ulasilabilir olan c¢ocuklara yonelik piyano baslangic metotlar
olustururken; arastirmanin ¢alisma grubunu, Seving Ereren’in “Kolay Piyano”, Fritz Emonts’un “Avrupa Piyano
Metodu”, John Thompson’in “Easiest Piano Course”, Denes Agay’in “Learning to Play Piano”, Didem Gezek ve
Elvan Gezek’in “Piyano Calmayi Ogreniyorum”, Nail Yavuzoglu’nun “Temel Piyano Egitimi”, Eileen O’Brien ve
John C. Miles’in “ilk Piyano Kitabim”, Yalgin iman’im “On Yas Alti Cocuklar igin Piyano Metodu”, Yalgin iman’in
“Piyano Metodu” ve Umit Siirekli’nin “Arkadasim Piyano” metotlari olusturmaktadir.

Verilerin Toplanmasi
Arastirma icin kullanilacak metotlar hem piyano 6gretim elemanlarinin gorisleri dogrultusunda hem de
yayimlanan metotlarin arastirilarak ulasilabilenleri dogrultusunda arastirma kapsamina alinmistir.

Verilerin Coziimlenmesi

Arastirma kapsamini olusturan metotlarin degerlendirilebilmesi icin, tarama ve inceleme ydntemleri
kullanilmigtir. Metotlarin igeriginde yer alan temel ve teknik davranislar ile diger hedef davranislar incelenerek
tablolar halinde sunulmustur. Tabloda yer alan metotlardan, temel ve teknik davranislarin mevcut
olup/olmadiklari frekans ve yiizdelik olarak ifade edilmistir.

BULGULAR

Tablo 1: Metotlara iliskin Temel Ve Teknik Davranislarin Dagihmlari
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Kolay Piyano X X X X X X X X X X
Avrupa Piyano X X X X X X X X X X
Metodu
Easiest Piano X X X X X X X X X X
Course
Learning to Play X X X X X X X X X X
Piano
Piyano Galmayi X X X X X X X X X X
Ogreniyorum
Temel Piyano X X X X X X X X X X
Egitimi
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ilk Piyano Kitabim | X X X X | X X X X X X
On Yas Alti X X X X X X X X X X
Cocuklar igin
Piyano Metodu
Piyano Metodu X X X X X X X X X X
Arkadagim Piyano X X X X X X X X X X
f 7 3 8 2 7 3 4 6 9 1 10 - 8 2 9 1 9 1 10 -
% 70 | 30§80 | 20 70 [ 30 40 | 60 § 90 | 10 | 10 - 80 | 20 90 [ 10§ 9% | 10 | 10 -
0 0

Tablo 1'de gorildigl gibi incelenen metotlarin %70’inde piyanoda dogru durus ve oturus pozisyonlari
bulunmakta, %30’unda ise bulunmamaktadir. Dogru oturus ve durus pozisyonu bazi metotlarda gocuklarin
ilgisini cekebilecek resim ya da fotograflar kullanilarak belirtilmis, bazi metotlarda ise yalnizca yazil bilgi
verilmesi yeterli goriilmis, bu konuda gorsel 6gelere yer verilmemistir. Bir metotta, dogru oturus yaninda yanlis
olana da yer verilmis, bir diger metotta ise, dogru oturus pozisyonunu gosteren resimlerin 6grencilere boyama
odevi olarak verilebilecegi belirtilmistir.

Metotlarin %80’inde sag ve sol el tanitilmis, parmak numaralari hakkinda bilgi verilmistir. %20’sinde ise bu
bilgiler bulunmamaktadir. Metotlarin %70’inde ellerin piyanodaki konumundan bahsedilmis, %30’unda ise
bahsedilmemistir. Bu bilgiler ise, gizilen resimler ya da fotograflar yardimiyla verilmistir.

Ogretmen esligi, incelenen metotlarin yalnizca %40’inda bulunmakta olup, %60’inda ise bulunmamaktadir. Bu
eslikler daha ¢ok baslangi¢c asamasinda, 6grencilerin sinirli sayida ses ile caldigi diizeyde diisiinliimds, ilerleyen
calismalarda esliklere yer verilmemistir. Buna ilaveten bazi metotlarda ise, dort el calismalarina yer verilmistir.

Metotlarin %90’inda temel miizik bilgilerine yer verilirken, %10’una ise yer verilmemistir. Bu bilgiler bazi
metotlarda pargalarin icerisinde yeri geldikce sistematik olarak agiklanmis, bazi metotlarda ise ayri bir bolim
halinde sunulmustur.

incelenen metotlarin tamaminda égretime cift acki ile ve orta do ydntemi ile baslanmistir. Ancak ilerleme hizlari
farklilik gostermektedir. Bazi metotlarda orta do lzerinde kapsamli calismalarin ardindan sag ve sol elde re ve si
notalarina gegilmis, bazilarinda ise bu gecis daha hizli yapilmistir.

Gam calismalari metotlarin ¢ogunlugunda bulunmakla birlikte (%80), bazi metotlarda bu ¢alismalara yer
verilmemistir (%20). Bazi metotlar tim diyezli ve bemolli majér gamlara ve bazi mindr gamlara yer verirken bir
kismi yalnizca do major, sol major ve fa major calismalarina yer vermektedir.

incelenen metotlarin %90’ Inda staccato ve legato calismalarina yer verilirken; %10’unda ise bu calismalara yer
verilmemis ve yalnizca non-legato calismalar yapilmistir. Yine ayni metotlarda, cift ses ve akor calismalari
bulunmaktadir. Staccato ve legato ¢alismalara yer vermeyen metotlarda ise bu ¢calismalar da bulunmamaktadir.

Metotlarin tamaminda yapilan ¢alismalar resimlerle desteklenmistir. Bazi metotlarda bu resimler oldukca fazla
ve ¢ok renkli iken bazilarinda daha az ve siyah beyaz olarak yer almaktadir. Bazi metotlarda resimlerle
desteklenen farkli etkinlikler, oyunlar ve boyama galismalari bulunmaktadir. Ayrica, konu anlatimi ve temel
mizik bilgilerinin kazanilmasini hedefleyen calismalarda resimlerin kullanildigi kitaplar bulunmaktadir. Ancak
bazi metotlarda resimler yalnizca pargalarin isimleriyle uyumlu olarak kullaniimis, gorsel 6geler oldukca zayif
kalmistir.

SONUC VE ONERILER
Cocuklara yonelik bazi piyano metotlarinin incelenip ele alindigi bu ¢alismada, piyano egitimine yonelik temel

davranislar ile metotlarda yer alan bazi 6geler degerlendirilmistir. Arastirma sonucunda, metotlarin
cogunlugunda piyanoda dogru durus ve oturusun nasil olmasi gerektigi, resimler ya da yazili aciklamalarla
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anlatilmis, sag el ve sol el tanitilarak parmak numaralari ellerin piyanodaki konumunun nasil olmasi gerektigi
Gzerinde durulmustur.

incelenen metotlarin biiyiik ¢ogunlugunda temel miizik bilgileri aciklanmis, gam calismalarina, legato ve
staccato calismalarina, ¢ift ses ve akor calismalarina yer verilmistir. Metotlarin tamaminda cift acki ile
baslanmis, ancak bazi metotlar orta do yontemi ile her iki elde birinci parmak ile baslarken, bazilarinda Gglnci
parmaklar baslangic noktasi olarak alinmistir. iki el birbirinden uzak konumda 6gretime baslanan eski tip
metotlarda baslangicta ayri ayri calistirilan ellerin birlestirilmesi ve dikkatin iki dizek {izerine odaklastirilmasi
sorun yaratmaktadir. Piyanoya yeni baslayan Ogrencilere, iki elde farkli parmaklar kullanmak hem ters
gelmekte, hem de temel davranislarin en o6nemli 6gelerinden biri olan dogru el tutusunun denetimi
aksamaktadir. Orta do metodunda ellerin yan yana olusu dogru el konumunun vyerlestiriimesine olanak
saglamakta olup, bu sayede, fa anahtarini ve nota okuma adeta kendiliginden 6grenilmektedir (Cimen, 1995).
Bu nedenle, metotlarin tamaminda orta do yontemi ila baslanmis olmasi 6nemli gérilmektedir.

Yine tiim metotlarda gorsel olarak resimlerle destekleme bulunmaktadir. Ancak, bazi metotlarda gorsel 6gelerle
bir takim calisma yapraklarina ve calinan pargalari destekleyici etkinliklere yer verilirken, bazilarinda bu tip
calismalarin oldukca zayif oldugu gbze carpmaktadir. “Uygulamalar, s6z konusu gorsel calismalarin, kiiclik
yastaki piyano 6grencilerinin dikkatini ¢ekerek, dikkatlerini siirekli canli tuttugu ve onlari gidiledigi, kavramlari
somutlastirarak anlasilmasi zor olan kavramlari basitlestirdigi, sekiller yoluyla bilginin diizenlenmesini ve
alinmasini kolaylastirdigi, sonug olarak etkili, kalici 6grenmeyi sagladigini géstermistir” (Egilmez, 2009).

Son donemde yazilan metotlarda 6gretmenin 6grenci ile birlikte calmasi da siklikla yer verilen bir yontemdir. Bu
ydntem, hem 6grencinin dogaclama becerisini gelistirmekte (Unal, 2006) hem de &grencinin dogal olarak dogru
ve giizel calabilmesine yardimci olmaktadir (Kasap, 2005). incelenen metotlarin cogunda, 6gretmen esligine yer
verilmemistir. Ogretmen esliginin bulundugu kitaplarin gogunda ise, bu calismalar yalnizca baslangic diizeyinde
verilmistir. Bu baglamda, bu ¢alismalara metotlarda yer verilmesi 6nemli gérilmektedir.

Sonug olarak, tim metotlarin bazi eksik yonleri bulunmakla birlikte bir baslangic metodunda bulunmasi gereken
ozellikleri blyik olclide tasidiklari soylenebilir. Bu ¢alismada incelenen metotlar {ilkemizde ¢ocuklara yonelik
baslangic piyano egitiminde siklikla kullanilan ve kolayca ulasilabilen metotlardir. Bu nedenle, tim bu
metotlarin piyano egitiminde kullanim amacina ve yas grubuna uygun oldugu distndlebilir. Ancak piyano
egitiminde en énemli gdrev piyano 6gretmenine diismektedir. Ogretmen 6grencisinin yasina, daha &nceki
muzikal gegmisine ve mizik yetenegine bagli olarak farkli metotlar secgebilecegi gibi, birkag metodu ayni anda
da calistirabilir. Yalnizca metoda bagh kalmak yerine kendi gelistirecegi yontemlerden ve etkinliklerden
yararlanarak 6grencinin gelisimini destekleyebilir. Ozellikle, gocuklar icin disiinildiigiinde dogru metot segimi
yaninda gorsel egzersizler ve ¢esitli oyunlarla desteklenen bir piyano egitimi daha ¢abuk basariya ulastiracaktir.
Bu nedenle piyano egitimcilerine llkemizde artik kolaylikla ulasilabilen bu metotlari ve ileride basilacak olan
yeni metotlarini takip etmeleri, yillarca ayni metoda bagimh kalmak yerine kendilerini siirekli yenilemeleri ve
metotlari belli kriterler icerisinde degerlendirerek kendilerine ve 6grencilerine en uygun olanlari segmeleri
onerilmektedir.

Not: Bu calisma 26-28 Nisan 2012 tarihlerinde Antalya’da 46 Ulkenin katihmiyla diizenlenmis olan “3rd
International Conference on New Trends in Education and Their Implications”da s6zli bildiri olarak sunulmus
olup, “Journal of Research in Education and Teaching” Bilim Kurulu tarafindan yayinlanmak tzere secilmistir.
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