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Ozet

Mizah; sagma ve uyumsuz disiince, olay ve durumlarin zihin tarafindan kesfedilme tecribesidir. Paul E.
McGhee; mizah gelisim kuraminda mizahla bilissel gelisimin iliskisi (izerinde durmustur ve mizah gelisimini bes
evreye ayirmistir: 1. evre: Baglanilan figlire gilme; 2. evre: Nesnelere karsi tutarsiz davranislar; 3. evre:
Nesnelerin, olaylarin, insanlarin tutarsiz olarak adlandirilmasi; 4. evre: Kavramsal tutarsizlik; 5. evre: Coklu
anlamlar ve yetiskin tiiri mizahin baslamasi( espriler ve bilmeceler). Bu ¢alisma, ebeveynlerinin gézlemlerine
dayanarak, 6 yasindaki ¢cocuklarin mizah Urettikleri ve mizahin degerini takdir ettikleri durumlari, McGhee ‘nin
mizah gelisim evrelerine gore incelemek amaciyla yapilmistir. Calismada nitel arastirma yontemlerinden
betimsel analiz yontemi kullanilmis ve yari yapilandiriimis gézlem formlarindan yararlaniimistir. Betimsel analiz
yonteminde, elde edilen veriler daha 6nceden belirlenen temalara gore 6zetlenerek yorumlanir. Calismada 6’si
kiz 4’4 erkek olmak (izere 10 ¢ocuk ebeveynleri tarafindan iki hafta slresince gozlemlenmistir. Calisma
grubundaki ¢ocuklar 64-74 ay araligindadir. Arastirmacilar tarafindan hazirlanmis ¢ok sayida gozlem formlari
arastirma oOncesinde ebeveynlere verilmis ve gozlemlerin bu formlara nasil kaydedilecegi acgiklanmistir.
Ebeveynlerinden alinan gozlem formlari arastirmacilar tarafindan incelenerek analiz edilmistir. Calismanin
bulgularina gore galisma grubundaki ¢ocuklar McGhee’nin mizah gelisim evrelerinden kavramsal tutarsizlik
evresinde yer almaktadirlar.

Anahtar Sozciikler: Okul 6ncesi, erken ¢ocukluk donemi, mizah, mizah gelisimi, uyumsuzluk kurami.

ANALYSIS OF 6-YEAR OLD CHILDREN’S HUMOROUS RESPONSES IN RESPECT OF
PAUL E. MCGHEE’S HUMOR DEVELOPMENT STAGES

Abstract

Humor is the experience of being discovered the absurd and incongruous thoughts, events and situations by
mind. Paul E. McGhee has emphasized the relationship between humor and cognitive development in his
humor development theory and has divided the humor development into five stages: 1.stage: Laughing at the
attachment figure; 2. stage: Treating an object as a different object; 3. stage: Misnaming objects or actions; 4.
stage: Conceptual incongruity; 5. stage: Beginning of the multiple meanings and adult (style) humor (jokes and
riddles). This research has been carried out to analyze the situations of 6-year old children producing humor
and appreciating the value of humor in respect of McGhee’s humor development stages by means of parent
observation. In this research, descriptive analysis method pattern of qualitative research techniques has been
used and semi-structured observation forms have been utilized. In descriptive analysis method, collected data
are interpreted by summarizing in view of pre-defined themes. In this research, ten children (6 girls-4 boys)
have been observed for two weeks by their parents and they are between the 64-74-month-range. Before the
research, a large number of observation forms prepared by researchers have been given to the parents and
they have been informed how to write down the observations in these forms. The observation forms collected
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from parents have been investigated and analyzed by the researchers. According to the results of the research,
children in this research group take place in the conceptual incongruity stage which is the fourth stage of
McGhee’s humor development stages.

Key Words: Pre-primary, early childhood period, humor, humor development, incongruity theory.

GiRiS

Mizah; hayatin her alanini kapsayan, sagma ve uyumsuz dusince, olay ve durumlarin zihin tarafindan
kesfedildigi ve kisinin hosca vakit gegirmesine katkida bulunan her sey olarak tanimlanmaktadir (Toraman,
2009; Aydin, 2006). Nesin (1973), mizahin sonucunda gllmenin ortaya ciktigini ve mizah ile gilmenin
birbirinden ayri olamayacagini ifade edilmektedir. O’'na gore gilme, mizah kapsamina giren durumlarin
algilanmasiyla insanda ortaya cikan bir psikofizyolojik olaydir. Daha genis anlamda gililme, insanin kendi
toplumsal ortamindaki bir nedenin etkisiyle aldig1 hazzin disa vurulmasidir (Nesin, 1973).

Pek cok filozofun, insani glilen bir hayvan olarak tarif etmesi, glilmenin insana 6zgi bir 6zellik oldugunun ifadesi
olarak kabul edilebilir (Bergson, 1945).

Mizahin olusunu inceleyen kuramlarin bazi kaynaklarda “mizah kurami” olarak ele alinirken (Eker,2009;
0z(inl1,1999) bazi kaynaklarda ise “insanin neden gildigiiniin aciklanmasi” (Nesin,1973; Usta, 2009;
Morreal,1997; Vural, 2004) olarak alinmasi, giilmenin mizah ile neredeyse es tutuldugunun bir gostergesi
oldugu dislintilmektedir.

insanlarin neden giildiigiinii arastiran ¢alismalarinin sonucunda dort temel kuram ortaya konulmustur. Bunlar;
Ustlinlik kurami, rahatlama kurami, psikoanalitik kuram ve uyumsuzluk kuramidir.

Ustiinlitk kuramini Aristo tarafindan énerilmis ve Hobbes tarafindan gelistirilmistir(Oziinlii, 1999). Bu kurama
gore gillme, rakibi saf disi birakmaktan duyulan hazzin, cirkinlik ve bedensel kusurlarin kendisinde
olmamasindan dolayi duyulan mutlulugun sonucunda olusmaktadir (Eker, 2009).

Rahatlama kuraminda giilme, herhangi bir nedenle insanin iginde biriken sinirsel enerjinin bosaltilmasi sonucu
olusur. Gilme yoluyla gereksiz enerjiden kurtulan insan rahatlamaktadir (Kiling, 2008).

Psikanalitik kuramin &nciisii ve savunucusu olan Freud’a gore her insanda saldiri, cinsellik istegi vardir (Oziinli,
1999). Birey acikca ifade edemeyecegi bu istekleri mizah yoluyla ifade edilebilir. Boylece birey gerginlik yaratan
enerjisinden toplumca kabul edilebilir bir yolla kurtulmus olur (Orug, 2006).

Uyumsuzluk kuraminin énciileri Kant ve Henry Bergson, Arthur Schopenhauer gibi filozoflardir (Oziinlii, 1999).
Bu kurama gore kisilerin zihninde olay, kavram ve durumlara iliskin dislinceler bulunmaktadir. Bunlarin aksine
bir durum s6z konusu oldugunda, kisi sasirir ve bu saskinlik giilmeye yol agar. Yani kisinin zihnindeki kavramla,
karsilastigi kavram birbirinden farkl ise gilme olusur.

Mizaha iliskin ¢ogu kuram, bir kimsenin bekledigi ve gercekte karsilasilan arasindaki bir celiski olarak
tanimlanan uyumsuzlugun her tirli mizah icin gerekli oldugunu ileri siirmektedir. Uyumsuzluk ¢ocuklarin
zihninde bir “problem” yaratir. Cocuklar bu problemi anladiklarinda ve bilissel sirecleri kullandiklarinda,
yaratilan mizahin keyfine varabilirler (Loizou, 2005).

Paul E. McGhee(1974); mizah gelisim kuramini Piaget’in bilissel gelisim kuramina dayandirarak agiklamaktadir.
McGhee’ye gére mizahi tepkinin olusabilmesi icin cocugun Piaget’nin bilissel gelisim kuramindaki islem oncesi
evreye girmesi gerekmektedir. Mizahi tepki i¢in tutarsizligin ya da uyumsuzlugun algilanmasi bir 6n kosuldur
(Akt. Glass, 2003). McGhee, mizah gelisimini bes evreye ayirmistir: 1. evre: Baglanilan figlire giilme (6 ay- 12
/15 ay) 2. evre: Nesnelere karsi tutarsiz davranislar(12/15ay-3,4,5 yas) ; 3. evre: Nesnelerin, olaylarin, insanlarin
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tutarsiz olarak adlandiriimasi(2-3-4 yas) ; 4. evre: Kavramsal tutarsizlik(3-5 yas) ; 5. evre: Coklu anlamlar ve
yetiskin tirl mizahin baslamasi (espriler ve bilmeceler) (6/7 yas ve sonrasi).

Bu evrelerdeki yas araliklari dikkate alindiginda, evrelerin birbirinin iginde yer aldigi gérilmektedir. Kural olarak,
McGhee’nin kuramina gore bir evredeki mizah bir sonraki asamalarda kaybolmamakta, diger evrelerdeki
durumlarla i¢ ice olarak ve azalmis sekilde devam etmektedir (Gander ve Gardiner, 2007).

McGhee, cocuklarin 1. evrede (6 ay- 12 /15 ay) baglandiklari figiire giilduklerini ifade etmistir. Bebegin anne
ve babasl onun hayatinin en énemli pargasidir. Anne babalar da bebek icin duygusal agidan 6nemli ve temel
ihtiyaclarini karsilayan kisilerdir. Bu nedenle bebeklerin ilk mizah tepkileri, ebeveynleriyle olan deneyimleri
sonucunda ortaya ¢ikmaktadir. Ornegin; 6-7 ay bir bebek, annesinin siit gelmeyen biberonu agzina alarak onu
kontrol etmesine ya da penguen gibi ylrlyen babasina giilebilmektedir (McGhee, 2011).

2. evre olan nesnelere karsi tutarsiz davranislarda (12/15ay -3,4,5 yas) cocuklar, bir nesneyi, baska bir nesnenin
yerine kullanmaya baslarlar. Ornegin, onsekiz aylik Sally’nin bir oyuncak kiipii sanki telefonmus gibi kulagina
gotlirdikten sonra telefonu kapatarak glilmesi ya da ayakkabilarini eline giyerek “bak ayakkabilarimi giydim”
demesi bu evrede gorilebilmektedir( McGhee, 2011; Gander ve Gardiner, 2007).

3. evre olan nesnelerin, olaylarin, insanlarin tutarsiz olarak adlandiriimasinda (2-3-4 yas) dil gelisiminin
hizlanmasinin etkisiyle ¢ocuklar nesne, insan ve olaylara farkli isimler vermekten hoslanirlar. insanlara,
nesnelere ve beden boliimlerine farkli adlar vererek gilerler. Bilerek yanls ad takilmasini komik bulurlar.
Ornegin kediye képek, ayakkabiya corap diyerek giilebilmektedirler (Bacanli, 1997; Kustermann, 2003; Gander
ve Gardiner, 2007; McGhee, 2011).

McGhee(2011), 4. evre olan kavramsal tutarsizhgi (3-5 yas) farkh kategorilerde ele almistir:

4a) Kelimelerin sesleri ile oynama: Cocuklar bu evrede kelimelerin sesleriyle(anlamlariyla degil) oynamaktan
hoslanirlar. Ornegin; daddy, paddy, faddy ya da silly, dilly, willy, squilly (buna uygun Tiirkce 6rnek sag, kag, tag
olabilir) gibi kelime kombinasyonlari treterek buna giilerler (McGhee, 2003, 2011).

4b) Anlamsiz ve gercek kelimelerin kombinasyonu: Cocuklar bu evrede, yanlis oldugunu bildikleri halde
kelimeleri sacma sekillerde bir araya getirmekten keyif alirlar. Ornegin; “I want more potato/dirt/guitar juice,
chair soup, apple shoes, butter hats (Buna uygun Tirk¢e 6rnek ayakkabi gorbasi, kitap suyu olabilir) ” demeleri
(McGhee, 2011; Kustermann, 2003).

4c) Nesneler, insanlarin veya hayvanlarin 6zelliklerini garpitma (bozma): Bu evrede ¢ocuklar insan, hayvan ya da
nesnelere ait olmayan o6zellikler eklemekten, var olan 6zelliklerini ¢ikartmaktan, bilinen seylerin boyutunu,
rengini, seklini degistirmekten hoslanirlar. Abartili 6zelliklere sahip durum, nesne ve insanlara, tutarsiz ya da
imkansiz davranislara giilerler. Ornegin; kdpek basina sahip bir insan, kuyrugu olmayan bir kedi, kare kafali bir
insan, biyuk kulaklar, paten kayan bir inek olmasi (McGhee, 2003, 2011).

4d) Karsi cinse iliskin isimlendirme: Bu evrede ¢ocuklar bir kisinin karsi cins olarak isimlendirilmesine gilerler.
Ornegin; Tommy’i gdstererek bak bu Mary denilmesi veya Susie’ye merhaba Bobby denilmesi (Buna uygun
Tirkce ornek, Ahmet’e Ayse diye seslenilmesi olabilir), annenin baba diyerek c¢agrilmasi bu evrede
gorilebilir(McGhee, 2003; Kustermann, 2003).

5. evre olan ¢oklu anlamlar ve yetiskin tirt mizahin baslamasinda (6/7 yas ve sonrasi) cocuklar kelimelerin ¢ift
anlamh olduklarini bilmeleri sayesinde birka¢ anlama gelen kavramlarin bulundugu sakalari anlayabilirler ve
komik bulurlar. Tekerlemeler bu dénemde c¢ocuklar i¢cin komik bulunur. Bu dénemde cocuklar bilissel
yeteneklerinin artmasiyla beraber daha ince esprilerden hoslanmaya baslarlar (McGhee, 2011; Bacanli, 1997).

Justin (1932) 3-6 yaslarinda 96 cocukla yaptigi calismasinda cocuklarin mizahi tepki vermelerinin beklenildigi
mizahi uyaricilar kullanmustir. Arastirma bulgularina gére mizahi tepkinin, stirpriz durum, Ustlinliik ve asagilama
duygusu, uyumsuzluk, sosyal gililimse, zorlanilan bir durumdan kurtulma, oyun durumlari ile iliskili oldugu
belirtilmistir. Bu galismanin 6nemli bir diger bulgusu da yas arttikca uyumsuzlugun, ¢ocuklarin mizahinda
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onemli bir rol oynadigidir. Bu bulgu bilissel disiinme kapasitelerinin gelismesinin daha fazla sayida
uyumsuzlugu ve mizahi durumu algiladiklarini 6ne siiren McGhee (1974, 1977 ve 1979)‘nin calismalariyla
paralellik gostermektedir ( Akt. Klein, 1985).

McGhee (1971) bilissel gelisimin seviyesi ve kullanilan mizah uyaranlarinin kavranmasi arasindaki iliskiyi
belirlemek icin yaptigl calismada 5, 7 ve 9 yaslarindaki 90 ¢ocukla galismistir. Calismasinin amacini gocuklarin
mizahi kavramasi ve degerini takdir etmesinde bilissel gelisimin rollinlin arastirilmasini daha ileri bir seviyeye
tasimak olusturmustur. Bu amacgla mizahi uyaranlar kullanilmis, uyaranlarin her seti icin, daha bliyik deneklerin
geng deneklerden mizahi uyaranlari anlamh derecede daha fazla kavradiklari goriilmstdr.

Sroufe ve Wunsch’in (1972) bir yasindaki ¢ocuklarin mizah gelisimlerini incelemek amaciyla yaptiklar nitel
calismada 4-12 aylk 150 bebek gocuk gelisimi kursuna devam eden 20 6grenci tarafindan gozlemlenilmistir.
Gozlemlenilen durumlar; dokunsal, isitsel, sosyal ve gorsel olmak lizere dort kategoride incelenmistir. Arastirma
bulgularina gore kahkahanin olusmasinda bebek ve c¢evresi arasindaki iliskinin etkili oldugu, giivende olma ve
kesfetmeyi de kapsayan duygusal gelisim ile bilissel gelisim arasindaki iliskinin gllmede rol oynadigl
goriilmistir. Bebekler 4-6, 7-9 ve 10-12 aylik olarak Ug¢ grupta incelenmistir. Arastirma bulgularindan gore
yasla birlikte glilmenin arttigi gértlmustir. 4-6 aylikken bebeklerin isitsel olarak “ahhh!” denilmesine, dokunsal
olarak karinlarinin oOpililmesine, sosyal olarak “seni yakalayacagim” denilmesine, gorsel olarak saglarin
sallanmasina; 7-9 aylk bebeklerin isitsel, gorsel, dokunsal olarak 4-6 aylik bebeklerle ayni durumlara, sosyal
olarak ise “cee” oyununa en fazla guldikleri gozlemlenirken, 10-12 ayhk bebeklerin, isitsel olarak “aal!”
denilmesine ve cizirtilh /tiz seslere, sosyal olarak bas lzerinde sallandigi durumlara, sosyal olarak, “seni
yakalayacagim” denilmesine ve “cee” oyununa, gorsel olarak diger yas gruplarindaki bebeklerle ayni durumlara
glldikleri gorilmastir.

Sinnot ve Ross yaptiklari ¢alismada saldirganhgin ve uyumsuz durumlarin erken gocuklukta mizahi olaylari
yargilamalarini olumlu olarak etkileyecek degiskenler oldugunu hipotez olarak kabul edilmislerdir. Calismada 3-
8 yaslari arasindaki 230 erkek ve kiz ¢ocuga her biri iki kisa olaydan hangisinin daha komik oldugu konusunda
alti adet eslestirilmis durum sunulmustur. Tim yaslarda c¢ocuklar anlaml bicimde saldirgan ve uyumsuz
durumlari notr olaylara tercih etmislerdir. Arastirma sonucuna goére saldirganlik, cocuklarin mizahinda erken
ortaya citkan 6nemli bir etkendir (1976).

Chaney 1993 yilinda yaptigl arastirmada 13, 20 ve 36 aylk lg¢ ¢ocuk tarafindan dretilen en erken sakalari
incelemistir ve bu sakalarin mizah gelisiminin bir modeline nasil katki sagladigini arastirilmistir. Veriler
cocuklarin ebeveynleri tarafindan tutulan bir ginlik kayit prosediiri vasitasiyla toplanmistir. Mizahin Uretildigi
durumlarin belirtildigi bir ¢alisma olmasi agisindan 6nemli olan bu c¢alismada c¢ocuklarin Urettigi sakalar
McGhee’nin mizah gelisim cercevesinde incelenmistir. Analizler bu c¢ocuklarin uyumsuzluk yaninda sasirtic
benzerlik ya da beklentilerin karsilanmasi gibi slrprizlerin diger tirlerinin de degerini takdir ettigini
gostermistir. Sonuglar, bu ¢ocuklarin mizahinin kiiclik yaslarda, daha 6nceden inanilandan daha biyik bilissel
kapasiteler yansitabilecegini de ortaya koymustur (Chaney, 1993).

Loizou 2005 yilinda yaptigl ¢calismada ¢ocuklarin mizahi bir oyun araci olarak kullanma durumlarini ve bunun
bilissel gelisimleri ve 6grenmeleri Gzerindeki anlamlarini incelemistir. Calisma grubundaki 15-21 aylik olan 3’U
erkek ve 3’0 kiz alti ¢cocuga iliskin olarak giin icinde gdzlemlenileni mizahi olaylarin bir ginligtnd tutulmustur.
Herhangi 6zel bir odaklanma olmadan cocuklar giinliik faaliyetleri sirasinda yaklasik 13 saat boyunca videoya
kaydedilmistir. Kurumda calisan bakicilarla ¢ocuklarin Grettigi mizahi nasil karsiladiklari ve nasil takdir ettiklerini
belirlemek amaciyla gortismeler yapilmistir. Bu c¢alismanin bulgularinda, kiiclik c¢ocuklarin oyunlarini
materyallerle oyun, dile iliskin oyun, sembolik oyun ve fiziksel oyun olarak siniflandiriimakta, ¢cocuklarin da bu
oyunlari yaraticiliklari ile mizahi olaylara dénustirdikleri 6ne siirilmektedir. Ayrica, bu ¢alismanin bulgulari bir
kimsenin mizahi yaraticc disinmenin arttinilmasina yardimci olan psikolojik bir ara¢ olarak
degerlendirebilecegini ve c¢ocuklar mizahi bir olay (rettiginde bakicillarinin  yorumda bulunmasini,
gllimsemesini ya da kendileri ile kahkaha atmasini beklediklerini 6ne stirmektedir (Loizou, 2005).

Loizou 18 ve 21 aylk iki bebegin dort ay boyunca takip edildigi nitel bir ¢alismada, bebeklerin kendi ¢ocuk
bakim ortamlarindaki mizahi etkinligini incelemistir. Katilimci ve katilimci olmayan gozlemler, glinlik yazma ve

85



re I Egitim ve Ogretim Arastirmalari Dergisi re
1. Journal of Research in Education and Teaching

Kasim 2012, Cilt 1, Say1 4, Makale 10, ISSN: 2146-9199

gorlismeler vasitasiyla, cocuklarin mizahi etkinlige katihmi konusunda veriler toplanmistir. Bulgular iki bebegin
kendi ¢cocuk bakim ortamlari icinde uyumsuzluklarin Uretilmesi ve degerinin takdir edilmesi yaninda kurallari
ihlal ederek mizahi tepkiler verdiklerini ortaya koymaktadir. iki gocuk arasinda, mizahi olaylara dahil olma
yolunda da belirgin farkhliklar oldugu gortlmistir. Tim c¢ocuklar icin genellenemeyecek olan bu galisma iki
cocugun mizahi etkinliginin derinlemesine bir resmini ortaya koymaktadir (2007).

Guo, Zhang, Wang ve Xeromeritou (2011) yaptiklari calismada ¢ocuklarin mizaht ile bilissel gelisimleri arasindaki
iliskiyi ve ayni zamanda Cin ve Yunan kiltlrlerindeki ¢ocuklarin mizahi arasinda da bir iliski olup olmadigini
incelemislerdir. Bu amacla yaslari 4,5 ve 5,5 arasinda degisen 55 Cin ve 50 yunan olmak (izere 105 ¢ocukla
cahisilmistir. Sonug olarak, mizahin bilissel gelisim ile ilgili oldugu, cocuklar bilissel olarak gelistikce mizahi daha
iyi takdir edebildikleri sonucuna ulasiimistir. Ayrica bilissel gelisim ve mizahi tepki iliskisinin, cocuklarin kilttrel
ortamindan etkilendigi bulunmustur.

Mizah ile ilgili farkh disiplinlerde c¢esitli ¢alismalar olmasina ragmen, cocuklarda mizah gelisimini ele alan
calismalarin sayisi sinirhdir. Tirkiye’de cocugun gelisim siirecinde, cocuk tarafindan Uretilen ve tepki verilen
mizah unsurlarinin incelendigi bir calismaya rastlaniimamistir. Ozellikle, mizah iiretme ve tepki verme
orneklerinin, kiltlirel ortamlardan etkilendigi bulgulanan arastirma sonuglari dikkate alindiginda, McGhee’nin,
Piaget’in evrensel olarak kabul edilen ( Deniz Yéndem ve Tayli, 2007) bilissel gelisim kuramina dayandirdigi
mizah gelisim kuramina goére, Turkiye’de yasayan cocuklarin ne tirli ornekler verdiginin belirlenmesinin
alanyazina katki saglayacagi disiiniimektedir.

Bu calismada da, ebeveynlerinin gdzlemlerine dayanarak, 6 yasindaki ¢ocuklarin mizah Urettikleri ve mizahin
degerini takdir ettikleri durumlar, McGhee’nin mizah gelisim evrelerine gére incelenmistir. Cocuklarin mizahin
degerini takdir etmelerine iliskin gosterge olarak “glilme” tepkisi ol¢lt alinmistir. Alanyazinda mizahin degerini
takdir etmede giilme eyleminin bir gosterge olup olmadigl yéniinde tartismalar bulunmakla birlikte (Nesin,
1973; Morreall, 1997; Dolek, 2002) bu ¢alismada, “degeri takdir edilen bir mizah durumu, giilme ile sonuglanir”
onermesi kabul edilmistir. Diger taraftan, glilmenin de mizahi olan glilme ve mizahi olmayan giilme olarak iki
sinifta degerlendirildigi de goz 6niinde bulundurularak, zevkli bir ise girisme, yolda eski bir dostla karsilasma,
tehlikenin ardindan kendini yeniden giivende hissetme, gidiklanma gibi durumlarin sonucunda olusan glilme
(Morreall, 1997) bu arastirmada mizah gostergesi kabul edilmemistir.

YONTEM

Bu calismada, ebeveynlerin gozlemlerine dayanarak, 6 yasindaki cocuklarin mizah (rettikleri ve mizahin
degerini takdir ettikleri durumlarin, McGhee’nin mizah gelisim evrelerine gére incelenmesi amaglanmistir.
Arastirmada, nitel arastirma deseni kullanilmistir. Bu boélimde c¢alisma grubu, veri toplama araci, verilerin
toplanmasi, sinirhliklar, varsayimlar ve verilerin analizine ait bilgiler yer almaktadir.

Calisma Grubu

Calisma grubunu Antalya il merkezindeki anasiniflarina devam eden 6’si kiz 4’ii erkek olmak Uzere 10 gocuk
olusturmaktadir. Calisma grubundaki gocuklar, kolay ulasilabilir durum 6rneklemesi yéntemine dayanarak,
arastirmacilardan birinin calistigi M.E.B‘e bagh 6zel bir ilkogretim okulunun anasinifina devam etmekte olan
cocuklarin, aileleri calismaya gonlli olanlardan olusturulmustur. Cocuklarin demografik bilgileri Tablo 1’de yer
almaktadir.
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Tablo 1: Demografik Bilgiler

Cocugun Kodu Cocugun Cinsiyeti Cocugun Yasl
1 Erkek 74 ay
2 Kiz 70 ay
3 Erkek 70 ay
4 Kiz 72 ay
5 Kiz 64 ay
6 Kiz 67 ay
7 Kiz 66 ay
8 Erkek 68 ay
9 Erkek 74 ay
10 Kiz 69 ay

Veri Toplama Araci

Arastirmanin verileri, arastirmacilar tarafindan hazirlanmis yari yapilandiriimis goézlem formlari araciligiyla
toplanmistir. Bu gézlem formunda; ¢ocuklarin dogum tarihi, gbzlem yapilan tarih ve ¢ocugun mizah Urettigi ya
da degerini takdir ettigi mizahi durumun yazildig1 bolimler yer almaktadir. Arastirmacilar tarafindan hazirlanmis
cok sayida gozlem formlar arastirma Oncesinde ebeveynlere verilmis ve gozlemlerin bu formlara nasil
kaydedilecegi aciklanmistir.

Verilerin Toplanmasi

Arastirma verilerinin elde edilmesinde, ¢ocuklarin okul disindaki cevrelerinde, dogal yasamlarinin bir pargasi
olarak Urettikleri ve giilerek tepki gosterdikleri mizah unsurlarini, gézlem yoluyla belirleyebilmek igin, cocuklarin
calismaya katilmaya isteklilik gosteren ebeveynlerden yararlanilmistir. Calisma, arastirma icin secilen
anasinifina devam etmekte olan ¢ocuklarin ebeveynlerine bireysel gériismelerle anlatilmis; cocuklarini 2 hafta
sure ile okul disindaki zamanlarini miimkin oldugunca kapsayacak bicimde godzlemleme olanagl olan ve
calismaya gonillilik gosteren ebeveynlerle bireysel gériisme devam ettirilmistir. Bu gorlismede, yetiskinler igin
komik olmasa bile, cocugun giilerek tepki verdigi ve glldirmek icin yaptigi eylemlerin gelisimsel olarak anlamli
oldugu aciklanarak, kendilerinin objektif katkilarinin alanyazin igin O6nemi vurgulanmistir. Gorliismede
ebeveynlere veri toplama araci agiklanmis, kendileri i¢cin komik olmasa bile ¢ocuklarinin giilerek tepki verdigi
her durumu ve glldirmek amaciyla yaptigi her davranisi, gozlemledikleri haliyle, oldugu gibi yazmalari
istenmistir.

Calisma grubundaki ¢ocuklarin ebeveynleri, 2 hafta slresince gocuklarin mizah Urettigi ya da degerini takdir
ettigi mizahi durumlari ayrintili olarak gézlemlemislerdir ve gozlem formlarina yazmislardir. Bu siire sonunda
ebeveynler, doldurmus olduklari gozlem formlarini arastirmacilara iletmislerdir. Cocuklarin dogal ortamina
miidahale etmeden, gozlem yoluyla dogrudan ve olayin gectigi alanda bilgi toplanilmasi bu arastirmanin
gecerliligini olusturmayi saglayan bir ozelliktir (Yildirirm ve Simsek, 2000). Bu ¢alismada da verilerin ¢ocuklarin
dogal ortaminda gozlemlenmesi yoluyla toplanmasi galismanin gegerliligini arttirmak amaciyla yapilmistir.

Sinirlihklar
Veriler 06.04.2011 ve 20.04.2011 tarihleri arasinda iki hafta slreyle, ebeveynlerin gézlemleyebildikleri mizahi
tepkilerle sinirhdir.

Varsayimlar
Ebeveynlerin ¢ocuklarini tarafsiz olarak gézlemledigi varsayillmaktadir. Bu ¢alismada glilme bir mizah gostergesi
olarak kabul edilmistir ve her mizahi tepkinin glilme ile sonuglandig varsayilmistir.

Verilerin Analizi

Ebeveynlerin doldurmus olduklari goézlem formlarindan elde edilen veriler, arastirmacilar tarafindan
incelenmistir. Elde edilen verilen nitel arastirma yontemlerinden betimsel analiz yontemiyle analiz edilmistir.
Bu analiz tlirinde dogrudan alintilar kullanilmakta, neden sonug iliskileri belirlenmekte, temalar ile
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iliskilendirilmekte ve daha 6nceden belirlenen temalara gére Ozetlenerek yorumlanmaktadir (Yildirm ve
Simsek, 2000). Bu calismada da, ebeveynlerinin gozlemlerine dayanarak, 6 yasindaki c¢ocuklarin mizah
Urettikleri ve mizahin degerini takdir ettikleri durumlar, McGhee’nin mizah gelisim evrelerine gore
yorumlanmustir. Ailelerin gdzlem formlarinda belirttikleri durumlar iginde tam olarak anlasiimayan agiklamalarin
olmasi halinde, ebeveynlere ulasilarak durumun anlasiimasina ¢alisilmistir. Ancak bazi durumlarda ise 6érnegin
acik bicimde animsanamamasi ve agiklanamamasi nedeniyle bu 6rnekler McGhee’nin mizah gelisim evrelerine
gore degerlendirilememistir. Ayrica bilissel bir slire¢ icermeyen bir durum sonucunda ortaya ¢ikan glilmenin
(6rnegin gidiklama gibi) gozlemlendigi durumlar da mizahi tepki olarak degerlendirilmediginden McGhee’nin
mizah gelisim evrelerine gére yorumlanmamistir.

BULGULAR

Arastirma bulgularinin yer aldigi bu bolimde ebeveynlerin gocuklarinin giinliik yasaminda goézlemledikleri
mizahi tepkiler, McGhee’'nin mizah gelisim evrelerine gére; mizah Uretimi ve mizahin degerinin takdir edildigi
durumlar aciklamasiyla belirtilmistir.

Elde edilen veriler incelendiginde 1. evre olan baglanilan figlire glilme evresine ait mizahin Uretildigi ya da
degerinin takdir edildigi bir 6rnege rastlanmamistir

2. evre olan nesnelere karsi tutarsiz davranislar evresine ait bir 6érnek bulunmaktadir ve burada mizahin
Uretilmesi s6z konudur:
“Fotografi maske yaparak bizi giildirdi” (7. cocuk, 66 ay, kiz)

3. evre olan nesnelerin, olaylarin, insanlarin tutarsiz olarak adlandirilmasinda mizahin Gretildigi séyle bir durum
gozlemlenmistir:

“Okula giderken (izerindeki giysilerin rengini yanlis s6yleyerek beni giildiiriir. Benim giilmem onu mutlu eder.
(9. ¢cocuk, 74 ay, erkek)

“

Ayni evrede yer alan mizahin degerinin takdir edildigi diger bir durum soyledir:
“Bir kelimeyi yanlis s6ylediginde giiliiyor. Mesela elmaya armut derseniz giiler.” (3. cocuk, 70 ay, erkek)

4. evre olan kavramsal tutarsizlik evresi ile ilgili 6rneklerin sayisinin daha fazla oldugu gorilmustir. Bu evrenin
alt kategorilerinden olan 4a) kelimelerin sesleri ile oynama 4b) anlamsiz ve gergek kelimelerin kombinasyonu 4d
) Karsi cinse iliskin isimlendirme kategorilerinde yer alabilecek herhangi bir durum gézlemlenmemistir.

Kavramsal tutarsizlik evresindeki durumlar 4c) nesneler, insanlarin veya hayvanlarin 6zelliklerini carpitma
(bozma) kategorisinde yer almaktadir. Bu evrede mizahin degerini takdir etme ile ilgili g6zlemlenilen
durumlardan bazilari sunlardir:

“Diigiinde oynayan sisman kadina giildi.” (1.¢ocuk, 74 ay, erkek)

“Cocudun birisi bisiklete binerken éniinii kaldirmak istedi. Tam kaldirirken bisikletin altinda kaldi. Oglum 6nce
diisen ¢ocuga bir sey oldu diye endisendi. Sonra ¢ocugun kendisi giiliince oglum da giildii. “(1.cocuk, 74 ay,
erkek)

“Kiz kardesi erkek gibi tiras olunca giildii.” (1.cocuk, 74 ay, erkek)

“Kendisi gaz ¢ikarinca gildi.” (1.cocuk, 74 ay, erkek)

“Evimize ninem geldiginde onun yiiriyisiine giildi.” (2. cocuk, 70 ay, kiz)

“Oyun parkinda salincaktan diisen bir ¢cocuda giildi.” (7. cocuk,66 ay, kiz)

“Argo kelimeler gectiginde hemen duyuyor. Diger kelimeleri duymazken argo kelimeleri duyunca giilmeye
basliyor. Kelimelerin anlamini bilmese bile hemen giiliiyor.” (3. ¢ocuk, 70 ay, erkek)

“Bebek salincagina bindiginde giiliiyor.”(6. ¢ocuk, 67 ay, kiz)

Abisi banyoya girecedinde (izerini ¢ikarip ic camasiriyla oldugu zamanlarda giiliiyor.” ( 4. ¢cocuk, 72 ay, kiz)
“Yolda gérdiigii zenci adama kahkaha atti. Nedenini sordugumda ¢ok yanmis bu adam giinesten diye cevap
verdi.” (9. cocuk, 74 ay, erkek)
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Son 6rnek zenci kavramina ait bir ¢ocuk icin 5. evredeki bir 6rnek gibi gorilebilir. Bunu anlayabilmek icin
cocugun gozlemi yapan ebeveyni ile tekrar gorisiilmustir, Cocugun ebeveyni, cocugun ilk kez zenci gérdigini
daha once boyle bir yasantisi olmadigini, cocugun “ ¢ok yanmis bu adam “demesinin kendisini glildirmek
amaciyla soylemedigini ifade etmistir. Boylece ¢ocugun zenci kavramina sahip olmamasindan dolayl bu
durumun gocugun insanlarin 6zelliklerinin ¢arpitilmasi olarak algiladigina karar verilmistir.

Kavramsal tutarsizlik evresinin 4c) nesneler, insanlarin veya hayvanlarin 6zelliklerini carpitma (bozma)
kategorisinde mizah Uretilen durumlardan bazilari sunlardir:

“Ninemin yiiriiyisiini taklit ederek bizi giildiirdi. “(2. ¢cocuk, 70 ay, kiz)

“Mimik hareketleri yaparak bizi giildiirdi.” (7. ¢ocuk, 66 ay, kiz)

“Uykuda horlamamuzi taklit ederek bizi giildiirdi.” (2. ¢ocuk, 70 ay, kiz)

“Sinirlendigimde benim ytiz ifademi taklit etmeyi sever. Bazen konustugum kelimeleri taklit ederek bana ve
annesine oyun yapar “ (2. ¢ocuk, 70 ay, kiz)

Bu evrenin ayni kategorisinde yer alan asagidaki 6rneklere bakildiginda, ¢cocuklarin ayni zamanda kendi Urettigi
mizah unsurlarina da gilme tepkisi gosterdikleri goriilmustar:

“Bir insani saklanip korkuttugunda aniden bir giilme krizine giriyor. (3. cocuk, 70 ay, erkek)

“Komik bir resim yapti ona giildii. Basi biiyiik bir insan resmi yapmis. Anne bak kocaman kafa yaptim diyerek
glldi. “ (5. cocuk, 64 ay, kiz)

Bazi orneklerde de g¢ocuklarin degerini takdir ettikleri mizahi durumu baskalarini glldirmek icin kullandiklari
gorilmustar:

“Evimize ninem geldiginde onun yiiriiytisiine giildii.” (2. cocuk, 70 ay, kiz)

“ Ninemin yiiriylisini taklit ederek bizi gildiirdii”. (2. cocuk, 70 ay, kiz)

“Komsu kizimizin dogum giiniinde bliyliik ablasi palyago kiyafeti giymis kizim da bundan ¢ok etkilenmis. Aksam
anlatirken ailemizi ¢ok giildiirmiisti.” (2. ¢ocuk, 70 ay, kiz)

Arastirma bulgulari siniflandirilirken ayni ¢cocugun birbirinden farkli mizah gelisim evrelerinde yer alabilecek
ornekler sergiledigi goralmustir. 3. cocugun(70 ay, erkek) ebeveyni birbirini takip eden iki ayri mizah gelisim
evresini iceren su durumlari gdzlemlemistir:

“Bir kelimeyi yanhs séylediginde giiltiyor. Mesela elmaya armut derseniz giiler.” (3. evre: Nesnelerin, olaylarin,
insanlarin tutarsiz olarak adlandiriimasi)

“Argo kelimeler gectiginde hemen duyuyor. Diger kelimeleri duymazken argo kelimeleri duyunca giilmeye
basliyor. Kelimelerin anlamini bilmese bile hemen giiliiyor.” ( 4. evre: Kavramsal tutarsizlik)

5. evre olan ¢oklu anlamlar ve yetiskin tirl mizahin baslamasinda tek bir durum gézlemlenmistir. Bu 6rnekte de
mizahin Uretilmesi ve ardindan degerinin takdir edilmesi s6z konusudur:

“Aksam yemedi yedikten sonra cubuk kraker istedigini séyledi. Ben de ¢ok fazla gelecegini séyledim. O da bana
viicudunu dérde béldiigiinii géstererek bir tarafin biskiivi, bir tarafin ¢ikolata bir tarafin icecegin diger tarafin da
yemedin oldugunu séyleyince hep birlikte ¢ok giildiik. “ (9. ¢ocuk, 74 ay, erkek)

Elde edilen veriler incelendiginde c¢ocuklarin mizahin degerini takdir ettigi durumlarin mizah urettikleri
durumlardan daha fazla gézlemlendigi gorilmistur.

Gozlem formlarinda yer alan bazi 6rneklerde, glilme bilissel bir slire¢ icermeyen bir durum sonucunda ortaya
ciktigindan McGhee’nin mizah gelisim evrelerine gére yorumlanamamistir:

“Ona ilgi gésterdigimizde giiliiyor. Ciinkii etrafindakiler ona ilgi gésteriyor ve bu durum ¢ok hosuna gidiyor.” (3.
cocuk, 70 ay, erkek)

“Bisiklete binerken ¢ok giiler.” (7. ¢ocuk,66 ay, kiz)

“Abisi gidiklayinca ¢ok giildii.” (10. ¢ocuk, 69 ay kiz)

“Ablasiyla birlikte lunaparkta bindikleri hizli aletten giilerek indi. Neden ¢ok mu sevdin diye sordugumda ¢ok
korktugu icin giilmeye basladigini séyledi.” (9. cocuk, 74 ay, erkek)
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TARTISMA VE SONUC

Nitel arastirma deseninde gergeklestirilen ve 6 yasindaki cocuklarin mizah trettikleri ve mizahin degerini takdir
ettikleri durumlari Paul E. McGhee‘nin mizah gelisim evrelerine gore incelemek amaciyla yapilan bu g¢alismada
6’s1 kiz 4’0 erkek olmak tizere 10 cocuk ebeveynleri tarafindan iki hafta siire ile gozlemlenmistir. Ebeveynler giin
icinde cocuklarinin mizah urettikleri ve mizahin degerini takdir ettikleri/ gulerek tepki verdikleri durumlara ait
go6zlem sonuglarini, arastirmacilar tarafindan kendilerine verilen gdzlem formlarina kaydetmislerdir. Elde edilen
veriler nitel arastirma yontemlerinden betimsel analiz yontemiyle analiz edilmistir. Bulgular McGhee’nin mizah
gelisim kuramina dayanilarak yorumlanmistir. Bu kurama gore mizah gelisimi bes evrede incelenmektedir. Bu
evreler: 1. evre: Baglanilan figlire glilme(6 ay- 12 /15 ay); 2. evre: Nesnelere karsi tutarsiz davraniglar(12/15ay -
3,4,5 yas); 3. evre: Nesnelerin, olaylarin, insanlarin tutarsiz olarak adlandiriimasi(2-3-4 yas); 4. evre: Kavramsal
tutarsizlik(3-5 vyas); 4a) Kelimelerin sesleri ile oynama(3-5 yas); 4b) Anlamsiz ve gercek kelimelerin
kombinasyonu(3-5 yas); 4c) Nesneler, insanlarin veya hayvanlarin 6zelliklerini carpitma( bozma) (3-5 yas); 4d)
Karsi cinse iliskin isimlendirme(3-5 yas); 5. evre: Coklu anlamlar ve yetiskin tirli mizahin baslamasidir.(espriler
ve bilmeceler) (6/7 yas ve sonrasi)

Arastirma bulgularina gore 1. evre olan baglanilan figlire glilme evresine ait mizahin Uretildigi ya da degerinin
takdir edildigi bir 6rnege rastlanmamistir. 2. evre olan nesnelere karsi tutarsiz davranislar evresine ait bir 6rnek
bulunmaktadir ve burada mizahi Uretilmistir. 3. evre olan nesnelerin, olaylarin, insanlarin tutarsiz olarak
adlandiriilmasinda mizahin Uretildigi ve degerinin takdir edildigi birer durum goézlemlenmistir. Bu evrelere ait
mizahi tepkilerin az gézlemlenmis olmasinin nedeni, arastirma grubunda bulunan c¢ocuklarin yas araliginin 64-
74 ay olmasindan kaynaklandigl duslintlmektedir. 3. Evre, 4 yasin sonuna kadar devam etmektedir.
Arastirmada 2. ve 3. Evrede Orneklerin gérilmesi ise McGhee’nin ifadesi ile bir evrenin etkisinin sonraki
evrelerde de azalarak gorilmesi ile agiklanabilir. McGhee’nin kuramina gére bir evrede mizah bir sonraki
asamalarda kaybolmaz, diger evrelerdeki durumlarla i¢ ice olarak ve azalmis sekilde devam eder (Gander ve
Gardiner, 2007). Bu bulgu McGhee’nin bu dlstincesiyle drtismektedir.

Elde edilen veriler incelendiginde ¢ogunlukla 4. evre olan kavramsal tutarsizlik evresinden durumlarin
gozlemlendigi gortlmuistlr. Bu bulgu, calisma grubundaki cocuklarin kavramsal tutarsizlik evresinde ifade
edilen yas araliginda bulunmasindan dolayi beklenilen bir durumdur. Bu evrenin alt kategorilerinden olan 4a)
kelimelerin sesleri ile oynama 4b) anlamsiz ve gercek kelimelerin kombinasyonu ve 4d) karsi cinse iliskin
isimlendirme kategorilerinde yer alabilecek herhangi bir durum goézlemlenmemistir. Kavramsal tutarsizlik
evresindeki durumlar, 4c) nesnelerin, insanlarin veya hayvanlarin 6zelliklerini ¢carpitma (bozma) kategorisinde
yer almaktadir. McGhee’'nin mizah gelisim kuramina gore kavramsal tutarsizlik evresinden her kategoriye ait
durumlarin goézlemlenememesinin nedeninin kilttirel farkliliklardan kaynaklanabilecegi soylenilebilir. Guo,
Zhang, Wang ve Xeromeritou’un (2011) yaptiklari calismanin sonuglar kultirel faktorlerin bilissel gelisim ve
mizahi tepki arasindaki iliskiyi belirlemede gigli bir rol oynadigini géstermektedir. Boylece, bir kiltlirdeki
mizahin, diger kaltlrlerdeki gibi goérilemeyebilecegi soylenebilmektedir. Ayri toplumlarin ayri kosullarda
bulunmasi, ayni toplumlarin icinde dahi farkl kiiltirlerin yer almasi mizahin farkli sekillerde kullanilmasina
neden olabilmektedir ( Nesin,2002). Diger yandan, ¢ocuklarin okul yasantilarinin disinda gézlemlendigi goz
oniuinde bulundurulursa, ¢ocuklarin akran gruplariyla daha ¢ok birlikte olduklari okul yasantilarinda, kelimelerin
sesleriyle oynama, anlamsiz ve gergek kelimelerin kombinasyonu, karsi cinse iliskin isimlendirme alt
kategorilerinde mizah liretme ve mizahin degerini takdir etmeye iliskin 6rnekler gortilmesinin daha olanakli
olmasi, okul disindaki alanda ise cocuklarin cevrelerinde akran iliskilerinin olma durumu kontrol altinda
olmadigindan, yasantisal sinirliliklar getirmis olabilecegi diistinilmektedir.

5. evre olan ¢oklu anlamlar ve yetiskin tiiri mizahin baslamasinda tek bir durum goézlemlenmistir. Her sakayla
ilgili uyaran unsurlari ile asinalik s6z konusu oldugunda betimlenen mizahin kavranmasi, bilissel gelisimin asgari
bir seviyesini gerektirir (McGhee, 1983, Akt. Loizou,2005). Bu evrenin genellikle bilissel becerilerin ince
sakalardan zevk almaya izin verdigi somut islemlerin baslamasiyla goruldtgi ifade edilmektedir. Cift ya da
coklu anlamlarla bir sorun yasamaksizin mizah lGretme veya degerini takdir edebilmek icin, Somut islemler
doneminde oldugu gibi bellekte iki diislinceyi ayni anda tutabilmenin gerekli oldugu belirtilmektedir (Gander ve
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Gardiner, 2007). Calisma grubundaki cocuklarin da Piaget’e gore islem 6ncesi doneminde bulunmasindan dolayi
5. evreye ait 6rneklerin gdzlemlenmemesi beklenilen bir bulgudur.

Arastirma bulgularina gore ¢ocuklarin mizahin degerini takdir ettigi durumlarin mizah trettikleri durumlardan
daha fazla gézlemlendigi gortlmistir. Willibald Ruch ve Franz-Josef Hehl mizah anlayisini; kavrama, begenme,
disavurum, yaratma olarak dort asamaya ayirmistir. Mizahin Gretilmesi mizahin anlasilmasi ve degerinin takdir

edilmesinden daha zor olmasindan dolayl mizahin yaratiimasi son evreyi olusturmaktadir (Akt. Franzini, 2002).
Arastirma bulgulari bu durumla ortiismektedir.

ONERILER

Alanyazinda g¢ocuklarda mizah gelisimini ele alan ¢alismalarin sayisi sinirhdir. Tirkiye’de okul 6ncesi donemde
cocuklarin mizah gelisimlerini inceleyen bir ¢alismaya rastlaniimamistir. Bu nedenle gcocuklarin mizah gelisimiyle
ilgili ile ilgili daha fazla ¢alisma yapilmasinin gerekli oldugu distnilmektedir.

Farkli yas gruplarindaki cocuklarin mizah Urettikleri ve degerini takdir ettikleri durumlari ortaya koymak
amaciyla calismalar yapilmasi 6nerilmektedir.

Ebeveynlerin yani sira, okul yasantisi icinde 6gretmenlerin ¢ocuklarin mizahi tepkilerini gézlemledigi calismalar
yapilmasi dnerilmektedir.

Cocuklarin mizahi tepkilerinin incelendigi boylamsal calismalarin yapilmasi 6nerilmektedir.

Calisma grubunu farkh kilturlerdeki cocuklarin olusturdugu calismalar yapilmasi 6nerilmektedir.

Not: Bu calisma 26-28 Nisan 2012 tarihlerinde Antalya’da 46 Ulkenin katihmiyla diizenlenmis olan “3rd
International Conference on New Trends in Education and Their Implications”da so6zlii bildiri olarak sunulmus
olup, “Journal of Research in Education and Teaching” Bilim Kurulu tarafindan yayinlanmak tzere secilmistir.
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