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Ozet

Bu arastirmada, Orff Schulwerk pedagojisi ile miizik egitimi dersinin, okul 6ncesi 6gretmeni adaylarinin muzik
egitimine iliskin tutumlarina etkisi incelenmistir. Arastirmanin ¢alisma gurubunu, 2011 — 2012 egitim 6gretim
yilinda Okul Oncesi Ogretmenligi lisans programinda &grenim goéren, 124’( kontrol grubunda, 124’ deney
grubunda olmak (izere toplam 248 okul Oncesi 6gretmen adayl olusturmustur. Arastirma gercek deneme
modellerinden son test kontrol gruplu model olarak desenlenmistir. Veri toplama araci olarak, arastirmacilar
tarafindan gelistirilen, okul 6ncesi 6gretmenlerinin ve 6gretmen adaylarinin miizik egitimine karsi tutumlarina
yonelik anket formu kullanilmistir. Arastirma sonucunda; Orff Schulwerk pedagojisi ile mizik egitimi dersinin
okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin mizik egitimine iliskin tutumlarini olumlu yénde katki sagladigi ve geleneksel
mizik 6gretim metotlarina gore daha etkili oldugu séylenebilir.

Anahtar Sozciikler: Okul Oncesi Egitim, Miizik Egitimi, Orff Schulwerk Pedagojisi

THE EFFECT OF ORFF SCHULWERK PEDAGOGY ON PRE-SCHOOL STUDENT TEACHERS’
ATTITUDES RELATED TO MUSIC EDUCATION

Abstract

In this research the use of Orff Schulwerk pedagogy in Music Teaching classes and effects on pre-school student
teachers’ attitudes towards music education was investigated. The sample of 248 pre-school student teachers
were chosen from Bachelor programme 2011-2012 academic year where 124 students were in the control
group and 124 were in the experiment group. True experimental design, randomized Posttest Control Group
was employed for the research. The data was collected using questionnaire which aimed to collect information
about pre-school teachers’ and student teachers’ attitudes towards music education. 56 hours of music
applying Orff Schulwerk pedagogy was taught to the experiment group while 56 hours of music with traditional
music teaching methods was taught to the control group. The results showed that the pre-schol student
teachers’ attitude who was taught with Orff Schulwerk pedagogy was significantly higher than the group who
was taught with traditional music teaching methods.

Key Words: Pre-School Education, Music Education, Orff Schulwerk Pedagogy
GIRIS

insan yasami boyunca gelisme biiyiime ve olgunlasma siireglerini yasayan biyopsisik bir varlktir. Fiziksel,
duygusal ve zihinsel olarak istenilen gorevi yapabilmesi sonucunda yeni davranislar kazanir. insanda davranis
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degistirme belli bir sireci, temel gelisim sireclerinin tamamlanmasini ve egitimi gerektirir. Bu anlamda
okuldncesi egitim erken ¢ocukluk déneminde 6nemli bir yer kaplar. Okuldncesi egitim alan g¢ocuklarin yas
gruplarina ve gelisim dizeylerine gére uygulanan programlar, kalici davranis degisimlerini ve 6grenmeleri
destekler. Erken yasta alinan nitelikli bir egitim ¢ocuklarin bilissel ve duyussal gelisimlerini olumlu yonde etkiler.
Okuléncesi egitim alan ¢ocuklar yaslarina ve gelisim diizeylerine uygun bir egitim disiplini ile donatilirlar. Okul
oncesi egitim; cocuklarin psiko-motor, sosyal-duygusal, dil ve bilissel gelisimlerinin desteklenmesini, 6z bakim
becerilerinin kazandiriimasini ve ilkégretime hazir bulunusluklarinin saglanmasini amacglamaktadir (MEB, 2006).

Miizik egitimi bireyin yasadigl toplumun kiltlriinG algilamasi, kendi yetenek ve begenilerini gelistirmesi ve
dolayisiyla topluma sanatsal ve kiiltiirel agidan katkilar saglamasi agisindan 6nemli bir aragtir (Mavesky, 2002).
Okuléncesi ¢ocuklarin yasamlarinda ise ortak bir paydadir. Bir ¢ocuk icin sarki sdyleme, ritim tutma ve muzige
gore hareket etme icglidiisel olarak yaptigi eylemlerdir. Mizik etkinlikleri, ¢ocuklarin gelisim alanlarini
destekledigi ve kendi deneyimlerine firsat verdigi icin okuldncesi ¢cocuklarin yasaminda olmasi gereken énemli
bir faaliyettir. Bu agidan egitim sirecleri icerisinde yer verilen muzik etkinlikleri, ¢cocuklarin yaraticiliklarini
kullanmalarini saglamakta ve ¢ocuklarin kendilerini tanimalarina firsat vermektedir.

1950'li yillarda, okul 6ncesi egitim kurumlarinda muzik egitimi ile ilgili olarak Fenmen (1950)’in fikri de muzigin
insan yasamindaki 6nemini vurgular niteliktedir. Fenmen (1950)’e gore; mizik ile insanlarin ilgisinin
ilkogretimden dnce baslamasi, hatta mizik yuvalari adi altinda kurumlarin agilmasi gerektigidir (Akt. Say, 2001).
Uygulanan mizik egitimi, belirlenmis olan hedeflerin gerceklesmesi oraninda etkili ve verimli sayilir. Bu
hedefleri gergeklestirmek igin kullanilan, diinyada kabul gérmis 6zel muizik 6gretim yontemleri vardir. Bu
yontemler iginde, Orff Schulwerk, Suzuki, Dalcroze ve Kodaly en ¢ok bilinen yontemlerdendir. Bu 6gretim
yéntemlerinden Orff Schulwerk Pedagojisi, Milli Egitim Bakanhgi Okul Oncesi Egitim Programi’nda éncelikli
olarak yer alabilecek; yaparak, yasayarak 6grenme ve yaraticihig gelistirme ilkelerine oldukg¢a uygun oldugu
disunilen bir yaklasimdir (Eldemir, Umuzdas ve Umuzdas, 2009). Alman besteci ve miizik egitimcisi Carl Orff
tarafindan gelistirilmis olan Orff pedagojisinin temelinde, yasayarak 6grenme vardir. Orff Pedagojisi, hareket
eden, dans eden, mizik yapan insanin i¢ dinamizmini, yaratici kisiligini, bireysel anlatim bigimlerini ortaya
¢tkaran, tim duyular tarafindan algilanan etkinlikleri icermektedir (Tekin Giirgen, 2006). Orff pedagojisi,
O0grenim deneyimlerinin bir araya getirildigi bir model olarak da agiklanabilir. Asil amaci muziksel 6grenmedir
fakat kiiltiirel ve sosyal 6grenmede de oldukga etkilidir (Shamrock, 1997). Orff pedagojisi icinde beden
perkisyonu ya da Orff calgilari ile yapilan ritmik dogacglamalar, insan sesiyle yada calgilarla yapilan ezgisel
dogaclamalar, dans dogaglamalari, yaratici drama, oyunlastiriimis muziksel etkinlikler vardir. Bu etkinlikler
¢ocugun yaraticiigini gelistirmekle kalmayip toplu halde yapilmasindan dolayl ¢ocugun ayni zamanda sosyal
etkilesimini ve kendine giivenini saglamaktadir (Tekin Girgen, 2006).

Orff-Schulwerk pedagojisini anlatan seminerler, atélye ¢alismalari Gilkemizde son on yil igerisinde daha yaygin
bir hale gelmis ancak bu calismalarin Gniversitelerin her diizeyde 6gretmen yetistirme programlarinda
Ogrencilere etkili olarak aktariimadigi, kullanilmadigi ve Mizik Egitimi derslerinin geleneksel metotlar ile
yapildigi kisisel gozlemlerimizle tespit edilmistir. Geleneksel metotlarda sarki sdyleme, enstiirman ¢alma (flit -
melodika) ve nota 6gretiminin amag olarak goriilmesi ve 6gretmen adaylarinin hareket-dans, oyun ve
dogaclama yolu ile mizik 6grenmeleri konusu dikkate alinmamasi, okul ©ncesi 6gretmenligi lisans
programlarinin bir dezavantaji olarak goriilmektedir. Okul dncesi egitimde mizik dersinin amaglari icerisinde
onemli bir yere sahip olan muzik sevgisi kazandirmak ancak hareketli, eglenceli ve gocugun katilabilecegi
etkinliklerle mimkindir. Geleneksel metotlar, cocuklarin hareket olanagini kisitlamakla birlikte, 6gretmenlerin
mizige karsi kendilerini yetersiz ve yeteneksiz hissetmeleri ile sadece sarki séylemekten ibaret olarak algilanir.
Halbuki muzik etkinlikleri; yaratici dans faaliyetleri, beden sesleri, farkli galgi aleti kullanma, yeni sesler
kesfetme ve yaratma icerir. Bu aktiviteler Orff-Schulwerk Pedagojisi icinde yer almaktadir. Orff-Schulwerk
Pedagojisi, dogaclamaya acik oldugundan dolayr merak uyandirir, siradanliktan c¢ikar ve 6grenme istegini
arttirir.

Ozellikle okul &ncesi 6gretmenlerinin temel bilgi ve becerilerin yaninda, mesleki yasamda oldukgca ihtiyag
duyulan mizik, resim, drama, jimnastik v.b. egitim araglarini da kullanabilecek donanima sahip olmalari
onemlidir. Muzik ise okul éncesi 6gretmenlerinin mesleki yasamlarinda en fazla yararlandiklari ve en islevsel
egitim araclarindan biridir (Eldemir, Umuzdas ve Umuzdas, 2009). Bu anlamda okul &ncesi 6gretmen
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adaylarinin kendi mizikal gelismeleri ve mizik 6gretme becerilerini gelistirebilmeleri icin 6ncelikle pozitif bir
tutuma sahip olmalar 6nemlidir. Bu arastirmada, okul éncesi 6gretmenligi lisans programi Miizik Egitimi dersini,
Orff-Schulwerk Pedagojisi ile almis olan 6gretmen adaylari ile Mizik Egitimi dersini geleneksel metotlarla alan
o6gretmen adaylarinin mizik egitimine iliskin tutumlari incelenmistir.

Arastirmanin Amaci
Bu arastirmanin amaci, Orff Schulwerk Pedagojisi ile mizik egitimi dersinin, okul dncesi 6gretmeni adaylarinin
mizik egitimine iliskin tutumlarina etkisinin incelenmesidir. Bu genel amag dogrultusunda asagidaki alt amaclar
gelistirilmistir;
1) Orff Schulwerk Pedagojisi, okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin mizik 6gretme isteklerini gelistirmede,
geleneksel mizik egitimi metotlarina gore daha etkili midir?
2) Orff Schulwerk Pedagojisi, okul dncesi 6gretmen adaylarinin miizik 6gretiminde kendine givenlerini
gelistirmede, geleneksel mizik egitimi metotlarina goére daha etkili midir?
3) Orff Schulwerk Pedagojisi, okul Oncesi 6gretmen adaylarinin gocugun gelisiminde mizigin roli
hakkinda olumlu tutum gelistirmede, geleneksel miizik egitimi metotlarina gére daha etkili midir?

YONTEM

Aragtirmanin Deseni

Bu arastirma, Orff Schulwerk Pedagojisi ile muzik egitimi dersinin, okul oncesi 6gretmen adaylarinin mizik
egitimine iliskin tutumlarina etkisini inceleyen deneme modelinde bir arastirmadir. Arastirma gercek deneme
modellerinden son test kontrol gruplu model olarak desenlenmistir. Son-test kontrol gruplu modelde yansiz
atama ile olusturulmus iki grup bulunur. Bunlardan biri deney, digeri kontrol grubu olarak kullanilir ve gruplara
sadece son-test uygulanir (Karasar, 2005).

Calisma Grubu

Bu arastirmanin ¢alisma grubunu, 2011 — 2012 egitim 6gretim yilinda Selguk Universitesi, Mesleki Egitim
Fakiiltesi ve Ahmet Kelesoglu Egitim Fakiiltesi Okul Oncesi Ogretmenligi lisans programinda dgrenim géren,
124’G kontrol grubunda, 124’G deney grubunda olmak lizere toplam 248 okul 6ncesi 6gretmen adayi
olusturmustur. Arastirmanin deney grubunda bulunan okul Oncesi 6gretmen adaylari, uzman bir 6gretim
elemani tarafindan toplam 56 saat Orff Schulwerk Pedagojisi ile muzik egitimi dersi almislardir. Derslerde
o0gretmen adaylari ile hareketlerle ritmik oyunlar, yaratici dans faaliyetleri, miizigi anlama-¢6ziimleme, beden
sesleri, yeni sesler kesfetme-renk arama galismalari, Orff ¢algilarini tanima-kullanma ve dogaglamalar tizerinde
calisilmistir.

Kontrol grubunda bulunan okul éncesi 6gretmen adaylari ise deney grubuna paralel olarak toplam 56 saat
geleneksel muzik 6gretim metotlar kullanilarak muzik egitim dersi almiglardir. Deney ve kontrol grubunu
olusturan okul 6ncesi 6gretmeni adaylari en fazla 27 kisilik gruplar halinde bu dersi bir dénem boyunca
surdirmuslerdir. Calisma grubunu olusturan katilimcilarin timi okul 6ncesi 6gretmenligi lisans programi 3. sinif
ogrencisidir.

Veri Toplama Araci

Arastirmanin verileri, arastirmacilar tarafindan gelistirilen okul 6ncesi 6gretmenlerinin ve 6gretmen adaylarinin
muzik egitimine iliskin tutumlarina yonelik anket formu kullanilarak toplanmistir. Anket formu, kisisel bilgiler ve
anket maddelerinin bulundugu iki béliimden olusmustur. Ankette yer alan maddeler olusturulurken ilgili alan
yazin incelenmistir ve bu bilgiler 1518inda anket maddeleri olusturulmustur. Anketin kapsam gegerligi igin, Ugu
mizik egitimi alanindan, besi ¢ocuk gelisimi ve okul dncesi egitimi alanindan olmak Uzere toplam sekiz alan
uzmani goérusine basvurulmustur. Bunun sonucunda, Ug alt boyut, 41 likert tipi soru maddesinden olusan anket
formu 40 maddeye disirilmistir ve arastirmada son haliyle kullanilmistir. Anket formunun Ug¢ alt boyutu
bulunmaktadir. Bunlardan birincisi Miizik Ogretme istegi, ikincisi Mizik Ogretiminde Kendine Giiven ve
tiglinclisii ise Cocuk Gelisiminde Miizigin Roli’dir. Mizik Ogretme istegi alt boyutu 14, Mizik Ogretiminde
Kendine Given alt boyutu 15 ve Cocuk Gelisiminde Miizigin Roll alt boyutu ise 11 maddeden olugsmaktadir.
Anket formundan alinabilecek en diisiik puan 40, en yiiksek puan 200’diir. Anket formunun i¢ tutarligi, okul
oncesi 6gretmeni adaylarinin ankete verdikleri yanitlar Gzerinden likert tipi Olcekler icin en uygun olan
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Cronbach alpha katsayisi (Tezbasaran, 1997) hesaplanarak yapilmistir. i¢c tutarlik katsayisi; anketin Mizik
Ogretme Istegi alt boyutu icin .78, Mizik Ogretiminde Kendine Giiven alt boyutu icin .89, Cocuk Gelisiminde
Muzigin Roll alt boyutu icin .93 ve tim 6lgek maddeleri icin .94 olarak hesaplanmistir.

Verilerin Analizi

Arastirmada, veri toplama aracindan elde edilen verilerinin ¢ozimlenmesinde SPSS 15.0 (The Statistical Package
for The Social Sciences) Sosyal Bilimler icin Veri Analizi Paket Programi kullaniimistir. Arastirmanin bagimli
degiskenine iliskin olcimlerin dagilimi her iki grupta da normal dagihm gostermistir. Arastirma verilerine,
iliskisiz ikili kime karsilastirmalarinda ortalama arasindaki farkin manidar olup olmadigini test etmek icin
parametrik testlerden iliskisiz 6rneklemlerde t-testi analizi uygulanmistir. Arastirmada, puan ortalamalari
arasindaki farkin anlamhhgi .05 manidarlik diizeyinde test edilmistir.

BULGULAR
Orff Schulwerk Pedagojisi ile mizik egitimi dersinin, okul 6ncesi 6gretmeni adaylarinin mizik egitimine iligskin
tutumlarina etkisini incelemek amaciyla yapilan bu arastirmada, deney ve kontrol gruplarinin arastirmacilar

tarafindan gelistirilen anket formuna iliskin t-testi sonuglarina tablo 1.’de yer verilmistir.

Tablo 1: Deney ve Kontrol Grubunu Olusturan Okul Oncesi Ogretmeni Adaylarinin Anket Formu Puanlarinin
Gruba Gore T-Testi Sonuglari

Gruplar N . S sd t p
Miizik Ogretme istegi Deney Grubu 124 56.2%6 6.57 246 3.46  .001*
Kontrol Grubu 124 53.14 7.98
Miizik Ogretiminde Deney Grubu 124 58.75 9.12 246 3.86 .000*
Kendine Gliven Kontrol Grubu 124 54.24 9.26
Cocuk Gelisiminde Deney Grubu 124 49.00 6.40 246 4.44 .000*
Miizigin Roll Kontrol Grubu 124 4491 7.98
Toplam Deney Grubu 124 164.12 19.08 246 4.47 .000*
Kontrol Grubu 124 152.29 22.41

Tablo 1’in degerleri incelendiginde, deney ve kontrol grubunun puanlari, arastirmacilar tarafindan hazirlanan
anket formunun Miizik Ogretme istegi, Mizik Ogretiminde Kendine Giiven, Cocuk Gelisiminde Mizigin Rolii
boyutlarinda ve toplam puan ortalamalarinda deney grubu lehine bir farklilasma gortlmektedir. Orff Schulwerk
Pedagoijisiyle miizik egitimi dersi alan deney grubu katilimcilarinin Miizik Ogretme istegi boyutunda ortalama
puanlari X=56.26, Miizik Ogretiminde Kendine Giiven boyutunda ortalama puanlari X=58.75, Cocuk Gelisiminde
Muzigin Roli boyutunda ortalama puanlari X=49.00 ve toplam ortalama puanlari X=164.12'dir. Geleneksel
mizik egitimi metoduyla mizik egitimi dersi alan kontrol grubu katiimcilarinin Miizik Ogretme istegi
boyutunda ortalama puanlari X=53.14, Mizik Ogretiminde Kendine Giiven boyutunda ortalama puanlari
X=54.24, Cocuk Gelisiminde Muzigin Roll boyutunda ortalama puanlari X=44.91 ve toplam ortalama puanlari
X=152.29’dur. Arastirmanin bu bulgusuna goére, deney grubu katilimcilarinin kontrol grubu katilimcilarina gore
mizik egitimine iliskin daha olumlu tutuma sahip olduklari séylenebilir.

Anket maddelerinin de ayri ayri degerlendirilmesi sonucunda, farkli maddelerde gruplarin lehine yada aleyhine
farkhlagsmalar s6z konusu olmustur. Bu sonuglarinda arastirma bulgusu olarak paylasilmasi 6nem arz
etmektedir. Tablo 2’de deney ve kontrol gruplarinin anket formunun Mizik Ogretme istegi alt boyutunda yer
alan maddelerin puanlarinin t-testi sonuglari verilmistir.
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Tablo 2: Deney ve Kontrol Grubunu Olusturan Okul Oncesi Ogretmeni Adaylarinin Anket Formunun Miizik

Ogretme istegi Puanlarinin Gruba Gére T-Testi Sonuglari

Miizik Ogretme istegi Gruplar N Y S sd t p
1. Mzige ilgisi ve yetenegi Deney Grubu 124 4.47 .92 246 1.91 .001*
olmayan ¢ocugu etkinlige Kontrol Grubu 124 4.22 1.12

dahil etmek istemem

2. Mazigi bir aktiviteden diger  Deney Grubu 124 4.35 .88 246 2.86 .000*
bir aktiviteye geciste 6nemli Kontrol Grubu 124 3.99 1.10

bir arac olarak kullanmak

isterim

3. Muzik etkinliklerine Deney Grubu 124 4.37 1.00 246 3.00 .000*
yetenekli yeteneksiz ayrimi Kontrol Grubu 124 3.92 1.33

yapmadan her ¢ocugu dabhil

etmek isterim

4. Her gin, gunlik planim Deney Grubu 124 2.16 1.04 246 2.72 .000**
icerisinde mizik etkinliklerine  Kontrol Grubu 124 2.54 1.15

yer veremem

5. Daha iyi muzik etkinlikleri Deney Grubu 124 3.86 1.00 246 3.34 .001*
yapabilmek icin maddi manevi  Kontrol Grubu 124 3.43 1.00

fedakarlklar yaparim

6. Muzik etkinliklerimin hem Deney Grubu 124 4,52 .87 246 1.37 .170
egitsel hem eglenceli olmasi Kontrol Grubu 124 4.36 .96

icin caba sarf ederim

7. Miizik 6gretmek ve yapmak  Deney Grubu 124 4.16 91 246 .792 429
hosuma gider, beni canlandirir ~ Kontrol Grubu 124 4.05 1.15

8. Sinifimda mutlaka bir miizik  Deney Grubu 124 4.55 .83 246 2.41 .017*
kosesi olusturmak isterim Kontrol Grubu 124 4.27 .99

9. Muzik etkinliklerinde Deney Grubu 124 2.52 1.10 246 1.55 121
olusabilecek sinif hakimiyeti Kontrol Grubu 124 2.73 1.02

ile ilgili problemler muizik

O0gretme istegimi azaltir

10. Yil sonu etkinliklerinde Deney Grubu 124 4.33 .95 246 3.54 .000*
miizikal bir calisma (koro, dans  Kontrol Grubu 124 3.89 1.01

ritim vs.) sergilemek isterim

11. Muzik etkinliklerini Deney Grubu 124 4.34 .81 246 3.35 .001*
planlarken farkli 6gretim Kontrol Grubu 124 3.95 .99

yontemleri kullanmak isterim

12. Miizigi, bir davranisin Deney Grubu 124 3.61 1.04 246 .871 .385
kazanilmasindan sonra odil Kontrol Grubu 124 3.50 1.00

olarak kullanmak isterim

13. Cocuklarin mizik 6grenme  Deney Grubu 124 451 .82 246 2.23 .026*
haklari oldugunu distnlriim Kontrol Grubu 124 4.25 .98

14. Muzik 6gretimimin sikici Deney Grubu 124 4.54 1.03 246 3.67 .000*
ve siradan olacagini Kontrol Grubu 124 3.97 1.36

dislinlyorum

Tablo 2’de ki degerler incelendiginde, anket formunun Mizik Ogretme istegi alt boyutunda dokuz maddede (1,
2,3,5,6,10, 11, 12. ve 13. Maddeler) deney grubu lehine anlamli bir farklilasmanin oldugu gortlmustir. Anket
formunun dordiinci maddesinde ise kontrol grubu lehine anlamli bir farklilasma s6z konusudur. Anket
formunun Mizik Ogretme istegi boyutunda dért maddede (6, 7, 9. ve 12. Maddeler) deney ve kontrol gruplari
arasinda anlamh bir farklilasma bulunmamistir. Arastirmanin bu bulgusuna gore, deney grubu katilimcilarinin
kontrol grubu katilimcilarina gére Miizik Ogretme istegi alt boyutuna iliskin daha olumlu tutuma sahip olduklari
sdylenebilir. Deney ve kontrol gruplarinin anket formunun Miizik Ogretiminde Kendine Giiven alt boyutunda
yer alan maddelerin puanlarinin t-testi sonuglari Tablo 3’de gosterilmistir.
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Tablo 3: Deney ve kontrol grubunu olusturan okul 6ncesi 6gretmeni adaylarinin anket formunun Mizik

Ogretiminde Kendine Giiven puanlarinin gruba gére t-testi sonuclari

Miizik Ogretiminde Kendine Gruplar N X S sd t ¢}
Glven

15. Muzik 6gretme fikri beni Deney Grubu 124 4.54 1.03 246 3.67 .000*
korkutuyor Kontrol Grubu 124 3.97 1.36

16. Miizigi 6gretmek bana Deney Grubu 124 4.37 .94 246 3.072 .002*
gore degil Kontrol Grubu 124 3.93 1.26

17. Ogrencilerim miizik Deney Grubu 124 4.52 .86 246 3.602 .000*
etkinliklerimde eminim Kontrol Grubu 124 4.00 1.36

sikilmayacaklar

18. Cocuklara degisik tirdeki Deney Grubu 124 3.94 1.00 246 1.301 .194
miizikleri tanitabilirim Kontrol Grubu 124 3.77 1.04

19. Miizik derslerinde cocugun Deney Grubu 124 3.96 .97 246 1.935 .054*
sanatsal yoniini kesfedip Kontrol Grubu 124 3.70 1.12

gelistirebilirim

20. Cocuklara eglenceli muzik ~ Deney Grubu 124 3.95 .97 246 2.388 .018*
etkinlikleri hazirlamada Kontrol Grubu 124 3.66 .93

kendime gliveniyorum

21. Cocuklara dinletebilecegim Deney Grubu 124 3.83 .94 246 322 .748
miizik repertuari hakkinda Kontrol Grubu 124 3.79 1.01

bilgi sahibiyim

22. Okul 6ncesi kazanimlari Deney Grubu 124 3.34 91 246 .831 .407
gercekles-tirecek uygun sarki Kontrol Grubu 124 3.24 1.06

repertuarini bilirim

23. Ritim enstrimanlarini Deney Grubu 124 3.33 .93 246 .564 .573
kullanabilirim Kontrol Grubu 124 3.40 .86

24. Ritim ¢alismalarini Deney Grubu 124 3.51 1.00 246 1.869 .063
rahatlikla sinifimda Kontrol Grubu 124 3.27 1.03

uygulayabilirim

25. Dans ve miizigi birlestiren Deney Grubu 124 3.75 1.03 246 2.178 .030*
etkinlileri kullanabilirim Kontrol Grubu 124 3.46 1.00

26. Mizikteki tempo Deney Grubu 124 4.30 77 246  4.350 .000*
degisikligini cocuklara fark Kontrol Grubu 124 3.81 .99

ettirip uygulatabilirim

27. Muizikteki nGans (gurlik) Deney Grubu 124 4.08 .87 246  3.857 .000*
degisik-liklerini cocuklarin Kontrol Grubu 124 3.65 .87

farkina varmalarini

saglayabilirim

28. Muzikte kullanilan farkli Deney Grubu 124 3.95 .82 246 4.972 .000*
enstriimanlarin tinilarini Kontrol Grubu 124 3.40 .90

kavramalarini saglayabilirim

29. Cocuklarin kendi Deney Grubu 124 4.05 .79 246 3.27 .001%*
yaraticiliklarini ortaya Kontrol Grubu 124 3.70 .90

cikaracak mizik etkinlikleri

planlayabilirim

30. Okul 6ncesi mizik dinleme  Deney Grubu 124 4.42 .83 246 3.27 .001*
etkinliklerinin cocugun muzik Kontrol Grubu 124 4.17 .93

begenisine etkisi vardir

Tablo 3 incelendiginde, anket formunun Mizik Ogretiminde Kendine Giiven alt boyutunda onbir maddede (15,
16, 17, 19, 20, 25, 26, 27, 28, 29. ve 30. Maddeler) deney grubu lehine anlaml farklilasmanin oldugu
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goriulmustir. Bes maddede (18, 21, 22, 23. ve 24. Maddeler) ise gruplar lehine anlaml bir farklilasma s6z
konusu degildir. Arastirmanin bu bulgusuna gore, deney grubu katilimcilarinin kontrol grubu katihmcilarina gére
Miizik Ogretiminde Kendine Giiven alt boyutuna iliskin daha olumlu tutuma sahip olduklari séylenebilir. Deney
ve kontrol gruplarinin anket formunun Cocuk Gelisiminde Muizigin Roll alt boyutunda yer alan maddelerin
puanlarinin t-testi sonuglari Tablo 4’de gosterilmistir.

Tablo 4: Deney ve kontrol grubunu olusturan okul 6ncesi 6gretmeni adaylarinin anket formunun Cocuk
Gelisiminde Muzigin Roll puanlarinin gruba goére t-testi sonuglari

Cocuk Gelisiminde Muizigin Gruplar N )T S sd t ¢}
Rolii

31. Cocugun ig disiplin Deney Grubu 124 4.28 .80 246 3.27 .001*
kazanmasinda muzik dersleri Kontrol Grubu 124 3.90 1.00

onemlidir

32. Muzik etkinlikleri Deney Grubu 124 4.45 .79 246 3.87 .000*
cocuklarin yaraticiliklarini Kontrol Grubu 124 4.00 1.05

gelistirmede 6nemli bir role

sahiptir

33. Muzik etkinlikleri Deney Grubu 124 4.48 71 246 4.47 .000*
cocuklarin dikkat siirelerini Kontrol Grubu 124 4.01 91

gelistirmede 6nemli bir role

sahiptir

34. Muzik etkinlikleri Deney Grubu 124 4.59 74 246 3.80 .000*
cocuklarin sosyal ve dil Kontrol Grubu 124 4.19 91

gelisimlerinde 6nemli bir role

sahiptir

35. Muzik etkinlikleri Deney Grubu 124 4.64 .70 246 4.85 .000*
cocuklarin bedenlerini Kontrol Grubu 124 4.15 .88

koordine etmelerinde 6nemli

bir role sahiptir

36. Mzik dinleme gocuklarin Deney Grubu 124 4.46 .80 246 3.16 .002*
hayal gliclerini gelistirmede Kontrol Grubu 124 4.12 .88

onemlidir

37. Okul 6ncesi egitimde Deney Grubu 124 4.45 .75 246 4.50 .000*
kiltarler arasi farkhhklari Kontrol Grubu 124 4.00 .84

tanitmada miizik 6nemlidir

38. Muzikal ve ritmik Deney Grubu 124 4.47 .66 246 3.04 .003*
yonergelerle bir etkinlige Kontrol Grubu 124 4.16 .89

baslamak ¢ocuklarin

motivasyonlarini arttirir

39. Muzik etkinliklerini, Deney Grubu 124 4.28 .81 246 1.79 .074
cocuklari dinginlestirmede bir ~ Kontrol Grubu 124 4.08 .88

arag olarak kullanmak

faydalidir

40. Okul 6ncesi mizik egitimi Deney Grubu 124 4.41 .78 246 3.08 .002*
cocugun bitilinsel gelisimiicin  Kontrol Grubu 124 4.08 .93

onemlidir

Tablo 4’de ki degerler incelendiginde, anket formunun Cocuk Gelisiminde Muzigin Roll alt boyutunda dokuz
maddede (31, 32, 33, 34, 35, 36, 37, 38. ve 40. Maddeler) deney grubu lehine anlaml bir farkhlasma so6z
konusudur. Anket formunun 39. Maddesinde ise gruplar lehine bir farklilasma s6z konusu degildir. Arastirmanin
bu bulgusuna gore, deney grubu katilimcilarinin kontrol grubu katihmcilarina gére Cocuk Gelisiminde Muzigin
Rolii alt boyutuna iliskin daha olumlu tutuma sahip olduklari séylenebilir.
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SONUG, TARTISMA VE ONERILER

Orff Pedagojisi, bireyin temel miizik egitiminde, ilk olarak nota 6gretimi ile yola ¢ikmadigi, siirekli caga uygun
gelistirilebildigi ve her kiiltiire uyarlanabildigi, bireyi hareketlerinde 6zgir kildigi ve dogaclayarak 6zgilirce muzik
yapma yetenegini gelistirdigi, kisacasi bireyi hicbir sekilde sinirlamadigi i¢in uzun yillardir mizik egitiminde
kullanilan bir yontemdir (Sungurtekin, 2005). Bu arastirmada, Orff Schulwerk pedagojisi ile yapilan mizik
egitimi dersinin, okul 6ncesi 6gretmeni adaylarinin muzik egitimine iliskin tutumlarina etkisi incelenmistir.
Arastirma sonucunda, Orff Schulwerk pedagojisiyle mizik egitimi dersi alan deney grubu katilimcilarinin,
geleneksel metotlarla islenen miizik egitimi dersi alan kontrol grubu katilimcilarina gore, anket formunun miizik
O0gretme istegi, miizik 6gretiminde kendine giiven, ¢ocuk gelisiminde muzigin roll alt boyutlarindaki ve toplam
tutum puanlarinin daha yiksek oldugu gorilmustir. Bu sonug, Orff Schulwerk pedagojisinin okul oncesi
O0gretmeni adaylar icin muzik egitiminde daha etkili bir yontem oldugunu diisindiirmektedir. Arastirma
bulgulari, Orff Schulwerk pedagojisinin felsefesi ve temelleriyle 6rtiismektedir. Dolayisiyla, bireye 6zglrce
mizik yapmaya ve hareket etmeye, dogaglamalar ve dramalar yapmaya, farkl ritm aletleri kullanmaya, farkli
aletlerden farkli sesler Gretmeye imkan saglayan bu mizik egitimi metodu okul 6ncesi 6gretmeni adaylarinin
ilgilerini cekmekte ve mizik egitimine iliskin olumlu tutum gelistirmelerini saglamaktadir. Bu bakimdan bir¢ok
Orff egitmeni bu yaklasimi, dikkatli ve titizce hazirlanmig bir yillik plandan daha heyecan verici bulmaktadir
(Tekin Gurgen, 2006). Ayrica Orff Schulwerk muzik 6gretisinde mizikal olarak bireyin kendisini ifade etmede
kullanilan materyaller bulunmaktadir. Mizik etkinlikleri cogunlukla 6zel olarak yapilan bu materyaller ve beden
hareketleri kullanilarak yapilmaktadir. Birey bu dogal siireg icerisinde 6zglirce hareket ederek ve eglenerek
muzik becerileri kazanmaktadir (Dragulin & Demenescu, 2011). Orff Schulwerk pedagojisinin etkililiginin
arastinldigi diger arastirmalarda da benzer bulgulara ulagilmistir ve arastirma bulgularini destekler niteliktedir.
Orff Schulwerk pedagojisiyle islenen derslerin miiziksel isitme becerisini gelistirmede geleneksel ydonteme gore
daha etkili oldugunu ortaya koyan Tekin Glrgen (2009), bunun nedenini Orff Schulwerk pedagojisiyle islenen
derslerin hareket, dans ve oyun gergevesinde organize edilmesi, 6grenilen konularin kavramsal olarak degil,
hareket ve dans ederek, sarki ve tekerleme soOyleyerek, ritim enstrimanlari ve c¢algl calarak hissetmesi
saglanmaya calisildigina baglamistir. Kuscu (2010)’da yapmis oldugu deneysel arastirmada Orff Schulwerk
pedagojisiyle muzik egitimi alan ¢ocuklarin dikkat becerilerinin, geleneksel yontemler kullanilarak mizik egitimi
alan g¢ocuklardan daha yiiksek oldugunu ortaya koymustur. Colwell, Edwards, Hernandez ve Brees (2012)
hastanede uzun sireli tedavi géren gocuklarin psikolojik ve psikososyal davraniglarina Orff Schulwerk pedagojisi
temel alinan miuzik terapisinin etkisini arastirmislardir ve bu yaklasimin bireylerde olumsuz psikolojik ve
psikososyal davranislari azalttigini ortaya koymuslardir. Arslan (2009)’'da yapmis oldugu calismasinda, mizik
egitiminde geleneksel yontemi ve Orff Schulwerk pedagojisini kullanmis ve hangi dersin daha etkili oldugunu
arastirmistir. Arastirmada, Orff Schulwerk pedagojisi ile islenen miizik egitimi dersinin daha etkili ve faydah
oldugu sonucuna ulasmistir. Taylor (2012)’'da yapmis oldugu arastirmada benzer sonuglara ulasmis ve Orff
Schulwerk pedagojisinin mizik 6gretiminde etkili bir yontem oldugunu belirtmistir. Sogin ve Wang (2008)’in
Amerika’da Universite 6grencileri ile yaptiklari arastirmada da arastirmanin bulgularini destekleyici sonuglara
ulagilmigtir ve arastirmalarinda 06grencilerin gelistirilmis Orff Schulwerk galismalarina katimlarinin yiksek
oldugu sonucuna ulasmislardir. Hillard (2007)'de arastirmasinda Orff Schulwerk metodu ve sosyal galisma
gruplari temelli yaklasimlarin bireylerin davranislarinda olumlu sonuglar dogurdugunu ortaya koymustur.
Arastirmada elde edilen sonuglar dogrultusunda asagidaki oneriler gelistirilebilir;

e  Okul oncesi 6gretmenligi lisans programlarinda uygulanan miizik derslerinin igerikleri, geleneksel
metotlar yerine Orff-Schulwerk pedagojisi kullanilarak yeniden diizenlenebilir.

e Okul dncesi 6gretmenlerine hizmet igi egitim seminerleri verilerek Orff Schulwerk pedagojisi hakkinda
bilgi sahibi olmalari saglanabilir.

e Universitelerin okul 6ncesi egitim boélimlerinde yapilacak olan miizik egitimi derslerinin, Orff-
Schulwerk pedagojisi kullanilarak yapilabilmesi icin geleneksel sinif diizeni uygun degildir. Bu nedenle
egitim fakdlltelerinde; dans g¢alismalari, kuglik ve blyiik grup faaliyetleri ve hareketli aktivitelerin
yapilabilmesi igin uygun biyiklikte atolyeler bulunmalidir.

e Egitim fakiltelerinde, 6g8retmen adaylarinin kullanimlar icin yeterli sayida ve farkli ritim araglari
bulunmalidir.

e  Egitim fakultelerinin okul dncesi 6gretmenligi lisan programlarinda Muzik Egitimi derslerini yliriitecek
olan 6gretim elemanlari, Orff Schulwerk pedagojisi ile ilgili bilgi sahibi olmalidirlar.
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