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Ozet

Bu calismada Ogretmen adaylarindaki ders calisma yaklasimlarnini, mezun olduklari Universite tirine,
Universitede Ogrenim gordikleri alana ve cinsiyetlerine gore farkhlasip farklilasmadigl incelenmistir.
Arastirmanin bagimh degiskeni, ders ¢alisma yaklasimlari, bagimsiz degiskenleri ise mezun olunan Universite,
Universitedeki alan ve cinsiyet olarak belirlenmis, galisma grubunu Yildiz Teknik Universitesi Pedagojik
Formasyon Ogretmenlik Sertifika Programina devam eden 293 &gretmen adayi olusturmustur. Arastirmanin
veri toplama araglari “Ders Calisma Yaklasimlari Olgegi” ve “Demografik Bilgiler Formu”dur. Verilerin analizinde,
bagimsiz gruplarda t-testi analizi teknigi kullanilmistir. Sonuglar, 6gretmen adaylarinin ders calisma
yaklagimlarinin, mezun olduklari Gniversite, 6grenim gordikleri alan ve cinsiyete gore farklilastigini

gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Ders galisma yaklasimlari, , tiniversite, 6grenim goriinen alan, cinsiyet.

AN INVESTIGATION OF PROSPECTIVE TEACHERS’ APPROACHES TO STUDYING ACCORDING
TO TYPE OF UNIVERSITY, MAJOR, AND GENDER

Abstract

In this study, whether the approaches of prospective teachers to studying vary or not by the type of the
universities they graduated, their majors, and gender was examined. The dependent variable of the study was
the approaches to studying, and the independent variables were the university they graduated from, the
majors at the university, and gender. The participants of the study were 293 prospective teachers attending the
teaching certificate program (Pedagogical formation) at Yildiz Technical University. The data for this study were
collected through “Approaches to Studying Scale” and “Demographic Information Form”. The obtained data
were analyzed using t-test. The results indicate that the approaches of prospective teachers to studying vary by
the universities they graduated, their majors, and gender.

Key words: approaches to studying, university, major, gender.

GIRIS

Gegmisten glinimiize her zaman “etkili nasil ¢alisilir?” sorusunun cevabi aranmistir. Farkli kuramcilar farkli
degiskenlerin c¢alisma Uzerinde etkili oldugunu arastirmalarinda ortaya koymuslardir. Kimi zekanin, kimi
motivasyonun, kimi 6n bilginin, kimi kullanilan stratejinin kimi de ayrilan zamanin vb. bir ¢ok degskenin
calismalar Gzerinde biiylk bir etkiye sahip oldugunu belirtmistir. Tim bu degiskenlerin etkili calismayla iliskili
oldugu kusku goétiirmez bir gergektir. Sireg icinde de s6zi edilenlen degiskenlere yeni degiskenlerin de
eklenecegide ayri bir gergektir. Etkili calisma, bireyin galisma isini yaptiktan sonra gosterdigi performansla
Olculebilen bir degiskendir. Diger bir ifade ile, birey galistiktan sonra gosterdigi performans ne kadar beklenene
yakinsa ¢alisma o kadar etkildir diyebiliriz. Ancak, goésterilen performansin hevesle gosterilmesi ve uzun siire
kalicihk gostermesi galismanin etkisi agisindan ¢ok daha 6nemlidir. Alan yazinda s6zu edilen etkinin 6dnceden
nasil belirlenecegine iliskin yapilan galismalar “6égrenme yaklasimlar” kavramina isaret etmektedir. Ogrenme
yaklasimlar, belirli bir 6grenme isini gergeklestirmek icin gozetilen amag ve secilebilecek etkinliklerdeki
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fakhlasma olarak tanimlanmaktadir (Entwistle, McCune, 2004). Biggs'e (1999) bireylerin 6grenme isini
gerceklestirirken iki farkh sekilde davrandiklarini belirtmistir: Ogrenenlerin bir kismi izerinde calistiklari konuyu
tim boyutlari ile anlamaya ve zihinlerinde anlamlandirmaya calisirken, diger bir kismi ise konunun farkh
noktalari arasinda iliskilendirme yapmadan sadece ezberlemeye odaklanmaktadirlar. Baska bir ifade ile bazi
ogrenciler bilgiyi ayrintilari ile 6grenmeye, konular arasi iliski kurmayi amag edinirken, bazilari iyi not almak ve
gorevi yerine getirmegi amag edinirler. Ogrenme yaklasimlari, 6grencilerin 6grenmeye yénelik motivasyonlari
ve uygun strateji kullanmalari ile iliskilidir. Motivasyon, 6grencilerin 6grenmeyi neden istediklerini, strateji ise
nasil dgrendiklerini aciklar (Zhang & Stenberg, 2001). Ogrenme yaklasimlari ile ilgili ilk calsma Morton ve Saljod
(1976) tarafindan yapilmistir. Calismada Universite 6grencilerine c¢alismalari igin bir materyal verilmis ve
onlardan daha sonra cgalisma siregleri ile ilgili gorisleri ele alinmistir. Sonuglar, bir kisim 6grencilerin,
okuduklari materyalde sorulmasi muhtemel olan noktalari belirleyip ezberledikleri, bir kisim 6grncilerin ise
materyali bir butiin olarak gorip, yazarin gortsiini anlamaya ve materyalin ardinda yatan anlami kavramaya
calistiklarini ortaya gikarmistir. Arastirmacilar 6grencilerin goterdigi birinci durumu “yizeysel yaklasim” ikinci
durumu da “derinsel yaklasim” olarak adlandirmislardir. Derinsel ve ylizeysel yaklasi ile ilgili genel 6zellikler
tablo 1’de 6zetlenmistir.

Tablo 1: Derinsel ve ylizeysel 6grenme yaklasimina ait temel 6zellikler

Yénelim Ozellikler
Bilgiyi yeni  bir | Ogrenme malzemesini tek basina istekli olma.
forma donistiirme Dersin isleyisiyle yogun ve elestrel bir etkilesime girme.

Onceki bilgi ve deneyimleri ile bag kurma.

g 1S Distnceleri birlestirme ve elestrel diisinme.
S K Neden sonug iliskisi kurma.
& 3 Distincelerin cikis noktasini inceleme.

Bilgiyi kopyalama Bilgi ve distincleri pasif bir sekilde kabul etme.

Sadece sinavlarda gelebilecek bilgilere odaklanma.

Amaclar ya da stratejiler tizerinde derinlemesine disinmeme.
Olgulari ve islemleri sorgulamadan ezberleme.

ilkeleri ya da modelleri birbirinden ayirt edememe.

Kaynak: (University of Oxford, Institute for the Advancement of University Learning, 2002: Aktaran, Ellez ve
Sezgin,2002).

Yiizeysel
Yaksaim

Tablo 1'de gorildugi gibi, derinsel yaklasim kullananlarin temel amaci yliksek not almaktansa, konuyu bitin
olarak anlamak ve kendilerine mal etmektir. Anlatilan konuyu pasif bir sekilde almak yerini, zihinsel siireclerini
aktif bir sekilde isleme sokar, yeni bilgi ile eski bilgi arasinda iliski kurar ve bilgiyi yeniden yapilandirir (Biggs,
1999; Beattie, Collins& Mclnnes, 1997, Entwistle, 2000). Yiizeysel yaklasimi tercih eden bireyler ise, yalnizca
gorevin gerektirdigini yaparlar, degerlendirmeye donik olarak bilgiyi ezberlemeyi tercih ederler, ilkeleri
orneklerden ayirmada basarisizdirlar, 6grenmeyi dissal bir zorlama olarak degerlendirirler (Ramsden, 2000).

Ogrencilerin 6grenme yaklasiminin belirlenmesinde, 6gretmenin uyguladigl ydntemin, degerlendirme seklinin
ve kullandigi materyallerin etkili oldugu yapilan calismalarda ortaya ¢ikmistir (Pimparyon, Poonchai, Roff,
McAleer&Pempa, 2000; Dart, Burnett&Purdie, 2000).

Biggs konuyla ilgili yaptigi calismada (1987) 6grenenlerin ders calisirken hangi amaca yoénelik hareket
ettiklerini belirlemek amaciyla, Ders Calisma Yaklasimlari Olcegini (Study Process Questionnaire-SPQ)
gelistirmistir. Eldeki calismada so6z edilen Olgekten yararlanilarak, 6gretmen adaylarinin ders ¢alisma
yaklasimlar gesitli degiskenler ele alinarak incelenecektir. Calismada, 6gretmen adaylarinin cinsiyete gore
O0grenme yaklagimlarindaki farkliliklar olup olamadigi kultire bagli cinsiyete verilen rollerin galisma
yaklasimlari Gzerindeki etkisi incelenmeye calisiimaktadir. Diger taraftan alan vyazinda Ogrenme
yaklasimlarinin, 6grenim goriinen ortamla bireber iliskili oldugu vurgulanmaktadir. Eldeki ¢alisma s6z konusu
bulguya dayanarak, Universite ve alan farkhliklari degiskenlerinin ders ¢alisma yaklasimlari Gizerindeki etkisini
incelemeyi amaglamistir. Ogretmen adaylarinin ders galisma yaklasimlari belirlenmesi iki agidan alan yazina
katki saglamasi beklenmektedir; birincisi, 6gretmen adaylarinin meslege atildiktan sonra 6grenme ortaminda
ogretme yaklasiminin nasil olacagi konusunda ip ucu vermesi beklenmektedir. Nitekim Ekinci, (2009)'nin ifade
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ettigi gibi, 6gretme-6grenme ortaminin bir 6gesi olarak, O6gretmenin tercih ettigi o6gretme yaklasimi,
O0grencilerin tercih ettigi 6grenme yaklasimini etkilemekte ve bdylece bu yaklasimlar 6gretimin niteligini
belirlemektedir. ikincisi ise cinsiyet, Universite ve alan degiskenlerinin 6grenme yaklasimlari tizerindeki etkinin
belirlenmesidir.

Tim bu dayanaklar 1siginda, bu c¢alismada, 6gretmenlik sertifika programina devam eden Ogretmen
adaylarinin ders calisma yaklasimlarinin, cinsiyet, Gniversite ve alanlarina gore farkhlik gésterip gostermedigi
incelenmistir.

YONTEM

Arastirmanin Modeli

Bu arastirma, var olan bir durumu tespit etmeye yonelik oldugundan tarama modelinde gergeklestirilmistir.
Calisma Grubu

Bu arastirmanin galisma grubunu 2011-2012 egitim-dgretim yilinda Yildiz Teknik Universitesi, Pedegojik
Formasyon Egitim programina katilan 293 6gretmen adayi olusturmaktadir.

Veri Toplama Araglari

Arastirmada, 6gretmen adaylarinin ders c¢alisma yaklasimlarinin belirlemesinde Biggs tarafindan 1987’de
gelistirilen Ders Calisma Yaklasimlari Olcegi (Study Process Questionnaire-SPQ) kullanilirken, demografik
bilgiler ise “Demografik Bilgiler Formu” ile elde edilmistir. Bigss'in 6lgegi “motivasyon” ve “strateji” olmak
lizere iki temel boyuttan olusmaktadir. Ogrencinin hangi amagla ders calistigini motivasyonunu, hangi
yéntemleri kullanarak ders calistigini ise stratejisini olusturmaktadir. Olgegin Tirkce’ye uyarlama, gegerlik ve
guvenirlik galismalari, Yilmaz ve Orhan (2011) tarafindan gergeklestirilmistir.

Verilerin Analizi
Arastirmanin verileri, bagimsiz gruplar icin t testi analizi yapilarak, SPSS 16.0 (Social Sciences Statistical
Package) istatistik programinda analiz edilmistir. Anlamlilik diizeyi olarak p<.05 degeri alinmistir.

BULGU VE YORUM

Birinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Arastirmanin birinci alt problemi; “Cinsiyete gore 6gretmen adaylarinin ders g¢alisma yaklasimlarinda anlaml
bir fark géstermekte midir?” seklinde ifade edilmistir. Birinci alt probleme cevap bulmak amaciyla bagimsiz
gruplarda t-testi analizi yapilmistir. Tablo 2’de veri analizi sonucunda elde edilen gruplara ait aritmetik
ortalama, standart sapma degerleri ile t-testi sonuglari verilmistir.

Tablo 2: Kadin ve Erkek Ogretmen Adaylarinin Ogrenme Yaklasimlarina iligkin Aritmetik Ortalama ve Standart
Sapma Degerleri ile t-testi Sonuglari

Ogrenme Stilleri Alt Boyutlari Cinsiyet N X SS t p
' ' Kadin 222 14,63 3,60 275 05
Derin motivasyon
Erkek 70 16,52 373
. ) Kadin 222 15,97 350 37 70
Derin strateji
Erkek 70 16,15 3,70
) ' Kadin 223 11,00 353 250 o1
Yizeysel motivasyon
Erkek 70 12,24 358
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Kadin 222 14,48 | 3,58 1,09 ,27
Yiizeysel strateji

Erkek 70 15,04 | 3,54

Tablo 2 incelendiginde 6gretmen adaylarinin cinsiyete gore calisma yaklasimlarinda derin motivasyon ve
ylzeysel motivasyon alt boyutunda, kadin ve erkek 6gretmen adaylarinin farklihk gosterdigi, kadin 6gretmen
adaylarinin erkek 6gretmen adaylarina gére daha derin motivasyona sahip oldugu goriilmektedir [t = 2.25, p<
.05]. Diger taraftan; erkek 6gretmen adaylarinin kadin 6gretmen adaylarina gére daha ylizeysel motivasyona
sahip oldugu gorilmektedir [t = 2.50, p< .01].

ikinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Arastirmanin ikinci alt problemi; “Universite degiskenine gére ogretmen adaylarinin ders calisma
yaklasimlarinda anlamli bir fark gdstermekte midir?” seklinde ifade edilmistir. ikinci alt probleme cevap
bulmak amaciyla bagimsiz gruplarda t-testi analizi yapilmistir. Tablo 3’te veri analizi sonucunda elde edilen
gruplara ait aritmetik ortalama, standart sapma degerleri ile t-testi sonuglari verilmistir.

Tablo 3: Ozel ve Devlet Universitelerden Mezun Olan Ogretmen Adaylarinin Ders Calisma Yaklasimlarina iliskin
Aritmetik Ortalama ve Standart Sapma Degerleri ile t-testi Sonuglari

Ogrenme Stilleri Alt Boyutlari Universite N X SS t P
Ozel 246 14,95 3,74

Derin motivasyon 1,15 24
Devlet 46 14,28 3,10
Ozel 245 16,17 3,58

Derin strateji 1,74 /08
Devlet 47 15,19 3,26
Ozel 246 11,31 3,57

Yiizeysel motivasyon /138 89
Devlet 47 11,23 3,64
Ozel 245 14,72 3,76

Yiizeysel strateji 1,07 28
Devlet 47 14,08 3,46

Tablo 3 incelendiginde 6zel ve devlet Universitesinden mezun olan 6gretmen adaylarinin ders calisma
yaklasimlarinin higbir alt boyutunda anlamh farklilik olmadigi ortaya ¢ikmistir.

Uglincii Alt Probleme iliskin Bulgular

Arastirmanin Gglnci alt problemi; “Mezun olduklari alan degiskenine gore 6gretmen adaylarinin ders ¢alisma
yaklasimlarinda anlamli bir fark gdstermekte midir?” seklinde ifade edilmistir. ikinci alt probleme cevap
bulmak amaciyla bagimsiz gruplarda t-testi analizi yapilmistir. Tablo 4’te veri analizi sonucunda elde edilen
gruplara ait aritmetik ortalama, standart sapma degerleri ile t-testi sonuglari verilmistir.
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Tablo 4: Sayisal ve Sézel Alanlardan Mezun Olan Ogretmen Adaylarinin Ders Calisma Yaklasimlarina iligkin
Aritmetik Ortalama ve Standart Sapma Degerleri ile t-testi Sonuglari

Ogrenme Stilleri Alt Boyutlari Universite N X SS t P

sayisal 137 15,33 3,14 2,125 ,03
Derin motivasyon sozel 147 1441 4,06

sayisal 137 16,54 3,19 2,518 ,01
Derin strateji sozel 147 1548  [3,82

sayisal 137 11,05 3,32 -1,233 |21
Ylzeysel motivasyon szel 148 11,58 378

sayisal 137 14,13 3,87 -2,306 |,02
Ylzeysel strateji sozel 147 15,13 |3,46

Tablo 4 incelendiginde 6gretmen adaylarinin alanlari dikkate alindiginda ders ¢alisma yaklasimlarinda, derin
motivasyon, derin strateji ve ylizeysel strateji alt boyutlarinda anlamli farkliliklar oldugu ortaya ¢ikmistir. Buna
gore, sayisal alandan gelen 6gretmen adaylari sézel alandan gelen 6gretmen adaylarina gére daha ¢ok derin
motivasyona sahip olduklari [t = 2.12, p< .05] ve daha ¢ok derin strateji kullandiklari [t = 2. 51, p< .01]
belirlenmistir. Diger taraftan sozel alandan gelen 6gretmen adaylari sayisal alandan gelen 6gretmen
adaylarina gore daha gok yuzeysel strateji kullandiklari [t = 2.12, p< .05] ortaya ¢ikmistir.

SONUGC VE TARTISMA

Arastirmada asagidaki sonuglara ulasiimistir;

e Cinsiyete gore O6gretmen adaylarinin ders g¢alisma aliskanliklarinda, derin motivasyon ve yiizeysel
motivasyon alt boyutunda, farkhliklar ortaya ¢ikmistir; kadin 6gretmen adaylarinin erkek 6gretmen
adaylarina gore daha derin motivasyona sahip olduklari ve daha derin stratejiler kullandiklari, diger
taraftan erkek 6gretmen adaylarinin kadin 6gretmen adaylarina gére daha ylizeysel motivasyona
sahip oldugu,

e Ozel ve devlet Uiniversitelerinde 6grenim goéren dgretmen adaylarinin ders calisma aliskanliklarinda
anlamh fark olmadigi,

e Ogretmen adaylarinin Universitede 6grenim goérdikleri alana gore ders calisma aliskanliklarinda
anlamh farkhhk oldugu, buna gére sayisal béliimden gelen 6gretmen adaylarinin sézel alandan gelen
O0gretmen adaylarina gore daha c¢ok derin motivasyon ve derin stratejiye sahip olduklari ortaya
ctkmugtir.

Arastirma soncunda elde edilen bulgular, arastirma sorulari gergevesinde soyle yorumlanabilir:
Calismada, kadin 6gretmen adaylarinin daha ¢ok derin motivasyona sahip olduklari ve daha derin strateji
kullanmay tercih ettikleri ortaya c¢ikmistir. Ortaya ¢ikan sonug beklenen bir sonugtur. Clinki 6gretmenlik
meslegi Turk toplumunda,kadin cinsiyeti ile 6zleslesmis ve bu nedenle kadinlarin 6gretmenlik meslegini ilk
siralarda tercih etmelerinde biyilik bir etkiye sahiptir. Kadin 6gretmen adaylarinin meslegi yapmada daha
istekli olmalari, onlarin c¢alisirken daha derin yaklasimi tercih etmelerine neden olmus olabilir.

Elde edilen baska bir sonugta, 6gretmen adaylarinin ders ¢alisma yaklasimlarinin alanlara gore degismesidir.
Pimparyon ve dig. (2000)’e gore, Ogrencilerin derinsel 6grenmelerini saglayan 6grenme ortamlari vardir.
Ogrencilerin merkezde oldugu, dgrenmelerinden sorumlu olduklari ve elestrel diisinmelerine firsat veren
ortamlar derin disinmeyi saglamaktadir. Bu calismaya katilan sayisal 6grencilerin sézii edilen ortamlarda
o6grenim goérmis olma olasiliklarinin, onlarin sézel bélimden gelen 6gretmen adaylarina gore daha ¢ok derin
motivasyona sahip olmalarina ve daha derin stratejiler kullanmalarina yol agmis olabilir. Dart, Burnett & Purdie
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(2000) yaptiklari calismada s6z konusu bulguyu destekler sonucga ulasmistir.  Arastirmacilar, 6grenme
ortaminin, ogrencilerin derin ya da ylizeysel 6grenmeye yatkin olmalarinda 6nemli bir degisken oldugunu
yaptigl calismasinda vurgulamistir. Derin 6grenme yaklasimi, 6grenciyi merkeze alan bilgiyi yapilandirmasina
firsat taniyan yapilandirmaci 6grenme ortamiyla iliskiliyken, ylzeysel 6grenme yaklasimi ise, 6gretmenin
aktardigl, 6grencinin pasif oldugu geleneksel 6grenme ortamiyla iliskilidir. Cuthbert (2005) yaptigi ¢alismada
benzer sonuglara ulagsmistir. Ona gore, bireyin gegcmis yasantilari 6zellikle konuya iliskin anlayislari ve 6grenme
yasantilari, belirli bir 6grenme ortaminda tercih edilen yaklasim lzerinde belirleyici bir etkiye sahiptir.

Bu calismanin sonuglarina dayali olarak yeni arastirmalar icin gelistirilen 6neriler sdyle 6zetlenebilir: Pedagojik
Formasyonla Ogretmenlik Sertifikasi alan 6gretmen adaylari ile Egitim Fakiltelerinden mezun &gretmen
adaylarinin ders c¢alismayaklasimlari karsilastirilabilir. Bunun yani sira, yeni arastirmalar, bu 6gretmen
adaylarinin, mesleki yasantilarinda tercih ettiklerin 6gretim yaklasimi incelenebilir.Son olarak, 6gretmenlerin
tercih ettikleri 6grenme yaklasimi ile, 6grencililerinin ders ¢alisma yaklasimlari arasindaki iliski arastirilabilir.

Not: Bu calisma 25-27 Nisan 2013 tarihlerinde Antalya’da 28 Ulkenin katiimiyla diizenlenen “International
Conference on New Trends in Education - ICONTE-2013"da s6zlU bildiri olarak sunulmustur.
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