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Ozet

Zihin haritalari, kagidin ortasina yazilmis olan konunun baglantilarinin renkli kalemlerle, sekillerle ¢ok yonli bir
kompozisyonla sunumunu saglayan, aklin gliciini artirmaya dénik grafiksel bir sistem olarak tanimlanmaktadir
(Buzan, 2004). Bu calismada ilkégretim 7. sinif fen dersinde kullanilan zihin haritasi tekniginin geleneksel
O0gretime kiyasla 6grenci basarisina etkisi arastirilmistir. Arastirma, 2008-2009 6gretim yilinda Konya ili Meram
Ali ihsan Dayioglugil ilkégretim Okulunda yapilmistir. Kontrol gruplu &ntest-sontest modeline gére yiiriitiilen
arastirmada veri toplama araci olarak erisi testi kullanilmis, veri analizinde bagimsiz t testi tekniginden
yararlaniimistir. Analizler sonucu, ‘deney grubu ile kontrol grubu arasinda erisi diizeylerinde deney grubu lehine
anlamh bir farkhhk gézlenmistir.

Anahtar Sozciikler: Zihin haritasi, dislinme haritasi, 6grenci basarisi.

THE EFFECT OF MIND MAPS USED IN THE SCIENCE LESSON TO THE ACHIEVEMENT
OF THE STUDENTS

Abstract

Mind maps are the efficiently captured nonlinear, graphical systems of key ideas which is written at the middle
of a paper and enables to present in a multi dimensional way. In this research the effect of mind maps used In
the seventh class science lesson to the achievement of the students. The research was carried out in Konya Ali
ihsan Dayioglugil Primary School in the 2008-2009 education year. Study was realized upon two groups which
were decided as control and experimental group and achievement test was used to get data. Study group has
contained 29 students and control group has contained 27 students. To analize the data independent t test
used. As a result, at the end of the research it is seen that the students who were trained by using the thinking
maps have higher achievements than the ones trained by using the traditional method.

Key Words: Science lesson, mind maps, student achievement.

GiRIS

Zihin haritalari bilgi yapilarinin bir bitiin halinde gorilebilmesi ve somutlastirilabilmesi icin olusturulan
haritalardir. Zihin haritalar genellikle belli bir konuda ¢ok sayida dretilen fikirlerden hareketle ortaya cikarilir.
Zihin haritalari alanyazinda akil haritasi, diisinme haritasi olarak ta isimlendirilebilmektedir. Buzan (2004), zihin
haritalarinin zihinsel glici artirmaya doniik olarak kullanildigini belirtmektedir. Zihin haritalari, bir konunun
baglantilarinin renkli kalemlerle, esnek bir bicimde ¢cok yonli bir semayla sunumunu saglamaktadir. Buzan,
sistem, goriinti, kelime, sayi, mantik, beceri, ritm, renk, uzamsal diisiincenin hep bir arada bu harita ile birlikte
kullanildigini ve zihin haritalariyla yaraticihgin artirilacagini belirtmektedir.

Holt (2006) zihin haritalarini beynin potansiyelini gelistirmede kullanilan, bir¢cok alanda O6grenmeyi ve
dusiinmeyi kolaylastirici gorev yapan bir teknik olarak tanimlamis ve zihin haritalarinin disincemizi
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netlestirmemizi sagladigini belirtmistir. Zihin haritalari belli bir bilgi ile ilgili olarak bireyin aklina gelen
kavramlari, ilkeleri, sekilleri, grafikleri, fikirleri vs. icerir. Belli bir bilgi yapisi ile ilgili olarak akla gelenlerin bir
sema icinde yer almasi o bilgi yapisinin diger bilgi yapilariile iliskilendirilmesini kolaylastirabilmekte ve o bilginin
tiim boyutlariyla bir arada goérilebilmesini saglayabilmektedir.

Bilginin ¢oklugu ve hizli degisimi, eski “bilgi edinmeye” yonelik egitim sisteminde de kokllu degisimleri gerekli
kilmistir. Artik 6grencilere bilgi kazandirmaktan ¢ok, bilgilere nasil ulasacaklarini, nasil degerlendireceklerini ve
nasil kullanacaklarini 6gretmeye yonelik egitim stratejileri Gnem kazanmustir. Bu baglamda, Akil Haritasi (zihin
haritasi) teknigi de, bilgi kazanimindan ¢ok, bu bilginin kullanimini hedefleyen yeni bir teknik olarak egitim
sisteminde yerini almistir (Derelioglu, 2005). Ogretmenler 6grencilerin disiinme siireglerinin gelisiminde,
ogrencilerin fikirleri organize etmelerinde, motivasyonlarinin artmasinda disiinme haritalarinin etkili oldugunu
belirtmislerdir. Bunun yaninda zihin haritalarinin 6gretmene de bilgilerin organizasyonu ve 0Ogrencilerin
degerlendirilmesi konusunda yardimci oldugu gortlmastir (Hyerle, 1996).

Zihin haritalari bireyin kendisi tarafindan elle olusturulabildigi gibi bir bilgisayar programinda da olusturulabilir.
Bilgisayar programlarinda olusturulan dislinme haritalarinda bulunan her bir bilgiye harita (izerinden
ulasilabilir. Boylece birey olusturulan diisiinme haritalari vasitasiyla bitiinlestirilen bilgiyi gérebilmekte ve
bunun yaninda bilginin boyutlarina aninda ulasimi da saglanabilmektedir. Bu tir programlar 6grencilerin zihin
haritalarini daha rahat kullanabilmelerini saglayabilir.

Yonetim alaninda da zihin haritalari kullanilmaktadir. Yoneticilerin, is diinyasinda olan kisilerin karar vermede,
secenekleri gdzden gecirmede ve calisanlarin bir konudaki her tlrla fikirlerini toplamada bu haritalar
kullandiklari gorulmektedir. Jackson (2006), is dinyasinin Ust dizey yoneticilerinin yonetimde zihin
haritalarindan fayda sagladigini belirlemistir. is diinyasinda kampanyalar, problemlerin ¢dziimleri, eksiklikler ile
ilgili olarak Uyelerin de katilimiyla paylasima agik bir web ortaminda zihin haritalarinin faydali oldugunun
belirtildigini ifade etmistir.

Mento ve arkadaslari (1999)'nin yaptigi bir calismada yonetici egitimi alaninda 06grencilere disinme
haritalarinin kullanimi 6gretilmis ve bazi yonetim ile ilgili konularda zihin haritalarini kullanmalari saglanmistir.
Calismanin sonunda 6grencilerin daha net ve gliclii sunumlar yaptiklarini, bilgileri daha kolay hatirlayip bir araya
getirebildikleri belirlenmistir. Ogrencilerin zihin haritalari ile ilgili gérislerinin de olumlu oldugu gézlenmistir.
Ogrencilerin zihin haritalarini kolay uygulanabilen, klasik not tutmadan daha iyi olarak hatirlamayi saglayan ve
yaraticiligi gelistiren bir teknik olarak gordiklerini belirtmislerdir.

Zihin haritalari kavram haritalarina benzer yapidadir. Ancak zihin haritasi ile kavram haritasinin birbirinden
ayrisan bazi ozellikleri vardir. Brinkmann’ (2007) e gore kavramlar arasindaki baglar kavram haritasinda
cizgilerle birbirine baglanir ve kavram haritalari zihin haritalarina gére daha fazla bilgi verirler. Bunun yaninda
kavram haritalari kisinin konuya iliskin yeni fikrini haritaya kolayca eklemesine izin veren haritalar degillerdir.
Zihin haritalari bu bakimdan daha esnektir. Bu bakimdan kavram haritalari zihin haritasi gibi bireyin yaraticiligini
kullanmasina izin vermez.

Brinkmann (2007), kavram haritalari ve zihin haritalarinin birlikte kullanildigi bir 6gretim tasarlamis ve
matematik Ogretmenligi bolimi 6grencilerine uygulamistir. Arastirmasinin sonunda her iki yonteminde
ogrenmede Ogrencilerce etkili ve eglenceli olduklari gériist belirlenmis ve ikisinin bir arada kullanildigi 6gretim
etkinliklerinin etkili olabilecegi diistiniilmstdr.

Anne ve Snyder (1998), zihin haritalarinin sosyal problemlerin ¢6ziimiinde etkililigini inceleyen arastirmalarinda
sosyal problemlerin karmasikligini daha net gérmede zihin haritalarinin etkili oldugu belirlemislerdir. Ayrica
zihin haritalariyla 6grenciler, sosyal problemlerin hangi boyutunda daha fazla arastirmaya ihtiya¢ duyuldugunu
ve boyutlar arasinda hangi baglantilarin oldugunu gorebilmislerdir. Ayrica zihin haritalari alisilagelen arastirma
yazilarindan farkh oldugundan dolayi 6grencilerin katilimini artirmistir. Anne ve Snyder (1998), dusiinme
haritalarinin aktif 6grenme yasantilarini gerektirmesi, 6grencilerin belleklerini ve 6grenme becerilerini
gelistirmesi, bilgiler arasinda mantikh baglantilar kurmada faydali olmasi, fikir Gretmede ve yaratici diisinmede
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yardimci olmasi, problem c¢6zmeyi kolaylastirmasi, degerlendirme araci olmasi bakimindan vyararli
gormektedirler.

Hanson ve Gall (2004), tarafindan Tip alaninda yapilan bir ¢galismada insan anatomisinde bazi bilimsel anatomik
kavramlarin taninmasinda zihin haritalarinin uygun bir teknik oldugu belirtilmistir.

Keskinkili¢c (2009), tarafindan yapilan bir ¢alisma zihin haritalarini 6gretmenlerin derslerde kullanmalari ve bu
konudaki distincelerine almaya yonelik olmustur. Arastirma sonunda 6gretmenler derslerde zihin haritasi
kullaniminin  faydali olacagini, zaman almasi bakimindan her vyerde kullanilamasa da gerektiginde
kullanilabilecek bir yéntem oldugunu belirtmislerdir.

YONTEM

Problem ciimlesi
Bu arastirmanin problem ciimlesi “ilkdgretim VII. Sinif Fen Dersinde zihin haritalarinin kullaniminin égrenci
basarisina etkisi var midir? ” seklindedir.

Sayiltilar

1. Arastirmanin uygulanacagl gerek deney grubunun gerekse kontrol grubunun 6grenme performanslari
birbirine denktir.

2. Arastirma sirasinda kontrol edilemeyen degiskenlerin deney ve kontrol gruplarini ayni diizeyde etkiledigi
varsayilmistir.

Sinirhliklar

Bu arastirma asagida belirtilen sinirliliklar dahilinde ylrGtalmustar;

1. VIL Fen ve Teknoloji dersi “Glines Sistemi ve Uzay Bilmecesi” ile ilgili bilissel diizeyde bilgi edinimi ve
2. incelenen érneklem ile sinirhdir.

Arastirma Deseni
Arastirmada kontrol gruplu deneysel yontem kullanilmistir. Deneysel desenin olusturulusu Tablo 1'de

gorilmektedir.

Tablo 1: Arastirmada Uygulanan Deneysel Desen

Gruplar Ontest Denel islem Sontest
D T1, Zihin haritalarinin kullanilmasi T1,
K T1, Geleneksel yontemler T1,

Arastirmada D Deney grubunu; K ise kontrol grubunu temsil etmektedir. Her iki gruba da denel
islemden 6nce 6n test uygulanmistir. On test olarak deneklere erisi testi uygulanmistir.

T1, erisi belirleme testi

—

Ayni testler deneysel islemin sonunda gruplara sontest olarak uygulanmistir (T1,).

Denekler
Arastirma, 2008-2009 6gretim yilinda, Konya ili Meram Ali ihsan Dayioglugil ilkégretim Okulu VII. Sinif
o6grencileri Gzerinde yapilmistir.

Denel islem

Arastirmada yapilan tim islemler asagida verilmistir;

> Fen ders notlari ve kaynak kitaplardan arastirmada kullanilmak U(izere yazili bir materyal
hazirlanmistir.
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> Arastirmaya baslamadan once deneklere kullanilan teknik ile ilgili alistirma yapmak icin deney
grubuna bir ders saati(40’) kullanilan teknik 6rnek olarak uygulanmistir. Bu asamada 6grencilere
uygulanan teknik hakkinda agiklamalar yapilmis ve ilave érnekler gosterilmistir.

» Deney ve Kontrol gruplarina hazirlanan erisi 6lgegi 6n test olarak uygulanmistir. Erisi testinin
butlin amaglari temsil etmesi saglanarak kapsam gecerligi olusturulmus ve 30 maddenin 72
O0grenci Gzerinde 6n deneme yapilmasi yoluyla da givenirligi yiiksek 20 maddenin(0.25 ve Uzeri)
teste alinmasi saglanmistir.

» Iki gruba da Fen Bilgisi ders kitaplarindan hazirlanmis olan “Uzayi Kesfediyoruz” tinitesi ile ilgili bir
O0gretim materyali dagitilmistir.

» Daha sonra deney ve kontrol gruplarinda sirayla asagidaki islemler yapilmistir. Bu sire¢ 4 hafta
surmustar.

a) Deney grubunda Zihin Haritasi Teknigi uygulanmistir. Bu gruptaki uygulamada;

Unitenin basinda ilk konu islenirken bu konu icin hazirlanmis olan zihin haritalarini 6grencilerin incelemesi
saglanmistir. Ogrenciler zihin haritalarini defterlerine cizmislerdir. Diger konulara gecildiginde 6grenciler,
konunun 6nemli ve belirleyici noktalarini belirlemeye ¢alismislar ve bu konu ile ilgili zihin haritasi 6gretmenle
birlikte siniftaki tim o6grencilerin katihmiyla olusturulmustur. Ogrenciler ayrica konularla ile ilgili merak
ettiklerinden hareketle yeni, kendilerine 6zgii zihin haritalari olusturmuslardir. Boylelikle konunun boyutlarini
sorulariyla genisletmislerdir.

b) Kontrol grubundaki 6grenciler ise kendilerine dagitilan materyali okumuslar, tekrar etmisler ve konu ile ilgili
olarak sorulan sorulara cevap vermislerdir.

» Tum gruplara son test olarak; erisi testi uygulanmistir.

Arastirmada Kullanilan Ol¢me Araglari

Arastirmada verilerin toplanabilmesi icin bir adet erisi testi gelistirilmistir. Arastirmada ele alinan
bagimli degiskene (erisi) iliskin verilerin toplanabilmesi amaciyla erisi testi hazirlanmis, uygulanmis ve
gelistirilmistir. 30 tane c¢oktan se¢cmeli maddeden olusan testin glivenirlik katsayisi hesaplanmis ve
0,75 olarak bulunmustur. Gegerlik ve glivenirlik hesaplamalari sonunda 20 soruluk test elde
edilmistir.

Verilerin Analizi
Verilerin analizinde aritmetik ortalamalar ve standart sapmalar hesaplanmis, t testi kullaniimistir.
Verilerin analiz edilmesinde SPSS 11.0 programi kullanilmistir.

BULGULAR

Tablo 2: Deney ve Kontrol Gruplarindaki Ogrencilerin Ontest Puanlarinin Karsilastirilmasi

Degisken GRUP N A.Ort. S.Sapma t P
Ontest Kontrol 27 3,42 1,135 0,34 0,73
Deney 29 3,30 1,270

Denel islemler uygulanmadan o6nce iki grubun uygulama oncesinde Ontest diizeyleri karsilastiriimistir. Bu
bulgular gruplar arasinda anlamh bir farkin olmadigini gostermektedir. Arastirma 6ncesinde her iki gruptaki
ogrencilerin birbirlerine denk oldugu gorilmektedir.

Gruplarin arastirma problemine gore son test karsilastirmalari ve sontest ve Ontestler arasindaki farklarin
(erisiler) karsilagtirmalari yapiimistir.
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Tablo 3: Deney ve Kontrol Gruplarindaki Ogrencilerin Son Test Puanlarinin Karsilastiriimasi

Degisken GRUP n Ort S.Sapma T P
Bilgi diizeyinde Kontrol 27 12,45 1,83 -5,674 0,00
Erisi Deney 29 16,68 2,38

Tablo 3’de deney ve kontrol gruplarindaki 6grencilerin son test puanlari karsilastiriimistir. Kontrol grubunun son
test ortalamasi 12,45 +-1,83; deney grubunun son test ortalamasi ise 16,68 +- 2,38 bulunmustur. iki grup
arasindaki farki ortaya koymak icin hesaplanan t testi ise 5,674 olarak bulunmustur. Bu bulgu 0,05 manidarlik
dizeyinde anlamh bir farkin oldugunu géstermektedir. Son test ortalamalarina bakildiginda zihin haritalarinin
uygulandigi ‘deney grubunun’ kontrol grubuna kiyasla daha yiliksek bir basari sagladigi goriilmistir. Zihin
haritalarinin 6grencilerin bilgiyi daha iyi organize etmelerini saglayan bir yapi oldugu distniliirse, 6grencilerin
kavramlari ve kavramlar arasi baglantilari daha kolay hatirlamalarina yardim ettigi distnalebilir.

SONUC VE ONERILER

Arastirma sonunda deney ve kontrol gruplari arasinda deney grubu lehinde anlamli bir farkliigin oldugu
belirlenmistir. Arastirmada kullanilan zihin haritalari bireylerin bilgiyi bitlnlestirmelerinde, bir konunun ana
hatlarini biitiin halde goérebilmelerinde, haritalarda kullanilan sekillerin, renkler ve semalarin 6grencilerin
dikkatlerini cekmesinde yarar saglayabildigi distnulebilir. Arastirma sonuglari 6gretimin etkinligini artirmis ve
dgrencilerin 6grenmelerini kolaylastirmistir. Ogrencilerin 6grenmelerine yardimci olabilecek bir teknik olarak

cesitli konularin 6gretiminde zihin haritalarindan faydalanilabilir.

Not: Bu calisma 25-27 Nisan 2013 tarihlerinde Antalya’da 28 Ulkenin katilimiyla diizenlenen “ International
Conference on New Trends in Education — ICONTE — 2013 “da so6zl bildiri olarak sunulmustur.
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