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Ozet

Bu calismada, mizik 6gretmeni ve beden egitimi 6gretmen adaylarinin cesitli degiskenler acisindan problem
¢6zme becerilerinin arastirilmasi amaglanmaktadir. Arastirma, 2012-2013 egitim-6gretim yilinda 6grenim goren
177 6gretmen aday Uzerinde gergeklestirilmistir. Veri toplama araci olarak, arastirmada Heppner ve Peterson
(1982) tarafindan gelistirilen “Problem Cézme Envanteri”; Sahin, Sahin ve Heppner (1993) tarafindan Tirkge’ye
uyarlanan 6lgek kullaniimistir. Veriler, t-testi ve Kruskal Wallis testi ile analiz edilmistir. Arastirmanin bulgularina
dayanarak; 6gretmen adaylarinin problem ¢6zme becerilerinin, cinsiyetlerine ve yaslarina gore istatistiksel
olarak anlamli farkliliklar olmadigi; sinif dilizeylerine ve branslarina gore ise anlamh farkhliklar oldugu
goriilmektedir.

Anahtar Sézciikler: Miizik Ogretmeni Adayi, Beden Egitimi Ogretmeni Adayi, Problem Cézme Becerisi, Problem
Cozme Olgegi.

PROBLEM SOLVING SKILLS OF PRESERVICE TEACHERS
Abstract

In this study, it is aimed to explore the problem solving skills of Music and Physical Education preservice
teachers according to several variables. This research was carried out in 2012 -2013 academic year and 177
preservice teachers receiving education. In this research, "Problem Solving Inventory" developed by Heppner
and Peterson (1982); a scale adapted to Turkish by Sahin, Sahin and Heppner (1993) as a means of data
collection were used. The data was analyzed using chi-square test and Kruskal Wallis test. Based on the findings
of the study, there is no significant difference about the problem solving skills of preservice teachers accordin
to gender and age; besides there is a significant difference about them according to grade levels and
disciplines.

Key Words: Music Preservice Teacher, Physical Education Preservice Teacher, Problem Solving Skills, The Scale
of The Problem Solving.

GiRiS

Morgan’a gore problem, bireyin hedefe ulasmada engellenme ile karsilastig bir ¢catisma durumudur (Morgan,
1980). Bingham, bir durumun problem olabilmesi icin su 6zellikleri tasimasi gerektigini belirtmektedir:

e Birey, kendisini amacina ulasmaya tesvik eden, i¢sel gerginlik duymaktadir.

e Bireyin amacina ulasmasinda 6niine engeller ¢cikmaktadir.

e Bireyin beyninde belirli bir amag¢ bulunmaktadir (Aksu, 1984).
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Bireyler, yasamlarinda c¢esitli sorunlarla karsi karsiya kalabilmekle birlikte, bu sorunlara iliskin cesitli ¢6zim
yollari bulabilmeleri beklenmektedir. Bu baglamda, problem ¢6zme, karsilasilan zorluklari yenme siirecidir
Bireyin saglkli bir yasam sirdilrebilmesinde, problem ¢dzme becerisi blyik 6nem tasimaktadir (Basmaci,
1998).

Stevens, problem ¢ézme siirecini su sekilde ele almaktadir:
* Problemin anlasiimasi,

¢ Gerekli bilgilerin toplanmasi,

* Problemin kokUline inilmesi,

e CozUm yollarinin ortaya konulmasi,

¢ En iyi ¢c6zlim yolunun segilmesi,

® Problemin ¢ozilmesi (Glgl, 2003).

Yapilan literatir calismasi sonucunda, 6gretmenlerin sorunlar karsisinda, ¢esitli ¢oziim yollari tGretebilmelerine
yonelik cesitli arastirmalar bulunmaktadir (Heppner&Baker, 1997). Kuskusuz ki, egitimin amaclarindan birisi de,
ogretmenlerin ileriki meslek yasantilarinda karsilasabilecekleri problemlerin (istesinden gelebilecek ve bu
problemler karsisinda etkili kararlar alabilecek bireyler yetistirmektir. Bu agidan, arastirmada, miizik 6gretmeni
ve beden egitimi 6gretmen adaylarinin gesitli degiskenler agisindan problem ¢dzme becerilerinin arastirilmasi
amaclanmaktadir.

YONTEM

Calisma Evreni
Bu arastirma, 2012-2013 egitim-6gretim vyilinda Ogrenim gobéren 177 Ogretmen adayl (lzerinde
gerceklestirilmistir.

Veri Toplama Araglari

Veriler, Heppner ve Peterson (1982) tarafindan gelistirilen “Problem Solving Inventory”, Form-A (PSI-A) olarak
isimlendirilen, Tirkiye’ye uyarlamasi Sahin, Sahin ve Heppner tarafindan (1993) yapilan “Problem Cézme
Olcegi” yardimiyla toplanmistir. Olgek, 35 maddeden olusmaktadir. Olcek; (6) Her zaman bdyle davranirim, (5)
Cogunlukla boyle davranirim, (4) Sik sik boyle davranirim, (3) Arada sirada boyle davranirim,(2) Ender olarak
béyle davranirim, (1) Higbir zaman bdyle davranmam olarak derecelendirilen 6’li likert tipi bir dlgektir. Olgegin,
Cronbach Alpha giivenirlik katsayisi .82 olarak bulunmustur. Olgekten alinan toplam puanlarin yiiksekligi ise,
bireyin problem ¢6zme becerileri konusunda kendisini yetersiz olarak algiladigini ortaya koymaktadir (Savasir,
Sahin, 1997).

Verilerin Analizi

Arastirmada verilerin istatistiksel analizi icin SPSS programindan yararlanilmistir. Calismadaki verilerde,
betimsel istatistik hesaplamalari yapilmistir. Bagimsiz degiskenler arasindaki farkliigin tespitinde t-testi, ve
Kruskal Wallis analizlerinden yararlanilarak, sayisal veriler tablolar halinde yorumlanmustir.

BULGULAR VE YORUM
Betimsel istatistikler
Tablo 1’de arastirmaya katilan mizik ve beden 6gretmeni adaylarinin cinsiyet acisindan istatistiki analizleri

verilmistir.

Tablo 1: Arastirmaya Katilanlarin Cinsiyet ve Brans Agisindan Sayisal Verileri

Cinsiyet Muizik egitimi Beden egitimi Toplam

n % n % N %
Erkek 26 31.7 63 66.3 89 50.2
Bayan 56 68.3 32 337 88 49.8
Toplam 82 46.3 95 53.6 177 100.0
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Tablo 1'de arastirmaya katilanlarin %46.3’'G mizik 6gretmeni, %53.6 beden 6gretmeni adayidir. Arastirmaya
katilanlarin %50.2’si erkek, % 49.8'i bayandir. Tablo 2'de Mizik ve Beden 6gretmeni adaylarinin sinif
diizeylerinin dagihmlari gosterilmistir.

Tablo 2: Katilimcilarin Sinif Diizeylerinin Sayisal Verileri

Sinif Miizik egitimi Beden egitimi Toplam
n % n % N %
1 19 231 28 294 47 26.6
2 22 26.8 22 231 44 24.8
3 25 304 20 21.0 45 254
4 16 19.6 25 263 41 232
Toplam 82 46.3 95 54.0 177 100.0

Tablo 2'de, katimcilarin %26.6’s1 l.sinif; % 24.8’i 2.sinif; %25.4°G 3.sinif; %23.2’si 4.siniftir. Tablo 3’'de
arastirmaya katilan miizik ve beden 6gretmeni adaylarinin yaslarinin dagilimlari verilmistir.

Tablo 3: Katilimcilarin Yaslarinin Sayisal Verileri

Yas Muzik egitimi Beden egitimi Toplam

N % N % N %
17-19 14 17.0 8 0.08 22 124
20-22 52 63.4 50 53.0 102 57.8
23-25 12 14.7 33 347 45 254
26 ve Usti 4 0.04 4 0.04 8 0.05
Toplam 82 46.3 95 54.0 177 100.0

Tablo 3'te gorildigu gibi katilimcilarin %12.4’G 17-19 yas grubunda; %57.8’i 20-22 yas grubunda; %25.4’( 23-25
yas grubunda; %0.05’i ise 26 ve Ustl yas grubundadir.

Problem C6zme Becerilerine Yonelik Bulgular
Arastirmanin Birinci Alt Amacina iliskin Bulgular
Arastirmanin birinci alt amaci “Miizik Ogretmeni ve Beden Ogretmeni Adaylarinin Problem Cdzme Becerilerine

Yonelik puanlarinin cinsiyetlerine gére anlamli diizeyde bir farklilik bulunmakta midir? seklinde ifade edilmistir.

Tablo 4: Miizik Ogretmeni ve Beden Ogretmeni Adaylarinin Problem Cézme Becerilerine Yénelik Puanlarinin
Cinsiyete Gore t-testi Sonuglari

Cinsiyet N Y S sd t p
Kadin 88 3.81 .48

73 .66 49
Erkek 89 3.79 .51

Tablo 4’de goruldigi gibi, 6grencilerin bilgisayar kullanma becerileri ve bilgisayarlara yonelik tutum puanlari
arasinda cinsiyete gore istatistiksel olarak anlamh bir farklilik bulunmamaktadir (t= .66, p>.05). Yani bayanlarin

problem ¢dzme becerileri puanlari (X = 3.81, S= .48) ile erkeklerin puanlari (X = 3.79, S= .51) arasinda
istatistiksel olarak anlamh farkhhk yoktur.
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Arastirmanin ikinci Alt Amacina iliskin Bulgular

Arastirmanin ikinci alt amaci, “Miizik Ogretmeni ve Beden Ogretmeni Adaylarinin Problem Cézme Becerilerine
Yonelik puanlarinin 6grenim goérdukleri sinif diizeylerine gére anlamli diizeyde farkhlasma var midir”? seklinde
ifade edilmistir. Bu alt amaca iliskin dagilim Tablo 5’'de gosterilmistir.

Tablo 5: Miizik Ogretmeni ve Beden Ogretmeni Adaylarinin Problem Cdzme Becerilerine Yénelik Puanlarinin
Sinif Diizeylerine Gore Kruskal Wallis Testi Sonuglari

2

Sinif N Sira Ortalamasi sd X p
1 47 59.86
2 44 51.55

3 2.43 .03
3 45 40.11
4 41 36.53

Miizik 6gretmeni ve beden 6gretmeni adaylarinin, sinif diizeylerine gore problem ¢ézme becerileri puanlari
arasinda anlamh bir farkhlik bulunmaktadir. [X2(3)=2.43, p<.05]. Siniflarin sira ortalamalar dikkate alindiginda

ise, 4. sinif dgrencilerin puanlan (X = 36.53) en diisiik iken; 1.sinif 6grencilerin puanlarinin (X = 59.86) en
duslk oldugu ortaya cikarilmistir.

Arastirmanin Ugiincii Alt Amacina iliskin Bulgular

Arastirmanin Ugiinci alt amaci, “Miizik Ogretmeni ve Beden Ogretmeni Adaylarinin Problem ¢6zme Becerilerine
Yénelik puanlarinin yaslarina gére anlamh dizeyde farklilasma var midir’? seklinde ifade edilmistir. Bu alt
amaca iliskin dagilm Tablo 6’da gosterilmistir.

Tablo 6: Miizik Ogretmeni ve Beden Ogretmeni Adaylarinin Problem Cézme Becerilerine Yénelik Puanlarinin
Yaslarina Gore Kruskal Wallis Testi Sonuclari

2

Yas N Sira Ortalamasi sd X p
17-19 22 34.34

20-22 102 25.51 3 3.24 .36
23-25 45 41.12

26 ve Ustl 8 42.58

Tablo 6’da goruldiigu gibi, 6gretmen adaylarinin problem ¢ézme becerileri puanlari arasinda yaslarina gore
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamaktadir [X*(3)=3.24, p>.05].

Arastirmanin Dérdiincii Alt Amacina iliskin Bulgular

Arastirmanin dérdiincii alt amaci, “Miizik Ogretmeni ve Beden Ogretmeni Adaylarinin Problem Cézme
Becerilerine Yonelik puanlarinin branglarina gére anlamh diizeyde farklilasma var midir’? seklinde ifade
edilmistir. Bu alt amaca iliskin dagilim Tablo 7’de gosterilmistir.

Tablo 7: Miizik Ogretmeni ve Beden Ogretmeni Adaylarinin Problem Cézme Becerilerine Yénelik Puanlarinin
Yaslarina Gore t-testi Sonuglari

Brans N X S sd t p
Miizik Ogretmeni

82 2.23 43

66
Beden Egitimi 95 2.79 .48 .61 .53

Ogretmeni

273



re l Egitim ve Ogretim Arastirmalari Dergisi re
Journal of Research in Education and Teaching

5
Agustos 2013 Cilt:2 Sayi:3 Makale No:32 [ISSN: 2146-9199

Tablo 7’de gorildiglu gibi, puanlari arasinda cinsiyete gore istatistiksel olarak anlamli bir farklihk
bulunmamaktadir (t=.61, p>.05).

TARTISMA VE SONUGC

Arastirmada, cinsiyet degiskenine gore, miizik 6gretmeni ve beden egitimi 6gretmen adaylarinin problem
¢6zme becerileri istatistiksel olarak anlamli bir farklihk géstermemektedir. Literatlirde de benzer calismalar
vardir (Taylan, 1990; Cevik, 2011).

Ogretmen adaylarinin, problem ¢ézme becerileri puanlari ile sinif diizeyi agisindan istatistiksel agidan anlamh
bir farklihk géstermektedir. Yapilan ¢alismalarda benzer sonuglar gorilmektedir (Tiirkgapar, 2009; Cevik, 2011).
Calismadaki Olgekten disliik puan alanlarin problem ¢dzme becerileri yiksektir. Bu baglamda, 4. sinif
ogrencilerinin problem ¢6zme becerilerinin en yliksek oldugu gorilmektedir.

Arastirmanin bir diger bulgusunda, 6gretmen adaylarinin, yas degiskeni ile problem ¢ézme becerileri agisindan
aralarinda istatistiksel acidan anlaml bir farklilik bulunmaktadir. Yapilan ¢alisma bu bulguyu desteklemektedir
(Agir, 2007; Cevik, 2011). Bir diger bir bulguda, 6gretmen adaylarinin, branslari ile problem ¢ézme becerileri
acisindan istatistiksel agidan anlamli bir farklilik gérilmemektedir.

Arastirmanin sonucunda, muzik 6gretmeni ve beden egitimi 6gretmen adaylari, ileriki meslek yasantilarinda
sorunlarla karsilastiklari zaman Ustesinden gelebilmelidirler. Buna ilaveten, zorluklar karsisinda miicadele

edebilmeleri icin problem ¢6zme becerilerinin gelistirilmesinin gerekliligi 5nem kazanmaktadir.

Not: Bu galisma 25-27 Nisan 2013 tarihlerinde Antalya’da 28 Ulkenin katilimiyla diizenlenen “ International
Conference on New Trends in Education — ICONTE — 2013 "da sozlU bildiri olarak sunulmustur.
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