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Ozet

Bu calismada, miizik 6gretmeni adaylarinin iceddniik - disadontik kisilik 6zelliklerine sahip olma durumlarinin
bireysel calgi dersi akademik basari diizeyine etkisini incelemek amacglanmaktadir. Bu amagla, Konya Necmettin
Erbakan Universitesi Ahmet Kelesoglu Egitim Fakiltesi Giizel Sanatlar Egitimi Bolimi Mizik Egitimi Anabilim
Dali 2012-2013 akademik yilinda 6grenim gérmekte olan 115 6grenciye MBTI (Myers Briggs Tip Belirleyicisi)
uygulanarak, égrenciler iceddniik ve disadéniik kisilik tiplerine gére iki gruba ayrilmistir. Ogrencilerin bireysel
calgl akademik basari diizeyine iliskin veriler; 2012-2013 akademik yili giiz donemi bireysel ¢algi notlari alinarak
diizenlenmistir. icedéniik kisilik 6zelliklerine sahip mizik 6gretmeni adaylarinin bireysel ¢algl akademik basari
dizeyi ile, disadoniik mizik 6gretmeni adaylarinin bireysel calgi akademik basari diizeyi yilzde frekans
dagilimina bakilarak, icedoniik- disadénik mizik 6gretmen adaylarinin bireysel ¢algi akademik basari dizeyi
arasindaki farkin anlamhlik dizeyi ise iliskisiz 6rneklem t- testi kullanilarak hesaplanmistir. Arastirmada,
icedonik muzik 6gretmeni adaylarinin bireysel calgi akademik basari dizeyi ile disaddonik mizik 6gretmeni
adaylarinin bireysel ¢algi dersi akademik basari diizeyi arasinda anlamh bir fark olmadigi sonucuna varilmistir.

Anahtar Sozciikler: icedoniik, disadéniik, calg egitimi, basari diizeyi.

THE EFFECT OF CASE TO HAVE THE INTROVERTED AND EXTRAVERTED PERSONALITY
CHARACTERISTICS OF THE APPLICANTS OF MUSIC TEACHING ON THE LEVEL OF
ACADEMIC SUCCESS OF THE COURSE INDIVIDUAL INSTRUMENT

Abstract

In this study, it is aimed to investigate the effect of the cases of the applicants of music teaching to
have the introverted and extraverted personality characteristics on the level of academic success of the
courses individual instrument. On this purpose, applying MBTI (Myers Briggs Type Indicator) to 115
students studying in the main scientific branch of Music Education of Department of Fine Arts Education,
Ahmet Kelesoglu Educational Faculty, Necmettin Erbakan University, in the academic year 2012- 2013, the
students were divided into two groups according to the types of introverted and extraverted
personality. The data related to the level of academic success of the students on individual instrument
were arranged by drawing the grades of students on individual instruments in fall semester of the
academic year 2012 -2013. The level of individual academic success on individual instrument of the
applicants of music teaching with introverted personality characteristics, and of the level of individual
academic success on individual instrument of the applicants of music teaching with extraverted
personality characteristics were calculated by regarding to the distributions of frequency %, while the
significant level of difference between academic success level on the individual instrument of the
applicants of music teaching with introverted - extraverted characteristics, by using irrelevant sample t-
test. In the study, it was concluded that there was no significant difference between the level of
academic success on individual instrument of applicants of music teaching with introverted personality
and applicants of music teaching with extraverted personality .

Key Words: Introverted, extraverted, instrumental education , success level.
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GiRiS

Kisilik;  duygu, dusince, beceri ve aliskanliklar ile dogrudan iliskili bir kavram oldugu gibi bireysel
farkhhklarimizi, ginlik yasamsal islerimizi yapmadaki tercihlerimizi agiklayabilen ¢cok boyutlu ve énemli bir
kavramdir. Ciiceloglu’na (2000: 404) gore kisilik; bireyin i¢ ve dis ¢evresiyle kurdugu, diger bireylerden ayirt
edici, tutarl ve yapilasmis bir iliski bicimidir. Kulaksizoglu’'na (2002:106) gore kisilik; bireyin sosyal ve psikolojik
tepkilerinin timiine verilen isimdir ve bireyi digerlerinden farkli kilan biitiin ayirici Ozellikleri icerisinde
barindirir. Kisilik kavramiyla ilgili olarak uzman kisilerin tanimlari ayrintili olarak incelendiginde kisilik 6zellikleri
olarak tanimlayabilecegimiz ayirt edici 6zelliklerimizin bazilarinin, dogustan gelen, kalici 6zellikler oldugu,
bazilarinin ise dis gevreyle etkilesim sirasinda, uyum saglayabilme dirtislyle edindigimiz aliskanhklarimizdan
kaynaklandig gorilmektedir. Kisilerin sahip oldugu bu ayirt edici 6zelliklerin yani kisiler arasi bireysel
farkhhklarin anlasilmasi ve agiklanmaya c¢alisiimasi gec¢misten giinimize arastirmacilarin merak ettigi bir konu
olmustur.

Hic¢ siphesiz insan davranislariyla ilgili olarak gozlemleyebildigimiz kisilik kavrami yine insan davranislarini
istendik olarak degistirme ve gelistirme sireci olarak tanimladigimiz egitim sireciyle dogrudan iliskilidir. Bu
nedenledir ki son yillarda yapilan egitim arastirmalarinda, 6grencilerin kisilik yapilarinin, 6grenme stilleri, okul
ve okul 6grenmelerine yonelik tutum, genelde okula veya 6zelde derslere yonelik basari veya basarisizliklari
gibi konularla ne derece etkilesimde oldugu arastirilmakta 6grencilerin bireysel farkliliklarini konu alan
arastirmalar yayginlasmaktadir.

Bu arastirmanin basliginda gecen iceddniik ve disaddniik kisilik 6zellikleri isvecli psikolog Carl Gustav Jung'un
"Psikolojik Tipler" adini verdigi kuramindan yola ¢ikarak tanimlanmaya calisiimistir. Diger gézlemcilerin insan
davranislarini rastgele olarak gordikleri yerde, Jung modeller gormistir. "Jung'un "Psikolojik Tipler" adini
verdigi calismasi, insanlarin bilgi edinme ve karar verme eylemlerindeki tercihlerini ifade eden modellerdir.
Jung'un teorisinde bahsedilen zihinsel siregler; bilgiyi edinme ve karar verme olmak Uzere iki boyutta ve her
bir boyutta ikiser olmak lzere toplam dort zihinsel siire¢ veya islevde gerceklesmektedir. Jung'a gore bilgiyi
baskin bir sekilde ya duyularimiz (sensing-S) yoluyla, ya da sezgilerimiz(intuition-N) yoluyla algilariz. Diger iki
sureg ise karar verme tarzimiza iliskin zihinsel strectir. Zihnimiz karar vermede baskin bir sekilde ya distinerek
(thinking) yargilamayi ya da hissederek (feeling) yargilamayi kullanir(Bkz. Sekil 1). Jung'un bahsettigi bu dort
zihinsel slrecgten tercih edilenler, birbiriyle etkilesim halindedir. Duyularimiz veya sezgilerimizle bilince gelen
bilgi disincelerimiz veya hissettiklerimizle islenerek, tartilarak, analiz edilerek, degerlendirilerek kullanihr"
(Lawrance, 1993:20).

= Dusrasal (S5 )
- S ergaisael (M)

- [Oasanmnsae]l (T3
- issaeclerael {F]

Sekil 1

Jung (1971:380-400), zihinsel siiregleri ortaya koymasindan kisa bir siire sonra kuramina tglinci bir boyut daha
eklemistir. Uglincii boyut baskin zihinsel siiregleri nasil kullandigimiz ile ilgili bir boyuttur. Jung'a gére kisiler, S
veya N, T veya F zihinsel tercihlerinden baskin olan ikisini disadoniik (extraversion) veya iceddniik (introversion)
olarak kullanmaktadir(Bkz. Sekil 2). Lawrence’a (1993:10) gore psikolojik tip kuraminin Gglincii boyutu olan
disadonuklik ve icedonuklik boyutu, baskin zihinsel siirecin (duyusal, sezgisel, duslinsel veya duygusal)
kullanilis sekliyle ilgilidir. Kisi baskin sireci, digerlerinin gorebilecegi sekilde disa cevirebilir ya da tersine baskin
siireci ice yansitabilir. insanlar giinliik yasamlarinda her iki tip 6zelligini de géstermekle birlikte birini daha
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baskin, digerini ise baskin olana yardimci olarak kullanmaktadirlar. Kuskusuz yansitmanin(i¢csel disinme,
olgunlastirma) olmadigi davranis kordir ve verimsiz olabilir; benzer bir yaklasimla eyleme doénismeyen bir
yansitma bosuna olabilir.

ice Donlk (1) Dhsa Donik (E)

Duwyusal (S) Sezgisel (M)

Karar verme ile ilgili Zihinsel Starecler
Casunsel (T) Hissederek ()

Sekil 2

Disadoniikler, eyleme ge¢mek icin disa dogru yonelir, insanlara ve esyalara odaklanir, aktiftir, deneme ve
yanilmayi giivenle kullanir, gevresindekileri uyarimlar olarak tarar ve bataryalarini sarj eder. ice déndiikleri
zaman, bataryalari asagi iner. Herkesin, cogunlukla ayni sekilde, yazi yazmak ya da bir topu atmak igin sag
veya sol eli kullanmak gibi bir tercihi bulunmaktadir. Disadonukliikte becerili olmanin disa yonelmek (disa
dénmek suretiyle canlanmak) icin dogal bir tercihe sahip olmakla ayni olmadigini akilda tutmak énemlidir. ice
donikler, ozel bir yansitma icinde bataryalarini, i¢ diinyaya yonelerek, fikirlere ve daha icteki izlenimlere
odaklanarak, yansitarak, harekete gegmeden 6nce derin bir sekilde dislinerek, i¢sel uyarimlari tarayarak sarj
ederler. Disa doéndiiklerinde bataryalari asag! iner (Lawrance, 2007:2-7). Buna gére, iceddniik- disadéniik kisilik
ozelliklerini, mizik egitiminin c¢algl egitimi boyutunda ele aldigimizda; icedoniik kisilik dzellikleri gosteren bir
O0grencinin, calgl performansini en rahat gerceklestirebildigi ortama iliskin 0Ozellikler, bireysel calgi
performansina yonelik hazirlik sitrecindeki ¢alisma prensipleri ve performans sirasinda ortaya cikabilecek
problemler ile basa c¢ikabilme durumunun, disadoniik kisilik 6zellikleri gosteren bir 6grenciye gore bir takim
farkliliklar gosterebilecegi akla gelmektedir.

Bireysel calgl dersi, Mizik Egitimi Anabilim Dallari 6gretim programinda sekiz yariyil , son yariyilda bireysel
calginin 6gretimi olarak yer almaktadir. Ogrenciler derslere bireysel olarak girmekte ve birgok tiniversitede her
yaryll sonunda calgl 6gretiminden sorumlu 6gretim elemanlarindan olusan bir komisyon &6niinde calgl
performansini sergilemekte ve boylelikle 6lgme -degerlendirmesi yapilan bireysel ¢algi dersine iliskin 6gretim
sireci tamamlanmis olmaktadir. Bu arastirmada muzik 6gretmeni adaylarinin iceddniik disadoniik Kkisilik
ozelliklerine sahip olma durumunun bireysel c¢algl dersi akademik basari dizeyine etkisini incelemek
amaglanmistir. Bu amagla asagidaki alt problemlere cevap aranmaktadir:

Alt problemler

1. Mizik 6gretmeni adaylarinin icedoniik- disadoniik kisilik 6zelliklerine sahip olma durumu nasildir?

2. icedéniik miizik 6gretmeni adaylarinin bireysel calgi akademik basari diizeyi nedir?

3. Disadonik muzik 6gretmeni adaylarinin bireysel ¢algi akademik basari diizeyi nedir?

4. iceddniik miizik 6gretmeni adaylarinin bireysel calgi akademik basari diizeyi ile disadéniik miizik 6gretmeni
adaylarinin bireysel ¢algl akademik basari diizeyi arasinda anlamli bir farklilik var midir?

YONTEM

Arastirmada hem betimsel arastirma hem de nedensel karsilastirma yontemleri kullaniimistir.

Calisma Grubu

Arastirmanin calisma grubunu 2012-2013 akademik yilinda N.E.U. A.K.E.F. Mizik Egitimi A.B.D. &grenim gdren
toplam 115 6grenci olusturmaktadir.

Veri Toplama Araci

Arastirmaya katilan Konya Necmettin Erbakan Universitesi Ahmet Kelesoglu Egitim Fakiiltesi Mizik Egitimi
Anabilim Dali'nda 6grenim gormekte olan mizik 6gretmeni adaylarinin iceddniik disadoniik kisilik 6zelliklerinin
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belirlenmesinde, Myers-Briggs Tip Belirleyicisi'nin, dilsel esdegerlilik, gecerlilik ve glivenirlik ¢alismasi Semai
Tuzcuoglu tarafindan yapilan (1996) Tiirkce versiyonu, kendisinden izin alinarak kullaniimistir.

Tuzcuoglu'na (1996:68-70) gore ingilizce ve Tiirkce formlara ayni deneklerin verdikleri cevaplar arasindaki uyum
El'da %78.12-% 100, SN'de %68.75-%100, TF'de % 56. 25- % 100, JP'de %75-% 100 arasinda degismektedir. Her
bir boyut icin iki form arasinda farklilasan cevaplarin belirli bir yon tasimadigi isaret testiyle belirlenmistir.

Arastirmanin glvenirlik katsayisinin saptanmasi amaciyla MBTI'In devamliligi ile birlikte i¢ tutarhlik katsayilari
belirlenmistir. Tim testin ve alt 6lceklerin i¢ tutarliliklarinin hesaplanmasinda; Spearman- Brown, Flanagan,
Rulon, Horst, Mosier formulleri kullanilmistir. Kullanilan her bir formil ile elde edilen i¢ tutarhlik katsayilari
arasinda benzerlik bulunmaktadir. Olcegin i¢ tutarliliginin belirlenmesi amaciyla ayrica, Cronbach alpha
katsayilari da hesaplanmis, El boyutunda 0.96, SN boyutunda 0.88, TF boyutunda 0.92, JP boyutunda da 0.96
degerleri gibi yuksek diizeyde oldugu, kuvvetli bir tutarhlik tasidigi belirlenmistir (Tuzcuoglu, 1996:72-78).

Calisma grubunda bulunan icedontiik ve disaddniik mizik 6gretmeni adaylarinin bireysel calgl akademik basari
dizeyinin belirlenmesinde kullanilan veriler 2012-2013 akademik yili giz donemi bireysel calgl notlari alinarak
diizenlenmistir. iceddniik ve disadéniik 6gretmen adaylarina iliskin basari puanlarinin grup ici yiizde frekans
dagihmlari, Necmettin Erbakan (niversitesi harflendirme sistemine gore olusturulan puan araliklarina gore
incelenmistir.

Verilerin Analizi
Arastirmada elde edilen veriler SPSS paket programi araciligi ile coziimlenmistir. Elde edilen verilerin analizinde
ylzde frekans , tek 6rneklem Kolmogorow Smirnov testi ve iliskisiz drneklem t- testi kullaniimistir.

BULGULAR VE YORUM
Bu boéliimde arastirmada uygulanan veri analizlerinden elde edilen bulgu ve yorumlara yer verilmektedir.

1. Miizik Ogretmeni Adaylarinin icedoniik- Disadoniik Kisilik Ozelliklerine Sahip Olma Durumu

Arastirmanin birinci alt probleminde, mizik 6gretmeni adaylarinin iceddniik-disadontik kisilik 6zelliklerine sahip
olma durumu sorulmaktadir. Bu alt probleme cevap bulmak amaciyla arastirmaya dahil olan 115 mizik
O0gretmeni adayinin icedonik-disadoniik kisilik 6zelliklerine sahip olma durumlari yizde frekans dagilimina
bakilarak incelenmis ve sonuglar Tablo 1' de gosterilmistir.

Tablo 1: Mizik Ogretmeni Adaylarinin icedéniik-Disaddniik Kisilik Ozelliklerine Sahip olma Durumuna iliskin
Yiizde Frekans Dagilimi

MBTI'a Dayali o
Kisilik 6zelligi f %
Disadoniik 59 51,3
iceddniik 56 48,7
Toplam 115 100,0

Tablo 1'de arastirmaya toplam 115 miizik 6gretmeni adayinin katildigi, mizik 6gretmeni adaylarinin, 59'unun,
% 51,3'luk dagilimla disadonik kisilik 6zelliklerine, 56'sinin ise % 48,7'lik dagihmla icedoniik kisilik 6zelligine
sahip oldugu gorilmektedir. Dagilima bakildiginda 115 kisilik calisma grubunda igedoéniik ve disadénik 6grenci
saylilarinin birbirine yakin oldugu soylenebilir.

2. iceddniik Miizik Ogretmeni Adaylarinin Bireysel Calgi Dersi Akademik Basari Diizeyi

Arastirmanin ikinci alt probleminde, icedoniik miizik 6gretmeni adaylarinin bireysel calgi dersi akademik basari
dizeyi sorulmaktadir. Bu alt probleme cevap bulabilmek amaciyla, icedoniik mizik 6gretmeni adaylarinin
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bireysel calgl dersi akademik basari puanlari, harflendirme sistemine goére belirlenmis puan araliklarina gore
ylzde frekans dagilimina bakilarak incelenmis ve sonuglar Tablo 2' de gosterilmistir.

Tablo 2: iceddniik Mizik Ogretmeni Adaylarinin Bireysel Calgi Dersi Akademik Basari Diizeyinin Puan
Araliklarina Goére Yiizde Frekans Dagilimi

Puan Araligi f %
0-49 7 12,5
50-59 6 10,7
60 - 64 5 8,9
65 - 69 3 5,4
70-74 6 10,7
75-79 7 12,5
80-84 8 14,3
85-89 4 7,1
90-100 10 17,9
Toplam 56 100,0

Tablo 2'deki bulgular incelendiginde 56 iceddnik mizik 6gretmeni adayinin %17,9'unun bireysel calgl
dersinden, 90-100 puan, % 7,1'inin; 85-89 puan, %14,3'linlin; 80-84 puan, % 12,5'inin; 75-79 puan, %
10,7'sinin; 70-74 puan, %5.4'Unln; 65-69 puan, % 8,9'unun; 60-64 puan, % 10,7'sinin, 50-59 puan, % 12,5'inin;
0-49 puan araliginda akademik basari puani aldigi gértilmustir. Bulgulara gore en yiliksek puan araliginda 10, en
duslik puan araliginda 7 6grenci bulunmaktadir. Puan araliklarina gére 6grenci sayilarina bakildiginda belirli bir
puan araliginda yigilma olmadigi gérilmektedir.

3. Disadoniik Miizik Ogretmeni Adaylarinin Bireysel Calgi Dersi Akademik Basari Diizeyi

Arastirmanin Gglncl alt probleminde, disadénik mizik 6gretmeni adaylarinin bireysel galgl dersi akademik
basari dizeyi sorulmaktadir. Bu alt probleme cevap bulabilmek amaciyla, disadonik mizik 6gretmeni
adaylarinin bireysel calgi dersi akademik basari puanlari, harflendirme sistemine goére belirlenmis puan
araliklarina gore yiizde frekans dagilimina bakilarak incelenmis ve sonuglar Tablo 3' de gosterilmistir.

Tablo 3: Disaddniik Miizik Ogretmeni Adaylarinin Bireysel Calgi Dersi Akademik Basari Diizeyinin Puan
Araliklarina Gore Yiizde Frekans Dagilimi

Puan Araligi f %
0-49 3 5,1
50 -59 2 3,4
60 - 64 5 8,5
65 - 69 9 15,3
70-74 8 13,6
75-79 4 6,8
80-84 9 15,3
85 -89 4 6,8
90 - 100 15 25,4
Toplam 59 100,0

Tablo 3'deki bulgular incelendiginde 59 disaddonik muizik 6gretmeni adayinin %25,4'Unln bireysel calgi
dersinden; 90-100 puan,% 6,8'inin; 85-89 puan, %15,3'linlin; 80-84 puan, % 6,8'inin; 75-79 puan, % 13,6'sinin;
70-74 puan,% 15,3'linlin; 65-69 puan, % 8,5'inin; 60-64 puan, % 3,4'linlin; 50-59 puan, % 5,1'inin; 0-49 puan
araliginda akademik basari puani aldigi goriilmistir. Bulgulara gére en yiksek puan araliginda 15, en distk
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puan arahginda 3 6grenci bulunmaktadir. Puan araliklarina goére 6grenci sayilarina bakildiginda belirli bir puan
araliginda yigilma goriilmemektedir.

4. igedoniik -Disadoniik Miizik Ogretmeni Adaylarinin Bireysel Calgi Dersi Akademik Basari Diizeyi Arasindaki
Fark

Arastirmanin dordiinci alt probleminde, ice donik- disaddniik mizik 6gretmeni adaylarinin bireysel calg! dersi
akademik basari diizeyi arasinda anlamh bir farklihk olup olmadigl sorulmaktadir. Bu alt probleme cevap
bulabilmek amaciyla, ice doniik; n=56, disadoniik; n=59 mizik 6gretmeni adayinin bireysel ¢algi dersi akademik
basari puanlarinin dagilimina bakilmis, dagihm normal (p = .270 > .05) oldugundan (Bkz. Tablo 4), iki grup
arasinda basari dizeyi agisindan anlaml bir fark olup olmadigy, iliskisiz 6rneklem t-testi kullanilarak incelenmis
ve sonuglar Tablo 5' de gosterilmistir.

Tablo 4: Mizik Ogretmeni Adaylarinin Bireysel Calgi Akademik Basari Puanlarinin Homojenligi (One Sample
Kolmogorow- Smirnov Test)

Bireysel Calgi n X ss P
Akademik Bagari
Puanlari 115 73,31 18.849 ,270
p>.05

Tablo 5: iceddniik- Disadéniik Mizik Ogretmeni Adaylarinin Bireysel Calgi Dersi Akademik Basari Diizeyi
Karsilastirmasi

Gruplar n X S sd t f p
icedoniik 56 70,20 20,42 113 1,743 2,042 ,08
Disadoniik 59 76,27 16,86

p>.05

Tablo 5'deki bulgular incelendiginde, icedonik- disadonik mizik 6gretmeni adaylarinin bireysel ¢algl akademik
basari dizeyi arasinda anlamh bir fark (p=.08) bulunmamistir. Bulgulara gore icedénik miuzik 6gretmeni
adaylarinin bireysel calgi akademik basari dizeyi ile disadonik mizik 6gretmeni adaylarinin bireysel calgi
akademik basari diizeyinin birbirine yakin oldugu séylenebilir.

SONUGC

Arastirmada,

1. Konya Necmettin Erbakan Universitesi Ahmet Kelesoglu Egitim Fakiiltesi Miizik Egitimi Anabilim Dalindaki
115 mizik 6gretmeni adayinin, icedoniik-disadonik kisilik 6zelliklerine sahip olma durumunun birbirine

yakin oldugu,

2. Puan araliklarina gére, icedoniik miizik 6gretmeni adaylarinin, bireysel ¢algi dersi basari puanlarinin, belirli
bir aralikta toplanmadigi,

3. Puan araliklarina gore, disaddniik mizik 6gretmeni adaylarinin, bireysel ¢algi dersi basari puanlarinin, belirli
bir aralikta toplanmadig,

4. iceddniik miizik 6gretmeni adaylarinin bireysel calgi akademik basari diizeyi ile disadéniik miizik 6gretmeni

adaylarinin bireysel calgi akademik basari diizeyi arasinda anlamli bir fark bulunmadigi sonuglarina
varilmistir.
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