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Ozet

Kitap okumak, ¢ocukluktan itibaren gelistiriimesi gereken bir aliskanlik olup; bireyin kisiliginin gelisiminde ve
diisinme vyetisinin kazanmasinda 6nemli rol oynamaktadir. Okuma aliskanligi, bir toplumun gelismislik
diizeylerinin bir gostergesidir. Okuma aliskanhgini gerceklestiremeyen bir toplum istenilen degisimi
yakalayamamaktadir. Bireyin, hem kendisini hem de vyasadigl cevreyi algilayabilmesinde ve uyum
saglayabilmesinde okuma aliskanliginin kazanilmasi yadsinamaz bir gercektir. Bireylerin okumayi aliskanlik
haline getirmeleri, Ozellikle de, O0gretmen adaylarinin kitap okumaya iliskin daha da 6nem vermeleri
beklenmektedir. Boylelikle, 6gretmen adaylarinin kitap okuma aliskanliklarinin arastirilmasinin énemi ortaya
¢ikmaktadir. Bu baglamda, mizik 6gretmeni adaylarinin kitap okuma aliskanliklarina iliskin diistincelerinin
arastirilmasi amaglanmistir.

Anahtar Sozciikler: Miizik Ogretmeni Adayi, Kitap Okumak, Kitap Okuma Aliskanhig!.

MUSIC TEACHERS READING HABITS OF CANDIDATE

Abstract

Reading books is a habit that needs to be developed from childhood and thinking skills in the development of
an individual's personality plays an important role in the win. Reading habit is an indicator of a society's level of
development. A society that does not realize the habit of reading can not capture the desired change.
Individual, its ability to detect both himself and his living environment and its ability to adapt to the habit of
reading is an undeniable fact. Individuals make a habit of reading, especially of prospective teachers on reading
are expected to give more importance. Thus, the importance of the investigation of the reading habits of
teachers is emerging. In this context, music teachers on the reading habits of thought aimed to investigate.

Key Words: Teachers of Music, Reading, Reading Habits.

GiRiS

Cagimizda, bilimsel, toplumsal ve teknolojik alanlardaki hizli gelismeler ve yenilikler bireylerin yasantilarini
etkilemektedir. Bu stirekli degisim ve gelisim icinde hayata uyum saglayabilmek igin, bireylerin bu yenilikleri
takip etmeleri, bilgilerini tazelemeleri énem tasimaktadir. Bilgiye en hizli ulasabilmenin yolu okumaktan
gecmektedir (Kanade&Chudamani, 2006). Yaratici, ¢cagdas, elestirel distinebilen ve Uretken bireylerden olusan
bir toplum olabilmek okuma bilinci asilanan bireylerle mimkiindiir (Gémleksiz, 2004; Kurulgan ve Cekerol,
2008).

Bireyin dogdugu andan itibaren en kolay ve en etkili 6grenme yolu okumaktir. “Okuma, yalnizca 6grencilerin
degil, herkesin genis bir bilgi evrenine agilmasi, distince ve duyarliigini gelistirmesi, toplumla saghkli bir
iletisime girmesi igin basvurmasi gereken etkili bir 6grenme aracidir” (Sever, 1997). Okumak, “bilissel
davranislarla psikomotor becerilerin ortak calismasiyla, yazili sembollerden anlam ¢ikarma etkinligidir”
(Demirel, 2006, s.50).
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Okuma ahliskanhginin bir 6mir boyu olabilmesi, yani yasam boyu devam edebilmesi icin bu aliskanligin erken
yaslarda kazanilmasi gerekmektedir (Coskun 2003; Duros&Papadopoulos, 2009). Cunki kitap okuyan bireyin
diisinme becerisi gelisir, kisisel kazanimlar elde eder, farkh tecriibeler kazanir, ufku genisler, yeni fikirler Gretir.
Bireylerin, okuma aliskanhgi kazanmasinda iki kurumun o6nemli gorevleri vardir. Biri aile, digeri ise
kiitiphanelerin de bulundugu egitim kurumlaridir (Odabas vd., 2008). Bununla birlikte, literatlirde yer alan
arastirmalarda, bireyin okuma aliskanlhgi kazanmasinda; aile, 6gretmen ve gevrenin tesvik etmesinin dnemli rol
oynadigi Uzerinde durulmaktadir (Applegate&Applegate, 2004; Ozbay, 2005; Myette, 2006;
Benevides&Peterson, 2010; Daisey, 2010)..

Bu baglamda, Universite 6grencilerinin okuma aliskanliklarinin durumunu daha iyi 6grenebilmek yararli
olacaktir. Literatiirde yapilan ¢alismalara baktigimizda, toplumun okuma aliskanliklarinin oldukg¢a az oldugu
gozlenmektedir (Esgin ve Karadag, 2000; Applegate&Applegate, 2004; Tel vd., 2007; Aslantiirk ve Saracaloglu,
2010). Oysaki Ogretmen adaylari, meslek yasantilari silresince Ogrencilerine kitap okuma aliskanhigi
kazandirmakta 6nemli rol oynayabilirler. Gorilmektedir ki, bu calismalar, 6gretmen adaylarinin okuma
aliskanhklarinin incelenmesi gerektiginin ne denli 6nemli oldugunu ortaya koymaktadir. Bu baglamda,
arastirmada, mizik 6gretmeni adaylarinin kitap okuma aliskanhklarinin belirlenmesi 6nem tasimaktadir.

YONTEM

Calisma Grubu
Arastirmanin ¢alisma grubunu, Balikesir Universitesi Necatibey Egitim Fakiiltesi Giizel Sanatlar Egitimi Bolimi
Muzik Egitimi Anabilim Dalinda 68renim goren 120 6grenci (64 bayan, 56 erkek) olusturmaktadir.

Veri Toplama Araglari

Calismada, arastirmaci tarafindan gelistirilen sekiz sorudan olusan anket kullanilmistir. Arastirmaci tarafindan
hazirlanan sorular, gegerlik ¢alismasi i¢in alanin uzmanlarinin gorislerine sunulmustur. Daha sonra uzmanlarin
onerileri dogrultusunda gerekli olan yerlerin dizeltilmesi yapilarak ankete son sekil verilmistir.

Verilerin Analizi
Anketlerin degerlendirilmesinde, frekans ve ylizdeleme ile elde edilen veriler kullanilarak sonuca gidilmistir.
Elde edilen yazil verilerin analizinde nitel veri analizi teknikleri kullaniimis, nitel arastirma yéntemlerinden ise
icerik analizi yapilmistir. icerik analizi ile elde edilen kodlamalar belli kategoriler halinde birlestirilerek
siniflandiriimistir.

BULGULAR

Bu béliimde, anket formunda yer alan sorularin yiizde ve frekans degerleri hesaplanarak sonuca ulasiimis ve
o6gretmen adaylarinin verdikleri yanitlar degerlendirilmistir.

Tablo 1: Ogrencilerin Kitap Okumayi Sevme Durumlarina iliskin Disiinceleri

Segenekler f %

Tamamen 19 15.8
Biiyiik Olclide 33 27.5
Kismen 40 333
Cok Az 19 15.8
Hig 9 7.5
Toplam 120 100

Tablo 1'de goruldigi gibi, 6grencilerin 0.33’G kitap okumayi “kismen” sevdiklerini, 0.28'i “buyilk 6lctide”
sevdiklerini, 0.16’sinin bir kismi “tamamen”, diger kismi ise “cok az sevdiklerini, buna ilaveten 0.08’i ise “hi¢”
sevmediklerini belirtmektedir.
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Tablo 2: Ogrencilerin Ne Tiir Kitaplari Okumayi Sevdiklerine iliskin Diisiinceleri

Segenekler f %
Muzik Alani ile ilgili 44 36.7
Biyografi 15 12.5
Tarih 21 17.5
Diger (Psikoloji, Felsefe) 40 333
Toplam 120 100

Ogrencilerin ne tiir kitap okumayi sevdiklerine iliskin olarak, 0.37’si “mizik alani ile ilgili”; 0.33'G “diger
(psikoloji, felsefe)”; 0.18’i “tarih” ile ilgili; 0.13'G ise “biyografi” Uzerine kitaplari okumayi sevdiklerini
vurgulamaktadir.

Miuzik alani ile ilgili kitaplari okumayi sevenler su sebepleri ileri sirmektedirler:
Faydalar
Bireye muzik hakkinda bilgi vererek, kisisel gelisimine yardimci olur.

Hizli okumayi gelistirir.

Muzik ile ilgili konularda farkl bakis acisi gelistirir.

Bireyin alani ile ilgili donanimli olmasini saglar.

Mdzigin evrensel diinyasina kaliteli gbzlem yapabilmesini saglar.
Muzik alanindaki konularda kiltiirel gelisimi saglar.

Gordigu egitimin daha ileri seviyelere ¢ikmasina yardimci olur.
Miziksel yorum yapabilme yetisi kazanir.

Dinlenilen mizigin kalitesini arttirir.

Meslegine yonelik birikim ve deneyim kazandirir.

Bireye muzik sevgisi ve 6zgliven duygusu kazandirir.

Tablo 3: Ogrencilerin Kitap Okumanin Bireye Neler Kazandirdigina iliskin Diisiinceleri

Segenekler f %
Kaltirla Olmak 49 40.8
Ozgiiven Duymak 22 18.3
Kelime Hazinesinin Genislemesi 42 35.0
Hepsi 7 5.8
Toplam 120 100

Tablo 3’te gorildigi gibi, kitap okumanin bireye neler kazandirdigina iliskin olarak; 6gretmen adaylarinin 0.41’i
“kaltarla olmayl” sagladigini; 0.35’i “kelime hazinesini genislettigini”; 0.18'i “Gzgliven duymay!” sagladigini
belirtmektedir. Buna ilaveten, 6gretmen adaylarinin sadece 0.06’sI ise “hepsi” yanitini vermektedir.

Tablo 4: Ogrencilerin Bos Zamanlarinda Kitap Okumalarina iliskin Diistinceleri

Segenekler f %
Tamamen 11 9.2
Biyik Olciide 30 25.0
Kismen 59 49.2
Hig 20 16.7
Toplam 120 100

Ogrencilerin 0.49’u bos zamanlarinda “kismen”; 0.25’i “biiyiik 6lciide”; 0.17’si “hi¢”; 0.09'u “tamamen” kitap
okuduklarini belirtmektedir.
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Tablo 5: Ogrencilerin Kitap Okuma Zamanlarina iliskin Diisiinceleri

Secenekler f %
Her Gun 11 9.2
iki Giinde Bir 25 20.8
Haftada Bir 22 18.3
Ayda Bir 49 40.8
Diger (Degiskenlik) 13 10.8
Toplam 120 100

Ogrencilerin kitap okuma zamanlarina iliskin olarak; 0.41’inin “ayda bir” iken; 0.21’inin “iki giinde bir” oldugu;
0.18’inin “haftada bir”; 0.09’unun “her giin” oldugu ortaya ¢ikarilmistir. Buna ilaveten 6grencilerin 0.11'inin
kitap okuma zamanlarinin “degiskenlik” tasidig1 goriilmektedir.

Tablo 6: Ogrencilerin Okumakta Olduklari Kitabi Bitirme Siirelerine iliskin Diisiinceleri

Segenekler f %

Ayni Glin 6 5.0
iki Giinde 9 7.5
Uc Giinde 21 17.5
Bir Hafta icinde 58 48.3
Diger (Degiskenlik) 26 21.7
Toplam 120 100

Tablo 6'da gorildiigi gibi, 6grenciler okumakta olduklari kitabi ne kadar siirede bitirdiklerine iliskin olarak;
0.48'i “bir hafta icinde”; 0.18’i “li¢ glinde”; 0.08’i “iki glinde”; 0.05’i “ayni glin” bitirmektedir. Ayrica, 0.22’si ise
okumakta olduklari kitabi bitirme stirelerinin “degiskenlik” tasidigini belirtmektedir.

Tablo 7: Ogrencilerin En Son Ne Zaman Kitap Okuduklarina iliskin Diistinceleri

Secenekler f %
1-2 Giin iginde 20 16.7
3-5 Giin iginde 35 29.2
Bir Hafta icinde 32 26.7
2-3 haftaicinde 26 21.7
1 ay 6nce 7 5.8
Toplam 120 100

Tablo 7’de gorildigi gibi, 6grencilerin 0.29’u “3-5 glin iginde”; 0.27’si “bir hafta icinde”; 0.22’si “iki-li¢ hafta
icinde”; 0.17’si” 1-2 giin icinde” kitap okuduklarini belirtirken; 6grencilerden 0.06’si ise “bir ay 6nce” kitap
okuduklarini belirtmektedir.

Tablo 8: Ogrencilere Gére, Kitap Okuma Aliskanliginin Kazanilmasinda Hangisinin Daha On Planda Olduguna
iliskin Diisiinceleri

Segenekler f %
Aile 40 33.3
Ogretmenler 18 15.0
Arkadas Cevresi 20 16.7
Kisinin ilgisi 41 34.2
Diger 1 0.83
Toplam 120 100
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Ogrencilerin 0.34’(ine gore, kitap okuma aliskanliginin kazaniimasinda “kisinin ilgisi” 6nemli iken; 0.33’{ine gore,
“aile”; 0.17’sine gore “arkadas cevresi”; 0.15’ine gore ise “0gretmenler” 6nemlidir.

TARTISMA VE SONUC

Gunlimiz ¢agdas toplumlarinda bireylerin siirekli degisen ve gelisen teknolojik gelisimlere ayak uydurabilen,
problemlere iliskin ¢6zim yollari bulabilen ve yaratici bireyler olmasi beklenmektedir. Bu acidan, bireylere
okuma aliskanliginin kazandirilmasi 6énem tasimaktadir. Clinkl birey ne kadar ¢ok kitap okursa o kadar ufku
acilir bu da, kisinin karsilastigi olaylar karsisinda durumlari daha iyi degerlendirmesine olanak saglar.

Okuma aliskanhgi bir yasam bicimi olmalidir. Bu, 6ncelikle ailedeki bireylerin okumaya yonelik ilgileri ile
orantilidir. Okumak sadece bos zamani degerlendirmek icin degil ayni zamanda kisinin kendisinin
anlayabilmesinde 6nem tasimaktadir (Chua, 2008). Bu baglamda, arastirmada miuzik 6gretmeni adaylarinin
kitap okuma aliskanliklarina iliskin dislincelerinin arastiriimasi amaglanmistir. Arastirmaya katilan 6grencilerin
0.33’0 kitap okumayi “kismen” sevdiklerini, 0.28’i “bliylik ol¢lide” sevdiklerini, 0.16’sinin bir kismi “tamamen”,
diger kismi ise “cok az sevdiklerini, buna ilaveten 0.08’i ise “hi¢” sevmediklerini belirtmektedir. Bu bulgu,
literatlrde yapilan galisma ile tutarlilk géstermektedir (Arica, 2008).

Ogrencilerin 0.37’si “mizik alani ile ilgili”; 0.33’( “diger (psikoloji, felsefe)”; 0.18’i “tarih” ile ilgili; 0.13’U ise
“biyografi” lGzerine kitaplari okumayi sevdiklerini belirtmektedir. Buna ilaveten, 6grenciler miizik alani ile ilgili
kitap okumaya iliskin olarak; bireyin miiziksel alanda gelismesine, bilgi beceri ve deneyim kazanmasina, mizik
sevgisi ve Ozglven duygusu kazandirmasina yardimci olacagl Uzerinde durmustadir. Yapilan calismada,
o0gretmen adaylarinin kitap okumay:i tercih ettikleri tirlerin basinda 0.38’i macera, 0.15’i tarih ve 0.10'u ise
biyografi tlri gelmektedir (Yilmaz, 2002; Eriskon Cangil, 2008; Yalman vd., 2013).

Kitap okumanin bireye neler kazandirdigina iliskin olarak; 6gretmen adaylarinin 0.41’i “kaltirlid olmayr”
sagladigini; 0.35’i “kelime hazinesini genislettigini”; 0.18'i “6zgliven duymay!” sagladigini belirtmektedir. Buna
ilaveten, 6gretmen adaylarinin sadece 0.06’sI ise “hepsi” yanitini vermektedir. Bu ¢calismanin bulgulari, yapilan
bir calisma ile paralellik gostermektedir (Yalman vd., 2013).

Bos zamanlarinda 6grencilerin 0.49'u “kismen”; 0.25’i “bliylk 6l¢lide”; 0.17’si “hi¢” ; 0.09'u “tamamen” kitap
okuduklarini belirtmektedir. Bu sonuca gore, 6gretmen adaylarinin bos zamanlarinda okuma aliskanliklarinin
yeterli dizeyde olmadigi sonucuna varilabilir. Bu bulgu, cesitli arastirmalarla da desteklenmektedir
(Olson&Gillis, 1983; Andrews, 1992; Saracaloglu vd., 2007; Yilmaz vd., 2009; Aslantiirk ve Saracaloglu, 2010).

Ogrencilerin kitap okuma zamanlarina iliskin olarak; 0.41’inin “ayda bi”r iken; 0.21’inin “iki giinde bir” oldugu;
0.18’inin “haftada bir”; 0.09’unun “her giin” oldugu ortaya cikarilmistir. Buna ilaveten; 6grencilerin 0.11'inin
kitap okuma zamanlarinin degiskenlik tasidigi gorilmektedir. Yapilan bir ¢alismada, 6gretmen adaylarinin
yaklasik %58.3' yilda ortalama 0-7 arasi kitap okudugunu; 8-12 arasi kitap okuyanlarin orani %23.4; 12 ve Usti
kitap okuyanlarin orani ise %18.3 oldugu ortaya cikarilmistir (Ari ve Demir, 2013).

Ogrenciler okumakta olduklari kitabi; 0.48’i “bir hafta icinde”; 0.18’i “lic glinde”; 0.08’i “iki giinde”; 0.05’i “ayni
glin icinde” bitirmektedir. Ayrica, 0.22’si ise okumakta olduklari kitabi bitirme siirelerinin degiskenlik tasidigini
belirtmektedir. Ogrenciler, en son ne zaman kitap okuduklarina iliskin olarak; 0.29’u “3-5 giin” icinde; 0.27’si
“bir hafta icinde”; 0.22’si “iki-li¢ hafta icinde”; 0.17’si “1-2 glin icinde” okuduklarini vurgularken; 6grencilerden
0.06’s1 ise “bir ay once” okuduklarini vurgulamaktadir. Bu sonug, 6gretmen adaylarinin 0.29’unun yakin
zamanda kitap okudugunu gostermektedir. Yapilan calismalarda da, 6gretmen adaylarinin kitap okumalarina
etki eden ve/veya engelleyen etmenleri ortaya ¢ikaran arastirmalar mevcuttur (Yilmaz, 2009; Arslan vd., 2009).
Baska bir arastirmada ise, kisi ne kadar kitap okursa o kadar iyi olacagi belirtilmektedir (Rasinski&Padak, 2011).

Ogrencilerin 0.34’line gore kitap okuma aliskanhiginin kazanilmasinda “kisinin ilgisi” énemli iken; 0.33’{ine gore,

“aile”; 0.17’sine gore “arkadas cevresi”; 0.15’ine gore ise “Ogretmenler” 6nemlidir. Literatirde yapilan
¢alismalarda, 6gretmen adaylarinin kitap okuma sevgisini asilamadaki en biyik etkenin %58,18’le kisinin istekli
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olmasi gerektigi, diger bir etmenin ise anne ve babalari oldugu ortaya cikarilmistir (Angeletti vd., 1996;
Saracaloglu vd., 2007; Wilson, 2007; Batur vd., 2010; Ari ve Demir, 2013). Bu bulgular, calismada elde edilen
bulgularla tutarhhk gostermektedir. Bir diger arastirmada ise, Universite 6grencilerinin kitap okuma
aliskanhklarinda, aile-okul- c¢evre etkilesiminin erken vyaslarda olustugu Gzerinde durulmaktadir
(Cunningham&Stanovich, 1997).

Calismanin sonuglarina bagl olarak su oneriler getirilebilir: Ogretmen adaylarina, okuma aliskanliginin
kazandirilabilmesi icin lisans egitimleri boyunca bu konuda bilinglendirilebilinir. Egitim fakdiltelerinin Anabilim
Dallarinda “Kitap Okuma Aliskanhgl Gelistirme” dersi miifredatta yer alabilir. Ogretmenler, 6grencilerin
alanlariyla ilgili mesleki kitaplari daha fazla okumalarina yol gdsterebilir. Ogrencilerin okuma aliskanhg
kazanmalarinda kitap inceleme ve kitap elestirisi vb. yonelik 6devler verilebilir.

Not: Bu calisma 24-26 Nisan 2014 tarihlerinde Antalya’da 21 Ulkenin katilimiyla diizenlenen 5" International
Conference on New Trends in Education and Their Implications — ICONTE’ de so6zli bildiri olarak sunulmustur.
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