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Ozet

Ogrenme deneyimleri yasam deneyimlerinin icerisine serpilmislerdir ve dijital yasam giinlGgii kullanilarak kisisel
deneyimlerin yakalanmasiyla 6grenme deneyimleri de yakalanabilmektedir. Yasam glnllGgu arastirmalarinda,
yakalanan kisisel deneyimlerin bireyler tarafindan etkinlikler/olaylar, epizodlar ve éykiler biciminde hiyerarsik
olarak yorumlanabilecegi gosterilmistir. Ayni yaklasim ©6grenme deneyimlerinin yorumlanmasinda da
uygulanabilmektedir. Bu ¢alismada bicimsel olmayan 6grenme deneyimlerinin yorumlanmasinda elde edilen
sonuglar genisletilerek, yasam genisliginde 6grenme deneyimlerinin yakalanmasi ve yorumlanmasini kapsayan
bir cergeve olusturulmasi amaglanmistir. Bu amagla, ¢oklu cihaz ve g¢oklu algilayicilarla deneyimlerin pasif ve
aktif olarak yakalanmasi ele alinmis, “6grenme deneyimleri” kavramina agirlikli olarak yer veren 6grenme
kuramlari gézden gecirilmis, “genisletilmis” yasam genisliginde 6grenme modelinden yararlaniimis ve sonug
olarak bicimsel, yari bicimsel ve bicimsel olmayan 6grenme deneyimlerinin sistematik bicimde yorumlanmasini
saglayacak bir yaklasim gelistirilmistir. Elde edilen yaklasim yasam boyu 6grenme ve yasam derinliginde
dgrenme acgisindan da tartisiimistir.  Ogrenme deneyimlerinin bireyler tarafindan etkili bir bicimde
yorumlanmasini  saglayacak yaklasimin, ©6nceden kaydedilmis deneyimlerin gbdzden gegcirilerek
yorumlanabilmesinin yani sira, bireylere deneyimleri kaydederken es zamanli olarak yorumlayabilme ve
gelecekteki 6grenme deneyimlerini 6n-yorumlama olanaklarina da yer vermesi gerektigi gorilmustar.

Anahtar Sozciikler: Yasam giinllgl, 6grenme deneyimleri, 6grenme deneyimlerini yakalama, yasam
genisliginde 6grenme, 6grenme glnligu.

INTERPRETING LEARNING EXPERIENCES

Abstract

Learning experiences are spread through the life experiences and they can be captured by using digital life
logging systems in order to capture personal experiences. In life logging researches, it is shown that personal
experiences captured can be interpreted hierarchically by the individual such as events/activities, episodes and
stories. Same approach can be applied to the interpretation of the learning activities. In this study, it is aimed
to form a framework which contains capturing and interpreting life wide learning experiences by expanding the
results obtained during interpretation of the informal learning experiences. With this aim, capturing
experiences actively and passively by multiple devices and multiple sensors is approached, learning theories
which predominantly gives place to “learning experiences” concept is reviewed and as a result an approach
which enables us to interpret formal, non-formal and informal learning experiences systematically is
developed. The obtained approach is discussed in scope of lifelong learning and life wide learning. It is seen
that the approach which will enable individuals to interpret their learning experiences effectively, should
enable them interpret their learning experiences while capturing them, besides reviewing the previous learning
experiences and interpreting them and give individuals the opportunity of pre-interpretation of their future
learning experiences.

Key Words: Lifelog, learning experiences, capturing learning experiences, life wide learning, learning log.

GiRIS

Ogrenme deneyimleri yasam deneyimlerinin 6znel olarak yorumlanma bicimidir ve yasam deneyimlerinin
eksiksiz yakalanmasi ve incelenmesiyle birey 6grenme deneyimlerine ait baska tiurli elde edemeyecegi
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cikarimlar yapabilir. Bu goriisten yola cikarak bireyin bir yasam gilinligl araciyla kisisel yasam deneyimlerini
yakalamasi, bu deneyimleri tarayarak yorumlayabilmesi, deneyimlere eslik eden baglamlari elde ederek bir
kisisel bilgi tabaninda dlzenleyebilmesi, yasam deneyimlerinden yola c¢ikarak 6grenme deneyimlerini
anlamlandirabilmesi ve 6grenme deneyimlerini planlama, denetleme ve degerlendirmesini iceren bir yaklasim
gelistirilmistir (Mutlu, 2014a). “Ogrenme deneyimlerinin yénetimi” isimli bu yaklasimi deneyebilmek amaciyla
diizenli olarak bireyin ekran ve kamera gorintilerini yakalayan, bir bulut hizmeti tizerinden aktararak bireyin
calisma bilgisayarinda bir zaman c¢izgisi Uzerinde biraraya getiren, bireyin bu gorintileri tarayarak
deneyimlerini yorumlamasi, baglamlarini c¢ikartabilmesi, anlamlandirabilmesi ve yodnetebilmesine olanak
saglayan bir sistem gelistirilmis ve birden fazla uygulamayla degerlendirilmistir (Mutlu, 2014a; Mutlu vd., 2014;
Kip Kayabas ve Mutlu, 2014; Kayabas ve Mutlu, 2014; Mutlu ve Mutlu, 2014; Mutlu, 2014b).

Sozkonusu arastirmanin  kuramsal cercevesi agirlikli olarak bicimsel olmayan 0Ogrenme deneyimlerine
odaklanarak olusturulan “genisletilmis bigcimsel olmayan 6grenme modeli” tzerinde kurulmustur. Bu ¢cergevenin
“yasam genisliginde 6grenme” deneyimlerine de esit agirlik verecek sekilde genisletiimesi amaciyla bir baska
calismada “genisletilmis yasam genisliginde 6grenme modeli” olusturulmus; bu model baglaminda 6grenme
deneyimlerinin ¢oklu cihazli ve coklu algilayicili bir yasam gunltgl ile aktif ve pasif bicimde yakalanmasi
incelenmistir (Mutlu, 2014c).

Yukaridaki arastirmalardan vyola ¢ikarak, bu c¢alismada “yasam genisliginde 6grenme” deneyimlerinin
yorumlanmasi islemine odaklanilmis ve bu silire¢ “genisletiimis yasam genisliginde 6grenme modeli”
baglaminda literatlire dayali olarak tartisiimistir. Bu amacla calismanin izleyen bolimlerinde deneyimlerin
yakalanmasi ve yorumlanmasi siireci incelenmis, bu siire¢ 6grenme deneyimleri igin 6zellestirilmis, 6grenme
deneyimlerinin yorumlanmasi icin genisletilmis bir cerceve olusturulmus, deneyimlerin yakalanmasi ve
yorumlanmasi slirecinde zaman ve ortam farkliliklarinin olusturdugu 6zel durumlar ele alinmistir. Calismanin
sonu¢ bolimiinde “yasam genisliginde 6grenme” deneyimlerinin yorumlanmasina ait genisletilmis cerceve
degerlendirilerek tartisilmis ve bu g¢ergevenin uygulanmasina yonelik teknolojik gelistirme projeleri 6nerilmistir.

DENEYiMLERIN YAKALANMASI VE YORUMLANMASI

Ansiklopedik tanima gore deneyim, katildigimiz ya da maruz kaldigimiz olay ve etkinliklerle kazandigimiz bilgi ya
da beceri ile olusur (OED2, 1989). Bireyin yasam deneyimlerinin genis bir dogasi bulunmaktadir. Deneyimlerimiz
fiziksel, zihinsel, duygusal, ruhani, dini, sosyal ya da sanal deneyimler olabilir. Deneyim kavrami ingilizcede genis
zaman ve gec¢mis zaman icin ayri anlama sahiptir. Genis zamanda kullanildiginda bireyin su andaki 6znel
deneyimini ifade ederken, gegcmis zamanda kullanildiginda (deneyimli s6zcigl biciminde kullanilir) gegmisteki
deneyimlerin birikimini ifade eder. Ge¢misteki deneyimlerin su andaki ve gelecekteki deneyimleri etkiledigi
duslincesi John Dewey tarafindan gelistirilmistir. Dewey’e gore bireyin gecmisteki deneyimleri gelecekteki olasi
deneyimlere erisimine yol acabilir ya da engelleyebilir (Neill, 2004).

Genis anlamda disunuldiginde birey herhangi bir anda bir ya da birkag deneyim yasamaktadir ve 6nceden
planlanmis ve diizenlenmis deneyimlerin disindakilerinin belirgin bir baslangic ve bitis noktalari olmadigi gibi,
bireyler cogunlukla o anda bir deneyim yasadiklarinin farkinda olmayabilirler. Deneyimlere ait bu sirekli akisin
daha sonra farkedilebilmesi ve hatirlanabilmesi amaciyla deneyimlerin yakalanmasini saglayan yasam giinligi
sistemleri gelistirilmistir. Yasam glnlGgu sistemleri giyilebilir algilayicilarin yardimiyla, yasanan ana ait gorintd,
ses, video, konum ve hareket bilgisi gibi verilerin yakalanmasini ve kaydedilmesini saglayan sistemlerdir.

Bu konudaki ilk vizyonu 1945 yilinda bireyin gordiigi ve duydugu herseyi kaydeden Memex isimli varsayimsal
bir cihazla Vannevar Bush ortaya koymustur (Bush, 1945). 90’li yillarda Steve Mann’in giyilebilir bilgisayar
denemeleriyle bireyin gordugl her seyin dijital videosunun kaydedilmesi saglanabilmistir (Mann, 2004). 2000’li
yillarda Aizawa ve arkadaslarinin calismalari (Aizawa vd., 2004), Microsoft’'un gelistirdigi SenseCam isimli
giyilebilir kamerayla yapilan arastirmalar (Hodges vd., 2006) ve Gordon Bell'in MyLifeBits projesi (Gemmell vd.,
2002) bu alani genisletmistir. Glinlimiizde giyilebilir cihazlarda yasanan patlama ile fiziksel ve biyolojik ¢ok
cesitli kisisel verinin gin boyunca siirekli olarak kendiliginden yakalanmasi saglanir hale gelmistir
(http://quantifiedself.com).

22



re I Egitim ve Ogretim Arastirmalari Dergisi re
1. Journal of Research in Education and Teaching

5
Kasim 2014 Cilt: 3 Sayi: 4 Makale No: 03 ISSN: 2146-9199

Deneyimlerin Yakalanmasi

Bireyin glinlik deneyimlerine ait gorsel, isitsel ya da fiziksel verilerin yakalanmasi belirli araliklarla, strekli
olarak ve kendiliginden gerceklesebildigi gibi (pasif yakalama), bireyin bilingli bir davranisla baslatip
sonlandirmasiyla da (aktif yakalama) gerceklestirilebilir. Mutlu (2014c) pasif yakalamaya 6rnek olarak ekran
gorintusl, kamera gorintisi ve giyilebilir yasam ginligia kamerasi ile gérinti, konum vb. verileri yakalamaysi;
aktif yakalama icin ses kaydetme, video kaydetme ve ekran videosu kaydetmeyi 6rnek vermistir. Deneyimlerin
cesitli cihazlarda yeralan algilayicilarla yakalanmasi ve kaydedilmesi islemi sonunda bu verilerin anlamh bir
bicimde goriintlilenebilmesi icin biraraya getirilebilmesi ve erisilebilirliginin saglanmasi gerekmektedir. Mutlu
2013’de birden fazla cihazdan yakalanan ekran ve kamera goérintilerinin bir bulut hizmeti izerinden bireyin
calisma bilgisayarina aktarilmasini ve bir zaman cizgisi lizerinde gorintiilenebilmesini saglayan bir yasam
glnlugi uygulamasi gelistirmistir (Mutlu, 2013b).

Pasif yakalama baslatildiktan sonra durdurulana kadar kendiliginden strekli olarak genellikle 30 saniyede bir
gorunti ve/veya konum bilgisi yakalar ve kaydeder. Kaydedilen bilgiler zaman ve konum bilgisiyle
etiketlendiginden dolayi birey daha sonra bu gorintileri bir zaman ¢izgisi boyunca incelediginde, deneyimin ne
zaman ve nerede yasandigini, gériintu iceriginden yararlanarak o anda ne yaptigini, cevrede nelerin/kimlerin
bulundugunu anlayabilir. Goérintulerin sdrekliligi yardimiyla 30 saniyelik bir yanilma payl ile o andaki
davranisinin ne zaman baslayip ne zaman sonra erdigini belirleyebilir. Bu bilgiler bireyin o anda neler yasadigini
hatirlamasina olanak saglar. Pasif kaydetme yaklasimiyla deneyimi kaydetmek yerine deneyimi hatirlatacak
ipuclari kaydedilmektedir. Ornegin, 30 saniyede bir yakalanan ekran gériintileri ile bilgisayarda bir video
izledigine dair bilgi edinilir ama videonun kendisi kaydedilmemis olur.

Aktif yakalama ile birey ses, video ve ekran videosu kaydetme islemini baslatip durduruncaya kadar deneyim
anina ait ses ve video bigiminde icerik kaydedilir. Boylece yukaridaki érnege gore, aktif kaydetme ile deneyim
aninda ekranda izlenen video da eksiksiz kaydedilmis olacaktir. Aktif kaydetme ile yakalanan ses ve video
dosyalarinin da 30 saniyede bir yakalanan goérintilerde oldugu gibi kaydedici cihazlardan bir ¢alisma
bilgisayarina aktarilabilmesi ve bir zaman c¢izgisi boyunca yerlestirilerek erisilebilirliginin saglanmasi amaciyla
yakalama isleminin 6 dakikada bir 6 dakikalik surelerle gerceklestirilmesi yaklasimi 6nerilmektedir (Mutlu,
2014c).

Cok sayida cihaz ve ¢ok sayida algilayicidan yakalanan gorinti, ses, hareketli goriintli, konum bilgisi gibi
verilerin es zamanh olarak goriintilenebilmesi amaciyla bir evrensel yasam ginlGgi goéruntileyicisinin
tasarlanmasi ve gelistirilmesi gerekmektedir.

Deneyimlerin Yorumlanmasi

Yasam glinlGgu kayitlari neyi yakalar? Kayitlari olusturan binlerce goriintii, saatlerce video ve ses dosyasl
incelendiginde gozlenen davranislar nasil degerlendirilecek ve siniflandirilacaktir? Bu sorularin tek bir yaniti
bulunmamaktadir. Cok sayida arastirmaci yasam ginligi kayitlarinin incelenerek anlamli enformasyonun elde
edilmesi amaciyla davranislarin hiyerarsik yapisini anlamaya galismistir.

Etkinlik teorisine gore glinlik davranislar islem (operation), eylem (action) ve etkinlik (activity) olmak tzere g
katmanda ele alinabilir (Kaptelinin, 2013). Teraoka (2012) yasam gunltgi kayitlarinin ginliik kaydi (log), etkinlik
(activity) ve olay (episode) seklinde incelenebilecegini savunmustur. Cheng vd. (2010) gézlenen davranislarin
atomik hareket (atomic movement), hareket (movement), eylem (action), etkinlik (activity) ve olay (event)
olarak kategorize etmektedir. Doherty ve Smeaton (2008) SenseCam ile yakalanan yasam glnltgi kayitlarinin
olay (event) adi verilen ve yemek yeme, yiriime, bilgisayarda galisma, araba siirme vb. giinlik etkinliklerden
olustugunu savunmaktadirlar. Ayni ekip diger calismalarinda bu etkinliklerin agirlikh olarak 22 ile 27 farkh
davranis altinda gruplandirilabilecegini gostermislerdir (Doherty vd., 2011). Mutlu (2013a) yasam ginlugi
kayitlarinin icerdigi anlami hiyerarsik olarak etkinlik (activity), epizodik olay (epizod) ve 6ykl (story) biciminde
siniflandirmis ve bireyin kayitlari tarayarak yasamini bu hiyerarsiye uygun bicimde tanimlamasini saglayan bir
sistem tasarlamistir.
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Yasam giinl(igii kayitlarinin miktari kisa zamanda biiyiik sayilara erisebilmektedir. Ornegin her 30 saniyede bir
gorlintl kaydeden bir sistem ile glinde 2880 goriintli yakalanmaktadir. Bu nedenle kayitlari otomatik olarak
degerlendiren yazilimlarin gelistirilmesi 6nem kazanmistir. Bu amaca yonelik yasam ginlGgu arastirmalarinda
glnluk kayitlarini kullanarak bireylerin fiziksel hareketlerinin belirlenmesine agirlik verilmektedir. Bu amacgla
gorintu kimelerinde olusan farkliliklari saptama, konum, 1si ve isik diizeyi bilgisini kullanma gibi yaklasimlar
denenmektedir. Boylece, bireyin glnlik kayitlarina bakarak, bina icinde — bina disinda, bilgisayar ekrani
karsisinda calisirken — araba kullanirken gibi baslica glinliik davranislarini yazilimlar yardimiyla belirleme olanagi
elde edilmektedir (Doherty ve Smeaton, 2008).

Yasam gUnligl olaylarini otomatik belirleme vyaklasimlarinin yanisira yari otomatik yaklasimlar da
gelistirilmistir. Kim vd., (2006) ses kayitlarini da iceren yasam ginlGgl sisteminde kaydedilen deneyimlerin
kullanici tarafindan belirli kategoriler altinda toplanmasini saglayan ve bu iliskilerden yararlanarak 6grenen bir
sistem tasarlamislardir.

Yasam gilinllgu ile yakalanan deneyimlerin daha anlamli bicimde yorumlanmasi igin bireyin kayitlari kendisinin
taramasi gibi bilingli katkisina gereksinim duyulur. Bu sistemler biitlinlyle birey tarafindan anlamlandirilan
sistemlerdir. Yasam glinlGgu kayitlar taranarak bu kayitlar ya da kayit kiimeleri birey tarafindan etiketlenebilir
ya da not yazlabilir. Bu basit yaklasim bireylerin yasadiklari deneyimleri tekrar hatirlamalarinda etkili
olmaktadir. Ornegin, Alzheimer hastaligi gibi nedenlerle yakin zamandaki etkinliklerini hatirlamakta sorun
yasayan bireylerin yasam glinlGgl kayitlarini gbzden gecirerek, gercgeklestirdikleri davranislarini hatirlamalari ve
anlamlandirmaya g¢alismalarinin bellegi giiclendirdigi savunulmustur (Lee & Dey, 2008).

Hatirlama islemi daima ileriye dogru gerceklesir (Draaisma, 2014). Diger bir deyisle deneyimleri tarama islemi
daima zaman c¢izgisinde belirli bir ana konumlanip, o noktadan ileriye dogru gerceklestirilmelidir. Belirli bir
gorintiyd yakalamaya calismak igin zaman cizgisinde ileri — geri hareket edilebilir, fakat geriye dogru tarama
isleminin hatirlama Gzerinde pekistirici bir etkisi olmayacaktir.

Byrne vd. (2011) yasam deneyimlerini yorumlamak amaciyla secili gorlntlleri bir o6ykid anlatimini
gerceklestirecek bicimde biraraya getirme (storytelling) yontemini 6nermistir. Bu yaklasimda deneyimler zaman
cizgisinden soyutlanabilmekte, oykiyl ifade edebilmek icin az sayida fakat anlamli goriintliniin biraraya
getirilmesine odaklaniimaktadir.

Yasam giunligu kayitlarini bireyin kendisinin yorumlamasi, basitce, yakalanan gorintileri zaman gizgisi boyunca
elle pargalara ayirma (segmentasyon), etiketleme, not yazma, yorum yazma, kategori belirleme, meta veri
atama gibi yaklasimlarla saglanir. Wang (2012:23) yasam gunlGgi gorlntilerine bireyin elle not yazmasinin
gercekegi bir yaklasim olmayacagini savunmasina ragmen, bireyin gin icerisindeki bir birinden farkh
davranislarinin aslinda sinirli sayida oldugu distndlirse secili gérinti kiimelerine yorum yazmanin gilinde bir
kac¢ dakikada gerceklestirilebilecegi gorilebilir. Doherty, Gurrin ve Smeaton (2009) 5 katilimciya kendilerine ait
toplam 271.163 goriintlyi elle parcalara ayirmalarini sdylemisler ve sonug olarak ortalama olarak giinde 19,1
olay/etkinlik/epizod meydana geldigi ve olaylarin ortalama 32 dakika surdtgu gorilmustar.

Bu c¢alismalara gére yasam ginlUgu kayitlarinda gozlenen olgularin temelinde etkinlik/olay kavrami
yatmaktadir. izleyen béliimlerde yasam giinligi kayitlari incelendiginde dogrudan gézlenebilen etkinlikler ile
dogrudan gozlenemeyen epizod ve 6yki seklindeki hiyerarsik olarak daha Ust dizeydeki davranis kiimeleri
incelenecektir.

Etkinlikler

Etkinlik (Activity) Kuramina goére insan etkinlikleri, eylemlerden, eylemler de islemlerden olusurlar. Etkinlik
belirli bir gereksinimi karsilamaya yonelik bir glidii tarafindan yonlendirilir. Eylem ise belirli bir amaca ulagsmak
amaciyla gerceklestirilen bir davranistir. islemler ise eylemi gerceklestirmek amaciyla yerine getirilen rutin
siireclerdir ve &znenin icinde bulundugu kosullar tarafindan yénlendirilirler. insanlar genellikle bir eylemi
gerceklestirirken yaptiklari islemlerin farkinda degillerdir (Kaptelinin, 2013).
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Sekil 1: Etkinligin Olusumu: a) Etkinligin Hiyerarsisi,
b) Etkinlik, Eylem ve islemler (Wilson (2006)’ dan alinmistir.)

Kuutti'ye gore bir etkinlik bir nesneye yonelik “yapma” bigimidir ve etkinlikler birbirlerinden kendilerine karsi
gelen nesnelerle ayirt edilirler. Bir etkinligin varligini ortaya koyan giidi bir nesneyi bir ¢ikti elde edecek bicimde
donistirmektir. Nesne, etkinligin katiimcilari tarafindan islenmek ya da dontstirilmek amaciyla paylasilabilir
bir malzeme olabilecegi gibi daha az elle tutulur bir varlik (6rnegin bir plan) ya da hig elle tutulamayan bir varlik
(bir fikir) de olabilir (Kuutti, 1997:27).

Etkinlik-eylem-islem hiyerarsisi birey, grup ve kurum boyutlarinda farkl algilanabilmektedir. Ornegin Kuutti
yazihm gelistirme ekibini 6rnek olarak vermektedir. Bu 6rnege gobre bir yazilim projesini gelistirmek bir
etkinliktir. Eylemler yazilima ait modiillerin hazirlanmasi olarak ele alinabilir. isletim sistemine ait komutlari
kullanmak ise islemler olarak gorilebilir. Yazilim firmasinin yéneticisi diizeyinden bakildiginda ise yazilim projesi
firmanin temel bir etkinligine ait bir eylem olarak ele alnabilir (Kuutti, 1997: 32). Bu c¢alismada kisisel
deneyimlere odaklanildigi icin etkinlik-eylem-islem hiyerarsisi bireysel boyutta ele alinacaktir. Dolayisiyla bir
ekip diizeyinde eylem olarak gérilen davranislar bireysel diizeyde bir etkinlik olarak ele alinabilir.

Bireysel diizeyde ele alindiginda bireyler islemleri ve eylemleri daha sonra genellikle hatirlamazlar. Bu nedenle
etkinlikler kaydedilen deneyimleri daha sonra hatirlamak amaciyla betimlerken kullanilan en kiiclik davranis
birimleri olarak ele alinacaktir.

Yasam gunligu ile yakalanan gorintilerin daha sonra incelenmesiyle bireylerin gecmis deneyimlerini daha
kolay hatirladig cesitli arastirmalarda gosterilmistir (Lee ve Dey, 2008; Hodges vd., 2006; Sellen vd., 2007).
Bireylerin yasam ginlGgi kayitlarini deneyim aninin Gizerinden uzun siire gegmeden gbzden gecirerek, deneyimi
hatirlamalari ve bu deneyime iliskin etiketleme, not yazma, yorum yazma, kategori belirleme, meta veri atama
gibi yaklasimlarla bir yorum olusturmalari, bu deneyime daha sonra erismelerini kolaylastiracaktir. Boylece her
gereksinim duyuldugunda gorintiilerin taranmasi yerine anahtar sozciklerle ge¢cmis deneyimler (zerinde
arama yapilabilecektir. Bu islemin Dewey’e kadar giden bir ge¢misi bulunmaktadir: Dewey bir deneyime sahip
olmak ile bir deneyimi bilmek arasindaki farkin énemini vurgulamistir. Dewey’e gore bir deneyime sahip olmak
yasama ait olaylarla temas edildigini ifade ederken; deneyimi bilmek yasama ait olaylar hakkinda bir yoruma
sahip olmak anlamina gelmektedir (Boud vd, 1985).

Bireyler belirli bir anda es zamanl olarak birden fazla etkinlik gercgeklestiriyor ya da olaya maruz kalyor
olabilirler. Bu etkinlikler (ve etkinligi olusturan eylem ve islemler) ve olaylarin tiimii o anda yasanan bir ya da
birden fazla deneyimi meydana getirirler. Ornegin X konferansina gitmek amaciyla sehirlerarasi otobiiste
seyahat edildigini varsayalim. Seyahatin 6 saat stirdiglnd, bu siire boyunca otobiisiin eglence sisteminde iki
film izlendigini, bir gazete okundugunu, iki telefon goériismesi gergeklestigini varsayalim. Bu siire boyunca ¢ok
sayida islem (otobiise binmek, eglence sistemini agmak, film segmek ve baslatmak, ¢calan telefona yanit vermek,
eglence sistemini kapatmak, otoblisten inmek, ...), eylem (film izlemek, gazete okumak, telefon goriismesi
yapmak, ..), etkinlik (seyahat etkinligi, sanatsal etkinlik, iletisim etkinligi ...) gerceklestirilmis ve deneyim
(seyahat deneyimi, grenme deneyimi, eglence deneyimi, iletisim deneyimi, ...) yasanmis olur. islem, eylem,
etkinlik ya da olaylar nesnel bicimde tanimlanabilirken deneyim daha ¢ok 6znel bicimde algilanmaktadir.
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Bir etkinlik ya da olayi yorumlarken daha sonra birbiriyle iliskili etkinlik ya da olaylara kolay erisim saglamak
amaciyla ayirt edici s6zclkler kullanmaya dikkate edilmelidir. Bu amagla serbest metin yorumlarinin yanisira
etiketlere ya da kategorilere de yer verilmelidir. Yukaridaki 6rnegi kullanirsak, “X konferansi” icin “otobusle Y
sehrine seyahat” edildi, seyahat esnasinda “A ve B filmleri seyredildi” tiirlinden etiketler daha sonra bu
etkinlikleri diger etkinliklerle iliskilendirmek amaciyla kullanilabilir.

Kisisel medya ortamindaki deneyimlerin incelendigi bir calismada rutin deneyimler de dahil edildiginde,
genellikle bir glin icerisinde en fazla 10 adet etkinlik ya da olayin etiketlenerek yorumlanabildigi gortlmustir.
Bu saylyl daha fazla artiracak sekilde deneyimleri alt deneyimlere bélmek durumunda kalindiginda, etkinlikleri
ve olaylari bir birinden ayiracak farkli baglamlarin elde edilmesi zorlasmaktadir. Diger taraftan, geriye dénip
bakildiginda, ¢cogu glinde, o gline anlam katan ve gelecekte hatirlanmak istenen deneyim sayisinin bir ya da iki
tane oldugu gorilmdistlr. Bu tir deneyimler bireyin daha da gelistirmek istedigi ve bu amagla planlama ihtiyaci
hissettigi deneyimlerdir ve yakin gelecekte gerceklestirilmesi ongorilen etkinlikler listesi biciminde takip
edilirler Mutlu (2014b).

Epizodlar

Tulving (1983)’e gore epizodik olaylar bir olayin gerceklestigi yer, olay esnasinda mevcut olan kisiler, olay
oncesinde, esnasinda ve sonrasinda neler oldugu gibi enformasyonu igerirler. Epizodik bellek zaman, yer, iliskili
duygu ve diger baglamsal bilgileri iceren otobiyografik olaylara ait bellektir. Belirli bir zaman ve yerde meydana
gelmis olan geg¢mis kisisel deneyimlerin toplulugudur (Schacter ve ark., 2011:240-241). Semantik bellek ise
genel olgularin barindigi bellektir. Bu nedenle epizodik bellek hatirlamayla, semantik bellek ise bilmeyle ilgilidir.
Otobiyografik bellek ise epizodik (belirli bir zaman ve yerde yasanmis kisisel deneyimler, belirgin nesneler,
kisiler ve olaylar) ve semantik (diinya hakkindaki genel bilgi ve olgular) bellegin birlesimiyle elde edilen anilari
iceren bir bellek sistemidir (Williams ve ark., 2008). Glinlik kayitlari dizeyinde yasam deneyimlerinin siirekli
kaydedilmesiyle epizodik bellek desteklenebilmektedir (Lee ve Dey, 2008). Birey yasam deneyimlerinde ortaya
¢ikan ve gunliik kaydi ile kaydedilmis bilgileri yorumlayarak otobiyografik bellegini gliclendirebilir (Doherty vd.,
2012).

Nyman’a gore (2011) epizodlar asagidaki ozellikleri barindirmaktadir:

1. Bir epizod deneyimler ve eylemlere ait anilarimizin yapisal bir 6gesidir. Geg¢misimizde olan bir seyi
hatirladigimizda (bir garaji boyamak gibi) olayi olusturan bir yapiyi geri getiririz (magazaya gitmek, boya
satin almak, boyayi hazirlamak, boya yapmak, ortami temizlemek, yaptigimiza hayran olmak, ...). Aradan iki
yil gectikten sonra hangi renk boyayl kullanmis oldugumuzu saptamak icin boya kutularini nereye
koydugumuzu hatirlamaya galistigimizda 6znel tarihi verilerin olaysal zincir yapisi devreye girerek bize
yardim eder.

2. Bir epizod, bir oyuncu (ben), gérev/eylem/amaclar, iliskili icerik (veri, bilgi, iliski, alg, akla gelenler, dikkat
edilenler, ...), zamansal pencere, zaman ¢izelgesi ve bir baglam (sosyal ya da diger) icerir.

3. Epizodlar diger epizodlara gliclii bir bicimde baglidirlar ve béylece birbirine bagli kisisel epizodlar kiimesi
aracihgiyla ayrintili verinin geri getirilmesini mimkiin hale getirirler. Epizodlardaki bellek bilgisi kesin
degildir fakat daima iliskili, 6znel ve birinci sahis odaklidir.

4. Bilinmeyen bir nedenden dolayi insan bellegindeki epizodik veri yapisi psikolojik olarak algilarimizla son
derece tutarh, ayrintili ve iyi bitlinlesmistir. Bu durum verilerin yerlestirilmesi, saklanmasi ve yillar sonra
bile geri getirilmesi icin oldukca saglam ve verimli bir yapi saglar.

5. Epizodlara erismeye calisildiginda bilesimindekiler otomatik olarak etken hale getirilir ve bu durum

duygusal, gldisel ve sosyal yonlerden birbirine kuvvetle bagh olan ¢ok zengin bir 6znel veri koleksiyonu
ortaya cikartilir.
Yasam glnligia baglaminda bir epizod birbiriyle iliskili etkinliklerin bir kiimesi olarak tanimlanir. Uzun
zaman gectiginde bireyler etkinlikleri hatirlamakta zorluk gekebilirler. Fakat episodik olaylar hatirlanmaya
daha fazla yatkindir. Bireyler kisisel epizodlari betimleyerek deneyimleri ve etkinliklerini daha uzun sireli
hatirlayabilirler.
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Sekil 2: Epizodlarin Olusmasi (Mutlu (2013a)’dan uyarlanmistir.)

Epizodlar bir gin igerisindeki birbiriyle iliskili etkinliklerden olusabilecegi gibi birden fazla giine dagilmis
birbiriyle iliskili etkinliklerden de meydana gelebilir. Bu nedenle yasam giinligiinde bir gériintl grubunu secip,
bu sec¢imi bir epizodla iliskilendirmek ¢cogu kez anlamli degildir. Bunun yerine, epizodu olusturan etkinlik-olay
grubuna atif yapilarak epizod tanimlanir. Bu atifin ayirt edici bicimde yapilabilmesi icin ilgili etkinlik ya da
olaylarin yorumlarinda epizodu ifade eden sozciiklere yer verilmesi gerekir. Etkinlikler bélimindeki 6rnege
devam edilirse “X konferansi icin K bildirisini hazirlamak”, “X konferansina katilmak icin Y sehrine otobusle
seyahat etmek”, “X konferansinda K bildirisini sunmak”, “X konferansindan dénmek” gibi farkh etkinlikler “X
Konferansi” ya da “K bildirisi” epizodunu olustururlar.

Bir kitap okumak, bir e-posta yazmak gibi bazi etkinliklerin baslangici ve bitisi kesin cizgilerle birbirinden
ayrilirken, bir yazihm gelistirmek ya da bir makale yazmak gibi bazi etkinlikler kendi icinde evrimleserek
glinlerce sirebilirler. Bu durumda yasam ginlGgl kayitlari tarandiginda birey hergiin o etkinligin degisik
asamalarini gerceklestirdigini saptar ve uygun kelimelerle yorumlar (6rnegin X kitabinin Y bolimiini okumak).
Etkinlik tamamlandiginda ¢ok sayida gline dagiimis olan ve kayitlarin yardimi olmadan birbirinden ayirt etmekte
zorlanilan bu etkinlik kiimesi bir epizod olarak betimlenir.

Bireyler aradan birkag glin gectikten sonra etkinlige ait eylemleri unutmaya baslarlar (islemler zaten genellikle
farkina varmadan gerceklestirilir). Aradan bir iki hafta gectikten sonra etkinlikler de unutulmaya baslanir.
Aradan aylar gectikten sonra sadece epizodlara eslik eden otobiyografik anilari hatirlamaya devam ederiz.

Mutlu (2014a)’ya gore epizodlar sadece geg¢misteki otobiyografik olaylar hatirlamak amaciyla kullanilmazlar.
Gelecekteki olaylari belirlemek amaciyla da kullanilirlar. Bireyler gelecekteki birkag giine ait etkinlikleri ayrintih
olarak belirleyebilirken birka¢ hafta sonrasi ya da gelecek aylara ait etkinlikleri ayni kesinlikte 6ngéremezler.
Orta donemde yapilacak isleri etkinlik dizeyinde degil de ayrintilari daha sonra belirlenecek olan birkag
etkinlikten olusan bir st etkinlik kiimesiyle ifade etmeyi tercih ederler. iste bu etkinlik kiimeleri epizodlardir ve
orta donemde deneyimleri planlamak icin kullanish araglardir. Bir ayda genellikle birka¢ epizod bulundugu
gorulmektedir. Epizodlar a) onceki aylarda baslayip bu ay devam eden epizodlar, b) 6nceki aylarda baslayip bu
ay tamamlanan epizodlar, c) bu ay baslayip gelecek ay devam edecek epizodlar, d) dnceki aylarda baslayip
onceki aylarda tamamlanan epizodlar (bu epizodlari yillar halinde gruplandirmak mimkindir: 2013’e ait
epizodlar, 2012’ye ait epizodlar vb.), e) bu ay baslayip bu ay sona eren epizodlar, f) gelecek aylarda baslamasi
ongorulen epizodlar seklindeki listeler bicimde gruplandirilabilirler (Mutlu, 2014b).
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Oykiiler

Deneyimleri yorumlama sirecindeki hiyerarsiye devam edilirse, birbiriyle iliskili epizodlarin bireyin kisisel
oykdulerini olusturdugu goralur. Bireyler belirli bir zaman diliminde (6rnegin bir yil icerisinde) baslica birkag
dykiye sahiptirler. Oykiiler bireyin icerisinde bulundugu roller dikkate alinarak gruplandirilabilirler. Ornegin
bireyin bir isyerinde ¢alisiyor olma durumu kendi basina bir dykiidiir ve birey bu 6ykiyu olusturan ise baslama,
terfi etme, bolim degistirme vb. baslica epizodlari hemen hatirlayabilecektir.

Bireyin yasamindaki oykilerin bir bolimi bireyin kendisi tarafindan baslatilan ve siirdirilen oykiler iken, bir
bélimi de bireyin kendisini icinde buldugu &ykilerdir. Ornegin bir lniversitede calisiyor olma, mesleki
orgutlerin Uyesi olma, idari ya da akademik gorevleri Gstlenmis olma, arastirma projeleri yiratiyor olma, yayin
yapma, bilgisayar programlama vb. bilgi ve becerilere sahip olmayla ilgili éykiiler birinci gruba girmektedir. Bu
tir dykiler bireyden bireye degisiklik gdsterirler. ikinci gruba giren 6ykiilere ise 6zel dykiiler, aile éykiileri,
sosyal cevre oykileri, akademik gelisim oykileri, kisisel gelisim oykuleri, saghk oykileri, kiltiurel dykuler ve
kurumsal olaylarla ilgili 6ykiler 6rnek verilebilir. Bu oykiiler ise genellikle her bireyin sahip oldugu tiirden
oykilerdir. Oykiiler ayrica a) 6nceki yillarda baslayip bu yil devam eden &ykiiler, b) énceki yillarda baslayip bu yil
tamamlanan oykiler, c) bu yil baslayip gelecek yil devam edecek oykiler, d) 6nceki yillarda baslayip 6nceki
yillarda tamamlanan 6ykiler (bu oykileri 10’lu yillar halinde gruplandirmak mimkiindir: 1980’li yillara ait
oykuler, 1990’h yillara ait éykuler, 2000’li yillara ait oykuler vb.), e) bu yil baslayip bu yil sona eren oykiiler, f)
gelecek yillarda baslamasi 6ngorilen oykiler ve g) dolayh oykiler (deneyimlere eslik eden diger kisilerin
oykileri) seklindeki listelerde gruplandirilabilmektedirler (Mutlu, 2014b). Oykiiler, calismanin sonraki
bolimlerinde gorilecegi gibi, bireyin deneyimlerini uzun dénemli planlayabilmesi icin kullanabilecegi baslica
yardimci kavramlardan biridir.

Bireylerin farkli yasam dénemlerinde, farkh roller agirlik kazandigindan dolayi, her donemde bu rollerle iliskili
dykiler baskin duruma gelecektir. Ornegin genglik dénemlerinde kendisini icinde buldugu &ykiler agirlikl
durumdayken, yetiskin donemlerinde kendisi tarafindan baslatilan 6ykiler 6nem kazanacaktir.  Yaslilik
déneminde ise tekrar kendisini icinde buldugu éykuler ylikselmeye baslayacaktir.

Sekil 3: Oykdilerin Olusumu (Mutlu (2013a)’dan uyarlanmistir.)

Ovyki A
yku B l

')

Ovykiiler de epizodlarda oldugu gibi dogrudan yasam giinliigii kayitlarinin secilmesi ve isaretlenmesi ile
belirlenemezler. Birbiriyle iliskili epizodlarin bir araya gelmesiyle olustuklarindan dolayi genellikle epizodlarin
yorumlanmasiyla olusturulurlar. Etkinlikler bolimindeki 6rnege devam edilirse, bireyin hayatinda o yil
icerisinde aralarinda “K bildirisi yazimi” epizodu ve buna benzer gesitli yayinlarin olusturulmasiyla ilgili
epizodlarin bulundugu, akademik yayin yapmayi ifade eden bir 6ykiinin slirdiglni duslinebiliriz. Birey bu
oyklyu kisaca “akademik yayinlar” seklinde isimlendirerek o yila ait biitlin akademik yayinlarla ilgili epizodlari
bu 6yki altina yerlestirebilir. Bir oykilye ait epizodlar ardisik olabilecekleri gibi eszamanli da olabilirler.

Oykiiler bireyin kendisini ifade etmek amaciyla kullanabilecegi en (st dizey bilgilerdir. Bireyler uzun yillar

oncesine ait epizodlari glincel epizodlar kadar etkin bicimde animsayamazlar. Bu durumda devreye oykiiler
girer. Bireyler 30-40 yil 6ncesine ait oykileri tekrar hatirlayabilir ve eger eski fotograf albimleri, ginlikler, aile

28



re I Egitim ve Ogretim Arastirmalari Dergisi re
1. Journal of Research in Education and Teaching

5
Kasim 2014 Cilt: 3 Sayi: 4 Makale No: 03 ISSN: 2146-9199

blyuklerinin anlatilar, o doéneme ait yerlerin gezilmesi ve esyalarin incelenmesi biciminde ipuglarini
degerlendirebilirlerle o dykdlere ait epizodlara tekrar erisebilirler.

Bir etkinlik birden fazla epizod igerisinde yer alabilir. Ayni sekilde bir epizod ta birden fazla éykiiniin icerisinde
yeralabilir. Yorumlama asamasinda etkinliklerin agirhgi en fazla olan epizodlara, epizodlarin ise agirligi en fazla
olan oykilere yerlestirilmesi yeterli olacaktir. Eger bir etkinlik birden fazla epizod igerisinde ayni derecede yer
aliyorsa, o etkinligi yorumlarken her iki epizoda da yer verilmesi uygun olur. Ayni durum o6ykiler icin de
gecerlidir.

OGRENME DENEYiMLERI

Bireyler giinlik yasam deneyimlerini yakalamaya ve yorumlamaya degisik yasam donemlerinde farkl
nedenlerle gereksinim duyabilirler. Yasam giinligu ile genclik doneminde giinliik tutmak ve kendini tanimak gibi
psikolojik amaclar 6ne c¢ikarken, yetiskinlik doneminde etkinliklerin yonetimi, proje glnligi, kisisel gelisim
glnlugi, kariyer glinlGgu gibi glinlik verimlilige yonelik amaglar baskin olacaktir. Yasliik doneminde ise anilari
canli tutma ve kisisel saglk glinlGgi gibi biyolojik gereksinimler gbz 6niline alinmaya baslanacaktir. Deneyimleri
yakalama ve yorumlamanin her déneme uygun bir kullanim bigimi ise 6grenme deneyimleri ginligi olarak
kullanmaktir.

Ogrenme deneyimi Mutlu (2013a) tarafindan, 6grenme ve deneyim kavramlarinin ansiklopedik tanimlarindan
yola cikarak, “yeni bilgi, davranis, beceri, deger ya da tercihleri kazandiran, degistiren ya da gliclendiren
katildigimiz ya da maruz kaldigimiz fiziksel, zihinsel, duygusal, ruhani, dini, sosyal ya da sanal olay ya da etkinlik”
olarak tanimlanmistir. Buna gore bir deneyim eger yeni bilgi, davranis, beceri, deger ya da tercihleri
kazandiriyorsa ya da varolanlari degistiriyor ya da glglendiriyorsa, bu bir 6grenme deneyimidir. Bigimsel
o0grenmeyi kapsayan yasam deneyimlerinde bir 6grenmenin gerceklesip gerceklesmedigi birey tarafindan
farkedilebilmektedir. Bicimsel olmayan 6grenme deneyimlerinde ise birey ¢ogu zaman o anda bir 6grenme
deneyimi yasadigini farketmez. Bu tiir deneyimlerin farkina varmak icin daha sonra yasanan kisisel deneyime ait
ipuclarinin dikkatli bir bicimde gdzden gecirilmesi gereklidir. Bu durum kisisel deneyimlerin tiiminiin potansiyel
bir 6grenme deneyimi oldugu sonucuna gétiirmektedir.

Cesitli 6grenme kuramlarinda “6grenme deneyimi” kavramina siklikla yer verilmektedir. Bu konuya ilk dikkati
cekenlerden birisi Dewey olmustur. Dewey’e gore 6grenme, oncelikle bir problemi ¢ézmek igin yasanan kisisel
deneyimden kaynaklanan bir etkinliktir. Dewey hangi deneyimlerin degerli ve yararli oldugunu tanimlamaya
calismistir. Bazi deneyimler hos ya da aci verici olabilir ama egitsel olmayabilir. Dewey’e goére egitsel bir
deneyim nesnelere ne yaptiimiz ve bunun sonucunda nesnelere ya da bize ne oldugu arasinda iliski
kurabilecegimiz deneyimlerdir. Bir deneyimin degeri olaylar arasindaki strekliliklerin ya da iliskilerin
algilanmasinda yatmaktadir (Dewey, 1938). Dewey’in gorusleri daha sonra Kolb tarafindan deneysel 6grenme
kurami seklinde gelistirilmistir. Deneysel 6grenme, adindan da anlasilacagi gibi, deneyimlerden 6grenmeyi
icermektedir. Kolb’a gore deneysel 6grenme, deneyimin kavranmasi ve donistiirilmesiyle bilginin yaratiimasi
surecidir (Kolb, 1984). Deneyim tabanli 6grenme ya da deneysel 6grenmenin baslica 6zelligi 6grenenin
deneyimini 6grenme ve 6gretmenin bitin degerlendirmelerinde merkezi bir yere yerlestirmesidir. Bu deneyim,
O0grenenin yasamindaki onceki olaylarla ve su andaki yasam olaylariyla olusabilecegi gibi, 6greticinin ya da
rehberin uygulamaya koyacagi etkinliklerle de olusabilir. Deneyime dayali 6grenmenin anahtar o6zelligi,
ogrenenlerin deneyimlerini yansitma, degerlendirme ve 6nceki deneyimlerin 1sig1 altinda yeniden olusturma
yardimiyla ¢oziimlemeleridir. Deneyimin bu sekilde gdzden gecirilmesi daha ileri eylemlere oncilik eder
(Andresen, Boud ve Cohen, 2000). insani merkeze alan insancil kuramin kurucularindan olan Rogers’in
gorislerinin egitimdeki uygulanmasi “6grenen merkezli egitim” seklinde kavramsallastiriimaktadir. Bu gorise
gore 6grenme deneyimleri 6grenmenin temelini olusturmaktadir (Rogers vd., 2013). Knowles’in andragoji
kavraminda deneyim baslica rol tGstlenmektedir. Androgojinin temel bir varsayimi bireyin yasam deneyimlerinin
birer dgrenme deneyimine déniiserek, 6grenme icin kaynak olusturmasidir (Knowles, 1980). Ogrenme
deneyimlerine agirlik veren bir baska kuram Mezirow'un donisiimsel 6grenme kuramidir. Doénisiimsel
o6grenme kuramina gore 6grenme deneyimleri 6greneni bigcimlendirir, anlamh bir etki Gretir ve 6grenenin
izleyen deneyimlerini etkiler (Mezirow,1997). insan yasamini 6grenmenin kaynagi olarak goren giincel
yaklasimlar da bulunmaktadir. Bu yaklasimlara gore bireyler is yasami, aile, arkadaslarla ve komsularla iliskiler,
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hastaliklar, spor ve hobiler ya da dinlenme gibi glinlik deneyimlerinden (retken bir bicimde o6grenme
yetenegine sahiptirler. Bireyin kendi yasamindan 6grenme kapasitesi kim oldugunu (ya da kimligini) ve
baskalariyla nasil yasadigini 6nemli 0Olglide belirlemektedir. Boylece birey hayatini kazanabilmekte,
catismalardan uzak durabilmekte, nesneleri yapabilmekte ya da tamir edebilmekte, gelecegi planlayabilmekte
ve yasam krizleriyle basa gikabilmektedir (Field, 2012).

Ogrenme Deneyimlerini Yakalama Projeleri

Bireylerin 6grenme deneyimlerinin yakalanmasi konusu arastirmacilarin ilgisini cekmeye baslamistir. Ornegin
Avrupa Birligi tarafindan desteklenen MIRROR (Miiller vd., 2011) ve TRAILER (Pefialvo vd., 2013) projelerinde
bu amagla kullanilabilecek teknolojilerin gelistirilmesi amaglanmaktadir. SCORM standartinin olusmasinda etkili
olan ADL kurulusu bireylerin 6grenme yonetim sistemleri Uzerinde gergeklestirdikleri bicimsel 6grenme
etkinliklerinin yani sira, gercek diinya etkinlikleri, deneysel 6grenme etkinlikleri, bicimsel olmayan 6grenme
etkinlikleri, sosyal 6grenme etkinlikleri ve oyun etkinlikleri gibi her tirden 6grenme etkinliginin yakalanmasina
ve bu etkinlik akislarinin bir 6grenme kayitlari deposuna kaydedilmesine olanak saglayan Experience API'yi
gelistirmektedir (Poltrack vd., 2012). Yasam glnltugl ile 6grenme deneyimlerinin yakalanmasi amaciyla; sinif
icindeki etkinliklerin canl kaydi (Ogata vd., 2008), 6grenenin ekran ve kamera goriintllerinin stirekli olarak
yakalanmasi (Mutlu, 2014a), muize vb. ortamlardaki QR kodlarini kullanarak bicimsel olmayan 6grenme
deneyimlerini yakalanmasi gibi farkh yaklasimlar denenmektedir (Perez-Sanagustin vd., 2013).

Ogrenme Deneyimlerinin Yorumlanmasi

Bireyin yasam gunlUgla kayitlarini tarayarak 6grenme deneyimlerini yorumlamasi, basitce goriintileri elle
parcalara ayirma (segmentasyon), etiketleme, not yazma, yorum yazma, kategori belirleme, meta veri atama
gibi yaklasimlarla saglanir. Deneyimlerin 6grenme deneyimi olup olmadigini anlamak ilk basta kolay olmayabilir.
Cogu deneyimin 6grenmeyle iliskisi kurulamayabilir. Diger taraftan 6grenmenin ne zaman gerceklestigi de ayri
bir tartisma konusudur. Yansitma kavrami bu konuya bir ¢6ziim getirmektedir.

Dewey deneyimleri birincil deneyimler ve ikincil (yansitici) deneyimler olmak tizere iki gruba ayirmaktadir.
Birincil deneyimler glinliik yasam faaliyetlerinin sonuglaridir. Bu deneyimler ham deneyimlerdir ve minimum
“yansiticl” diisiince igerirler. ikincil (yansitici) deneyimler ise birincil deneyimlerin anlamini agiklamaya yonelik
sistematik diisiinme etkinlikleridir. ikincil deneyimler birincil deneyimi olusuran eylemler ve sonuglari hakkinda
hiikimlerin elde edilmesini saglarlar ve gelecekteki etkinliklerin incelenmesi ve agiklanmasi icin hipotezler ve
kuramlarin olusturulmasina olanak saglarlar (Glassman, 2001).

Boud, Keogh and Walker (1985)'in c¢alismalari 6grenme deneyimlerinde duygularin 6nemine vurgu

yapmaktadir. Yansitma etkinligi bireylerin deneyimlerini tekrar yakalamalari, Uzerinde dusinmeleri ve

degerlendirmeleridir. Yazarlar c¢alismalarinda Dewey’in bu konudaki bes bashgini yeniden diizenleyerek

yansitma sirecini (i¢ asamayi icerecek sekilde tanimlamislardir:

¢ Deneyime geri donme — deneyimi olusturan olaylari ve etkinlikleri hatirlamak ve ayrintilandirmak.

e Duygulan katmak (ya da iliskilendirmek) — destekleyici duygulari kullanmak, engelleyici olanlari ortadan
kaldirmak.

¢ Deneyimi degerlendirmek — deneyimi bireyin niyeti ve varolan bilgisi 1s18inda tekrar incelemek. Bunun
sonucunda elde edilen yeni bilgiyi kendi kavramsal cercevesiyle biitlinlestirmek.

Mutlu’nun 6nerdigi “6grenme deneyimleri yonetimi” yaklasiminda ilk asama deneyimlerin yakalanmasi, ikinci
asama deneyimlerin yorumlanmasi olarak verilmistir (Mutlu, 2014a). Boud ve arkadaslarinin yansitma siirecinin
ilk asamasi olan “deneyime geri donme” asamasi bir yasam giinligu ile glinlik deneyimlerin yakalanmasi ve bu
deneyimlerin tekrar erisilebilir bicimde yorumlanmasi ile mimkin kihnmaktadir. Béylece, birey yasam ginliugi
sisteminde deneyimlere ait zaman dilimine anahtar soézcikler yardimiyla konumlanabilir, deneyime ait
yakalanan gorinti, ses, video ve konum vb. ipuglarini inceleyerek deneyimi olusturan etkinlik ve olaylari
ayrintisiyla tekrar hatirlayabilir. “Ogrenme deneyimleri yénetimi” yaklasimin giinii asamasi olan 6grenme
deneyimine eslik eden baglamlarin elde edilmesi ile yontemin dérdiincl asamasi olan 6grenme deneyimlerinin
anlamlandiriimasi asamalari 6grenmenin olusmasi ve degerlendirilmesiyle ilgilidirler ve Boud ve arkadaslarinin
onerdigi yansitma sirecinin ikinci ve Uglncli asamalariyla eslestirilebilirler. Bu ¢alismada deneyimlerin
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yorumlanmasina odaklanildigl icin 6grenme deneyimlerinin baglamlarinin elde edilmesi ile 6grenme
deneyimlerinin anlamlandirilmasi asamalarina yer verilmemistir.

Ogrenme Etkinlikleri

Yasam glnlugi sistemi ile yakalanmis olan deneyimlere ait etkinlikler ve olaylar gézden gegcirildiginde, yasanan
deneyimin bir 6grenme deneyimi olup olmadigini anlamanin kesin bir yontemi yoktur. Bir deneyim, bir
ogrenme etkinligi olarak 6nceden tasarlanarak, bilingli bir sekilde yasaniyorsa, birey daha sonra geriye donip
baktiginda bu deneyimin bir 6grenme deneyimi oldugundan siiphe duymaz. Fakat yasam deneyimlerinin ¢ogu
onceden planlanmamistir ya da birey o anda birey bir deneyim yasadiginin farkinda degildir. Diger taraftan,
yasam glinligl ile yakalanmis olan glinlik yasam deneyiminin yeni bilgi, davranis, beceri, deger ya da tercih
kazandirmasi; varolanlari degistirmesi ya da gliclendirmesine yonelik hikiim 6énemli 6lglide baglama 6zguddr.
Ornegin gazete okumak gibi bir davranis bir 6grenme deneyimi davranisi gibi goriinmesine ragmen, vakit
gecirmek amaciyla gergeklestirilen rutin bir davranis ise kalici bir 6grenmeye neden olmayabilir. Hatta sinifta
ders dinleyen bir 6grenenin akli eger o anda baska bir yerdeyse, bicimsel bir 6grenme etkinligine katilmis
olmasina ragmen bir 6grenme gerceklestirmemis olabilir. Diger taraftan, o esnada ders disinda odaklandigi
konu ya da probleme ait farkl bir 6grenme deneyimi yasiyor olabilir.

Ogrenme etkinliklerini yorumlayabilmek amaciyla kullanilabilecek hazir bir etkinlik envanteri bulunmamaktadir.
Yine de bu c¢alismanin izleyen bélimiinde kurulacak olan gerceve kapsamindaki 6grenme tiirlerine yonelik
olarak literatiirde 6nerilmis etkinlik kiimeleri biraraya getirilerek boyle bir envanterin olusturulmasi igin bir
calisma yapilabilir. Ornegin Kop (2011) 6z-ydnlendirmeli 68renme icin baglantici (connectivist) yaklasimdan yola
cikarak 6grenmeyi zenginlestirecek dort baslica etkinligi su sekilde tanimlamaktadir: 1) “toplama”, 6grenenin
okumak, seyretmek ya da oynamak amaciyla kaynaklara erismesi ve biraraya getirmesi; 2) “iliskilendirme”,
O0grenen, bir icerigi okuduktan, seyrettikten ya da dinledikten sonra yansitma ile bunu halihazirda bildikleriyle
ve oOnceki deneyimleriyle iliskilendirmesi; 3) “yaratma”, bu yansitma ve anlamlandirma sirecinden sonra
ogrenenlerin internet Gzerindeki bir hizmeti kullanarak kendilerine ait bir igerigi olusturmalari (6rnegin bir blog
yayini, bir yer imi kaydi, bir tartisma girdisi vb.); 4) “paylasma”, 6grenenlerin ¢alismalarini bir ag tzerinden
baskalariyla paylasmalari. Degisik 6grenme bicimleri icin buna benzer degisik etkinlik listeleri bulunabilir.

Bu calismada bireylerin ge¢cmis yasam deneyimlerine ait etkinlikleri ve olaylari yorumlarken, tzerinde ¢alisilan,
dondstirilen, aktarilan ya da elde edilen enformasyona atifta bulunmalari seklinde daha basit bir yaklasim
Onerilecektir. Deneyime eslik eden enformasyona yapilan atiflar daha sonra bu deneyime tekrar erismelerinde
ve 6grenmeyle iliskilendirmelerinde kolaylik saglayacaktir.

Ogrenme Epizodlan

Epizodlarin birbiriyle iliskili etkinliklerden/olaylardan meydana gelmesi gibi 6grenme epizodlari da birbiriyle
iliskili 6grenme etkinliklerinden/olaylarindan olusmaktadir ve bir st dizey olan 6grenme Oykilerini
tanimlamak icin kullaniimaktadirlar. Glinliimizde giderek popiler olan “anlatisal 6grenme”, “biyografik
0grenme” ve “yasam oykisi” yaklasimlari bireylerin yasam deneyimlerinden yola c¢ikarak “6grenmeleri”’ni ele
almaktadir (Field, 2012). Clark ve Rossiter (2008)’e gére bireyler yasadiklari deneyimlere anlam vermek
amaciyla yasamlarini éykiilendirirler. Ogrenme, anlam verme etkinligi olduguna goére, anlatilar da bir 6grenme
bicimidir. Diger bir deyisle, bireyler ne 6grenirlerse, ancak onun hakkinda bir anlati, bir 6yki olusturabilirler.
Anlatilar bireysel, aile, toplum, isyeri vb. diizeylerde var olabilir. Carswell’e gbre bireylerin yasam oykiileri
incelendiginde yasamlarinda ozellikle is ve yasama yaklasimlarini bicimlendiren “6grenme epizodlar” adi
verilen 6zel donemlerin bulundugu gorilmektedir. Anlaticilar dykilerini bir kitabin boélimlerini olusturur gibi,
bu epizodlar etrafinda yapilandirmaktadirlar. Boylece basarmis olduklari zorlu egitsel hedefleri asmak igin
gerceklestirilen ¢alismalar, ilk is ve kariyer deneyimleri, belirli insanlarin kendi tizerlerinde olusturduklari etkiler
gibi kendilerini bicimlendiren 6grenme dénemlerini kolayca hatirlarlar (Carswell, 2000).

Ogrenme Oykiileri

70’li yillarda yetiskin egitimi alaninda calisan Tough’a gore bireyler bicimsel olmayan 6grenme cabalarini
birbiriyle iliskili 6grenme epizodlarindan olusan bir takim “projeler” tasarlayarak yénetmeye calisirlar. Bireyler
genellikle yilda en az iki-l¢ kez baslica 6grenme cabasi icine girerler. Bazi bireylerde bu say1 15-20’ye ¢ikabilir
(Tough, 1979). Though’un “6grenme projesi” kavrami bu calismadaki “Oykd” kavramiyla blyik Olgude
ortismektedir. Her ne kadar Though kendi kullandigi “etkinlik”, “epizod” ve “6grenme projesi” kavramlarini
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dakika ve saat cinsinden 6lgmeye calismis ve buna gore siniflandirmis olsa da etkinlik-epizod-6yku icin standart
sureler belirlemeye gerek yoktur. Bu kavramlar bireyin yakalanabilir yasam deneyimlerini ¢ adimda
yorumlayabilmek amaciyla kullanish birer katmandirlar ve her birey icin bireyin deneyim yogunluguna goére
dengeli bir bicimde 6lgeklendirilmeleri yeterlidir (Mutlu, 2014c). Alheit and Dausien’e (2002) gore yasam boyu
O0grenme ve yasam genisliginde 6grenme belirli bir biyografinin baglamlarina tim zamanlariyla siki bir bigimde
baghidir. Oyle ki, eger bir biyografi yoksa 6grenme yoktur; 6grenme olmaksizin bir biyografi olmaz (Akt. Tedder
ve Biesta, 2007).

Ogrenme deneyimlerinden 6grenme epizodlarini, 6grenme epizodlarindan da 6grenme 6ykiilerini olusturma
sureci bir yapi olusturma siireciyken, anlatisal 6grenme ve biyografik 6grenme’de gergeklestirilen islem ise bir
bu yapinin pargalara ayrilma sirecidir.

OGRENME DENEYiMLERiININ YORUMLANMASI iCiN GENiSLETiLMi$ BiR CERGEVE

Yasam deneyimlerinin oldugu gibi 6grenme deneyimlerinin de genis bir dogasi bulunmaktadir. Bu deneyimler
dogumdan o6lime kadar devam eder (yasam boyu 6grenme) ve herhangi bir anda bigimsel, yari bigcimsel ya da
bicimsel olmayan 6grenme deneyimi olarak siniflandirilabilirler (yasam genisliginde 6grenme). Diger taraftan
birey neye inanilacagi, nasil davranilacagi ve kendini/digerlerini nasil yargilayacagini belirleyen dini, manevi,
ahlaki ve sosyal degerleri 6grenme deneyimleri de yasayabilmektedir (yasam derinliginde 6grenme) (Banks vd.,
2007). Yasam boyu, yasam genisliginde ve yasam derinliginde 6grenme 6grenmenin (¢ boyutunu meydana
getirir (Karlsson 2008, Karlsson ve Kjisik 2009).

Mutlu (2014c) tarafindan yasam boyu 6grenme deneyimlerinin daha sonra hatirlamak amaciyla yasandiklari
anda yakalanmasi sirecini sistematik bir bakis acisiyla betimleyebilmek icin 6grenme tiirlerinin 6zellikleri,
o6grenme ortamlari ve ginliik kaydedici cihazlar ile algilayicilar siniflandirilarak bir cerceve elde edilmistir. Bu
cerceveden vyararlanilarak bu bélimde bireyin yakalanan 6grenme deneyimlerinin yorumlanmasi amaciyla
genisletilmis bir cerceve dnerilecektir. Oncelikle yasam genisligindeki 6grenme deneyimlerinin yorumlanmasi
icin bir yaklasim gelistirilecek, ardindan ayni yaklasim yasam derinliginde 6grenme ve yasam boyu 6grenme
deneyimleri igin tartisilacaktir.

Yasam Genisliginde Ogrenme Deneyimlerinin Yorumlanmasi

isve¢ Ulusal Egitim Ajansinin Skolverket Raporunda “yasam boyu 6grenme” ve “yasam genisliginde 6grenme”
boyutlarini bir araya getiren iki boyutlu bir cerceve 6nerisinde bulunulmustur (Skolverket, 2000). Bu rapora
gére yasam boyu 6grenme dogumdan olime kadar olan 6grenmeyi kapsamaktayken, yasam genisliginde
0grenme bicimsel, yari bicimsel ve bicimsel olmayan 6grenmelerin timiiniin taninmasini saglamaktadir.
Barnett’a gére yasam boyu 6grenme yasamin ardisik zamanlarinda olusan 6grenme deneyimlerini ifade
ederken, yasam genisliginde 6grenme farkli ortamlarda es zamanh olarak gerceklesen 6grenmedir (Barnett,
2010). Diger bir deyisle birey bigimsel, yari bicimsel ve bicimsel olmayan 6grenme gibi farkli uzaylardaki
O0grenmeyi ayni anda yasiyor olabilir. Boylece bigimsel, yari bigcimsel ve bigcimsel olmayan 6grenmenin farkh
zaman ve mekan dilimlerindeki birbirinden bagimsiz olgular olarak degil, bireyin bitin hayati boyunca ardisik
olabilecegi gibi, bir birine paralel ve i¢ ice ge¢cmis olarak da devam edebilen siirecler olarak ele alinmasi
gerektigi vurgulanmis olmaktadir.

Bicimsel 6grenme deneyimleri: Clark (2005) bicimsel 6grenme ortamlarina yetiskin egitimi kurumlari,
Universiteler, mesleki egitim ve 6gretim kurumlari, liseler, ilkogretim okullari, okul éncesi, Gglinct yas (¢ag)
Universitesi‘ni 6rnek olarak vermektedir. Bigimsel 6grenme deneyimlerinin agirlikli olarak bir egitim kurumuna
ait sinif ortamindaki etkinliklerden olustugu diisiinilebilir. Fakat 6grenen bu ortamlarda yari bigimsel ve
bicimsel olmayan 6grenme deneyimleri yasayabilecegi gibi, bicimsel 6grenmeye ait deneyimleri sinif disinda da
yasayabilir (Mutlu, 2014c).

Yani bigcimsel 6grenme deneyimleri: Yasam boyu 6grenme agisindan bakildiginda yari bigimsel 6grenme
genellikle bigcimsel 6grenme dénemi tamamlandiginda ve bireyin bir ise girme cabasiyla ya da ise girmesiyle
birlikte baslar. Agirlikh olarak isyerinde, ise yonelik olarak, mesleki gelisim amacgh, mesleki kariyer plani
dogrultusunda bigcimlenen 6grenme eylemleridir. Birey mesleki gelisimin yani sira hobi, kisisel gelisim, saglk,
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spor vb. amaclarla da genellikle birinci amaci egitim vermek olmayan kuruslarda yari bicimsel 6grenme
deneyimleri yasayabilir. Clark (2005) yari bicimsel 6grenme mekanlarina isglici piyasasi programlari, meslek
birlikleri, is basinda egitim, is deneyimi programlari, gontlli kuruluslar, cocuk bakim merkezleri ve 6grenme
c¢emberlerini 6rnek olarak vermistir. Yari bicimsel 6grenme deneyimlerinin agirlikli olarak egitimi dizenleyen
kurulusa ait sinif ortamindaki etkinliklerden olustugu distnulebilir. Fakat 6grenen bu ortamlarda bicimsel ve
bicimsel olmayan 6grenme deneyimleri yasayabilecegi gibi, yari bicimsel 6grenmeye ait deneyimleri sinif
disinda da yasayabilir (Mutlu, 2014c).

Bicimsel olmayan 6grenme deneyimleri: Clark (2005) bigimsel olmayan 6grenme mekanlari icin kulUpler,
kiitiphaneler, muzeler, sanat galerileri, oyun sahalari, aileler ve yash bakim evlerini érnek olarak vermistir.
Bicimsel olmayan 6grenme deneyimlerinin agirlikli olarak sinif disinda yasandigi dislnilebilir. Fakat 6grenen
sinif disi ortamlarda bicimsel ve yari bigcimsel 6grenme deneyimleri yasayabilecegi gibi, bicimsel olmayan
o6grenme deneyimlerini sinif ortaminda da yasayabilir (Mutlu, 2014c). Mutlu, Schugurensky (2000), Eraut (2000,
2004) ve Bennett (2012)’in calismalarindan yararlanarak “genisletilmis bicimsel olmayan 6grenme modeli”’ni
Onermistir. Genisletilmis bicimsel olmayan 6grenme modelinde 6grenenin 6grenmeyi dnceden planlamasi ve
6grenmenin bilincinde olmasi durumlari géz 6nlne alinarak "Ustl ortik (s6zsliz) 6grenme", "bitunlestirici
6grenme", "tepkisel (tesadufi) 6grenme" ve "6z-yonlendirmeli 6grenme" tirleri biraraya getirilmis ve bireyin
gecmis, su an ve gelecekteki 6grenme deneyimlerine yonelik farkindalik kazanmasina yardimci olacak bir

cerceve elde edilmistir (Mutlu, 2014a).

Bicimsel, yari bicimsel ve bicimsel olmayan 6grenmenin birbirinin icine gecebilmesi bireylerin 6grenme
deneyimlerini yorumlayabilmelerini zorlastirmakta ve deneyimler kolayca birbirine karistirilmaktadir.
Yorumlamanin ilk asamasi, kanitlardan yola ¢ikarak 6grenme deneyimlerini olusturan etkinliklerin ve olaylarin
farkedilmesi ve taninmasidir. Bu siire¢ 6grenme ve yapilandirma diizeylerine gore ayri ayri incelenebilir.

Ogrenmenin yapilandirilmasiyla égrenmeyi énceden planlama, zamani, yeri, siireyi, 6grenme malzemelerini,
yontemleri, teknolojileri ve etkinlikleri dnceden belirleme gibi eylemlerden bahsedilmektedir. Bu durumda
yaptlandiriimamislik énceden herhangi bir diizenlemenin olmadigl durumu, yari yapilandiriimislk ise dnceden
dizenlenmis etkinliklerin yanisira spontane etkinliklere ve olaylara da yer verildigini ifade eder. Diger taraftan
da yapilandirmayi gerceklestiren otoritenin kim oldugu da énemlidir (Mutlu, 2014c). Tablo 1’de 6grenme tiirleri
ile yapilandiriima dtizeyi arasindaki matrisin her hiicresine karsi gelen 6grenme deneyimlerine ait etkinliklerin
ve olaylarin nasil yorumlanacagina yer verilmistir.

Tablo 1: Ogrenme ve Deneyim Tiirlerine Karsi Gelen Etkinlikler (Mutlu (2014c)’den Uyarlanmustir.)

Ogrenme tiirii Bigcimsel 6grenme Yari bigimsel 6grenme Bigimsel olmayan 6grenme

Otorite Egitim kurumu Calisilan, liye olunan ya Ogrenenin kendisi

da hizmet alinan kurulus
Yapilandiriimig Bu etkinlikler deneyim Bu etkinlikler deneyim Bu etkinlikler deneyim
deneyimler aninda ve deneyim aninda ve deneyim aninda ve deneyim

(Bu  deneyimlerin

yeri, zamani ve
kapsami  Onceden
belirlidir.)

Yari yapilandiriimig
deneyimler

(Bu deneyimlerin
yeri, zamani ve
kapsami kesin
degildir.)

sonrasinda
yorumlanabilecegi gibi
egitim kurumunun 6gretim
plani dogrultusunda
sonradan onaylanmak
kosuluyla deneyim
oncesinde de 6n
yorumlama yapilabilir.

Bu etkinlikler deneyim
sonrasinda
yorumlanabilecegi gibi bir
bolimi deneyim aninda
yorumlanabilir.

sonrasinda
yorumlanabilecegi gibi
kurulusun 6gretim plani
dogrultusunda sonradan
onaylanmak kosuluyla
deneyim 6ncesinde de 6n
yorumlama yapilabilir.

Bu etkinlikler deneyim
sonrasinda
yorumlanabilecegi gibi bir
bolimii deneyim aninda
yorumlanabilir.

sonrasinda
yorumlanabilecegi gibi
bireysel 6grenim plani
dogrultusunda sonradan
onaylanmak kosuluyla
deneyim 6ncesinde de 6n
yorumlama yapilabilir.

Bu etkinlikler deneyim
sonrasinda
yorumlanabilecegi gibi bir
bolimii deneyim aninda
yorumlanabilir.*
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e

ret

Yapilandirilmamig
deneyimler

(Bu deneyimlerin
yeri, zamani ve
kapsami hakkinda
genellikle 6nceden
bilgi yoktur.)

Bu etkinlikler deneyim
sonrasinda yorumlanabilir

Bu etkinlikler deneyim
sonrasinda
yorumlanabilir.

Bu etkinlikler deneyim
sonrasinda
yorumlanabilir.**

(*) ve (**) Bu deneyimleri yorumlayabilmek amaciyla bireyin kisisel ve kurumsal bilgi calismasi ortamlarindaki
deneyimlerinin taranmasi gerekebilir. Bu ortamlar kisisel ve kurumsal iletisim ortami, kisisel ve kurumsal medya
ortami, kisisel ve kurumsal islemler ortami, kisisel ve kurumsal ¢alisma ortami, kisisel ve kurumsal yayincilik
ortami, kisisel ve kurumsal 6grenme ortami ile kisisel ve kurumsal arastirma ortami olarak gruplandiriimistir
(Mutlu, 2014c).

Tablo 1’deki matriste sol Ust koseye dogru gidildiginde 6grenme deneyimine ait farkindalik artmakta ve
deneyime ait etkinlikleri yorumlamak kolaylagsmakta iken, matrisin sag alt kdsesine dogru gidildiginde 6grenme
deneyimine ait farkindalk azalmakta ve deneyime ait etkinlikleri ya da olaylari 6nce farketmek sonra da
yorumlamak gerekmektedir. Farketme islemi ise bireyin kisisel ve kurumsal bilgi ¢alismasi ortamlarindaki

deneyimlerinin taranmasiyla gi¢lendirilebilir.

Tablo 2: Yapilandiriimighk Diizeyi ve Yorumlamanin Zamanlamasi

Yapilandirilmiglik diizeyi

Yapilandirilmig 6grenme
deneyimleri

Yari yapilandiriimig
6grenme deneyimleri

Yapilandirilmamis 6grenme
deneyimleri

Kullanilabilir yagam giinliigii
cihazlan

Masausti, dizust(, tablet,
akilli telefon, giyilebilir
yasam gunlUgi kamerasi

Dizlistu, tablet, akilli
telefon, giyilebilir yagsam
gunligu kamerasi

Akill telefon, giyilebilir yagsam
gunlGgu kamerasi

Deneyim 6ncesinde yapilan
yorumlar

Deneyim aninda yapilan
yorumlar*

Deneyim sonrasinda yapilan
yorumlar

Program, ders, 6gretici,
konu, kaynaklar, araglar,
gerceklestirilmesi
ongorilen islemler ve
eylemler vb. bilgilerin
girilmesi

Ogrenme esnasinda notlar,
sorular, gikarimlar vb.
bilgilerin kaydedilmesi

Deneyimle ilgili yorumlarin
gbzden gegcirilmesi ve
onaylanmasi

Program, ders, 6gretici,
konu, kaynaklar, araglar,
gergeklestirilen islemler ve
eylemler vb. bilgilerin
girilmesi.

Ogrenme esnasinda notlar,
sorular, ¢ikarimlar vb.
bilgilerin kaydedilmesi

Deneyimle ilgili yorumlarin
gbzden gegirilmesi ve
onaylanmasi

Program, ders, 6gretici, konu,
kaynaklar, araglar,
gerceklestirilen islemler ve
eylemler vb. bilgilerin girilmesi.
Deneyime ait ¢ikarimlar vb.
bilgilerin kaydedilmesi.
Deneyimle ilgili yorumlarin
gozden gegirilmesi ve
onaylanmasi

(*) Eger deneyim aninda aktif kayit olanagi bulunuyorsa deneyim kapsamindaki icerik ve gerceklesen iletisim de
ses, video ya da ekran videosu biciminde yakalanabilir.

Tablo 2’ye gore birey, yapilandiriimis 6grenme deneyimlerini yorumlama islemini deneyim 6ncesine, deneyim
anina ve deneyim sonrasina paylastirabilirken, yari yapilandiriimis 6grenme deneyimlerinde yorumlama islemini
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agirlikh olarak deneyim ani ve deneyim sorasi icin yapabilmektedir. Yapilandiriimamis 6grenme deneyimlerinde
ise yorumlama yuki bitinlyle deneyim sonrasina kalmaktadir.

Ogrenme deneyimlerine ait etkinlikler sadece deneyimin sonradan kolayca hatirlanmak amaciyla yorumlanmasi
icin degil ayni zamanda yapilandirilmis deneyimlerin planlanmasi, yapilandirilmis ve yari yapilandiriimis
deneyimlerin denetlenmesi ve gecmisteki tim oOgrenme deneyimlerinin degerlendiriimesi amaciyla da
kullanilirlar. Etkinlikler genellikle kendilerini haftalik ve giinlik planlarda gosterirler.

Ogrenme deneyimlerini yorumlarken kanitlari inceleyerek etkinlikleri ve olaylari farkedip tanimak mimkiin
olmasina ragmen, 6grenme epizodlari ve 6grenme Oykileri kanitlara bakarak degil, etkinlikler ve olaylarin
hiyerarsik bicimde soyutlanmasiyla belirlenirler.

Ogrenme epizodlari bir ay icerisinde birbiriyle iliskili 6grenme etkinliklerinin meydana getirdigi etkinlik gruplari
olarak tanimlandigi icin birey gecmisteki 6grenme etkinliklerini tarayarak ve aralarinda bir iliski arayarak gecmis
bir ay icerisinde gerceklesen 6grenme epizodlarini belirleyebilir. Bu epizodlarin benzerlerini gelecek aylar ve
aylarin haftalarini planlamak amaciyla tasarlayabilir. Bicimsel 6grenmede, genellikle egitim kurumunun
belirlemis oldugu ve derslerde o ay gerceklesen baslica olaylar 6grenme epizodlarini olustururlar. Ornegin, X
dersine kayit olmak, X dersindeki 6dev/projeleri gergeklestirmek, X dersindeki sinavlara girmek, odaklaniimasi
gereken ve tarihlendirilmis olaylardir. Bunun yanisira donem boyunca X dersinde her hafta islenecek konular
bulunmaktadir. Her haftaya ait konular yapilandiriimis, yari yapilandirilmis ve yapilandirilmamis etkinliklerle
calisilacaktir. Bu durumda X dersi icin o ay ek olarak (her hafta icin bir adet olmak lzere) dort epizod daha
bulunmaktadir. Yari bicimsel 6grenmede ayni sire¢ kurulusun belirlemis oldugu yer, zaman ve kapsami iceren
Ogretim programi icin uygulanir. Burada temel fark otorite ve 6gretim gorilen yerdir (genellikle isyeri). Bigcimsel
olmayan 6grenmede meydana gelen 6grenme epizodlari ise bireyin ge¢mis bir ay icerisinde yasamis oldugu ve
kendisi tarafindan yonlendirilen ya da maruz kaldigi baslica 6grenme olaylaridir. Bu 6grenme epizodlari st
ortuk (s6zslz), butlnlestirilmis, tesadlfi (tepkisel) ve/veya 6z-yonlendirmeli 6grenme deneyimleri bigiminde
yasanmis olabilir.

Ogrenme epizodlari gelecegi planlamak amaciyla kullanilirken 8grenme etkinliklerinde oldugu gibi yeri, zamani
ve kapsami ayrintili olarak belirlemek gerekmez. Bu nedenle, 6grenme epizodlari bigcimsel ve yari bigimsel
6grenme deneyimlerini oldugu kadar bicimsel olmayan 6grenme deneyimlerini planlamak amaciyla da yogun
olarak kullanilirlar. Ornegin, X dersi icin 29 Eylil 2014 Pazartesi giinii baslayan haftaya ait bir epizod
tanimlandiginda, birey o hafta dersten 6nce konuyu gbézden gecirmeyi, dersin Ogreticisi tarafindan verilen
ylzylze derse katilmayi, ders sonrasi diger 6grenenlerle o hafta verilecek ortak ¢alisma 6devini yapmayi ve
evde dersin konularini tekrarlamayi iceren ¢ok sayida 6grenme etkinligini iceren bir tst plan yapmis olmaktadir.
Her etkinligin ayrintilarini “etkinlik planlama” eylemiyle daha sonra belirleyecektir.

Ogrenme oykdleri birbiriyle iliskili epizodlardan olustugu icin, birey icinde bulundugu yila ait 8grenme dykiilerini
daha once saptamis oldugu epizodlarin birbirleriyle iliskilerini gozden gegirerek belirleyebilir. Boylece o yila ait
resmi egitim oykulerini, diger egitimlere ait dykiilerini ve kendi kendine 6grenme 6ykilerini tanimlayabilir ve bu
oykulere ait yillik ve aylik planlar hazirlayabilir. Bu diizeyde ele alindiginda genellikle bireylerin yilda bir iki tane
o6grenme Oykisi bulunur. Bireylerin sahip olduklari 6grenme oOykilerine yonelik farkindaliklari arttik¢a, farkh
dgrenme tirleri arasinda gecis yapan 6grenme deneyimlerini tasarlamalari olanagi ortaya cikar. Ornegin,
bicimsel bir 6grenme oOykisini bu 6yklu sona erdikten ya da yarim kaldiktan sonra bigimsel olmayan bir
0grenme Oykislt biciminde devam ettirmeye karar verebilir. Ayni sekilde, bicimsel olmayan bir 6grenme
oykilsind yari bicimsel ya da bigimsel bir 6grenme 6ykiisiine donistliirmeyi planlayabilir. Bir 6grenme deneyimi
kiimesi bir 6grenme 6ykiisi dizeyinde ele alinmaya baslandiginda, bunun gelip gegici bir deneyim olmayip,
belirli bir birikimi barindirdig kabul edilmis olur.

Bicimsel ve yari bicimsel 6grenme deneyimlerini yorumlama sireci 6nemli dlgiide kurum ve kuruluslarin ¢izdigi
cercevenin igcinde kalinarak gerceklestirildigi icin asil basa ¢ikilmasi gereken alan bicimsel olmayan 6grenme
deneyimleridir. Mutlu ve arkadaslari (2014) kamera ve ekran gorlntulerini 30 saniyede bir siirekli yakalamaya
dayali bir yasam gilnllGgu sistemini kullanarak “6grenme deneyimleri yonetimi” yaklasimini test etmisler ve
kendilerine ait bicimsel olmayan 6grenme deneyimlerini farkederek yorumlayabildiklerini gozlemislerdir.
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Yasam Derinliginde Ggrenme Deneyimleri i¢in Notlar

Yasam derinliginde 6grenmeye konu olan degerlerin olusumu bireyin yasadigi diger deneyimlerle ve Ustlendigi
rollerle yakin iliski icerisindedir. Bireyin kendisine yonelik 6znel algisi, bitlncil bir yaklasimla i¢ diinyasini ve
gecmisini ayrintili olarak incelemesiyle olusur. Bu tiirden bir inceleme anilar, ajandalar, glinlikler, yorumlar,
kisisel notlar vb. yapilandinimamis degisik kisisel bilginin degerlendirilmesiyle gergeklestirilebilir (Banks vd.,
2007). Yasam derinliginde 6grenme deneyimleri uzun zaman araliklarinda ve belirgin kilometre taslari olmadan
“yavasca” yasandiklarindan dolayi genellikle yasam giinliigi kayitlarina yakalanmazlar. Bu amagla deneyime ait
ipuclari daha cok bireyin bu deneyimlere ait yansitma eylemine ait kayitlarla elde edilmeye calisilir. i¢ diinyasina
yonelik yeterli yansitma gergeklestirmeyen bireyler icin yasam derinliginde 6grenme deneyimlerini yonetmek
kolay olmayacaktir.

Yasam derinliginde 6grenme deneyimleri, dogalar geregi yapilandirilmamis deneyimler olmalarina ragmen,
bireyler bilingli bir davranisla bu deneyimleri yapilandirmaya calisabilirler. Boylece, yasam derinliginde 6grenme
deneyimleri yorumlanirken, yasam genisligindeki 6grenme deneyimlerinde oldugu gibi yapilandiriimis, yari
yaptlandirilmis ve vyapilandiriimamis deneyimler olarak ayri ayri ele alinabilirler. Yapilandiriimis yasam
derinliginde 6grenme deneyimleri bireyin 6nceden belirledigi zaman, kapsam ve etkinliklerle diizenlenmektedir.
Ornegin, birkag giinde bir giinliik yazarak i¢ diinyasi iizerinde etkisi olan deneyimleri, gerceklestirilen
davranislar ve verilen yargilar degerlendirme vb. etkinlikler diizenlenebilir. Birey zamanla rutin hale gelecek
olan bu deneyimleri yasam gilinlGgl ile yakalayabilir ve yorumlayabilir. Birey i¢ diinyasina odaklanarak
gerceklestirdigi bu 6grenme deneyimlerinin farkina vardikga, yari yapilandirilmis ve yapilandiriilmamis yasam
derinliginde 6grenme deneyimlerini de yakalama ve yorumlama becerisi kazanmaya baslayacaktir. Ozellikle
yasam glnlGgu sistemindeki aktif kayit cihazlarini kullanarak yasam derinligindeki 6grenme deneyimlerini
gercek zamanli olarak sesli ya da videolu yorumlayabilme olanagi, bireye kolayca unutulabilecek yari
yapilandiriimis ya da yapilandiriimamis deneyimleri yakalayabilme olanagi kazandiracaktir. Birey bu etkinlikleri
daha sonra haftalik ve aylik epizodlar halinde diizenleyebilir, bu epizodlardan yola ¢ikarak yasam derinliginde
ogrenme oykdilerini belirleyebilir. Yasam derinliginde 6grenme deneyimlerini yorumlama bireyin inanglari,
davranislari ve yargilarina yonelik icgori kazanmasini saglayacaktir.

Yasam Boyu Ogrenme Deneyimleri i¢in Notlar

Gelisim psikolojisi acisindan ele alindiginda bireyler bebeklik, cocukluk, ergenlik, genc yetiskinlik, orta yetiskinlik
ve ileri yetiskinlik gibi yasam dénemlerine sahiptirler (Santrock, 2011). Bu ddnemlerin herbirinde degisik
o0grenme bicimleri baskin durumdadir. Yasam boyu 6grenme s6z konusu oldugunda oldukg¢a uzun zaman
dilimleriyle karsilasilir. Bireyin 30 yil 6nceki Universite 6gretimine ait ders notlari, 20 yil 6nce katildigi bir hizmet
ici kursta kazandig1 beceriler, 10 yil dnce bir yurt disi seyahat esnasinda gezdigi miize ve su anda okumakta
oldugu bir kitap gibi sonsuz cesitlilikte faaliyet ve icerik bireyin yasam boyu 6grenme ge¢misinde yer alir. Bu
cesitlilik hem icinde bulunulan anda gerceklesen 6grenmede, hem de gelecekteki 6grenme siireclerinde artarak
devam eder (Mutlu, 2014a).

Bireyin yasam boyu 0Ogrenme deneyimlerini, giincel deneyimleri ele aldigindan daha farkli ele almasi
mimkiindiir. Deneyimlerle arasinda uzun zaman dilimleri olusmustur ve birbirine benzer nitelikte ve ayrintili
bicimde siniflandirabilecegi ¢ok sayida deneyim biriktirmistir. Cok sayida okul, sinif, ders deneyimi
bulunmaktadir. Cok sayida sehire (ve llkeye) seyahat gerceklestirmistir. Okudugu kitaplar cesitli alanlara gore
siniflandirilabilir. Egitim gecmisinin yani sira goz ardi edilemeyecek is deneyimine sahip olabilir. Biitlin bu
ozellikler bireyin gegcmis, simdiki an ve gelecegine ait 6ykiileri belirlemesi, dykilere ait epizodlari tanimlamasi ve
gerceklesen etkinlikleri bu epizodlara yerlestirmesi icin bilgelik kazandiracaktir.

Bireylerin gegcmisteki deneyimlerinin bilgisayar diskindeki dosyalar biciminde tutuldugu varsayilirsa, deneyimleri
hatirlama isleminin esdegeri sz konusu dosyanin galisma bellegine kopyalanmasi degil, tasinmasidir. Birey
calisma bellegine getirdigi dosyay! incelerken gilincel diisiince ve yorumlarini da bu dosyaya ekler. Daha sonra,
hatirlama islemi sona erdirildiginde deneyime ait dosya yeni stiriimiiyle tekrar ¢alisma belleginden diske tasinir
ve eski strimiinin Uzerine yerlestirilir. Dolayisiyla, deneyimi her hatirlama islemi deneyime ait dosyanin yeni
bir stiriminu olusmasina ve bir 6énceki sirimunun silinmesine neden olur (Draaisma; 2012, 2014). Birey kisa
sire once gergeklesen deneyimleri hatirlarken olusan bu farklilasmayi bir 6lgtide izleyebilirken, birkag yildan
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eski deneyimler icin deneyimin orijinal haline ait pek fazla iz kalmaz. Bu siireyi icinde bulunulan yildan Ug¢ yil
oncesiyle sinirlandirabiliriz. Bireyin gelecek icin yaptigi kisisel 6ngoriileri icin de benzer bir siire kisiti gercekgi bir
yaklasim olacaktir. Clnkii ge¢miste oldugu gibi gelecege yonelik uzak anlar igin de ©6ngorilen epizodlar
bulaniklasmaya baslayacaktir. Boylece yasam genisliginde 6grenme deneyimlerinin zamansal kapsamini iginde
bulunulan yil ve 6ncesi Ug yil ile sonraki t¢ yil olmak tzere yedi yillik bir calisma takvimi igerisinde tutmak
anlamh olacaktir. Bu zamansal kapsamin oncesi yillar ile sonrasi yillar yasam boyu 6grenmenin yaklasimlariyla
planlanmali ve degerlendirilmelidir.

Birey geriye donlip baktiginda yasamindaki 6nemli kilometre taslari olarak gérdiigli deneyimlerini iceren baslica
oykdulerini belirleyebilir ve uzak gegmisteki éykulerini 10’'lu yillar altinda gruplandirarak donemsel bir baglamda
degerlendirebilir. Benzer sekilde birey kisisel zaman eksenin gelecege ait bolimine ait 6éngorilerini de onlu
yillar altinda gruplandirarak kendisine yol haritasi gizebilir.

Yasam ginlGgl araclariyla yasam deneyimlerini yakalamaya baslamadan 6nceki donemlere ait deneyimleri
hatirlayabilmek ve kayda almak icin, onlu yillar ve yillara ait oykileri belirlemeye calismak, ardindan da bu
oykilerin icinde barinan aylara ait epizodlari hatirlamaya calismak, etkili bir yontem olacaktir. Bu silirecte
gecmise ait fotograf alblimleri, videolar, belgeler, ginlikler, ajandalar, mektuplar vb. kanitlardan
yararlaniimalidir. Gegmis yillara ait kitap, dergi, gazete, tiyatro, sinema, konser, televizyon, soylesi, sergi,
konferans, gezi, 6zel giin, tatil vb. etkinliklere ait her tirli hatirlatici malzeme bu amacgla kullanilmalidir. Béylece
birey kisisel yasam cizgisinin eski donemlerine ait bosluklari gegcmisteki 6grenme deneyimleriyle miimkin
oldugunca doldurabilecektir.

Bireyin yasl ilerledikcge, lstlendigi birden fazla roliin farkinda olacak ve bu rollere iliskin 6ykiileri daha keskin
cizgilerle tanimlayarak yonetebilecektir. Tablo 3’de yetiskin bir bireyin Ustlendigi degisik rol gruplarina ait

ornekler verilmistir.

Tablo 3: Bireyin Ustlendigi Roller ve iliskili Oykiilere Ornekler

Roller iliskili Oykiiler

Ozel Ruhsal, duygusal, ruhani, dini, ahlaki, ...

Aileye iliskin Es, cocuklar, akrabalar, yuva, eglenme, dinlenme, saglik, giyinme, beslenme, spor,
geziler, alisveris-finans, ...

Kisisel Gelisim Yabanci dil 6grenme, viicut gelistirme, hobiler, diger beceriler, ...

Akademik Gelisim

Profesyonel
gelisim

Sosyal Cevreye
iligkin

Okuléncesi egitim, ilkogretim, ortadgretim, yliksekogretim, lisanslistl 6gretim,
akademik Gnvanlar, ...

Kariyer, makam, isyerleri, gorevler-sorumluluklar, is projeleri, girisimler, ortakliklar, ...

Arkadaslar, akranlar, dostlar, sosyal iliskiler, sosyal medya, sosyal etkinlikler, ...

Ekonomik Yatirimlar, vergiler, sigortalar, krediler, ...

Kurumsal Yerel kurumlar, devlet kurumlari, uluslararasi kurumlar, 6zel kurumlar, ..,
Kiltirel Kitap, gazete, dergi, sinema, televizyon, tiyatro, konser, gosteri, sergi, ...
Yasal Yasal olaylar, kanunlar, mahkemeler, cezalar, , ...

Politik Politik kurumlara tyelikler, STK’lar, politik etkinlikler, ...
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Bu rollerin listesi ve rollerin bireyin yasamindaki agirligi bireyin icinde bulundugu gelisim ddénemine, sosyo-
ekonomik diizeyine ve kiltiirel ortamina bagh olarak degisik gosterecektir. Kisisel deneyimlerin ayni zamanda
potansiyel birer 6grenme deneyimi oldugu dislinilirse bireyin iginde bulundugu yasam diliminde odaklandigi
rollere ait dykileri iyi tanimlamasi ve yorumlamasi, 6zellikle bigcimsel olmayan 6grenme ve yasam derinliginde
O6grenme agisindan, bireyin yasamini zenginlestirecektir.

DENEYiMLERi YAKALAMA VE YORUMLAMA SURECINDEKi ZAMAN VE ORTAM FARKLILIKLARI

“Yansitma” kavrami genellikle daha énce yasanmis olan bir deneyim lizerinde gergeklestirilen bir islem olarak
distniilir. Yansitma isleminin sadece ge¢miste yasanan bir deneyim igin degdil, o anda yasanmakta olan bir
deneyim lizerinde de gergeklestirilebilecegi diisiincesi Schén’e aittir. Schén deneyim esnasindaki yansitmayi
“eylem icinde yansitma”, deneyim sonrasindaki yanstima islemine ise “eylem lizerine yansitma” adini vermistir
(Schén, 1983). Loughran (1996), yansitma islemini zaman ekseninin her iki tarafina dogru uzatarak, gelecekteki
deneyimlere ait yansitma isleminin de gerceklestirilebilecedine dikkat ¢cekmis ve bu islemi “gelecege ydnelik
yansitma” olarak isimlendirmistir. Loughran ge¢mis deneyimlere yénelik yansitma islemini “gecmise déniik
yansitma”, deneyim esnasindaki yansitma islemini ise “es zamanl yansitma” olarak adlandirmistir (Loughran,
1996). Deneyimleri yansitma siirecindeki bu bakis agisindan deneyimleri yorumlama siirecinde de
yararlanilacaktir.

Geg¢mis Deneyimleri Yorumlama

Yasam glinlGgi kullaniminda ¢ogu kez dnce deneyim yakalanir ve (izerinden bir siire gectikten sonra deneyim
yorumlanir. Bu islem, yakalanmis olan deneyimlere ait kanitlarin aradan birkag giin gectikten sonra taranmasi,
deneyimleri olusturan etkinliklerin ve olaylarin hatirlanmasi ve deneyimlerin farkedilmesi seklinde
gerceklestirilir. Yasanan deneyim ile o deneyime iliskin yorumlama arasindaki zaman farkhligi yasam ginligi
sisteminin slrdurulebilirligi icin zamanla bir sorun olusturabilir. Bu nedenle deneyimlerin yasanirken ve daha
yasanmadan yorumlanmasi olanaklari tGizerinde durulmalidir.

Giincel Deneyimleri Yorumlama

Ogrenme deneyimlerinin bir bélimii yasandigl anda yorumlanmaya uygundur. Ornegin, birey bir toplantiya
katilmis olsun. Bireyin yasam glnltGgl sistemi bu toplantiyl yakalayacaktir. Birey daha sonra bu deneyime ait
kayitlari gozden gecirerek toplantiyl tanimlamaya iliskin bir etiket, not ya da yorum eklemek isteyecektir. Yasam
glinlGgu sistemi bir deneyimi yakalarken, bireyin bu deneyime ait yorumunu ayni anda yasam ginligline
girmesiyle bu sireci kisaltmak mimkinddr.

Benzer bir sorun ise deneyim yasanirken deneyimle iliskili notlarin farkli bir ortamda tutulmasidir. Yukaridaki
toplanti 6rneginde birey muhtemelen kalem ve kagit kullanarak ya da bilgisayarinda yazarak toplantiyla ilgili
notlar alacaktir. Ayni deneyimle ilgili yasam giinlGga kayitlari ve alinan notlar seklindeki bu iki kayit kiimesinin
biraraya getirilmesi hem ek islem maliyeti doguracak, hem de veri kaybina neden olabilecektir. Bu sorunu
asmak amaciyla kayit cihaziyla (deneyimleri yasam ginligi sistemi ile kaydetme) not alma cihazi (deneyimleri
yorumlama araci) ayni anda kullanilabilmeli ve gercek zaman kaydiyla o an tutulan notlar ayni zaman ekseninde
gorintiulenebilir olmahdir.

Bu ornekte not alma islemi sadece metinsel not alma olarak degil, bilgisayarda tutulan notlar, gizimler,
fotograflar, ses ve video kayitlari olarak da distintlmelidir. Degisik ortamlara ait bitin bu kayitlarin yasam
glinlGgu sistemi icerisinde kaydedilmeleri durumunda bireyin yakaladigi bitliin ortamlardaki veriler bireyin
yasam ginlGgindeki yasam cizgisinde, yakalandiklari andaki zaman dilimine yerleseceklerdir. Boylece, birey
ornegin, belirli bir tarihteki turistik gezinti esnasinda yasam gunltgl ile cektigi fotograflarini kisisel zaman
cizgisinde o gezintiye ait zaman diliminde goriintiileyebilecektir. Bu amagla akilli telefon ya da akilli fotograf
makinalari igin fotograflari yasam glinlGgu sistemini destekleyecek sekilde isimlendirerek ¢eken uygulamalarin
gelistiriimesi gerekecektir.

Bir yasam glnligu sistemi hem pasif kaydetme hem de aktif kaydetme olanagina sahipse deneyimler

yasanirken sesli ve videolu yorumlama yapmak olanakhdir. Ornegin yiriiylis aninda birey bir bitiinlesik
O6grenme gerceklestirdiyse (daha 6nceki 6grenme deneyimlerinin belirli bir birikimi sonucunda kendiliginden
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ortaya cikan sonug), bu deneyime ait bir not kaydi gergeklestirmek isteyebilir. Bu amacla akilli telefon ya da
tablet bilgisayarinda, ses ya da video ile aktif kayit yaparak deneyimini yorumlayabilir ve bu yorum kisisel zaman
gizgisinde o ana ait dilime yerlestirilir. Ozellikle fiziksel ya da sanal klavye kullaniminin kisith oldugu anlarda bu
tlr yorumlamanin degeri yiksek olacaktir.

Bu yaklasim sadece toplantilar ve gorismeler icin degil; ylzylize ya da uzaktan canli derslere katilma
durumunda derse katilirken ayni anda not tutma; yasam gunliga tarafindan kaydedilmekte olan film, mizik,
sergi, gosteri, konferans vb. izleme ve/veya dinlemeler esnasinda ayni anda not alma; yasam ginligl
tarafindan kaydedilen bir iletisim esnasinda not alma; sanal ortamda yasanan deneyimler esnasinda deneyimle
ilgili not alma; Gzerinde c¢alisilan ve yasam glnligl tarafindan kaydedilen bir projeye ait proje glinlGgi tutma;
yasam derinliginde 6grenme deneyimlerini ayni anda yorumlama gibi sonsuz cesitlilikte uygulama alani
bulacaktir.

Gelecek Deneyimleri Yorumlama

Gunlik faaliyetlerimizin bir bélimii gelecekte gerceklesmesi 6ngoriilen deneyimlerle ilgilidir. Ornegin gelecekle
ilgili planlar yapmak, gelecekteki bir etkinlige ait 6nceden hazirlhk yapmak ya da gelecekteki bir etkinlikle ilgili
olarak etkinligin gerceklesecegi anda hatirlamak istedigimiz bazi notlar almak gibi davranislar buna 6rnek
verilebilir. Ozellikle gelecekteki etkinliklere ait yorumlarimizi birer 6n-yorum olarak simdiden olusturmak ve bu
yorumlari zaman gizgisinde o etkinligin gerceklesecegi zaman dilimine yerlestirmek ilgi ¢ekici bir davranistir.
Clinku genellikle gelecekle ilgili yorumlarimizi gelecege degil icinde bulundugumuz ana ait zaman dilimlerine
kaydederiz. Gelecege yorum yazmak (ajanda ya da takvime gelecekteki bir randevuyu kaydetmek, ya da
gelecekte agilmak lzere bir zaman kapsiliu olusturmak gibi siradisi davranislar disinda) sik yapilan bir eylem
degildir. Olasi deneyimlere ait yorumlarin zaman ¢izgisi Ulzerinde gelecege kaydedilmesi, o deneyimler
yasandiginda, deneyime ait ses, gorlintli, konum ya da video bicimindeki giinlik verileri ile 6nceden girilmis
yorumlarin Ust Uste gelmesi saglanacaktir. Cogu durumda, gelecekte olmasi 6ngérilen bu deneyimlerin
Gzerinden zaman gegip, bu deneyimler gegmiste kaldiginda, deneyime ait yorumun deneyim aninda mi yoksa
deneyim dncesinde mi yapildigini farketmek mimkiin olmayacaktir.

Gelecekteki 6grenme deneyimlerine ait etkinlikleri 6nceden yorumlamak sadece yapilandiriimis 6grenme
deneyimleri icin anlaml olacaktir. Boylece, bir 6gretim yilina ait tiim derslerin giin ve ders saatlerine 6nceden
etiket ve hatirlaticilar girmek yasam gilinliigl sisteminin giinlik yasamin planlanmasi amaciyla kullaniimasini
saglayacaktir. Yari yapilandiriimis ya da yapilandiriimamis 6grenme deneyimleri icin icinde bulunulan yila, aya
ya da haftaya gerceklesme tarihi belirsiz olan etkinlikler, epizodlar ya da 6ykiiler seklinde yorumlar girilebilir.

Deneyim yorumlama etkinligi de bir deneyim olarak ele alindiginda (6grenme deneyimlerini yorumlamak
6grenmeyi pekistirecegi icin kendisi de bir 6grenme deneyimidir) “deneyimleri yorumlama deneyimi” gibi 6zel
bir deneyim tirayle karsilasilir. Bu bir anlamda Dewey’in ikincil (yansitma) deneyimidir. Deneyim yorumlama
gercek zamanda yapilmaktadir, ama eger yorumlanan deneyim o ana ait olmayip, gecmiste yasanan ya da
gelecekte yasanmasi muhtemel bir deneyime aitse iginde bulunulan zamana ait yasam ginlUgu kayitlari gegmis
ya da gelecekteki zaman dilimleriyle ilgilenilmekte olduguna dair gérintileri icerecektir. Bu durum, kaynagi
Eraut’'nun “bigcimsel olmayan 6grenme tipolojisi” olan ve Mutlu’nun (2014a) “genisletilmis bicimsel olmayan
o6grenme modeli”nde yeralan, deneyimin zaman boyutu kavraminin 6nemini ortaya ¢ikarmaktadir. Buna gore
deneyim su an yasanmaktadir ama deneyime konu olan 6grenme su an gerceklesiyor olabilecegi gibi, gecmiste
gerceklesmis ya da gelecekte gerceklesecek olabilir.

Gelecekteki deneyimlerle ilgili olmasi muhtemel olan, fakat su anda incelenen iceriklerin, yasam gilinligu
sisteminde o deneyime ait gelecekteki zaman dilimine yorum olarak eklenebilmesi de, bireyi o deneyim
yasanmaya basladiginda, deneyimle ilgili daha 6nceden incelenmis igeriklerin nerede oldugunu aramaktan
kurtaracaktir. Bu yorumlarin metin, ses, goriintii ya da video gibi degisik bicimlerde olabilmesi gelecekteki bir
dgrenme deneyimini zenginlestirecektir. Ornegin gelecek hafta pazartesi giinii daha &nce gidilmemis olan bir
kente gidilecegi varsayilsin. Plan yaparken gidis rotasi, kentle ilgili haritalar, kente ait sosyal medya yorumlari
incelenmis olsun. Bu asamada, kenti gezerken gereksinim duyulacak bilgilerin gelecek hafta pazartesi glinline
ait zaman diliminde erisilebilir olmasini saglamak, ayni verinin hem planlama asamasinda hem de
gerceklestirme asamasinda etkin bigcimde kullaniimasini saglayacaktir. Boylece kenti gezerken, kentle ilgili daha
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onceden incelenen haritalar, planlar ve yorumlar, o anda kente ait deneyimlerimizi yakalamakta olan yasam
glinlGgu sisteminin zaman ¢izgisinin glincel diliminde goriintileniyor olacaktir.

Yasam glnlugi sistemindeki ekran gorintilerini yorumlayacak bir sistem gelistirildiginde bireyin gegmis, su an
ve gelecekteki deneyimlerine ait yolculuklarini izleyerek, deneyimleri planlama, denetleme ve degerlendirme
davranislarini ¢ziimlemek miimkiin olabilecektir.

TARTISMA VE SONUC

“Genisletilmis” yasam genisliginde 6grenme deneyimlerinin yakalanmasi amaciyla gelistirilecek bir yasam
glinlGgu sisteminin, yapilandiriimis, yari yapilandiriimis ve yapilandiriimamis deneyimleri yakalayabilecek
nitelikte coklu cihazli ve ¢oklu algilayicili ve ayni zamanda hem pasif hem de aktif kayit yapmaya uygun olmasi
gerektigi belirlenmisti (Mutlu, 2014c). Bu ¢alismada, yukarida dnerilen deneyim yakalama sistemiyle yakalanan
deneyimlerin yorumlanmasi siirecinin nasil olmasi gerektigi incelenmistir. “Genisletilmis” yasam genisliginde
o0grenme modelini olusturan bilesenler baglaminda gerceklestirilen inceleme sonucunda, bireyin gec¢mis
deneyimleri oldugu kadar su andaki deneyimleri ve gelecekte yasanmasi ongoriilen deneyimleri de
yorumlayabilmesi, bu yorumlari deneyimlerin kendi zaman dilimlerine ekleyebilme olanagina sahip olmasi ve
bu amagla deneyim kaydetme sistemiyle deneyim isleme sisteminin bitlnlestiriimesi gerektigi ortaya
konulmustur.

Boyle bir sistemle bireyler herhangi bir 6grenme deneyimi icin, o anda yorum yapabildikleri gibi, gecmiste de
gelecege gelip yorum yapabilecekler ya da gelecekte de geriye dénip yorum ekleyebileceklerdir. Bu durum
yasam gunlUgiu sistemleri tasarlanirken, deneyimlere ait glincel yorumlar, gelecekten gelen yorumlar ve
gecmisten gelen yorumlar igin Gg¢ ayri yorum kanalinin bulundurulmasini gerekli kilmaktadir. Béylece bireyler
kisisel zaman gizgileri lizerinde etkili bicimde zaman yolculugu gerceklestirebileceklerdir.

Diger bir bulgu ise coklu cihazli-coklu algilayicili ve aktif kayit olanagina sahip bir yasam glinliigl sisteminin,
gercek zamanli deneyim yakalama slirecine paralel olarak, bireylerin zaman c¢izgisi lizerinde herhangi bir zaman
dilimine metin, ses, gorintl ve video igerigi ekleyebilecek olmalaridir. Bu durumda bireylere deneyimlerini
sadece metinsel notlarla degil, sesli ve videolu notlarla da yorumlama olanagi saglanabilecektir.

Ogrenme deneyimlerinin farkli teknolojilerle kaydedilmesi ve degerlendiriimesi icin baska bakis acilari da
bulunmaktadir. Ornegin, 6grenme giinlikleri ile 6grenme deneyimlerinin kaydedilmesi ve &grenme
deneyimlerinin yorumlanmasi konusunda yaygin bir literatiir bulunmaktadir (Moon, 2006). Benzer sekilde
6grenme deneyimlerini kaydetme ve yansitma icin blog kullanimi sik¢a arastirilmistir (Robertson, 2011). Buna
yakin bir baska bakis acisi yasam boyu ve yasam genisliginde 6grenme deneyimlerinin e-portfolyolar ile
paylasilmasidir (Barrett ve Garrett, 2009). Bu ¢alismalarda 6grenenlerin 6grenme deneyimlerini yorumlama
bicimleri de incelenmistir. Ornegin, Cheng ve arkadaslarn (2013), egitsel turlara katilan 6grencilerin, bu
deneyimlerini glinliklerine yaziyla kaydetmeleri UGzerinde yaptiklari ¢alismalarda yorumlama ve anlamlandirma
icin yedi farkl gelisme diizeyinden olusan bir taksonomi belirlemislerdir: aciklama (duzey 1), iliskisel agiklama
(duzey 2), yorumlama (duzey 3), iliskisel yorumlama (dlzey 4), soyutlama ve genellestirme (dlzey 5), ¢6zim
(dtizey 6), genisletilmis ¢cozim (dizey 7).

Bitiin bu yaklasimlar 6grenme deneyimlerini aktif bicimde kaydetmeyle ve yorumlamayla ilgili olmalarina
ragmen 6grenme deneyimlerinin yasam ginligu sistemleriyle pasif kaydedilmesi Uzerinde tasarlanmis bir
sistemin yasam boyu 6grenme icin daha fazla sirdirilebilir olacagl aciktir. Diger taraftan deneyimlerin
secilerek 6grenme deneyimi oldugu dusindlenlerin kaydedilmesi yerine, tiim yasam deneyimlerinin
kaydedilerek, iclerinde barinan 6grenme deneyimlerini farketmeye c¢alismak daha nesnel bir yaklasim
saglamaktadir. Deneyimi yakalamaya degil, deneyimi yorumlamaya odaklanmak, deneyimlerle ilgili daha blyuk
resmi gérme olanagi saglamaktadir.

Coklu cihazl, ¢oklu algilayicili ve zaman ekseninin her iki ydoniinde deneyimleri yorumlamaya olanak saglayan bir

yasam glnlugi sisteminin gelistirilmesi icin bu ¢alismada gizilen ¢ergceveden baslangic tasarim prensipleri olarak
yararlanilabilir.
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Bu calismada tartisilan 6grenme deneyimlerinin yorumlanmasina yoénelik ¢cercevenin bir sonraki asamasinda
“genisletilmis” yasam genisliginde 6grenme baglamlarina yoénelik kapsamli bir calismanin gergeklestiriimesi
gerekmektedir. Boyle bir ¢alisma bireyin yasam deneyimlerine eslik eden baglamlarin elde edilmesi ve
baglamlarla deneyimler arasindaki iliskiler Gzerindeki gezintiyi kolaylastiracak bir sistemin gelistirilmesi igin yol
gosterici olacaktir.

Tesekkiirler: Bu calisma Tirkiye Bilimsel ve Teknik Arastirmalar Kurumu (TUBITAK) tarafindan 114K579 nolu
arastirma projesi kapsaminda desteklenmistir.

Not: Bu calisma 06-08 Kasim 2014 tarihlerinde Antalya’da 22 Ulkenin katilimiyla diizenlenen “3 World
Conference on Educational and Instructional Studies- WCEIS-2014"de bildiri olarak sunulmak olarak secilmis
olup, JRET Bilim Kurulu hakemleri tarafindan bu sayida yayinlanmasina karar verilmistir.
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