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Ozet

Bu calismada okul 6ncesi egitim kurumlarina devam eden 5-6 yas grubu cocuklar icin iletisim becerilerini
degerlendirme oOlgegi hazirlanmis ve bu olcegin gegerliliginin ve glivenilirliginin sinanmasi g¢alismanin temel
amacini olusturmustur. Arastirmanin ¢alisma grubunu; istanbul ilinde resmi okullara devam eden 5-6 yas grubu
300 cocuk olusturmustur. Arastirmada, “5-6 yas ¢ocuklari icin iletisim becerileri 6lcegi (OCIBO)” gecerlilik ve
givenilirlik g¢alismasi sonunda 46 maddelik bir olgek olarak hazirlanmistir. Arastirmada 6lgegin gegerlilik
sinanmasl icin uzman gorusline dayali gorinim gecerliligi ve faktor yapisina yonelik faktor analizi yapilmistir.
Olcek 4 alt gruba ayrilmistir. Yapilan analizler sonucunda &lgegin tamaminin Cronbach Alpha degeri .98
bulunmustur. Test- tekrar test sinamasinda zamana karsi degismezlik givenirliginin yeterli oldugu ortaya
cikmistir (r= 1,000 p<.000; t=-1.664. p> .05). Sonug olarak “5-6 yas grubu iletisim becerileri 6lgegi” bu yastaki
cocuklarin iletisim becerilerinin degerlendirilmesinde gegerli ve glivenilir bir 6lgme araci olarak kabul edilebilir.

Anahtar Sozciikler: 5-6 yas okul dncesi cocuklari, iletisim becerileri dlcegi, gecerlilik, glivenilirlik.

THE VALIDITY AND RELIABILITY ANALYSIS
OF COMMINICATION SKILLS FOR SCALE 5-6 AGED CHILDREN

Abstract

In this study a comunication skills scale has been prepared for the 5-6 years old children who attend to
preschool. The main purpose of the study was to test the validity and the reliability of the scale. Working group
of the study was 300 children who were 5-6 years old attending to the public preschools in istanbul. After the
validity and reliability studies a 46 item scale was created. To test the validity of the research, face validity was
carried out based on expert opinions and also factor analisys was conducted for the factor structure. The scale
was divided into four sub subgroups. The Cronbach's alpha value of the overall scale was .98. Test-retest
stability reliability with respect to time was found to be adequate. Consequently, "the 5-6 age group
communication skills scale" can be considered as a valid and reliable instrument for the evaluation of children's
communication skills at this age.

Key Words: 5-6 years old preschool children, comunication skills scale, validity, reliability.
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GiRiS

insanoglu toplumsal bir varlik oldugu icin diinyay! diger insanlarla kurdugu iletisimlerle anlamlandirmaya
calismaktadir. Clnki insanoglunun icinde bulundugu sosyal ortamlar, diger insanlar ve onlarin arasindaki
iliskilerden olusmaktadir. Birbiriyle iliski kuran insanlar ise hem kendileriyle ilgili digerlerine bilgi vermekte hem
de karsi taraftan bilgi toplamaktadirlar. Bu nedenle. insanin dogasinda olan kendini anlatma ve baskalarini
anlama ihtiyaci bireyleri iletisim kurmaya itmistir (Cliceloglu, 1995). Baska bir deyisle insanlar baskalariyla bir
arada olabilmek, onlari etkileyebilmek, kendilerini anlatabilmek ve diger insanlari anlayabilmek icin iletisim
kurmak zorundadirlar (Kocaman, 2006:2).

iletisim denince akla genellikle konusmak gelir. Oysa iletisim dinleme ile baslar. Dinleme, 6grenilmesi gereken
bir beceri ve aliskanlik olan dinleme becerisi ile baslar. Bu sebeple dinleme becerisinin kiiglik yaslardan itibaren
ailede ve okullarda 6gretilmesi gerekir (Cagdas, 2008). iyi bir dinleyici. konusan kisinin yalniz sdyledigi sozleri
degil; yuzil, eli. kolu ve bedeni ile yaptigl hareketleri de duyar. Clnki{ iletisimde sadece s6zli mesajlar
gonderilmez. Yiz ylze iletisimde yiz ifadeleri, el kol hareketleri. bedenin durus tarzi ve ses tonu gibi s6zsliz
mesajlarda kullanilir. insanlar diisiincelerini sézel mesajlarla ifade ederler. Duygularini ise cogunlukla ses tonlari
ve beden dillerine yansitirlar (Cagdas, 2006).

Cocuklar dogumdan itibaren bazen aglayarak, bazen kollarini uzatarak, bazen yiz ifadelerini degistirerek. daha
sonra sozclikler araciligiyla ve bunlarin disinda daha bir ¢ok yolu kullanarak iletisim kurmaya calisirlar.
Uzmanlara gore iletisim, kazanilmis bir davranis ve becerinin Grinldir. Bu becerinin temeli, diger gelisim
alanlarinda oldugu gibi, okuléncesi yillarda atildiginda gelisimin ¢cok daha hizli olacagi bilinmektedir (Bayrakgl,
2007: 2).

Alt1 yasindan 6nce ¢ocugun iletisim davranislarini kazanmasi. 6nemli 6lgide dil gelisimiyle ilgilidir. Ancak iletisim
dil gelisimiyle sinirh degildir. Jestler. yiz ifadeleri ve mimikler. g6z kontagi. kisiler arasi mesafe. bedenin durusu,
dokunma, aktif dinleme, sessizlik, mesaj sirasini gozetme, iletisime davet, empati, bakis acisi alma (diger kisinin
bakis acisini Ustlenme ve neler hissettigini bilme), sifre degistirme (konusma tarzini diger kisilere gore
ayarlama), iltifat da iletisim davranislari arasinda yer almaktadir. Dil ve iletisim becerileri; psikomotor. bilissel ve
sosyal-duygusal gelisim ile paralel olarak ele alindiginda saglikli bireylerin yetistirilmesine olanak saglayacaktir
(Gorgill, 2009:12). Etkili iletisim kuramamanin nedenlerinin; bilis, algi, duygu, biling disi ihtiyaglar, kisisel
faktorler, roller, sosyal ve fiziksel ¢evre, mesajin niteligi ve iletisim becerileri oldugu belirtilmektedir (Cam,
1997;D6kmen, 1996).

Etkili kisilerarasi iliskiler icin iletisim becerilerinin gelistiriimesi gerekmektedir; c¢linkl iletisim becerilerini
gelistirmek; aile, is ve okul hayatinda basarili olmak icin gereklidir (Deniz, 2003). Etkili iletisim becerilerinin
aile.okul ve is yasantisini olumlu yonde etkiledigine dair ¢esitli arastirmalar bulunmaktadir. Ancak yapilan diger
arastirmalar son dénemlerde iletisime yénelik sikintilarin arttigini ggstermektedir. Orn; Baymur ve Yesilirmak’in
Universite 6grencileriyle ilgili arastirmasinda Universitelilerin iletisim yeterlilikleriyle ilgili sorunlari oldugunu
tespit etmis olup. Voltan’da ayni bulguyu lise 6grencilerinde tespit etmistir; Mooney’in Universite 6grencileriyle
yaptigl calismada baskalariyla iletisim kurmaya yonelik sikintilari oldugunu belirtmistir. Culha ve Dereli ise
yaptigl arastirmada; filetisim sorunlari olarak; duygu ve disiincelerini acikca sdyleyememek. rahat
konusamamak. yas ve sosyal statli olarak daha biiyiklerle rahat konusamamak. bir arkadas grubuna
girememek. karsit cinsle arkadas olamamak olarak belirtmislerdir (Bozkurt, 1999).

Oskay (1981) ve Koknel’'in (1986) calismalarinda ise; ¢ocuk egitiminde ailenin ve g¢evrenin ¢ocugun yasina ve
gelisim ¢agina uygun olmayan beklentilerinin olmasi, ailenin bu beklentilerinin gerceklesmesi igin asiri baski ve
dayaga varan ceza ve siddet yontemlerine siklikla basvurmasi. yetiskinler arasindaki iletisim bozuklugunun
temel nedenlerinden birisi olarak agiklanmaktadir (Bozkurt, 1999). Ayni zamanda iletisim becerileri gelismis
olan ¢ocuklarin yasitlari tarafindan daha kolay kabul edildigi sosyal mesafeyi daha kolay ayarlayabildikleri tespit
edilmistir (Ergin, 2003: 22.23).
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Coklu Zeka Teori’sine gore ise; kendini ifade edebilme. etkin dinleme ve etkili konusma becerileri ve iletisim
kurma yetenegi sozel-dilsel zeka ile; diger insanlarin duygularina karsi duyarli olma, diger insanlari konusmalari
ile etkileme. sézel ve bedensel dili etkili kullanma ve empati kurabilme kisilerarasi-sosyal zeka ile; kendi duygu
ve dislincelerinin farkinda olma. kendi duygularina karsi duyarl olma ise kisisel-igsel zeka ile ilgili becerilerdir.

Coklu Zeka Teori’si icinde yer alan kisisel ve sosyal zekalarin ikisine birden bilim adamlari duygusal zeka adini
vermislerdir. Duygusal zeka, duygularin kontrol edilebilmesi. saghkli ve uyumlu sosyal iliskiler kurabilmesi ve
mutlu yasam sirebilmesi icin kazanilmasi gereken bitin yetenekler olarak tanimlanmaktadir (Yavuz, 2001;
Glineysu, 2003).

0-6 yas arasini kapsayan okul dncesi yillar kisiligin olusumu ve sekillenmesi, temel bilgi beceri ve aliskanliklarin
kazaniimasi ve gelistiriimesinde ileri yillara olan etkisi nedeniyle yasamin en kritik donemlerinden biridir.
Cocuga erken yaslarda saglanacak deneyimlerle elde edilecek temel bilgi beceri ve aliskanliklar ¢ocugun daha
sonraki yasaminin yani sira ve duygusal yasamini da bicimlendirecek glictedir. Tesad(iflere birakilmayacak kadar
ciddi bilimsel ve sistematik bir organizasyonla yonlendirilmesi gereken okul dncesi egitim hizmeti tim egitim
sisteminin en can alici basamagidir (Ergin, 2003:.22-23).

Yapilan arastirmalarin sonuglarina dayanarak ileriki yaslarda iletisim sorunlarinin yasanmamasi icin erken
yaslarda cocuklarin iletisim becerilerine sahip olmasi gerektigini sdyleyebiliriz. Erken yaslarda duygu ve
diistuincelerini agikca sodyleyebilen, bir arkadas grubuna rahatca girebilen ¢ocuklar yetistirmek, onlarin ilerleyen
yaslarda rahat iletisim kuran bireyler olmalarinin temellerini olusturabilir. Buna dayanarak; okul oOncesi
dénemde egitim kurumlarinin 6nemli islevlerinden birinin dil ve iletisim becerilerini gelistirmek oldugu
soylenebilir

Buradan hareketle 5-6 yas grubu ¢ocuklarin iletisim becerilerini degerlendirme 6lgeginin gegerlik ve giivenirlik
¢alismasinin yapilarak gelistirilmesi, arastirmanin amacini olusturmaktadir. Bu amag dogrultusunda asagida yer
alan iki soruya yanit aranmistir:

1. “5-6 yas okul 6ncesi cocuklarin iletisim becerileri 6lcegi” yeterli gegerlik diizeyine sahip midir?

2. “5-6 yas okul 6ncesi cocuklarin iletisim becerileri 6lgegi” yeterli glivenirlik diizeyine sahip midir?

Sinirhliklar

1. Uygulama 2011-2012 egitim 6gretim yili ile.

2. Cahsma grubu milli egitim bakanligina bagli resmi okul 6ncesi kurumlara devam eden 5-6 yas ¢ocuklari ile.

3. Bulgularn milli egitim bakanhgina bagh okul oncesi kurumlarinda 6grenim goéren 5-6 yas c¢ocuklarinin
o0gretmenlerine uygulanan. arastirmacilar tarafindan hazirlanan iletisim becerileri olgegi ile elde verilerle
sinirhdir.

4. Verilerin toplandigl ¢alisma grubunda yer alan cocuklarin aileleri, orta sosyo ekonomik diizey aileler ile
sinirlandiriimistir.

Onem
1. Bu arastirma, 5-6 yas ¢ocuklarinin, 6gretmenler tarafindan gozlemlenen iletisim davranislarina yonelik bir
Olgegin alana kazandiriimasi.
2. Bu konu kapsaminda yeni ¢alismalara rehberlik etmesi.
3. Okul 6ncesi egitim alaninda ¢ocuklar icin hazirlanan programlarda iletisim becerilerinin de 6nemsenmesi ve
desteklenmesi gerekliligine dikkatin ¢ekilmesi agisindan 6nemlidir.

YONTEM

Calisma Grubu

Calismada olcegin gecerliligi ve glvenilirligi kapsaminda tesadiifi 6rnekleme yontemi kullanilarak secilen
istanbul ilinin 5 merkez ilgesinde yer alan milli egitim bakanligina bagl resmi okullarda egitim alan 5-6 yas
grubundan, yaslari 57 ile 65 ay arasinda olan 300 ¢ocuk olusturmustur. Ancak ¢ocuklarin yaslari arasinda
dagruplamaya gidilmemistir. 300 ¢ocugun 153’0 kiz (%51), 147’si erkek (%49) ¢ocuktan olusmaktadir.
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Olcegin uygulandigi resmi okullarda ailelerin okula 6dedigi ticretler temel alinarak orta sosyo ekonomik diizeyi
temsil eden ailelerin ¢ocuklari ile ¢alisilmistir.

Calismaya katilan okullarin segiminde basit tesadifi ornekleme yontemi kullanilmistir. Basit tesadifi
orneklemede evreni olusturan her elemanin 6rnege girme sansi esittir. Dolayisiyla hesaplamalarda da her
elemana verilecek agirlik aynidir (Arikan, 2004: 141). Bu nedenle g¢alisma grubunun segiminde basit tesadifi
ornekleme yontemi kullaniimistir. Calisma grubunu tesadifi rnekleme yontemi kullanilarak secilen okullardaki
ogretmenlerin sistematik 6rnekleme yontemi ile belirlenen 6grencileri olusturmustur.

Sistematik drnekleme ydntemi; Orneklem segim islemlerinin kolay olmasi nedeniyle &zellikle evren biiyiik
oldugunda kullanilan bir 6rnekleme yéntemidir. Baslangig sayisi rastgele sayilar tablosundan 1 — 30 arasinda bir
sayl secilerek bulunur. Segilen sayl 8 ise dnce 8’inci dosya 6rnekleme alinir, sonra her 30 dosyada 1 dosya
ornekleme alinir. Boylece oOrnekleme ¢ikan dosya numaralari 8. 38. 68. 98. ... 14 978 olacaktir.
(80.251.40.59/education.ankara.edu.tr/aksoy/eay/mkaratay.doc ).

Ayrica ilgili literartir incelendiginde gecerlilik ve guvenilirlik calismalarinda 300 Uzeri 6rneklemle calisiimasi
durumunda o orneklemden elde edilecek sonugclarin istikrarli kaldigi bilgisinden hareketle (Field, 2009) bu
calismada 300 kisilik cocuk grubunun yeterli olacagi diistintGlmustiir.

Veri Toplama Araci
Arastirmada veri toplama araci olarak 5-6 yas cocuklarinin iletisim becerilerini 6lcmek amaciyla arastirmacilar
tarafindan gelistirilen iletisim becerileri degerlendirme olcegi kullanilmistir.

Bu arastirmada yapilan analizler sonucunda dért ayri alt Olgek belirlenmistir. Bu alt 6lceklerin isimleri “Aktif
iletisimde Bulunma”, “iletisimde Digerlerini Dikkate Alma”, “iletisimde Kurallara Uyma”, “Karsisindakine Olumlu
Tepki Gosterme” seklinde belirlenmistir. Asagida, belirlenen s6z konusu alt olgeklerin tanimlarina yer
verilmistir.

Aktif iletisimde Bulunma: Bir bireyin karsilastigi kisi veya kisilerle. akran gruplariyla, ailesiyle, 6gretmenleriyle
ve diger yabancilarla iletisimi baslatabilmesi, stirdirebilmesi, duygu, dislince, ihtiya¢ ve beklentilerini rahat bir
sekilde aktarabilmesi bireyin “aktif iletisimde bulunmasi” olarak tanimlanabilir.

iletisimde Digerlerini Dikkate Alma: Bir bireyin duygu, disiince, ihtiyag ve beklentilerini ifade ederken ortamda
bulunan diger kisilerin duygu, dislince, ihtiya¢ ve beklentilerini gbz 6niine aldigini gosterir bicimde iletisimde
bulunmasidir.

iletisimde Kurallara Uyma: Bir bireyin kisi ya da kisilerle iletisimde bulunurken karsisindaki kisiyi géz temasi
kurarak dikkatle dinlemesi, konusma esnasinda konusma sirasina riayet etmesi, konusurken nezaket
sozciklerini kullanabilmesi gibi iletisim kurallarina uymasi olarak tanimlanabilir.

Karsisindakine Olumlu Tepki Gosterme: Bir bireyin diger kisilerin kendisiyle iletisim kurma ¢aba ve girisimlerine
olumlu tepkiler gostermesi “karsisindakine olumlu tepki gdosterme” olarak tanimlanabilir.

S6z konusu 6lcegin gecerlik ve glivenirlik degerlendirmeleri yapilirken ilk olarak gériiniim gecerligi sinanmistir.
Olgegin goriinim gegerligi ile ilgili yapilan istatiksel islemlerin sonuglari asagida sunulmustur.

Goriuniim Gegerligi

iletisim becerileri degerlendirme 6lgeginin maddeleri hazirlanirken ilgili literatiir gozden gegirilmis ve 51
maddelik bir madde havuzu olusturulmustur. Olcegin temelini olusturan maddelerin gériinim gegerligini
istatistiksel olarak sinamak icin 6lgek, alanda c¢alisan 8 uzmana sunularak 3 basamakli likert derecelendirme
Olgegi Uzerinde her maddeyi degerlendirmeleri saglanmistir. Yapilan istatistiksel analizler sonucunda
baslangicta 51 maddeden olusan olgcek 46 maddeye indirgenmistir.
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Tablo 1; @« =0.05 anlamlhilik Diizeyinde KGO’lari icin Minumum Degerler

Uzman Sayisi Minumum deger Uzman Sayisi Minumum Deger
5 0.99 13 0.54
6 0.99 14 0.51
7 0.99 15 0.49
8 0.78 16 0.42
9 0.75 17 0.37
10 0.62 18 0.33
11 0.59 19 0.31
12 0.56 20 0.29

(Yurdugiil vd., 2005).

Uzmanlardan gelen dontler neticesinde 46 maddelik 5 li likert tipi 6lgek olusturulmustur. Boylelikle dlgegin ilk
gecerlilik sinamasi (gériiniim gecerligi) tamamlanmistir.

Olusturulan 46 maddelik o6lgegin 5’li likerte gore dizenlenen degerlendirme basamaklari “her zaman”,

» o u

“genellikle”, “bazen”, “nadiren”, “higcbirzaman” biciminde tanimlanmustir.

Verilerin Toplanmasi

iletisim becerileri dlceginin gecerlilik ve giivenilirlik calismasi icin istanbul ilinin 5 merkez ilcesindeki milli egitim
bakanhgina bagh resmi okul éncesi kurumlarinda goérev yapan 30 6gretmene 10’ar 6grenci i¢in arastirmaci
tarafindan iletisim becerileri degerlendirme olgegi verilmistir. Arastirmaci formun nasil uygulanacagini
dgretmene aktarmistir. Ogretmenden 5’li likert olarak hazirlanmis olan 46 soruluk iletisim Becerileri
Degerlendirme Olgegini cocuklarin iletisim becerilerini formda yer alan sorular izerinden degerlendirmeleri
istenmistir. Bir sonraki hafta 6gretmenden formlar geri alinmistir. Calismaya iliskin gegerlilik ve glivenilirlik
calismalari tamamlandiktan sonra toplamda 30 6gretmenin 300 6grencisine ulasiimistir.

Verilerin Coziimlenmesi
Verilerin ¢6zlimlenmesi asamasinda her bir alt problem icin asagidaki islemler sirasiyla yapilmistir:
Arastirmamizin birinci sorusu soyleydi;
1. 5-6 yas okul 6ncesi ¢ocuklarina yonelik hazirlanmis olan “cocuk iletisim beceri Olgegi” gecerli bir 6lgek
midir?
» Olgegin gecerliligine iliskin faktor analizi ydntemi kullanilarak 6lcegin faktér yapisi ortaya cikmistir.
e Madde analizi; her bir alt grup puaninin kendi alt grubunda yer alan maddelerle arasindaki korelasyona
“Pearson Momentler Korelasyon” teknigi ile bakilmistir.
e Ayrica diger gecerlilik calismasi olarak. 6lgek icin hesaplanan ilk ve son ¢eyrek puanlar arasindaki farklarin
anlamhhgina bakilmistir. Bu sayede 6lgegin maddelerinin ayirdediciligi sinanmustir.
Arastirmamizin ikinci sorusu ise suydu;
2. 5-6 yas okul 6ncesi ¢ocuklarina yonelik hazirlanmis olan “gocuk iletisim beceri 6lgegi” glivenilir bir dlgek
midir?
» Olgegin tiimiiniin ve alt boyutlarinin ic giivenilirlik katsayilari Cronbach Alpha teknigi ile hesaplanmistir.
e Ayrica olgek 30 kisilik 6grenci grubuna 2 hafta ara ile iki kez uygulanarak. elde edilen verilerle test-tekrar
test analizleri gergeklestirilerek dlgcegin zamana karsi dayanikliigi saptanmistir.

BULGULAR
Arastirmanin Gegerliligine iliskin Bulgular

Arastirmanin ilk amaci olan “5-6 yas okul 6ncesi ¢ocuklarinin iletisim beceri 6lgegi” gecerli midir? sorusuna
iliskin bulgular asagida yer almaktadir.
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Tablo 2: KMO Degerlerine iliskin Tablo

Kaiser-Meyer-Olkin Orneklem Yeterliligi Testi .970
Bartlett's Kuresellik Testi Yaklasik Chi-Square 20402.823
Sd 1035
p .000

Tablo 3: Faktorlerin Oz Deger Tablosu

Faktoér No Oz Degeri Yigiimal Yizde
1 29.994 65.204
2 3.428 72.655
3 2.035 77.080
4 1.067 79.400

Tablo 3 “5-6 yas okul o6ncesi ¢ocuklarinin iletisim becerilerini degerlendirme 6lcegi”nin 6z degerlerini
gostermektedir. Analiz sonuglarina gore, lcek maddeleri 4 alt boyutta toplanmis olup, bu 4 boyutun toplami
¢ocuklarinin iletisim becerilerinin %79’unu agikliyor gériinmektedir.

Tablo 4: Maddelerin Aritmetik Ortalama ve Standart Sapmalari

Madde no N X 33 Madde no N X Ss
sl 300.000 2.500 1.367 s24 300.000 2.147 1.090
s2 300.000 2.323 1.272 s25 300.000 2.557 1.326
s3 300.000 2.443 1.326 s26 300.000 2.097 1.054
s4 300.000 2.640 1.355 s27 300.000 2.113 1.051
s5 300.000 2.340 1.287 s28 300.000 2.607 1.293
s6 300.000 2.700 1.355 s29 300.000 2.430 1.223
s7 300.000 2.147 1.150 s30 300.000 2.727 1.207
s8 300.000 2.180 1.137 s31 300.000 2.837 1.195
s9 300.000 2.433 1.259 s32 300.000 2.600 1.174
s10 300.000 2.170 1.116 s33 300.000 2.293 1.238
s11 300.000 2.100 1.167 s34 300.000 2.327 1.127
s12 300.000 2.093 1.105 s35 300.000 2.113 1.125
s13 300.000 2.037 1.116 s36 300.000 2.193 1.181
s14 300.000 2.000 1.136 s37 300.000 2.427 1.266
s15 300.000 2.270 1.242 s38 299.000 2.237 1.176
s16 300.000 2.473 1.268 s39 300.000 2.610 1.315
s17 300.000 2.553 1.254 s40 300.000 2.047 1.096
s18 300.000 2.677 1.318 s41 300.000 2.233 1.202
s19 300.000 2.493 1.274 s42 300.000 2.430 1.215
s20 300.000 2.230 1.084 s43 300.000 2.623 1.299
s21 300.000 2.117 1.167 s44 300.000 2.640 1.302
s22 300.000 2.070 1.141 s45 300.000 2.383 1.206
s23 300.000 2.247 1.094 s46 300.000 2.607 1.343

Tablo 4’te gorildigu lizere, 46 maddeden olusmakta olan 6lgegin ortalamalari minumum 2 ile maksimum 2.837
arasinda degismektedir. Ayni zamanda 6lcegin standart sapma degerleri ise, minumum 1.051 ile maksimumu
1.367 arasinda degismektedir.

Olcegin maddelerine iliskin faktor yiik degerleri tablosu asagida Tablo 5’te sunulmaktadir.
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Tablo 5: Faktor Yik Degerleri

Madde No Faktoér 1 2 3 4
sl 1 .804 .320 242 .195
s4 1 .801 .435 .053 .162
s3 1 .800 .384 .226 181
s2 1 .798 .265 .303 227
s7 1 .794 .262 .383 .186
s9 1 .767 464 .204 115
s6 1 .758 .488 .028 122
s5 1 .756 467 .203 .184
s8 1 719 157 425 179
s10 1 .695 .266 .480 .200
s33 1 .656 .297 .378 .364
s34 1 .614 321 464 .329
s19 1 .608 .514 .306 .095
s23 1 .555 .548 474 .008
s26 1 .525 460 515 .188
s18 2 .393 .805 .195 116
s30 2 .203 .786 .304 .240
s17 2 432 774 .258 .060
s25 2 .430 .769 .207 .024
s31 2 .238 .749 .295 317
s37 2 .359 711 321 .254
s46 2 406 .697 .165 .376
s16 2 .407 .691 .346 .188
s15 2 .379 .678 425 132
s28 2 .392 .678 .285 .198
s39 2 .403 .639 316 277
s32 2 214 .591 371 .488
s43 2 421 574 .143 480
s13 3 113 .145 .891 .087
s12 3 .104 .162 .859 114
s11 3 123 .062 .857 .109
s22 3 .220 .396 .746 .095
s21 3 237 .356 .737 .106
s20 3 225 .203 .715 .106
s35 3 411 321 .650 .263
s14 3 415 .344 .642 .154
s38 3 .289 484 .620 .295
s40 3 .406 .103 .593 462
s36 3 381 421 .569 .298
s24 3 .510 476 .560 124
s29 3 .295 .409 .560 .398
s27 3 .508 451 551 .190
s45 3 297 .304 .536 .535
s41 3 .392 391 .519 474
s44 4 .320 .504 .266 .614
s42 4 381 469 .324 .565
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Tablo 5 “5-6 yas Grubu Cocuklarinin iletisim Becerileri Olgegi” ile ilgili faktor analizi sonuglarini géstermektedir.
Fakt6ér analizine gore, 4 boyutta toplanan 6lgek maddelerinin boyutlara dagilimi su sekildedir: 1. Boyut 15
madde, 2. boyut 13 madde, 3. boyut 16 madde, 4. boyut 2 maddedir.

Asagida Olcegin gecerliginin belirlenmesi asamasinda kullanilan madde analizi sonuglarina asagida yer
verilmistir.

v

Tablo 6: “5-6 yas Grubu Cocuklarinin iletisim Becerileri Olgegi” nin dért boyutunun karsilikh iliski Sonuglar

Toplam F1 F2 F3
r p r p r P r p N
Toplam 1.000
F1 “Aktif iletisimde bulunma” 0.942 0.000
F2 “iletisimde digerlerini dikkate alma” 0.938 0.000 0.844 0.000
F3 “iletisimde kurallara uyma” 0.919 0.000 0.791 0.000 0.787 0.000

F4 “Kargisindakine olumlu tepki gosterme” 0.852 0.000 0.758 0.000 0.830 0.000 0.759 0.000 300.000

™
|

Tablo 6’da goriildiigi gibi “5-6 yas grubu iletisim Becerileri Olceg
diizeyinde anlamli iliski gosterdigi ortaya ¢ikmistir.

nin alt faktorlerinin tima birbiriyle 0. 001

Ayrica her bir faktorin kendi icindeki maddelerle arasindaki iliski incelendiginde de maddelerin tiimiiniin
birbiriyle 0.01 diizeyinde anlamli bir iliski gosterdigi ortaya ¢cikmistir.

Madde Ayirtediciliklerine iliskin Gegerlik Analizleri

Her bir faktor altinda yer alan maddelerin ayirdediciliklerine ayrica bakilmistir. Madde analizleri sonuglarina
gore F1 “Aktif iletisimde Bulunma”, F2 “iletisimde Digerlerini Dikkate Alma” boyutunda, F3 “iletisimde Kurallara
Uyma” ve F4 “Karsisindakine Olumlu Tepki Gésterme” boyutlarinda tim maddelerde 0.05 anlamlilik diizeyinde
(p<0.05) anlamlidir sonucu ortaya ¢ikmistir. Bu bulgular 6lgekteki maddelerin glivenirliklerinin yiksek dizeyde
oldugu ve 6lgegi puanlayanlari 6lglilmek istenen 6zellikler bakimindan ayirt edebildigi yoniinde yorumlanmistir.

.y

Tablo 7: “5-6 yas Grubu Cocuklarinin iletisim Becerileri Olgegi” nin Toplam Olgek i¢in Bagimsiz Grup t Testi Sonuglari

iist geyreklik alt geyreklik Kargilagtirma
1] ss n 1] ss N sd t p
F1 1.250 0.240 81.000 3.770 0.700 82.000 100.143 -30.631 0.000
F2 1.364 0.269 81.000 4.105 0.591 82.000 113.681 -38.139 0.000
F3 1.179 0.149 81.000 3.417 0.739 82.000 87.673 -26.850 0.000
F4 1.160 0.234 81.000 4.103 0.641 82.000 102.543 -38.966 0.000

v

Tablo 7’de “5-6 yas grubu Cocuklarinin iletisim Becerileri Olgegi”nin 4 faktér boyutu ile ilgili olarak ayirtedicilik
sonuclar goriilmektedir. Olcegin faktorlerinin timinin ayirtedicilik diizeyleri agisindan 0.001 diizeyinde
anlamli iliskiler gésterdigi belirlenmistir.

Giivenilirlik ile ilgili Bulgular
Asagida yer alan tablolarda “5-6 yas Grubu Okul Oncesi Cocuklarinin iletisim Becerileri Olgegi’nin tiim alt
boyutlarini kapsayan madde analizi sonuclari gértlmektedir.
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Tablo 8: “5-6 Yas Grubu Cocuklarinin iletisim Becerileri Olcegi”nin Boyutlarinin Birbirleriyle iliskileri

Toplam F1 F2 F3
r p r P r p r P
F1 0.942 p<0.01
F2 0.938 p<0.01 0.844 p<0.01
F3 0.919 p<0.01 0.791 p<0.01 0.787 p<0.01
F4 0.852 p<0.01 0.758 p<0.01 0.830 p<0.01 0.759 p<0.01

Cronbach alpha katsayisi: 0.988

Tablo 8'de “5-6 yas Grubu Cocuklarinin iletisim Becerileri Olcegi”nin giivenilirlik sonuglar ve faktér boyutlari
arasinda yapilan madde analizi sonuglari gorilmektedir. Analiz sonuglarina gére olcegin Cronbcah Alpha
katsayisinin 0.988 gibi cok yliksek bir deger aldigi belirlenmistir. Madde toplam analizi sonuglarina gore tim
boyutlarin korelasyon degerleri 0.01 diizeyinde anlamli bulunmustur.

Tum boyutlarin cronbach alpha diizeyleri ve madde analizi sonuglari asagida yer alan tablolarda verilmistir.

v

Tablo 9: “5-6 Yas Grubu Cocuklarinin iletisim Becerileri Olcegi”nin “Aktif iletisimde Bulunma” Boyutunun
Cronbach Alpha Degerleri

Madde-Toplam Korelasyonu Madde silindiginde Cronbach Alpha Degeri
sl .895 .977
s2 .895 977
s3 .918 977
s4 .876 .978
s5 910 .977
s6 .840 .978
s7 .908 977
s8 .805 .979
s9 .901 977
s10 .862 .978
s19 .814 .979
s23 .827 .978
s26 .813 .979
s33 .846 .978
s34 .846 .978

F1 Cronbach Alpha: 0.979

Tablo 9’da goriilduigi gibi “5-6 Yas Grubu Cocuklarinin iletisim Becerileri Olgegi”nin “Aktif iletisimde Bulunma”
Boyutunun cronbach alpha degeri 0.979 bulunmustur. “Aktif iletisimde Bulunma” Boyutundan herhangi bir
maddenin cikartilmasi cronbach alpha degerini daha fazla ylikseltemeyeceginden madde ¢ikartilmasi geregi
goriilmemistir.

ey

Tablo 10: “5-6 Yas Grubu Cocuklarinin iletisim Becerileri Olcegi”nin “iletisimde Digerlerini Dikkate Alma”
Boyutunun Cronbach Alpha Degerleri

Madde-Toplam Korelasyonu Madde silindiginde Cronbach Alpha Degeri
s15 .858 .972
s16 .877 .972
s17 .880 .972
s18 .883 .972
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s25 .843 .972
s28 .838 .972
s30 .851 .972
s31 .858 .972
s32 792 .973
s37 .878 .972
s39 .847 .972
s43 792 973
s46 871 .972

F2 Cronbach Alpha: 0.974

Tablo 10’da goriildiigi gibi “5-6 Yas Grubu Cocuklarinin iletisim Becerileri Olgegi”’nin “iletisimde Digerlerini
Dikkate Alma” Boyutunun cronbach alpha degeri 0.974 bulunmustur. “iletisimde Digerlerini Dikkate Alma”
boyutundan herhangi bir maddenin ¢ikartilmasi cronbach alpha degerini daha fazla yikseltemeyeceginden
madde cikartilmasi geregi gorilmemistir.

vy

Tablo 11: “5-6 Yas Grubu Cocuklarinin iletisim Becerileri Olgedi”nin “iletisimde Kurallara Uyma” Boyutunun
Cronbach Alpha Degerleri

Madde-Toplam Korelasyonu Madde silindiginde Cronbach Alpha Degeri
s11 .738 .969
s12 777 .969
s13 .796 .968
sl4 .814 .968
s20 .730 .969
s21 .822 .968
s22 .837 .968
s24 .837 .968
s35 .853 .968
s36 .822 .968
s38 .855 .968
s29 .802 .968
s27 .838 .968
s40 773 .969
s41 .825 .968
s45 .787 .969

F3 Cronbach Alpha: 0.970

Tablo 11’de gériildiigi gibi. “5-6 Yas Grubu Cocuklarinin iletisim Becerileri Olgegi”’nin F3 iletisimde Kuralara
Uyma” boyutunun cronbach alpha degeri 0.97 bulunmustur. ”iletisimde Kuralara Uyma” boyutundan herhangi
bir maddenin ¢ikartilmasi cronbach alpha degerini daha fazla ylikseltemeyeceginden madde cikartiimasi geregi
gorilmemistir.

vy

Tablo 12: “5-6 Yas Grubu Cocuklarinin iletisim Becerileri Olgegi”nin F4 “Karsisindakine Olumlu Tepki
Gosterme” Boyutunun Cronbach Alpha Degerleri

Madde silindiginde Cronbach Alpha

Madde-Toplam Korelasyonu Degeri
s42 2.6400 .(a)
s44 2.4300 (a)

F4 Cronbach Alpha: 0.870

10
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Tablo 12’ de goriildigi gibi, “5-6 Yas Grubu Cocuklarinin iletisim Becerileri Olcegi”nin F4 “Karsisindakine
Olumlu Tepki Gosterme” boyutunun cronbach alpha degeri 0.87 bulunmustur. “Karsisindakine Olumlu Tepki
GoOsterme” boyutu sadece 2 maddeden olustugu icin madde ¢ikartma analizi gergeklestirilememistir. Ancak 2
maddeli bir boyuta gore oldukga yilksek bir glivenilirlige sahip oldugu yapilan analiz neticesinde gortlmustar.

Test Tekrar Test Guvenilirligi
“5-6 yas grubu iletisim Becerileri Olcegi” 24 kisilik gruba iki hafta ara ile iki kez uygulanarak iki uygulama
arasindaki iliski saptanmistir. Tablo 21’te test tekrar test sonucu sunulmustur.

Tablo 13: “5-6 yas okul dncesi ¢ocuklari igin iletisim Becerileri Olgegi” icin Test Tekrar Test ile ilgili iligkili
Grup t-Testi Sonuglari

Mean N ss r p t df p

toplam-fsstop 3.236 24.000 1.102 1 .000 -1.664 23.000 0.110

3.242 24.000 1.089

2.986 24.000 1.185
fltoplam-flss 1 .000 0.000 23.000 1.000
2.986 24.000 1.179

f2toplam-f2ss 3.827 24.000 1.124 1 .000 -1.000 23.000 0.328

3.833 24.000 1.110

f3toplam-f3ss 2.984 24.000 1.168 1 .000 -1.735 23.000 0.096

2.997 24.000 1.151

3.271 24.000 1.518
fatoplam-f4ss 0,99 .000 0.000 23.000 1.000

3.271 24.000 1.467

Tablo 13’te gorildugi gibi, faktorlerin toplam puanlarinda ve toplam 6lgek ortalama puanlari arasinda yapilan
bagimli gruplar t-testi sonucunda tim faktorlerde ve toplam oOlgek puanlari arasinda, 0.05’lik anlamhlik
diizeyinde (p>0.05). anlaml bir farkhlik olmadigi ortaya ¢ikmistir. Ayni zamanda aralarindaki iliski incelendiginde
toplam puanlarda ve tim faktérlerde yiiksek dizeyde iliski bulunmustur (r= 1,000 ve p<.000). Bu sonug 6l¢egin
zamana karsi degismezlik anlamindaki gtivenilirliginin bulundugunu ortaya ¢ikartmistir.

SONUGC VE TARTISMA

“5-6 yas okul oncesi ¢ocuklari icin iletisim becerileri 6lgegi” 5-6 yas grubu ¢ocuklarinin iletisim becerilerinin
Olgllerek izlenmesi ve degerlendirilmesi ve izlenmesinde, ¢ocuklarin iletisim becerilerindeki eksikliklerin tespit
edilmesinde gecerli ve glivenilir bir arag olarak kabul edilebilir.

Bu alanda yapilmis diger arastirmalar incelendiginde genel olarak arastirmalarin iletisim becerilerini 6lgmeye
yonelik 6lgeklerin tespit edilmesi ve ¢ocuklara yonelik iletisim beceri programlarinin etkililiginin incelenmesi
Gzerine oldugu goérulmustir. Ancak oOlgeklerin igerikleri incelendiginde buradaki arastirmada kullanilan olgegin
iceriginden farkli olduklari gorilmustiir. Bu farklilik genel olarak alt boyutlarda ortaya ¢ikmistir. Ayni zamanda
sorularin sorulus bicimlerinde farkhliklar tespit edilmistir. Ayrica yapilan arastirmalarin ¢ogunun ¢ocuklardan
dogrudan bilgi toplanmasina degil de ¢ocuklarin ¢evresinde bulunan yetiskinlerden bilgi toplanmasina dayandigi
gorilmistir. Yapilmis olan bu arastirmada arastirmanin i¢ tutarliik degerleri cok yliksek bulunmustur. Asagida
sadece ¢ocuklar tGzerine yapilmis arastirmalardan ornekler verilerek Olgek bazinda bu arastirma ile diger
arastirmalarin benzerlikleri ve farkliliklari izerinde durularak tartigiimistir.

Ergin’in (2003) 5-6 yas grubu gocuklarina yénelik hazirlanan iletisim becerileri programinin gocuklarin iletisim
becerileri lizerine etkisi isimli arastirmasinda 4 ayri grupta iletisim becerileri 6lgekleri kullaniimistir. Bu olgekler
diger arastirmacilar tarafindan hazirlanmis olup, Ergin tarafindan gecerlilik ve glivenilirlik calismalari yapilmistir.
S6zkonusu Olcegin alt gruplari duygulari tanima, dinleme, g6z kontagl kurma, duygularini ifade etme
seklindedir. iletisim becerilerine yénelik hazirlanmis olan sézkonusu 6lgek, burada gelistirilen dlgekten farkh
olarak ¢ocuklara dogrudan uygulanmak lizere tasarlanmistir.

11
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Gorgili’'niin (2009) yapmis oldugu “Drama Destekli Kubasik Ogrenme Etkinliklerinin Okuldncesi 5-6 yas
Cocuklarinin iletisim Becerileri Uzerine Etkisi” isimli arastirmasinda gelistirmis oldugu 6lcek dgretmenlerin 5-6
yas grubu cocuklarin iletisim becerilerini degerlendirmesi amaciyla hazirlanmistir. Goérgiili’'niin ¢alismasinda
ortaya ¢ikan alt boyutlar “sozel iletisim”, “s6zel olmayan iletisim”, “iletisim engellerinden kaginma” ve “nezaket
icerikli iletisim”dir. Bu c¢alismada ortaya c¢ikan alt boyutlar Gorgiuli’niin c¢alismasinda ortaya ¢ikan alt
boyutlardan farkh olarak “aktif iletisimde bulunma”, “iletisimde digerlerini dikkate alma”, “iletisimde kurallara
uyma” ve “karsisindakine olumlu tepki gésterme” seklindedir. iki calisma arasindaki diger bir fark, Gorgili’niin
gelistirdigi 6lcegin veri toplama asamasinda arastirmaci bizzat gézlem yaparak ¢ocuklari degerlendirmistir. Bu
calismada ise cocuklarin iletisim becerilerinin degerlendirilmesi 0gretmenlerin godzlemi aracilig ile

gerceklestirilmistir.

Bayrak¢l (2007) Okul oncesinde vyaratici drama etkinliklerinin iletisim becerileri (izerine etkisi isimli
arastirmasinda okuléncesi programinda yer alan ve uygulanan sosyal- duygusal.dil ve bilissel alanlarla ilgili
yaraticl drama etkinliklerinin. iletisim becerilerinin gelistiriimesine katkida bulundugunu ortaya cikarmistir.
Yapilan s6zkonusu arastirmada da iletisim becerilerini 6lgmek amaciyla bir anket gelistirilmis olup glivenirlik
dizeyi 0.82 olarak bulunmustur. Ancak Bayrak¢i’'nin kullandigi anket, bu arastirmadaki oOlcekten oldukca
farklidir. Bayrak¢i’nin hazirlamis oldugu anket 6gretmenlerin drama uygulamalarindaki programlarin ¢ocuklarin
iletisim becerilerine katkisinin ne diizeyde oldugunu 6gretmenlerin gorislerini sorarak almaya yonelik bir soru
listesidir. Bu arastirmada gelistirilen olgek Bayrak¢i nin (2007) gelistirdigi soru listesine dayanan ankete gore
daha glvenilir ve gegerlidir denilebilir.

Oneriler

Bu arastirmada gelistirilen 6lcek ile 5-6 yas cocuklarinin iletisim becerileri degerlendirilebilir, cocuklarin iletisim
becerilerindeki eksiklikler tespit edilebilir ve eksiklik hissedilen noktalara uygun egitim programlari hazirlanarak
iletisim becerilerinin gelisiminin desteklenmesi mimkiin olabilir.

Ancak burada gelistirilen Olgege ek olarak cocuklarin iletisim becerilerini, 6gretmenler yoluyla degil de
dogrudan dlgebilecek cocuklara yonelik yeni 6lceklerin gelistirilmesi 6nerilebilir. Ayrica 6lgmenin daha giivenilir

yapilabilmesi acisindan bir anne-baba formu hazirlanarak, anne-babalarin gézlemlerinden de yararlanilabilir.

Gelistirilen 6lcek kullanilarak anne-baba-6gretmen iletisim bicimlerinin ¢ocuklarin iletisim gelisimlerine ve
tarzlarina olan etkilerine yonelik yeni arastirmalar yapiimasi dnerilebilir.

Gegerlik ve givenilirligi saptanan iletisim becerileri 6lgegi alt ve st sosyo ekonomik diizeydeki ailelerin
cocuklarina da uygulanarak aradaki farkin arastirilmasi onerilebilir.

5-6 yas okul 6ncesi ¢cocuklari icin gelistirilen bu 6lcegin diger yas gruplari icin de standardizasyonunun yapilmasi
oOnerilebilir.

Not: Bu calisma 06-08 Kasim 2014 tarihlerinde Antalya’da 22 Ulkenin katilimiyla diizenlenen “3™ World
Conference on Educational and Instructional Studies- WCEIS-2014”de bildiri olarak sunulmus olup, JRET Bilim
Kurulu hakemleri tarafindan degerlendirilerek bu sayida yayinlanmasina karar verilmistir.
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