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Ozet
Cocuk gelisimi genellikle fiziksel, bilissel ve sosyo-duyussal gelisimi icerir. Fiziksel gelisim bedendeki fiziksel
degisiklikleri, bilissel gelisim bireylerin bilgi edinmek i¢in kullandiklari siregleri, sosyo-duyussal gelisme ise
bireylerin diger kisilerle baginti kurmalarini ve hislerini ifade etme bigimlerini igerir. 20. Yy. siiresince, pek¢ok
cocuk gelisimi kurami ortaya atilmistir. Piaget’e gore, cocuklarin gelisimleri ve dilinya gorisleri onlarin
eylemlerine ve sozcuklerine bakilarak anlasilabilir. Vygotsky’e gore, kiltir ve toplum ¢ocugun bilissel gelisimini
saglamada 6nemlidir. Bilgiyi isleme yaklasimlarina gore, insan akl icinden bilgi akan karmasik bir dizgedir. Bu
arastirma, cocuklarin bilissel gelisimi ile ilgili ti¢c etkili kurami, Piaget’nin bilissel gelisim kurami, Vygotsky’nin dil
ve bilissel gelisim kurami ve bilgiyi isleme kurami agiklamayi, s6z konusu kuramlarin dil 6gretimine yansimalarini
vurgulamayi, ¢cocuklarin gelisimi ile ilgili diger temel kuramlara deginmeyi, cocuklarin duyussal gelisimini kisaca
Ozetlemeyi ve ¢ocuk gelisimi ile ilgili bazi tartisma konularina dikkat gekmeyi amaclamaktadir.

Anahtar Sozciikler: Cocuk gelisimi, cocuk gelisimi kuramlari, dil 6gretimi, dil 6grenimi.

CHILD DEVELOPMENT THEORIES AND THEIR REFLECTIONS TO LAANGUAGE TEACHERS

Abstract

Child development includes physical, cognitive and socio-affective development. Physical development
includes physical changes in the body while cognitive development includes the processes employed to gain
information and socio-affective development includes ways of forming relationship with others and expressing
their senses. Throughout the 20th. century, numerous child development theories were put forward. According
to Piaget, children’s development and their worl point of view can be understood by examining their actions
and words. According to Vygotsky, culture and society are important in terms of building child’s cognitive
development. According to Information Processing approaches, human mind is a complex system in which
information flows. This study aims to analyse three influential theories; namely, Piaget’s cognitive development
theory, Vygotsky’s language and cognitive development theory and Information Processing theory and to state
the reflections of these three theories to language teaching. It also aims to analyse other important theories
about child development, children’s affective development and draw attention to some controversial issues
about child development.

Key words: Child development, child development theories, language teaching, language learning.

GiRiS

Gelisme, cocuklarda ortaya cikan degisiklik ya da bliyimeyi gosterir. Bebeklikte baslar ve eriskinlige kadar sirer.
Dogumdan birinci yilina kadar olan gocuklar bebek olarak adlandirilir. Bir yasindan Uglincl yas giinine kadar
olan déneme gocukluk denilir. Ug ve bes yaslarindaki cocuklari tanimlamak icin siklikla okul éncesi ¢ocugu
terimi kullanilir. Cocuk gelisiminin temel vyapilari son zamanlarda ortaya ¢ikmis bir ¢alisma alanidir.
Arastirmacilar cocuklarin nasil bliytdugi, gelistigi ve diinyadan haberdar oldugu konusunda siirekli yeni bilgiler
kesfetmektedirler (Decker, 2010).
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Cocuk gelisimi genellikle fiziksel, bilissel ve sosyo-duyussal gelisimi icerir. Fiziksel gelisim bedendeki fiziksel
degisiklikleri gosterir. Bilissel gelisim bireylerin bilgi edinmek icin kullandiklari stiregleri gosterir. Dil, diisinme
akil yiiriitme ve hayal etmenin hepsini icerir. Ugiincii gelisim alani sosyo-duyussal gelismedir. Diger kisilerle
baginti kurmak icin gerceklesen 6grenme sosyal gelisimdir. Duyussal gelisme hisleri ve hislerin ifade bigimini
icerir. Gliven, korku, kibir, arkadaslk ve mizah sosyal-duyussal gelisimin pargalaridir (Decker, 2010).

Olgunlasma modeline gore, gelisme siireci kaginilmazdir. Beynin ve beden sistemlerinin blylmesine bagh
olarak yasantiyi diizenlemek icin yeni kabiliyetler ve (st diizey kapasiteler zamanla ortaya c¢ikar (Davies, 2011).
Etkilesimsel modele gore ise, cocugun gelisimi cocuk ile ailesi ve sosyal baglam tarafindan saglanan yasanti
arasindaki stirekli dinamik etkilesimlerin bir Girlintidir (Sameroff & Fiese, 2000).

Arastirmacilar 20.y.y siresince, pekgok cocuk gelisimi kuraminin ¢ocuklarin egitimine énemli katki sagladigini
belirtmektedirler (Mallory & New, 1994; Miller, 1993; Thomas, 1996). Ornegin, Skinner (1953) ve Bijou ve
Baer’in (1961) davranisci kuramlari Freud’un (1964) ve Erikson’un (1963) kuramlari ile beraber 1950’lerde ve
1960’larda uygulanmistir. 1970'li ve 1980'li yillarda Piaget’nin (1976) olusturmaci kurami kullaniimis, 1990'l
yillarda ise Vygotsky’nin (1978) sosyo-tarihsel kurami destek bulmustur (Berk & Winsler, 1995; Dixon-Krauss,
1996). Davydov’a (1995) gore, kuramlar egitime uygulandiginda, diger kuramlar ya géz ardi edilir ya da
elestirilir. Ancak, New’un (1994) vurguladigi gibi, gelisim kuramlar farkh tabanlardan ortaya ciksalar bile
uygulamada tek olarak gérilmemelidirler.

Aldridge ve digerleri (1997) gelisim kuramlarinin farkh sebepler icin gelistirildigini, bazilarinin evrensellerle
ilgilendigini, digerlerinin ise bireysel farkliliklara odaklandigini, bazilarinin baglamsal degiskenleri vurguladigini,
bazilarinin gelisimi tabiattaki diizene bagh olarak tanimladigini ve bazilarinin gelisimi ¢cok sonuglu bir olay olarak
betimledigini vurgularlar. Bu arastirmanin amaci, ¢ocuklarin bilissel gelisimi ile ilgili G¢ etkili kurami, Piaget’nin
bilissel gelisim kuramini, Vygotsky’'nin dil ve bilissel gelisim kuramini ve bilgiyi isleme kuramini agiklamak, s6z
konusu kuramlarin dil 6gretimine yansimalarini vurgulamak, cocuklarin gelisimi ile ilgili diger temel kuramlara
deginmek, cocuklarin duyussal gelisimini kisaca 6zetlemek ve cocuk gelisimi ile ilgili bazi tartisma konularina
dikkat cekmektir.

BiLiSSEL GELiSiM KURAMLARI

Piaget’nin Biligsel Gelisim Kurami

Piaget’e (1960) gore, ¢ocuklarin gelisimleri ve diinya gorisleri onlarin eylemlerine ve sozciiklerine bakilarak
anlasilabilir. Farkli ¢ocuklarin bilgiyi yapilandirmasini saglayan yasantilar farkh olmasina ragmen, ¢ocuklarin
cevrelerini ve duslincelerini kullanarak edindikleri kavramlar ve bilissel karmasiklik evrenseldir. Piaget dili
bilissel gelismeye ongerektirim olarak gérmemesine ragmen, dilin dislincelerimizi ifade etmemizde bir arag
olarak 6nemli oldugunu vurgulamaktadir.

Piaget’nin biligsel gelisim evreleri: Piaget'e (1962) gore, ¢ocuklar herbiri farkli distinme bigimi ile tanimlanan
dort bliyik gelisim basamaginin icinden gecerler. Bu basamaklar bebeklikteki duyussal motor dénem, erken
cocukluktaki isletim oncesi donem, orta gocukluktaki somut isletimler dénemi ve eriskinlik ve sonrasina ait
formal isletimler donemidir.

Duyusal motor dénem (0-2 Yas): Bu basamakta cocuk caresiz yeni dogandan dusiinen ve bilen ¢ocuga degisir.
Bu degisiklikler bebegin cevresindeki nesneler ve insanlarla etkilesimi sonucu ortaya ¢ikar ve bu donem birsey
yapma disiincesinin gelistigi dénemdir. Ornegin, bebekler problem c¢ozmeyi &grenirler; nesnelerin
gorinmeseler ve duyulmasalar bile var olmaya devam ettiklerini 6grenirler. Bu basamagin sonuna dogru artik
dili hizla gelisen gocuk diisiinme ve hareket yoluyla anlayabilir (Slater, Hocking, Loose, 2000).

islem 6ncesi dénem (2-7 yas): islem dncesi dénem 2 ile 7 yaslari arasinda ortaya ¢ikar. Bu dénemin en énemli
ozelliklerinden birisi dil gelisimidir. Bu dénemdeki ¢ocuklar henliz somut mantigi anlamazlar, bilgiyi zihinsel
olarak kullanamazlar ve diger kisilerin gorislerini alamazlar. Bu donemdeki ¢ocuklar sembolleri kullanmada
ustalasirlar (Cherry, 2007).
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Somut islemler dénemi (7-11 yas): Somut islemler dénemi 7 yasinda ortaya c¢ikar ve yaklasik 11 yasina kadar
surer. Bu zaman siiresince, ¢ocuklar zihinsel isletimleri daha iyi kavrar. Somut olaylar ile ilgili mantikli
diisinmeye baslar ancak soyut ve varsayima dayali kavramlari anlamakta zorluk geger. Bu donemdeki ¢ocuklar
ozellikle 6zel bir olayr genel bir ilkeyle iliskilendirme ile ilgili timevarimsal mantigi kullanmada basarilidirlar.
Ancak bu cocuklar genel bir ilkeyi 6zel bir olayin sonucunu belirlemek amaci ile kullanmada giclik ¢ekerler
(Cherry, 2007).

Soyut islemler dénemi (11 yas ve sonrasi): Soyut islemler donemi 11 yasindan eriskinlige kadar devam eder.
Piaget’e gbre, bu donemdeki cocuklar soyut diisinme kapasitesine sahiptirler. Onlarin somut 6rneklere
ihtiyaglar yoktur. Bu donemde gelistirilen en dnemli iki beceri problem ¢ézme ve akil yuritmedir (Decker,
2010).

Dil 6gretmenleri icin 6neriler: Dil 6gretmenleri 6grencilere sinif icerisinde verecekleri gorevleri planlarken ve
farkli yas gruplari icin arag¢ gerec hazirlarken gelisimsel basamaklari dikkate almahdirlar. Cocuklar icin basit ve
tek boyutlu gorevler planlamalidirlar. Cocuklari bir is yaparak 6grenmeye tesvik eden gorevlere oncelik
verilmelidir. Cocuklara verilecek goérevlerde yonergelerin acik ve sade bir dille verilmesine dikkat edilmelidir.
Yaratici kesifler igin cocuklara firsatlar yaratilmahdir (Pinter, 2011).

Vygotsky'nin Cocuk Gelisimi Kurami

Vygotsky’'nin kurami kiltiir ve toplumun ¢ocugun bilissel gelisimini saglamada 6nemli oldugunu vurgular.
Vygotsky’'nin kuraminda karmasik i¢ zihinsel stireclerin nasil ilk 6nce sosyal sliregler olarak baslayip daha sonra
ozerk olduklari betimlenir. Ayrica ¢ocugun kendi kendine konusmasinin zor ve alisik olmadigl araclarla
ugrasimasinin gelisimine katki saglayacagi da bu kuramda belirtilmektedir (Donaldson, 2009).

Couchenour ve Chrisman (1999) 6grenme siirecinde kisinin gegmis yasantilarini dikkate almanin Vygotsky’nin
kuraminda 6nemli oldugunu vurgularlar. Baghban (2007) o6gretmenlerin g¢ocuklarin kiltirinia ve sinifa
getirdikleri yasantilarini bilmeleri gerektigini soyler.

Oz-badinti ve kriz dénemleri. Vlygotsky’e gére dogumdan eriskinlige kadar cocuk bilinclilik ya da 6z-bilinglilik ve
O0z-kararliik derecelerini gelistirir. Kritik gelisme dénemleri istegin ya da 0z-kararhliginin gelismesindeki
dontisumler yoluyla belirtilir.

Vygotsky’nin “Yakinsal gelisim alani”: Vygotsky’e (1978) gbre, 6grenme gelismenin 6tesindedir. Bir bireyin
gelisme seviyesi o tek basina galistiginda ifade edilen olgunlasmis bilgidir. Vygotsky (1987) bu olgunlasmis bilgiyi
bireyin gercek bilgisi olarak adlandirmistir. Bireyler arasindaki sosyal etkilesimlerdeki 6grenme yakinsal gelisim
bolgesinde meydana gelir. Diger insanlarla etkilesimde bulunurken 6grenilen bilgiler 6ziimsenir ve 6grenilen
bilgiler yeni gercek bilgi ya da yeni gelisimsel bilgi olur. Digerleri gerceklestirilen bu bilgi bireyler yeni bir gelisim
seviyesine ilerledikge potensiyel bilgiyi olusturur. Bu baglamda, 6grenmenin gelisimin bir pargasi oldugu ve yeni
gelisimsel seviyeler meydana getirdigi séylenebilir.

Vygotsky’nin ¢ocuk gelisimi kuraminin elestirisi: Vygotsky cocugun gelisimi ile ilgili donemleri ¢ok genel olarak
tanimlamistir. Tahminlerinin test edilmesi, kanitlanmasi ya da ciritiimesi ¢ok zordur. Vygotksy’nin ¢alismasi
cok genel bir bakis agisini yansitmaktadir (Donaldson, 2009).

Dil égretmenleri icin éneriler: Cocuklar disiinmeye ydneltmekte &gretmenin roli biyiktiir. Ogrencilerinin
arkadaslarini izlemelerine imkan saglamak icin isbirlikci 6grenme tesvik edilmelidir. Ogretmenin bireyler ya da
kiltarler ayni gorevi yorumladiklarinda kultlrler arasinda ve bireyler arasinda farklilasmalar olabilecegini
beklemelidir. Ogretmen 6grencilerinin YGB’de etkili bir bicimde dgrenebilmeleri igin onlarin mevcut seviyelerini
dikkate almalidir. Ogretmen sadece iriine ya da sonuglara degil grenme siirecine 6nem vermelidir. Ogretmen
hem kendisinin hem de 6grencilerin sinifta etkin dil kullanimina 6nem vermelidir.
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Bilgiyi isleme Yaklasimi

Anderson’a (2000) gore, bilissel ruhbilim insan akli, insan aklinin anlami nasil yarattigi, cevap gelistirmek igin
aldigi bilgiyi nasil isledigi ve bu cevaplarin bir sonraki edinilecek veriyi nasil etkileyebilecegi ile ilgilenir. Bilissel
ruhbilim sadece bilgiyi isleme bilimi degil, ayni zamanda insan aklinin isleyisini (bilissel siiregler, sergilenen
davranislar ve duygular) anlamamizda kullanilabilecek bir bilgiyi isleme perspektifidir. David, Miclea ve Opre
(2004) bilissel ruhbilimin bilgiyi isleme yaklasimini kullanarak insan aklinin dogasini kavramaya calistigini
vurgularlar.

Alan yazinda gelisimle ilgili bilgiyi isleme yaklasimlari oldukga degiskendir: Gretim sistemleri (Klahr, 1984), kural
degerlendirme (Siegler, 1981), beceri edinme (Fischer, 1980). Cocugun ne kadar bilgi ile dogdugu ve bu bilginin
nasil dizenlendigi konusunda bu yaklasimlar arasinda uzlasim olmamasina ragmen, cogu bilgiyi isleme
yaklasiminin benimsedigi bazi ortak konular vardir. Bu ortak konular, diisinme, ¢ocuklarin bilgiyi sunma yollari,
bilgiyi nasil dontstirdiikleri ve diinya hakkinda yapacaklari timevarimsal ¢ikarimlari sinirlayan bilgiyi isleme
sinirhliklandir (Strauss, 2000).

Ogrenme, tek ya da birlikte meydana gelen birkag siirecin sonucunda gerceklesebilir. Bu siirecler arasinda
strateji kurma (Siegler ve Shipley, 1987), otomatiklestirme (Case, 1984), kodlama (Siegler, 1984), genelleme
(Klahr, 1984) ve benzesim kurma (Gentner, 1983) yer almaktadir. Bilgiyi isleme yaklasimlarinin ¢ogu cevreye
odaklanir. Cevreden alinan fiziksel veri sonunda depolanacagi yere dogru yoneldik¢e donlisime ugrar. Yeni
materyalin bilgi sunumu hangi bilginin ne kadar 6grenilecegini etkileyecegi icin birey de burada bir role sahiptir
(Strauss, 2000).

Bilgiyi isleme yaklasimlari insan aklini icinden bilgi akan karmasik bir dizge olarak tanimlarlar. Bilgiyi isleme
yaklasimini benimseyen bircok goris zihinsel dizgenin en az g bileseni oldugunu belirtirler. Birincisi, bilgi
cevreden alinir ve bir bicimde sifrelenir. ikincisi, bir dizi i¢ islem bilgi tizerinde etki yapar ve onu dénistirdir.
Sonuncu olarak, bireyler bilissel yapilarini bilgiye erismek igin degistirebilirler.Diger bir deyisle, gelisme
ilerledikce, cocuklarin diinya gortst artar, kendi kabiliyetleri ve sinirhliklari ile ilgili farkindaliklari artar ve
diinyada daha rahat hareket ederler (Slater, Hocking, Loose, 2003).

Dil 6gretmenleri icin éneriler: Dil 6gretmeni sinifta tek bir stratejiyi degil farkh stratejileri 6gretmeli ve
uygulamalidir. Ogretmen farkli yaklagimlari tesvik etmeli ve alternatifler sunmalidir. Ogretmen &grencilerini
davranislarini ve 6grenme siireclerini izlemeye cesaretlendirmelidir. Ogretmen 6 ve 12 vyaslari arasindaki
dgrencilere daha giiclii bellek kapasitesi insa etmeye galismaldir. Ogretim icerigini planlarken ¢ocuklarin hangi
konuda bilgili olduklarinin dikkate alinmasi gereklidir. Ogretmenin 10 ve daha Ustii yaslardaki cocuklara
kendilerini degerlendirmeye cesaretlendirmesi gereklidir (Pinter, 2011).

COCUK GELiSiMi ILE ILGiLi DIGER TEMEL KURAMLAR

Erikson’un psiko-sosyal gelisim kurami

Erikson (1968), bireylerin 8 donem igerisinde psiko-sosyal gelisimlerini tamamladiklarini belirtmektedir. Ona
gore yasam icerisindeki her kriz ya da asama bireylerin gelisimlerini sekillendiren ve kisiliklerini degistiren
onceki kriz ya da asamalarin (izerine yapilanmaktadir. Erikson’un psiko-sosyal gelisim donemleri soyledir (Arslan
& Ari, 2005):

1.Temel Giivene Karsi Glivensizlik (0-18 ay) Temel given duygusu, yasamin ilk yillarindaki deneyimlerden
¢ikarilan, diinya ve diger insanlara yonelik yaygin olan tutumlardir (Erikson, 1968). Bebekler dogumdan sonraki
ilk oniki ay icinde ebeveynleriyle iliskilerinin sonucu ya temel gliven duygusu kazanir ya da glivensizlik gelistirir.
Erikson’a gore temel gliven yasamsal bir kisiligin ve bir kimlik duygusunun temel yapisidir. Glvensizlik ise diger
kisilere karsi olumlu duygu ve dusinceler gelistirmeyi engeller ya da kisitlar (Ari, 2005).

2. Ozerklige Karsi Utanc ve Siiphe (18 ay-3 yas) Ozbay’a (2003) gére, cocuklar bu dénemde psiko-motor

hareketlerindeki kontrol ve 6z-yeterliligi denemek ve bundan keyif almak isterler. Cocuklar bu dénemi basariyla
atlatirlarsa, yeterlik duygusunu, kendine giliveni, ayrica 6z degerlerini kazanmis olurlar. Bu yeterliligi yerine
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getiremeyen veya engellenen cocuklar ise bagimhlik duygulari yaninda utanma ve kendi degerliliklerine yonelik
sipheyi yasarlar.

3. Girisimcilige Karsi Sugluluk Duygusu (3-6 yas) Okul 6ncesi yillarda ¢ocuklar oyunlari yéneterek ya da diger
sosyal etkilesimlerle giglerini ve dinyayi kontrollerini ispat etmeye baslarlar. Bu basamakta basarili olan
cocuklar kendilerini giglii hissederler ve digerlerini yonetebilirler. Bu becerileri edinemeyen cocuklar ise
sucluluk duygusuna, 6z siipheye sahip olurlar ve girisimcilikten yoksun olurlar (Cherry, 2007).

4. Caliskanliga Karsi Asadilik Duygusu (6-12 yas) Ari, Ure ve Yilmaz (1998) bu dénemde cocuklarin planli ve
yapici bir paylasim duygusu icerisinde arkadaslariyla birlikte bir seyler yapmaya egilimli olduklarini ifade
etmektedir. Bu donemde c¢ocuk ya caliskan olma duygusunu kazanir ya da yaptigl seyler yeterince
odillendiriimedigi veya engellendigi icin bu duyguyu kazanamaz. Basarisiz oldugu her deneyimden sonra
yetersizlik, asagilik duygulari gelistirir. Cocuk caliskanlik duygusunu yaparak, yasayarak, odullendirilerek,
onaylanarak gelistirir.

5. Kimlik Kazanmaya Karsi Kimlik Karmasasi (12-21 yas) Ergenlikte bir kimlik krizinden gecmek normal gelisimin
bir parcasidir. Bu kriz donemi, dnceden kabul edilen fikirlerin, degerlerin ve inanglarin sorgulanmasini, farkli
inang sistemlerinin ve hayat tarzlarinin kesfini icerir. Segilen bir hayat yoluna ve inang ve degerler sistemine
baghlikla kriz donemi biter (Erikson, 1980).

6. Yakinliga Karsi Yalnizlik Bu basamak insanlarin kisisel iliskileri kesfettikleri erken eriskinligi dénemini kapsar.
Erikson’a gore insanlarin diger insanlarla yakin iliskiler gelistirmeleri 6nemlidir. Bu basamakta basarili olan
insanlar givenli iliskiler gelistirirler. Arastirmalar zayif 6z hissine sahip olan insanlarin duygusal olarak
terkedilmislik, yalnizlik ve depresyondan daha fazla yakindiklarini gostermistir (Cherry, 2007).

7. Uretkenlige Karsi Durgunluk Eriskinlik doneminde kariyerimize ve ailemize énem vererek hayatimizi
yapilandirmaya devam ederiz. Bu basamakta basarili olanlar evlerinde ve cemiyette aktif olarak diinyaya
katkida bulunduklarini hissederler. Bu beceriyi kazanamayanlar kendilerini Gretmeyen ve diinya ile ilgisiz olarak
gordirler (Cherry, 2007).

8 .Benlik Biittinliigiine Karsi Umutsuzluk Bu basamak yaslilikta ortaya ¢ikar ve kisinin gecmis yasamina bakmasi
Ustline odaklanir. Bu basamakta basarisiz olanlar yasamlarinin bosa ge¢mis oldugunu hisseder ve ¢ok fazla
pismanlik hissederler. Basarilarindan dolayi gururlu olanlar ise bitlinlik hissini yasarlar. Bu basamagi basarili
olarak bitirmek gecmise ¢ok az pismanlikla bakmak ve genel memnuniyet hissine sahip olmak anlamina gelir.

Freud’un Cinsel Gelisim Kurami

Freud’un onerdigi kuramlar cocukluk olaylarinin ve yasantilarinin énemini vurgulamis ve normal isleyisten
ziyade akli bozukluklara odaklanmistir. Freud, ¢ocuk gelisimini psiko-cinsel basamaklar ile ifade eder. Oral, anal,
fallik, kulucka ve genital Freud’un psiko-cinsel gelisme kuraminin basamaklarini olusturmaktadir (Wagner,
2010). Cherry (2007) psiko-cinsel gelisme kuraminin basamaklarini séyle 6zetlemektedir:

1.0ral dénem (dogumdan 1 yasina kadar) Bu donemde bebegin ana etkilesim kaynagi agiz yoluyladir. Emme
refleksi 6zellikle 6Gnemlidir. Bebek emme ve tatma aktivitelerinden keyif alir.

2. Anal dénem (1 yas-3 yas arasi) Bu donemde ¢ocuk mesanesini ve bagirsak hareketlerini kontrol etmeyi
ogrenmeye calisir. Bu kontroli gelistirmek basarma ve bagimsizlik hissinin ortaya ¢ikmasina yol agar.

3. Fallik dénem (3 yas-6 yas) Bu dénemde cocuklar erkekler ve kizlar arasindaki cinsel farkliliklari kesfetmeye
baslarlar.

4. Genital dénem (Eriskinlik- Oliim) Bu dénemde birey karsi cinse karsi ilgi duyar. Bu dénem ergenlikte baslar ve
kisinin yasaminin sonuna kadar devam eder.

Freud’un kurami tamamen erkegin gelisimine odaklanmis, bayanin psiko-cinsel gelisimine odaklanmamistir.
Freud’'un kuraminin bilimsel olarak test edilmesi zordur. Libido gibi kavramlarin test edilmesi imkansizdir.
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Gelecekle ilgili tahminler ¢ok belirsizdir. Mevcut bir davranisin 6zel olarak cocukluktaki bir yasantidan
kaynaklandigini soylemek cok glictlir. Ayrica, Freud’un kurami durum calismalarina dayanmakta, deneysel
arastirmalara dayanmamaktadir (Cherry, 2007).

Abraham Maslow’un ihtiyag Hiyerarsisi Kurami

Onchwari, Onchwari ve Keengwe’e (2008) gbre, Maslow’un kurami giinimiz gé¢men cocuklarini anlama
konusunda olduk¢a 6nemlidir. Giinimiizde pek cok gogcmen, gelsmis ve/veya gelisen llkelere gelmekte ve yeni
geldikleri yerde yasamlarini slrdiirmelerine saglayacak kapital yanlarinda bulunmamaktadir. Sonu¢ olarak,
Maslow’un hiyerarsisindeki temel ihtiyaclari - yiyecek, giyecek ve kalacak yer - karsilamak icin ugrasmaktadirlar.
Cocugun ailesinin karsilastigi temel ihtiyaglari ve istekleri elde etme ile ilgili kosullar go¢gmen c¢ocugu
etkilemektedir.

Herndma
Gerceklestrrme

A0t olma
Sevine - sevilme

Giivenlik Thtivac:

Fizvolojik Thtivaclar

Sekil 1. Maslow’un ihtiyaglar Hiyerarsisi

Davranisgi ¢ocuk gelisimi kuramlari

Davranisgl ¢ocuk gelisimi kuramlari cevresel etkilesimin davranisi nasil etkiledigi tzerine odaklanirlar. Bu
kuramlar Watson, Pavlov ve Skinner gibi kuramcilarin kuramlarina dayanirlar. Ozellikle gdzlemlenebilir
davranislar arastirilir. Gelisimin 6dil, ceza, uyarici veya pekistirece bir tepki olarak ortaya ciktigr distnalar
(Wagner, 2010).

Davraniscilar bebeklerin dogustan bilgisiz dogduklarini, 6nceki sistemde bilissel sinirlama olmadigi icin gelisimin

meydana gelmedigini, timevarimsal 6grenme kurallarinin bilissel degisim icin oldugunu, ve cevrenin birey-
cevre etkilesiminin ana 6gesi oldugunu iddia ederler (Strauss, 2000).

130



re I Egitim ve Ogretim Arastirmalari Dergisi re
1. Journal of Research in Education and Teaching

Subat 2015 Cilt:4 Sayi: 1 Makale No: 13 ISSN: 2146-9199

Duygusal Gelisim

Duygular g¢ocugun yasamini devam ettirmesinde, iletisim kurmasinda ve davranislarini yonlendirmesinde
onemlidir. Hyson ve lzard (1985) duygularin bir boliminin 6grenilmis oldugunu ifade eder. Bebekler,
annelerinin duygusal durumundan ve duygularini disa vurma bicimlerinden etkilenmektedir. Ayrica, bebekler
annelerinin duygusal durumlarini gésteren belirli yansitma bigimlerini de taklit etmektedirler. Anneyle bebek
arasindaki iletisim kanallarinin agik olmasi, i¢sel duygularin disa vurumunu artirmaktadir.

Cecen’e (2002) gore, bebeklerin duygusal ifadeleri ve davranislari onlarin ilerleyen vyillarda gelistirecekleri
kisilikleri konusunda da bize bilgi vermektedir. Biyolojik yapi, duygusal gelisimin sinirlarini ve genel ¢ercevesini
belirler, cevresel etkiler ise bu gelisimi uyarir ve yapilandirir.

Dil 6gretmenleri icin dneriler: Dil 6gretmenleri sinif ortaminda 6grencilerin olumlu 6z glivene ve ikinci dile ait
olumlu 6z imaja sahip olmalari icin calismalidirlar. Sinif icerisinde arkadaslar arasinda ikili ¢alisma ve grup
calismasi yapilmasini tesvik etmelidirler (Pinter, 2011).

Cocuk Gelisimi ile ilgili Bazi Tartisma Konulari
Dogacilik-Dogustancilik Cinsiyet gelisimi, zeka, ve kisilik gibi bazi davranigsal 6zellikler kalitimdan mi yoksa
cevreden mi daha fazla etkilenirler?

Degismezlik ve degisim Cocuk gelisiminin bazi goriinisleri degismezlik sergiler. Diger bir deyisle, bu gorinusler
tutarlidir ve zaman icinde tahmin edilebilir. Gelisim hem degismezlikle hem de degisme ile tanimlanir. Ornegin,
utangaclk ve saldirgan olma egilimi degismezlikle tanimlanabilir ancak tembellik (degisen kosullara pasif olarak
tepki gostermek) degismez olmayan olarak tanimlanabilir.

Sureklilik ve siireksizlik Organizma ile ilgili kuramlar (6rnegin, Piaget’nin kurami) insan gelisimindeki ¢ok ilging
bazi degisikliklerin — ilk okula gidis, evlenme vs.- sireksizlikle karakterize edilebilecegini vurgularlar. Mekanistik
kuramlar ise (davranisci gorislere sahip kuramlar) sarekliligi vurgularlar. Diger bir deyisle, gelisimin daha stirekli
bliyiime islevi ile yansitildigini vurgularlar.

SONUC

insan gelisiminin incelenmesi zengin ve farkli bir alandir. Hepimizin gelisim ile ilgili kisisel tecriibesi vardir ancak
insanlarin nasil ve neden biyldigini, 6grendigini ve davrandigini anlamak bazen zordur. Cocuk gelisimi
kuramlari insanin biiyiimesi, gelisimi ve dgrenmesi hakkinda diisiinmek icin yararl bir cerceve sunar. insan
duslincesini ve davranisini neyin gudilediginin belirlenmesinde bu kuramlari anlamanin bireylere ve topluma
yararh bilgiler saglayacagi aciktir (Cherry, 2007).

insan gelisiminin farkh gériintslerini agiklamak icin ortaya c¢ikmis olan gocuk gelisimi kuramlari gocuklarin
fiziksel, bilissel ve sosyo-duyussal gelisimleri ile ilgili farkh bakis agilari yansitarak 6gretmenlerin sinif ortaminda
daha bilingli, etkili ve basarili olmalarina katkida bulunurlar. Cocuklara sinif igerisinde verilecek gorevlerin
planlanmasinda, farkli yas, 6grenme bicimi, zeka tipi, ihtiyac ve beklentilere sahip olan 6grenciler igin arag
gelistirmede ya da uyarlamada, Ogretilecek stratejilerin belirlenmesinde, ikili ya da grup calismalarinin
planlanmasinda 6gretmenlerin ¢ocuk gelisimi kuramlarinda acgikca belirtilen gelisimsel basamaklari dikkate
almalari ve sergilenecek davranislar acisindan cocuklar arasinda bireysel farkhliklar olabilecegini unutmamalari
gerekir. Ogretmen sinif icerisinde uygulayacagi etkinliklerde dgrencilerini arkadaslari ile isbirligi yapmaya tesvik
etmeli, 6grencilerin kendi kendilerini degerlendirmelerine 6zendirmeli ve 6grencilerini disiinen, yorumlayan,
0z gliveni gelismis bireyler olarak yetistirmelidir.

Not: Bu calisma 06-08 Kasim 2014 tarihlerinde Antalya’da 22 Ulkenin katilimiyla diizenlenen “3 World
Conference on Educational and Instructional Studies- WCEIS-2014"de bildiri olarak sunulmus olup, JRET Bilim
Kurulu hakemleri tarafindan degerlendirilerek bu sayida yayinlanmasina karar verilmistir.
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