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Ozet

Yetiskin egitiminin mesleki, sosyal, kisisel gelisim ve rekreasyonel olmak lzere dort islevi bulunmaktadir. Ancak
yetiskin egitimiyle ilgili soylemlerde genellikle mesleki becerinin glindeme gelmesi; yetiskin egitiminin diger
alanlardaki katkilarinin daha az o6ne c¢ikmasina, hatta dikkate alinmamasina neden olmaktadir. Yetiskin
egitiminde daha ¢ok ekonomik boyutlarin ele alinmasi nedeniyle, sosyal agidan kesinlikle potansiyel olarak
faydali sonuglar ortaya ¢ikaracak firsatlar kagirilmaktadir. Tirkiye’de Halk Egitim Merkezleri yetiskin egitimi
kurumlari icinde 6nemli bir isleve sahiptir. Her gecen yil Halk Egitim Merkezlerinin ve yararlananlarin sayisi
artmaktadir. 2010-11 yili itibariyle 969 Halk Egitim Merkezinde acilan toplam 175 360 kursta, 3 416 006 kisi
egitim gormdistir. Bu kurslarin 77.983’( rekreatif amacl olabilecek kurslardir ve rekreatif amach kurslari tercih
eden katilimcr sayisi 1.410.187 kisidir. Katihmci kitlenin biylkligi nedeniyle Halk Egitim Merkezlerinin
6neminin yani sira, genis bir katilimc kitlesine sahip olan rekreatif kurslar da yasam kalitesini artirma, olumsuz
yasam olaylarina karsi (stres, depresyon vb) koruyucu etki saglama, sosyal katiim ve egitim yasaminda
verimlilik artisi gibi katkilari nedeniyle yetiskin egitimi icin olduk¢a énemlidir. Bu arastirma yayimlanmis ilgili
ulusal verilerin taranmasi ve yillara gore karsilastirmasi yoluyla, Halk Egitim Merkezlerinin rekreatif amacgli
kurslarinda ve katilimci sayilarinda bir artisin olup olmadigini saptamaya galismistir. Sonugta agilan tim kurslar
icinde rekreasyon kurslarinin oraninin yillar icinde arttigi belirlenmistir. Ancak bu artisa karsin Halk Egitim
Merkezleri cogunlukla mesleki egitime yonelik kurslar diizenlemektedir.

Anahtar Sozciikler: Halk Egitim Merkezi, Serbest Zaman, Rekreasyon, Yetiskin Egitimi.

RECREATIVE USE OF PUBLIC EDUCATION CENTERS

Abstract

Adult education has four aspects which are professional, social, personal developmental and recreational
functions. However, professional skills generally become the main topic of the conversations related to the
adult education so that the other aspects of adult education cannot come to the forefront which is the reason
why these aspects are neglected. Since the economic dimensions are given the priority with respect to the
adult education, opportunities that will provide potentially beneficial results in terms of the social aspect of
adult education are missed. Public Education Centers play an important role among the adult education
institutes in Turkey. The number of Public Education Centers and the people who benefit from them is
increasing year after year. As of the year 2010-2011, 3 416 006 people have been trained in 175 360 courses
held in 969 Public Education Centers. 77.983 of them are held for recreational purposes and the number of
people who preferred to be trained in these courses is 1.410.187. When the number of people who preferred
these courses is taken into account, it is obvious that along with Public Education Centers, recreational courses
are very important for adult education in the sense that they increase the quality of their life, provide
protective effect against the adverse events in life (such as stress, depression etc.), contribute to the social
participation and increase the level of productivity in educational life. This research aims to determine whether
there is a significant increase in the number of recreational courses of Public Education Centers and their
participants through searching the relevant national data and comparing them by years. As a result, it has been
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found out that the ratio of recreational courses among the whole opened courses has increased in time.
However, on the contrary to the aforementioned ration, Public Education Centers do merely open vocational
training courses.

Key Words: Adult Education, Leisure, Public Education Centers, Recreation.

GiRiS

Buglnin hizla gelisen ve degisen diinyasinda insanlarin egitim ihtiyaclari da ayni hizla gelismekte ve
degismektedir. Belli bir yas donemi ile sinirlandirilan ve ilgi ve ihtiyaglardan ziyade lst egitim kurumuna
gecmeye odaklanmis okul egitimi, buglnin insaninin egitim ihtiyaclarini yasamboyu karsilamakta yetersiz
kalmaktadir. Bu durum insanlari okul sonrasi egitime yoneltmekte ve oOzellikle okul ¢agl disindaki egitim
ihtiyaclari ise yetiskin egitimi ile karsilanabilmektedir.

Kisilerin ihtiya¢ duyduklari alanlarda egitim alabilmeleri i¢in, ev ve calisma yasaminin zorunluluklarinin disinda
kalan zamanlarini kullanmalari gerekmektedir. Serbest zaman olarak tanimlanan bu zaman dilimi, okul disindaki
bircok egitiminin gerceklesmesi icin bir dnkosuldur. Bu 6zellik yasamboyu 6grenme ve onun temel taslarindan
olan yetiskin egitimi ile serbest zamani birbirine baglayan en 6nemli unsurdur.

Son yuzyllin bas dondiren teknolojik gelismelerinin sagladigi kolayliklar insan yasamina daha fazla serbest
zaman getirmistir. BulbUl’iin (1991, 19) belirttigi gibi, serbest zamanlarin artmasi entelektiiel, kiltirel ve
eglendirici egitim etkinliklerine ilgiyi artirmistir. Oyle ki, bircok lkede yetiskin egitiminin dnemini artiran en
onemli nedenlerden biri, serbest zamanlarin fazlalasmasindan dogan 6zel isteklerin baskisidir. Serbest zaman
artik bir lituf degil bir hak olarak goriilmektedir. Bunun yetiskin egitimine olan istegin genisligine iki yonden
blylk etkisi olmaktadir; Birincisi, bazi kimseler, serbest zamanlarini entelektiiel ve estetik zevklerini tatmin
etmek igin veya beceri kazanmak ya da mesleki niteliklerini gelistirmek Uzere kullanmak istemektedirler.
ikincisi, serbest zaman bir hak olarak gériildiikce halk, egitim ve kiiltiir faaliyetleri dahil olmak {izere, daha iyi
serbest zaman degerlendirme olanaklari icin sesini ylikseltmekte ve daha fazla 6grenim firsati ve etkinlik alani
istemektedir (Lowe, 1985, 39).

insanlarin yasamin tiim alanlarinda gereksinim duydugu ve akla gelebilecek her konuyu kapsayan yetiskin
egitimini Lowe (1985, 60-61) bes kategoriye ayirmaktadir: 1. Tamamlayici egitim, 2. Mesleki ve teknik yeterlilik
icin egitim, 3. Saglik ve refah egitimi, 4. Yurttashk egitimi ve 5. Ozdoyum egitimi.

Lowe’a (1985, 61) gore kisa ve uzun sireli her tirla erkin egitim programlari, mizik, sanat, dans, tiyatro ve
elsanatlari egitimi vb. programlar; temelde 6grenme ugruna 6grenmeyi amaclayan her c¢esit program 6zdoyum
egitimi icinde yer alir.

Lowe’un 6zdoyum egitimi olarak siraladigi bu programlarin her biri aslinda birer rekreasyon etkinligidir. Bu
ozelligi dikkate alinarak yetiskin egitimi su sekilde siniflandirilabilir (Satija, 1999, 47): 1. Okur-yazarlik egitimi, 2.
Sosyal refah egitimi, 3. Yurttashk egitimi, 4. Saghk ve hijyen egitimi, 5. Verimlilik egitimi ve 6. Rekreasyon
egitimi.

Eglence, dinlenme, hosca vakit gecirme icin yapilan aktiviteler (http://dictionary.cambridge.org) olarak
aciklanan rekreasyon “yapildiginda elde edilen doyum ya da memnuniyet veya onlardan saglanan ve beklenilen
kisisel ya da sosyal degerler nedeniyle, genellikle katimci tarafindan istekli olarak segilen, serbest zaman iginde
gerceklestirilen deneyimler ya da etkinliklerdir” (Kraus, 1990’dan aktaran: Northern Arizona University, 2014).
Rekreasyonun bir nedeni, varis noktasi, amaci olmasi gerekir. Bu nedenle sonuca yonelik bir yol olarak gorildr.
Yani rekreasyon bazi kisisel tatminler icin ve bilingli bir bicimde secilmelidir. Rekreasyon; goniilll, sosyal olarak
iyi amaclari olan ve eglenceli, serbest zaman etkinliklerine gore daha programli ve organize edilmis, sosyal bir
olgudur (American Association for Physical Activity and Recreation (AAPAR), 2011; Veal, 1992, 7).
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Rekreasyonun kisisel ve toplumsal bircok yarari bulunmaktadir. Fiziksel ve bilissel saghga katkilarinin yaninda,
sosyal olarak da bircok yarar sagladigi bilinmektedir. Toplumu giiclendirme, génilli etkinliklere katihmi artirma,
sosyal baglarn giliclendirme, engellileri ve yaslari destekleme, egitimi ve ekonomiyi gelistirme, ¢evre bilinci
gelistirme, sug oranlarini azaltma yonindeki yararlari arastirmalarla kanitlanmistir. Ayrica psikolojik katkilari her
gecen giin daha fazla kabul gérmektedir. Stres ve depresyonu azaltmakta ve yasam kalitesine olumlu katki
saglamaktadir (Aktaran: Arslan, 2010, 45-48).

Bugiiniin kentsel yasaminin insan Uzerinde bircok olumsuz etkisi vardir. Giderek yayginlasan ve siddeti artan
fiziksel, psikolojik ve sosyal sorunlarin baskisi, 6zellikle kentlerde kendini daha yogun hissettirmektedir. Kentli
insanlarin, sorunlarindan korunmak ve varolan sorunlarla basa ¢ikabilmek icin rekreasyona, gerek olumsuzluklar
daha olusmadan korunmada, gerek olustuktan sonra giderilmesinde ¢ift yonli olarak gereksinimleri vardir.
ClinkU rekreasyon programlari, hem 6nleme hem de islah potansiyeline sahiptir. Hareketsiz yasam tarzini
degistirebilmekte, hareketsizlikten kaynakh sorunlara karsi etkili olmakta; kisilerin baslarini derde sokmalarini
onleyebilmekte; stres, depresyon gibi psikolojik sorunlara tampon olabilmekte, antisosyal insan davranislarini,
su¢ eylemlerini, siddeti ya da madde kullanimini 1slah edebilmektedir. Bu potansiyeli nedeniyle rekreasyon
etkinliklerinin, kentsel yasamda dengeyi saglama araci oldugu kabul edilmektedir. Bu baglamda rekreasyon
yalnizca eglenceden ¢ok daha fazlasidir ve koruyucu ve terapétik bir faktor olarak tesvik edilmelidir (Caldwell,
2005, 8,9; California State Parks (CSP), 2005, 23,34; Lieberman, 1998, 3; Parr and Lashua, 2004, 4; Sprouse and
Klitzing, 2005, 16-17; Stebbins, 1999).

Sagladig yararlar nedeniyle rekreasyon, egitim etkinlikleri icinde giderek daha fazla yeralmaktadir. Tirkiye’de
de bu yonde egitim etkinliklerini daha ¢ok serbest zaman egitiminin karsiligi olarak “6zdoyum egitimi”
yaklasimiyla yetiskin egitimi alaninin Ustlendigi gérilmektedir.

Yetiskin egitiminin gérevleri siralanirken, bireylerin yasamda karsilasacaklari kisisel ve toplumsal tiim sorunlarin
¢6zUmuine egitimin nasil katkida bulunacagini anlamalarina yardimci olmak; ayrica “yetiskinlere kendi
6zdoyumlari igcin 6grenmek istediklerini 6grenme, yapmak istediklerini yapma firsat ve imkanlari verme”nin
yetiskin egitiminin gorevi oldugu belirtilmektedir (Bulbul, 1991, 24).

Milli Egitim Bakanligi Yaygin Egitim Kurumlari Yonetmeligi ikinci bolimde siralanan amag ve islevler icinde
“Serbest zamanlarini en iyi sekilde degerlendirme ve kullanma aliskanliklari kazandirmak, yeteneklerini
sergileme ve gelistirme imkanlar saglamak” yer almaktadir. Program igerikleri siralanirken ise “Ozdoyum
egitimi programlari; bireylerin serbest zamanlarinin degerlendirilmesi isteginden dogacak egitim ihtiyaglarini
karsilamak, bireye hayatinin herhangi bir déneminde kendisini gerceklestirme imkani verebilecek egitim
programlarini igerir” denmektedir (MEB, 2010).

Bu agidan degerlendirildiginde gorilmektedir ki egitimin asil amaci; insanlarin deger ve tutumlarini gelistirmek,
onlari daha gilivende hissetmelerini ve hayattan daha ¢ok zevk almalarini saglayacak bilgi ve yeteneklerle
donatmaktir. Bu; egitimin sadece ¢alisma ve ekonomiyle aldkali olmadigini, ayni zamanda bireyin toplumun
tamamen katilimci bir Gyesi olarak gelismesi ve yasam kalitesinin artmasi i¢in de esit derecede énemli oldugunu
gostermektedir (Sivan and Ruskin, 2000, 1).

Bu baglamda yetiskin egitiminin mesleki, sosyal, kisisel gelisim ve rekreasyonel olmak (zere dort islevi
bulunmaktadir. Ancak yetiskin egitimiyle ilgili soylemlerde genellikle mesleki becerinin glindeme gelmesi;
yetiskin egitiminin istenilen sonuclari sayillan ve geleneksel olarak kabul goéren kendini gerceklestirme,
demokrasi, katihm, sivil baglilik gibi yasamboyu 6grenmenin diger anahtar katkilarinin daha az 6ne ¢ikmasina,
hatta dikkate alinmamasina neden olmaktadir. Yetiskin egitiminin rekreasyonu daha fazla kullanmasiyla elde
edilecek vyararlar sayesinde biiylyen toplumsal kazanglar, ayni zamanda ekonomik kazan¢ saglama
potansiyeline de sahip olacaktir. Serbest zamanlarda giiclii 5grenme kiiltiiriine sahip Japonya ve isvigre gibi ileri
derecede gelismis mesleki olmayan yasam boyu 6grenme c¢evrelerinin, ekonomik olarak halen yiiksek derecede
rekabetci kalmayl basarmis olmasi, bu yaklasimin oldukca net gostergesidir (Aktaran: Jones and Symon, 2001,
272, 280).
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Turkiye'de yetiskinler i¢cin 6zdoyum egitimi ya da rekreasyon hizmeti saglayan en énemli kurumlardan biri Halk
Egitim Merkezleridir. Mesleki, kiltirel ve sosyal egitimler sunan Halk Egitim Merkezleri yetiskin egitimi alaninda
onemli bir yere sahiptir.

Yetiskinlere yonelik 6nemli bir 6grenme ve ayni zamanda serbest zaman degerlendirme ortami olarak Halk
Egitim Merkezlerinin yillar igcinde rekreasyon amach kullaniminda nasil bir gelisim gosterdigini belirleyebilmek
bu arastirmanin amacidir. Boylece Halk Egitim Merkezlerinin yetiskin egitiminin rekreasyonel islevine ne kadar
katki yaptiginin ortaya konulabilecegi diisiiniilmektedir.

YONTEM

Bu nicel arastirma yayimlanmus ilgili ulusal verilerin taranmasi ve yillara gore karsilastirmasi yoluyla, Halk Egitim
Merkezlerinin rekreatif amacgh kurslarinda ve katilimci sayilarinda, yillar iginde bir artisin olup olmadigini
saptamaya calismistir.

Bu amagla Halk Egitim Merkezlerine ait istatistiksel verilerin yeraldigi ilk yil olan 1973 yilina ait veriler ile en son
yayinlanan 2010-2011 egitim 0Ogretim yilina ait veriler karsilastirilmistir. Kurslar icinde rekreatif amach
olabilecek kurslar segilerek sayisal verileri degerlendirilmisti. Bu nedenle arastirma Devlet istatistik
Enstitlisi’niin 1973 ve Tirkiye istatistik Kurumu’nun 2010-2011 yili yaygin egitim istatistiklerinden elde edilen
verilerle sinirhdir.

Rekreatif amagli olarak goriilen kurslar spor (badminton, judo, Latin danslari vb), sanat (uygulamali tiyatro,
drama, yagli boya resim vb), egitim amach (yabanci dil, aile egitimi, dogal hayati koruma vb) kurslardir. Her ne
kadar meslek edinmeye yonelik kurslara da rekreatif amacgh katilanlar olmasi muhtemel olsa da bunun
tespitinin zorlugu ve tim katiimcilari icermeyecegi gerekcesiyle, rekreatif icerikli kurslar belirlenirken, meslek
edinmeye yonelik kurslar disarida birakilmis; daha c¢ok dinlendirici, eglendirici etkinlikler ele alinmaya
cahsiimistir. Rekreatif kurslarin dogru secildigi bu arastirmanin sayitlisini olusturmaktadir.

BULGULAR VE YORUM
Halk Egitim Merkezlerinin kurs ve katilimcilarinin yillara gére dagilimi Cizelge 1’de gosterilmektedir.

Cizelge 1: Halk Egitim Merkezlerinin Kurs Ve Katilimcilarinin Yillara Gére Dagilimi

Toplam Kurs Rekreasyon kursu Toplam katiimci Rekreasyon katilimcisi
1973 2.712 962 56.656 20.701
2010-2011 175.360 77.983 3.416.006 1.410.187
Artis orani 65 kat 81 kat 60 kat 68 kat

Gorildagi tzere 1973 yilindan 2010-2011 yilina kadar gegen siire icinde toplam acilan kurs sayisi 65 kat
artarken rekreasyon kursu sayisi 81 kat artmistir. Ayni zaman diliminde Halk Egitim Merkezleri toplam kurs
katilimcilarinin sayisi 60 kat artarken rekreasyon katilimcisi sayisinin 68 kat arttigi gértilmektedir. Verilerden
anlasilacagi lGizere hem rekreasyon kurslarinin sayisi hem rekreasyon katilimcilarinin sayisi, tim kurslara gore
daha fazla oranda artis géstermektedir.

Artis oranlari son kirk yilda tlkemizde reakrasyon kurslarina ilginin ve dolayisiyla Halk Egitim Merkezlerindeki
reakrasyon kurslarinin yayginliginin arttigini géstermektedir. Bu durum kentlesme, saghk ve rekreasyon
etkinlikleri arasindaki iliskilerle ilgili olabilir. Clinkii kentlesmenin getirdigi stres, depresyon, hareketsizlik,
yabancilasma vb sorunlara karsi rekreasyonun koruyucu ve tedavi edici katkisi giderek daha fazla kabul
gormekte ve Halk Egitim Merkezlerindeki rekreasyon kurslarina ilgiyi de artirmaktadir.

Cizelge 2'de gorildugi Uzere Halk Egitim Merkezlerinin reakrasyon kurslarina kadinlar erkeklerden; ortaokul ve
alti egitim diizeyinde olanlar lise ve Universite mezunlarindan; ¢ocuk ve ergenler, geng yetiskinlerden ve orta
yaslilardan daha fazla katilmaktadirlar. Ancak 1973-2012 villari arasindaki 40 yilda reakrasyon katilimcilarinin
artis oranlarinda erkeklerin, yliksek egitimlilerin ve orta yasllarin lehine bir durum goérilmektedir. Soyle ki;
kadin katihmci sayisi 1973 yilina gore 2010-11 yilinda 58 kat; erkek katilimci sayisi ise 64 kat artis gostermistir.
Ancak rekreasyon katilimcilarinda kadinlarin sayisi 74 kat artis gosterirken, erkek katilimcilarin sayisi 59 kat artis
gostermistir. Bunun nedeni erkek katilimcilarin mesleki egitime daha fazla yonelmesi olabilir. Ayrica kurs tiirleri
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icinde Ozellikle kadinlara daha fazla hitap eden el sanatlari vb kurslarin agirlikta olmasi bu durumda etkili
olabilir.

Cizelge 2: Halk Egitim Merkezlerinin Kurs Katilmcilarinin Cinsiyete, Egitim Dizeyine Ve Yas Gruplarina Gore
Dagilimi

Cinsiyet Egitim Yas
Kadin Erkek Ortaokul Lise Universite 25 ve alti 26-45 46 ve
ve alti ve lzeri tizeri
1973  Toplam 35.737 20.919 47.306 8.309 1.241 43.575 12.274 807
katilimci
Rekreasyon 12.903 7.798 15.860 4.043 798 17071 3.499 131
katilimcisi
2010 Toplam 2.083.138 1.332.868 2.233.318 848.373 334.315 2.120.974 1.002.102 292.930
- katilimci
2011 Rekreasyon 952.271 457.916 848.531 384.565 177.091 832.412 440.457 137.318
katiimcisi
Artis  Toplam (58 kat) (64 kat) (47 kat) (102 kat) (269 kat) (49 kat) (82 kat) (363 kat)
orani
Rekreasyon (74 kat) (59 kat) (54 kat) (95 kat) (222 kat) (49 kat) (126 kat) (1048

kat)

1973 ve 2010-11 yillarina ait veriler kiyaslandiginda egitim diizeylerine gore reakrasyon kurslari katilimci
oranlarindaki artis, egitim dizeyi arttikca artmaktadir: Ortaokul ve alt1 egitim diizeyindeki reakrasyon katilimci
sayisi 40 yil icinde 54 kat artarken, lise mezunlarini sayisi 95 kat, Universite ve Uzerinde egitim dizeyinde
olanlarin sayisi 222 kat artmistir. Farkh Ulkelerde yapilan birgcok yetiskin egitimi arastirmasi, egitim dizeyi
arttikca yetiskin egitimine katilma oranin da arttigini gostermektedir (Lowe, 1985, 45-46). Halk Egitim
Merkezlerinin reakrasyon kurslarina katilimin da ayni kalibi izledigi, insanlarin egitim dlzeyi yikseldikce
reakrasyon kurslarina katihminin da arttig1 gértilmektedir.

Reakrasyon katilimcilarinin yaslarina bakildiginda 25 yas ve altinda olanlarin sayisinin 49 kat, 26-54
yasindakilerin sayisinin 126 kat, 46 ve {zeri yastaki katilimcilarin sayisinin 1048 kat artmis oldugu
gorilmektedir.

Diinyada yetiskin egitimi katihmcilarinin, genellikle 40 yas alti kisilerden olustugu bilinmektedir (Lowe, 1985, 45-
46). Halk Egitim Merkezi katilimcilarinda da ayni durum s6z konusudur. Ancak yillar iginde en fazla artisin
ozellikle 46 yas tzeri katihmcilarda olmasi dikkate deger bir durumdur. 46 yas (izerinde tim katihmcilarda 363
kat artis gerceklesirken, rekreasyon katilimcilarinda 1048 kat artis gerceklesmistir. Bu durum yasla birlikte saghk
sorunlarinin ve saglikla ilgili kaygilarin artmasiyla iliskilendirilebilir. Nitekim Halk Egitim Merkezlerinde spor ile
ilgili rekreatif kurslar hem etkinlik tirl, hem katihmci sayisi olarak artmaktadir. Bu olumlu gelismede, kitle
iletisim araglarinin saghkli yasam bilinci gelistirme yonindeki katkisinin etkili oldugu duasliniilmektedir. Ayni
zamanda bu yas grubunda biyik olasilikla emekli bireyler yeralmaktadir. Calisma yasamindan uzaklasan bu
insanlar mesleki egitimden ziyade rekreasyona yonelmektedirler. Ayrica bu yas grubunun es kaybi, cocuklarin
evden uzaklasmasi gibi durumlari siklikla yasadiklari dikkate alindiginda sosyallesmeye katkisi biylik olan
rekreatif etkinlikleri daha fazla tercih etmeleri dogaldir.

SONUC

1973 ve 2010/11 vyillarina ait veriler birlikte degerlendirildiginde, hem agilan tim kurslarin sayisinda hem
rekreatif kurs sayisi ve tlriinde bir artis oldugu; toplam rekreatif kurs katilimci sayisi igcinde yogunluklari az
olmasina ragmen, egitim diizeyi ylksek olanlarin ve ileri yas grubunun rekreasyon etkinliklerine ilgisinin giderek
arttigi gérilmektedir.

Her ne kadar bu artis sevindirici olsa da meslek edinmeye yonelik belediyelerce diizenlenen teknik egitim ve
meslek egitim kurslarina ragmen, Halk Egitim Merkezlerindeki kurslarin cogunlugunun mesleki egitime agirlik
verdigi, rekreatif amacli kurslarin yillar icinde sayica artmasina karsin tiim kurslar icinde ancak %44’liik bir paya
sahip oldugu, rekreasyonun yetiskin egitimi agisindan yeterince islevsel olarak kullanilmadigi belirlenmistir.
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Oysa ki rekreasyon sagladigi fiziksel, bilissel, psikolojik ve sosyal yararlariyla, yetiskin egitiminin bircok hedefinin
gerceklesmesine katki saglayan énemli bir aractir. Bu nedenle rekreasyonun yetiskin egitimine katkilari daha
fazla 6nemsenerek, bir yetiskin egitimi araci olarak daha etkin kullanilmasi yoninde gerekli onlemler
alinmaldir.

Tirkiye’de yetiskin egitiminde 6nemli bir yeri olan Halk Egitim Merkezlerinin, mesleki olmayan yetiskin
egitiminden elde edilecek kisisel ve toplumsal faydalari artirmaya daha fazla katki saglamasi, bunu
gerceklestirebilmek icin de rekreasyonu daha islevsel kullanmasi gerekmektedir.

Not: VI. Uluslararasi Egitim Arastirmalari Kongresinde (5-8 Haziran 2014) sozel bildiri olarak sunulmustur.
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