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Ozet

Ogrencinin pasif katilimci oldugu ve 6gretmen kontroliinde yiritiilen geleneksel sinif modeli 6grenme
yaklasimlarinin, yeni egitsel teknolojilerin ve 6grenen 6zelliklerinin ve 6grenme beklentilerinin etkisiyle son
zamanlarda degisim gostermektedir. Bu degisim sinif disi zamanin da kullanimi yéniinde yapilanmalari ortaya
cikarmaktadir. Bu yapilanmalardan biri de ters-yiz edilmis sinif modelidir. Ters-yliz edilmis siniflarda sinif igi
etkinliklerin 6grencilere sinif disinda sunulmasi, geleneksel yapida sinif disinda yapilmasi beklenen édev ve
etkinliklerin de sinif igerisine getirilmesi olarak tanimlanmaktadir. Bu ¢alismada, 6grencilerin merkeze alinarak,
aktif katilimlarini 6ngéren glinimiiz 6grenme-6gretme kuramlariyla uyumlu bir model olan ters-yiliz edilmis
siniflarin yapisina deginmek ve bilinmeyen yonlerini ortaya ¢ikarmak amacglanmaktadir.

Anahtar Sozciikler: Uzaktan Egitim, ters-ylz edilmis sinif, karma egitim.

FLIPPED CLASSROOMS

Abstract

The model of traditional classroom conducted by course instructors in which students are supposed to be
passive participants has been recently changed with the effect of new instructional technologies, learner
features and learning expectations. This change has occurred new structures of non-class time consume.
Among these new structures, one of them is called ‘“flipped classrooms’. The flipped classroom can be
described as a model in which in-class activities are presented to students out of class and bring assignments
and activities into classrooms that are supposed to be done out of class within a traditional pattern. In this
study, the focal aim is to touch upon the structure of a flipped classroom model that is in accord with today’s
learning-teaching theories in which learners are in the center of learning and discover the unknown aspects of
the above-mentioned model.

Key Words: Distance Education, flipped classroom, blended learning.

GiRiS

Gecmisten ginlimiize egitim sisteminde 6nemli degisimler olmustur ve bu degisimler devam etmektedir.
Ogretmen merkezli yaklasimlardan 6grencinin merkeze alindigi 6grenme yaklasimlarina gegiste birgok farkh
yontem ve model egitim ortamlarinda kullanilagelmistir. Teknolojideki gelismelerin de etkisiyle 6grencilerin
bireysel olarak iceriklere ulasabildigi, midahale edebildigi ve kendi hizina gére takip edebildigi bir yapi
ginimizde egitim siirecinde tercih edilen olusumlardan biri haline gelmistir (Bishop & Verleger, 2013). Bu
donlisimin temel sebepleri arasinda, 6grencilerin dinleyerek, izleyerek ya da okuyarak; yani pasif olarak
katilimla yeni fikirlerin ve Ust diizey becerilerin gelistirilemeyecek olmasi ve sadece 6gretmenin sunumunu
izleyerek o©grencilerin karmasik bilissel siireclerden gecerek probleme gecerli ¢o6zimi Uretemeyecegi
gosterilebilir. Bu durumda o0grencilerin problemlerle yalniz baslarina ugrasmalari da istenilen etkiyi
yaratmayacaktir. Ogrenciler sorunla yiizlesirken akranlariyla ve rehberlik yapan 6gretmeniyle sinif ortaminda
olmasi gerektigi genel olarak egitimciler tarafindan 6nerilmektedir (Reich, 2012). Bu 6neriler dogrultusunda
egitimdeki yaklasimin degisimi ve deginildigi gibi 6grenme sireglerinin sekillendirilmesi sinif yapisinin ve sinif
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disi etkinliklerin de tamamen degismesi seklinde yorumlanabilir. Geleneksel yaklasimla tamamen celisen bir
yapinin amaglandigi diistinilirse bu durum igin “siniflarin ters-yiiz edilmesi” ifadesi yerinde olacaktir.

Ters-Yiiz Edilmis Siniflarin Ortaya Cikisi

Derslerin kaydedilmesi ve farkli bir ortamda izlenmesi kameranin ve devaminda internet teknolojilerini
gelismesiyle paralellik gostermektedir. Bu dogrultuda sinif ici etkinliklerin disariya tasinmasi icin teknolojik
gelismelerin tarihsel gelisiminden bahsedilebilir. Ancak baslangi¢ olarak MIT’in Agik ders malzemeleri Uzerine
vaptigi onemli ¢alismalari sinif disi etkinliklerin olusumu icin baslangi¢ olarak ifade etmek yanlis olmayacaktir
(Bishop & Verleger, 2013). Sinif ici etkinliklerle birlikte bu olusumu planlamak ve sinif yapisini degistirmek adina
vapilan calismalar ise farkli bir baslangi¢c noktasini isaret etmektedir. Sonraki béliimde ters-ylz edilmis sinifin
model olarak nasil kullanilmaya baslandigina deginilmistir.

2007 yilinda Colorado, Woodland Park Lisesi’'nde kimya 6gretmenleri olan Jonathan Bergmann ve Aaron Sams
dersi kagiran 6grenciler igin bir ¢c6zim diisinms ve derslerini kaydedip ¢evrimici ortamda yayinlayabilecekleri
bir yazilim satin almislardir ve derslerini kaydederek yayinlamislardir. Bu yaklasim dersi kagiran 6grenciler icin
bir firsat olmus ve Ogrenciler ders materyallerine ilgi gostererek eksiklerini gidermislerdir. Ancak ilging bir
durum goézlenmis ve derse katilmis olan 6grencilerin de c¢evrimici ortamda yer alan 6grenme malzemelerine
dersi tekrar etmek icin ilgi gbsterdikleri fark edilmistir. Bu durum Bergmann ve Sams’e sinif ici zamanin tekrar
gozden gecirilmesi ve radikal bir degisiklik yapilabilecegi yéninde fikir vermistir. Bu dogrultuda dersteki
konulari sinifta anlatarak zaman kaybetmek yerine, sinif icinde uygulamaya donik, problem ¢6zmeye odakli,
etkilesimli calismalar yapmanin daha yerinde bir fikir olacagini ve ders konularinin da gevrimigi ortamda sinif
disinda izlenebilecegini 6ne sirmuslerdir. Bu durum ters-ylz edilmis siniflarin ortaya cikisi olarak kabul
edilmektedir (Frydenberg, 2012; Tucker, 2012).

Ters-Yiiz Edilmis Siniflar

Temel olarak, sinif igi etkinliklerin sinif disina, sinif disi etkinliklerin ise sinif icine ¢ekilmesi olarak tanimlanan
(Lage, Platt, & Treglia, 2000) ters-yiz edilmis (Flipped(inverted)) siniflar son donemde fen, matematik ve diger
derslerde popller bir pedagojik yaklasim olarak dikkat cekmektedir. Ters-ylz edilmis siniflarda, 6grenciler ders
videolarini bilgisayarlarindan, tabletlerinden, akilli telefonlarindan ya da baska medya oynaticilarindan sinif
disindayken izleyebilmektedir. Sinif icine ise Odevlerini getirerek 0grenme silrecine daha aktif
katilmaktadir(Knewton.com, 2011).

Bishop ve Verleger (2013) calismalarinda ters-yiiz edilmis siniflar icin ayrintili bir tanimlama giderek sinif icinde
etkilesimli grup tabanh 6grenme aktiviteleri ve sinif disi bilgisayar tabanli bireysel 6grenme aktiviteleri olarak iki
boélimden olustugunu ifade etmislerdir. Bu dogrultuda asagidaki sekil Bishop ve Verleger (2013)’in ters-ylz
edilmis sinif modelinin sematik gésterimidir (Sekil 1).

Ogrenci merkezli Ogretmen merkezli
Ogrenme teorileri O0grenme teorileri
i + l — Ters-yiiz edilmig sinif
Etkilesimli sinif i¢i Acik, uzaktan 6gretim
etkinlikler aktiviteleri

Sekil 1: Ters-yliz edilmis sinif modeli

Ters-Yiiz Edilmis Siniflarin Kullanimi

Son dénemde kullanimi artan tekniklerden biri olan ters-yiiz edilmis siniflarin kullanimi geleneksel yaklasima
gore daha iyi bir planlamayi ve takibi beraberinde getirmektedir. Basariya ulasabilmek icin sadece sinif igi
etkinliklerin degil, ayni zamanda sinif disi etkinliklerin de dogru ve etkili planlanmasi gerekecektir. Ders disi
etkinlikler i¢in hazirlanan ders anlatimlarinin anlasilir, tekrar edilebilir ve etkili olmasina 6zen gosterilmelidir. Bu
dogrultuda etkili sunular hazirlanarak videolara déndistirilebilir ve internet (izerinden 6grencilere ulastirilabilir.
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(Bergman & Sams, 2012; Day, 2008). Derse sinif disinda hazirlanmis olan 6grenci sinifa konunun farkinda olarak
gelecek ve etkilesimli grup aktivitelerine dahil olabilecektir. Ters-yliz edilmis sinif yapilanmasinda sinif disi
etkinligi yerine getiren 6grencinin sinif ici sirecine aktif katiimini saglamak icin de dersin ¢ok iyi yapilandiriimis
olmasi gerekir. Sinif igi dersin nasil planlandigini 6rneklendirmek agisindan Frydenberg (2012)’un galismasindan
yararlaniimistir.

Ogrenci sinif disinda ders anlatimini isledikten sonra sinif iginde ders anlatimina gerek kalmayacak, dersin

basindan sonuna etkilesimli grup aktivitelerine yer verilebilecektir. Sinif disinda 6grencilerin kendilerinden

beklenen 6devlerin yapiminda yalniz kalmamalari icin egitmenlerle istedikleri zaman bir araya gelebilecekleri

bir planlama yapmislardir. Bunun disinda sinif icinde 6grenciler icin daha karmasik sorunlar yarattiklarini ve

grup aktivitelerine yonlendirdiklerini, iki saatlik bir birliktelik icin sireci de asagidaki gibi planladiklarini

belirtmislerdir.

e 5 dakika: karsilama ve duyurular

e 5 dakika: ders disi videolara dayali hizli soru-cevap

e 5 dakika: sinifinin etkinligini agiklamak

e 40ile 45 dakika: gruplar halinde sinif etkinligi tamamlamak

e 15 ila 20 dakika: her grubun etkinligini incelemek, neler yaptiklarini paylagsmalarini saglamak ve
karsilastiklari sorunlari tartismak

Sinifi Ters-Yiiz Ederken Dikkat Edilmesi Gerekenler

Geleneksel sinif yapisindan ters-yiiz edilmis modele gegis siirecinin biyik bir déntsim oldugunu ifade etmek
yanlis olmayacaktir. Sinif yapisinin degisimi siirecinde yukarida da bahsedildigi gibi tasarim sirecinin gok dikkatli
sekilde planlanmasi gerekmektedir. Geleneksel yaklasim dislincesinden uzaklasiimali ve Miller (2012)’in de
degindigi gibi etkili bir ters-ylz sinif yaratmak i¢in bazi stireclere dikkat edilmesi gerekmektedir.

Anlamli igerik: Kaydedilecek icerigin neye gore belirlendigini 6gretmenin belirlemesi be géz 6niinde
bulundurmasi gerekmektedir. ilgili icerigin sinav icin gerekli oldugu ya da mezuniyet igin kullanilacag gerekgesi
ogrencinin ilgisini ¢cekemeyebilir. Bu dogrultuda o6grencinin farkindalik duygusunu arttiracak, problemle
karsilastiginda gercek yasama aktarabilecegi, yaratici ve anlamli bir icerik olmalidir.

ilgi Cekici Modeller: Ogrenci icin anlamli igerik hazirlanirken dgrencinin bu icerigi nasil kullanacagi da énemli bir
olgudur. Ogrenci edinmis oldugu icerigi sinif ortaminda deneyime dénistirebilmelidir. Bu dogrultuda
o6gretmenin sinif igi etkinliklerinin tasariminda problem tabanli 6grenme, oyun tabanl 6grenme, grupla
etkilesimli 6grenme ve proje tabanli 6grenme gibi modellerden yararlanmasi gerekir.

Teknoloji: Ogretmenin ters-yiiz edilmis sinif modeli icin hangi teknolojilerden yararlandigi da énemli bir
olgudur. Anlamli igerigin aktariminda hangi teknolojinin daha etkili hangi teknolojinin 6grenme siirecine engel
olacagini 6gretmenin dikkatli sekilde analiz etmesi gerekir. Bu siirecte 6gretmenin hazirladigl videonun hangi
ortamlarda oynatilabilecegi, mobil teknolojileri destekleyip desteklemedigi, videonun boyutu ve gorinti
kalitesi gibi bircok etkeni g6z 6niinde bulundurmalidir.

Yansitma: Ogrenciler igin hazirlanmis biitiin videolar igin &gretmenin bir beklentisi olmak durumundadir.
Ogretmen, 6grencilerin izledikleri ve isledikleri video kapsaminda neler égrendiklerinin farkinda olmalarini ve
ogrendiklerini yansitmalarini, transfer etmelerini ve uyarlamalarini beklemelidir. Yansitma beklentisi eger genel
vap! kapsaminda biitlin slrec icin planlanan bir olgu olmazsa ters-yiiz edilmis siniflarin etkili olmasini beklemek
yanlis bir tutum olacaktir. Ogrencilerin tst diizey becerilerini gelistirebilmek ve dersin amaclari dogrultusunda
yansitabilecegi icerikler ve etkinliklerle ugrastirmak gerekir.

Zaman ve Mekan: Ogrencilerin videolari ev 6devi olarak yapmalarini beklemek ve bu siiregte onlara destek
olmamak adil olmayabilir. Butlin 6grencilerin ayni imkanlara sahip olamayacagl duslncesiyle sinif digi
etkinliklerde de 6grencilere destek olabilecek bir yapinin tasarlanmasi gerekebilir. Bir diger konu da 6grencilerin
videolari kendilerine uygun zaman ve mekanda izlemelerine olanak tanimaktir. Boylece 6grenci 6zel bir binaya
ihtiyac duymadan ulasilabilir ortamda yer aldiginda kendi yonetiminde, istedigi zaman araliginda videolari
izleyebilecektir.
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Ters-yiiz Edilmis Siniflarin Avantajlari

Bergmann ve Sams’in radikal degisiklik olarak ifade ettigi ters-yliz edilmis siniflar 6gretmen ve 6grenci icin

bircok avantaj saglamaktadir. Bu avantajlar asagidaki gibi 6zetlenebilir (Fulton, 2012; Herreid & Schiller, 2013).

Ters-yuz edilmis sinif;

e Ogrencilerin kendi hizlarina gére hareket etmesini saglayacaktir.

e Ev Odevlerinin sinif icinde yapilmasi 6gretmenlerin 6grenme glcligli ceken Ogrencileri belirlemesine
yardimci olacaktir.

e  Ogretmenler miifredati cok daha kolay diizenleyebilir ve giincelleyebilir.

e Gincel mufredat 7/24 6grencilere saglanabilir.

e Sinif ici zaman daha etkili ve yaratici kullanilabilir.

e Ogretmenler raporlama yéntemiyle 6grencilerin gelisimin, ilgilerini ve katilimlarini ortaya cikarabilir.

e Yeni 6grenme yaklasimlarinda temel alinan 6grencinin merkeze alinmasi durumu ile bire bir ortisen bir
yapi oldugundan yeni 6grenme yaklasimlariyla derslere destek saglanabilir.

e 21.yy becerilerinin gelisimine katki saglayacaktir.

e Ogrencilerle arastirma yapmak icin daha fazla zaman saglayabilecektir.

e Ogrenciler sinif iginde bilimsel malzemelerle daha fazla vakit gegirebilecek ve farkindaliklari daha fazla
gelisecektir.

e Sinificinde ve sinif disinda dersle strekli bir ugras saglayacaktir.

e Ogrenciler 6grenme ortamina daha aktif sekilde katilacaklardir ve bu durum 6grencilerin yaptiklar isi
sevmelerine sebep olacaktir.

Ogrenci Agisindan Ters-yiiz Edilmis Siniflar

Fulton (2012)'un da degindigi gibi Ogrenciler aktif olduklari ve kendi 6grenme sorumluluklarini aldiklari
ortamlardan daha fazla verim almaktadirlar. Bu durum bazi galismalar tarafindan incelenmis ve Fulton’u
destekler sonuglara ulasilmistir. Ornegin McLaughlin, Gharkholonarehe ve Davidson (2014), eczacilik iizerine
vaptiklari calismada geleneksel sinif yaklasimi yerine ters-yiiz edilmis sinif modelini kullanmis ve 6grencilerin
ogretmen merkezli bir yapidan ¢ok 6grenme sirecinde aktif katilima yakin olduklarini, ders disi ve igi
etkinliklerin kendilerine daha ¢ok fayda sagladigini sonuglarinda belirtmistir. Benzer sekilde Frydenberg (2012),
elektronik tablo uygulamasi kapsamh bir ¢calisma yapmis ve 6grencilerin ters-yliz edilmis sinif modelini diger
sinif modeline gore daha fazla benimsediklerini, diger derslerin de bu modele gore tasarlanmasi gerektigini ve
derslerde anlatim yerine uygulamalara yer verilmesinin daha verimli oldugunu belirtmistir.

SONUC

Belirtildigi gibi ters-ylz edilmis siniflar icin egitimsel yapinin 6nemli bir donlisim(i demek yanhs olmayacaktir.
Bu donlsiimiin sadece aktivite diizeyinde olmamasi, 6grenciden 6gretmene genel zihniyetin de doniisime ve
degisime ugramasi gerekmektedir. Ogretmenlerin sinif ici etkinlikler kadar sinif disi etkinliklere de agirlk
vermeleri gerekmekte ve 6grencilerin sorumluluk almalarini ve etkilesime girmelerini kendilerine asli 6ncelik
olarak belirlemeleri gerekmektedir. Bunun yaninda teknoloji okur-yazarhgini da arttirmal ve etkili video
teknikleri ve 6gretim tasarimi slireglerine hakim olmalari beklenmektedir.

Ogrenciler acisindan ise ters-yiiz edilmis siniflar daha fazla emek ve ugras anlamina gelmektedir. Ogrencilerin
derse hazirliksiz gelmeleri slrecte aksamalarina sebep olabilir. Grup ici etkilesimin 6grenmeyi olumlu
etkileyecegi 6n gorilebilir. Bu dogrultuda grup igi etkinliklere 6grencilerin yogun katilimi beklenmektedir. Bu
katihm sadece 6grenci sayesinde degil dersi yoneten ve yiiriiten kisinin etkisiyle gerceklesebilecektir.

Egitimsel hedefler arasinda zaman ve maddiyat agisindan ekonomiklik hedeflenmektedir. Bu dogrultuda ters-
yliz edilmis siniflar tek basina ekonomik olma ilkesiyle bagdasmiyor olarak goériinebilir ancak uzun vadede
ulasilacak sonuclar sonrasinda bu alginin yanhs oldugu soylenebilir. Bu sonuglar arasinda 6grencilerin aktif
katiiminin Gst dlizey becerileri gelistirecegi, sinif i¢ci uygulamalarla edinilen bilgilerin gercek yasamda
karsilasilan bir probleme daha rahat uyarlanabilecegi ve 6grencilerin 6grenme siirecinde sorumluluklarinin
arttirilmasi gercek yasama daha hizli adapte olabilmelerine yardimci olacagi distiniilmektedir. Bu dogrultuda
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ters-yiz edilmis sinif modelinin geleneksel modele nazaran daha iyi sonuglar doguracagi ve egitimden beklenen
ist diizey gelisim hedefine ulastirmada 6nemli bir adim olacagi 6ngorilmektedir.

Not: Bu galisma 24-26 Nisan 2015 tarihlerinde Antalya’da 16 dlkenin katiimiyla diizenlenen 6" International
Congress on New Trends in Education- ICONTE’ de s6zli bildiri olarak sunulmustur.
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