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Ozet

Okuléncesi egitim kurumlarina devam eden 60-68 aylik cocuklarin belli bir program cergevesinde iletisim
becerilerinin gelistirilmesi bu arastirmanin amacini olusturmaktadir. “iletisim Becerisi Programi” olusturulurken
okul Oncesi 6gretim modellerinden “grup calismasi” modeli kullanilmistir. Bu modelde amag, iletisim
becerilerinin gelisimi konusunda ¢ocuklara destek olmaktir. Ogretim tekniklerinden, sohbet, soru-cevap, grup
tartismasi, zihinde canlandirma, rol oynama, oyun oynama, sanat calismasi gibi teknikler kullanilmistir. Cok
boyutlu olarak kurgulanmis “iletisim becerisi programi” nin bu yas grubu ¢ocuklar lizerindeki etkisini incelemek
bu ¢alismanin amacini olusturmustur. istanbul ili’'nde devlet ilkégretim okullunda anasinifina devam eden 60-68
aylik gocuklar arastirmanin ¢alisma grubunu olusturmustur. Arastirmaya toplam 42 g¢ocuk katilmistir. Cocuklar
deney ve kontrol gruplarina tesadiifi olarak atanmislardir. Deney grubuna “iletisim Becerileri Programi”
uygulanmistir. Kontrol grubu ise Milli Egitimin standart egitim programina devam etmis, iletisim becerileri
konusunda da herhangi bir yénlendirme de bulunulmamustir. Her iki gruba programdan énce “iletisim Becerileri
Olcegi” uygulanarak gruplarin calisilacak olan konuda farkli olmadigi saptanmis olup, sontest olarak yine
“iletisim Becerileri Olgegi” uygulanmistir. Uygulamalar deney grubu lehine sonug vermis, izleme testleri de
yapilarak “iletisim becerisi programi”nin surekliligi de test edilmis ve sonucun olumlu oldugu bulgusu elde
edilmistir.

Anahtar Sozciikler: iletisim becerileri, okul dncesi dénem, iletisim becerileri programi, 60-68 aylik cocuklar.

THE EFFECT OF THE “COMMUNICATION SKILLS PROGRAMME” ON THE ACQUISITION
OF COMMUNICATION SKILLS IN 60-68 MONTHS OLD CHILDREN

Abstract

The aim of this research was to develop communication skills in 60-68 months children who attended to
preschool institutions, by using a special programme.The pre-school teaching model was used to develop the
communication skills programme. The aim of this model was to support children in developing communication
skills. Therefore various techniques such as role playing, imagination, conversations, question and answer
sessions, group debates, games and art activities were used. The aim of this multi-dimensionally designed
communication skills programme was to test the effectiveness of the programme on the children of the
mentioned age group. Children who attended a governmental kindergarten in Istanbul constituted the study
group of the research. Forty two children were included in the study. Children were randomly appointed to the
experimental and control groups. Communication skills programme was applied for the experimental group.
Control group attended the standard education programme of the Ministry of Education and were not given
any directives which may be related to communication skills. Both groups were tested by the “Communication
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Skills Scale” before the programme, which revealed no differences between the groups. Post testing was also
done by using the same scale. The programme’s results were in favour of the experimental group. Follow up
tests were conducted in order to scrutinize the continuity of the communication skills programme, and it
indicated that the results were not different after three weeks period.

Key Words: Communication skills, preschool period, communication skills programme, 60-68 months old
children.

GiRiS

insanlararasi iletisim; kisilerin birbirlerine bilingli veya bilingsiz olarak iletmek istedikleri duygu ve diisiincelerini
aktardiklari bir siiregtir. Bu siirecin basarisi, bireyin yasamindaki mutlulugun temelini olusturur ( Yavuzer, 2008;
11). insanlarin sosyal iliskileri baslatip siirdiirmelerinde kullandiklari temel arag olan iletisim sosyal etkilesimin
temelidir (Hazen, Black, 1989).

Okul 6ncesi egitimin temel amaci; ¢cocuk ilkogretime baslamadan 6nce, bedensel, zihinsel, duygusal ve sosyal
bir bitiin olarak gelismesi icin uygun bir 6grenme ortaminda, uygun bir egitim programinin yasama
gecirilmesidir (Taner, Basal, 2005). Okul 6ncesi dénem igin vurgulanmasi gereken bir baska konu da ¢ocugun bu
donemdeki gelisim ozellikleridir. Okul 6ncesi donemle ilgili en kritik gelisim siireglerinden birisi, cocugun iginde
yasadigl topluma uyum saglama siirecini konu eden “sosyal gelisim” sirecidir. Bu sirecte sirekli olarak
gereksinim duydugu temel sosyal beceri ise iletisim becerisidir  (Hinde, 1974; akt: D6kmen, 2006).

Alt1 yasindan dnce ¢ocugun iletisim davranislarini kazanmasi 6nemli 6l¢tide dil gelisimiyle ilgilidir. Ancak iletisim
dil gelisimiyle sinirli degildir. Jestler, ylz ifadeleri ve mimikler, gz kontagi, kisiler arasi mesafe, bedenin durusu,
dokunma, aktif dinleme, sessizlik, mesaj sirasini gézetme, iletisime davet, empati, bakis agisi alma (diger kisinin
bakis agisini Ustlenme ve neler hissettigini bilme), sifre degistirme (konusma tarzini diger kisilere goére
ayarlama), iltifat da iletisim davranislari arasinda yer almaktadir. Dil ve iletisim becerileri; psikomotor, bilissel ve
sosyal-duygusal gelisim ile paralel olarak ele alindiginda saglkli bireylerin yetistirilmesine olanak saglayacaktir
(Gorgul, 2009; 12). Okul 6ncesi donemdeki sosyal iliskiler, deneyimleri sekillendirmekle beraber, bireyin ileriki
yillardaki sosyal- duygusal uyumunu etkileyebilmektedir (Gulay, 2009). Sosyal iliskilerin saglanabilmesi ise
saglikh kurulan iletisim becerileri ile mimkin olabilecektir.

Tim bu bilgilere dayanarak ileriki yaslarda iletisim sorunlarinin yasanmamasi icin erken yaslarda cocuklarin
iletisim becerilerine sahip olmalarinin gerektigi séylenebilir.. Erken yaslarda duygu ve distincelerini agikca
soyleyebilen, bir arkadas grubuna rahatca girebilen gocuklar yetistirmek, onlarin ilerleyen yaslarda rahat
iletisim kuran bireyler olmalarinin temellerini olusturabilir. Buna dayanarak; okul oncesi donemde egitim
kurumlarinin 6nemli islevlerinden birinin dil ve iletisim becerilerini gelistirmek oldugu soylenebilir.

Buradan hareketle 60-68 aylik c¢ocuklara iletisim becerilerinin kazandiriimasinda “iletisim becerileri
programinin” etkisinin incelenmesi arastirmanin amacini olusturmaktadir. Bu amag dogrultusunda “60-68 Aylk
Cocuklarin iletisim Becerilerinin Kazandirilmasinda iletisim Becerileri Programi etkili midir?” sorusuna yanit
aranmistir.

Sinirhliklar

1. Uygulama 2014 -2015 egitim ogretim yiliile.

2.  Cahsma grubu milli egitim bakanligina bagh resmi okul éncesi kurumuna devam eden 60-68 aylik cocuklar
ile sinirlidir.

3. Bulgular 60-68 aylik gcocuklarinin 6gretmenlerinin uyguladigi arastirmacilar tarafindan hazirlanan iletisim
becerileri 6lgegi ve yine arastirmacilar tarafindan hazirlanan iletisim becerileri programi ile ilgili elde edilen
verilerle sinirhdir.

4. Verilerin toplandigl calisma grubunda yer alan ¢ocuklarin aileleri, orta sosyo ekonomik diizey aileler ile
sinirlandiriimistir.
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Onem

1. Okul 6ncesi egitim alaninda ¢ocuklar icin hazirlanan programlarda iletisim becerilerinin de 6nemsenmesi ve
desteklenmesi gerekliligine dikkatin ¢cekilmesi agisindan 6nemlidir.

2. Bu arastirma, 60 — 68 aylik c¢ocuklarin, iletisim becerilerinin gelismesini destekleyen bir programin alana
kazandirilmasi agisindan énemlidir.

3. Bu konu kapsaminda yeni galismalara rehberlik etmesi agisindan 6nemlidir.

YONTEM
Arastirmada kullanilan veri toplama araci ve uygulanan program asagida tanitilmistir.

Veri Toplama Araci

Arastirmada veri toplama araci olarak 60-68 aylik cocuklarin iletisim becerilerini 6lgmek amaciyla arastirmacilar
(Onder,Dagal, Sall;;2015) tarafindan gelistirilen iletisim becerileri degerlendirme 6lgegi kullaniimistir.Bu dlgegin
ic tutarliligi (cronbch alpha).98 dir.

Bu arastirmada yapilan analizler sonucunda dort ayri alt 6lcek belirlenmistir. Bu alt Olgeklerin isimleri “Aktif
iletisimde Bulunma”, “iletisimde Digerlerini Dikkate Alma”, “iletisimde Kurallara Uyma”, “Karsisindakine Olumlu
Tepki Gosterme” seklinde belirlenmistir. Alt boyutlarin i¢ tutarlihk degerleri ise; “Aktif iletisimde Bulunma”
Boyutunun Cronbach Alpha Degeri; 0.979, “iletisimde Digerlerini Dikkate Alma” Boyutunun Cronbach Alpha
Degeri; 0.974, “iletisimde Kurallara Uyma” Boyutunun Cronbach Alpha Degeri; 0.970, F4 “Karsisindakine Olumlu
Tepki Gosterme” Boyutunun Cronbach Alpha Degeri ;0.870 dir.

Asagida, belirlenen s6z konusu alt 6lceklerin tanimlarina yer verilmistir.

Aktif iletisimde Bulunma: Bir bireyin karsilastigi kisi veya kisilerle akran gruplariyla, ailesiyle, 6gretmenleriyle ve
diger yabancilarla iletisimi baslatabilmesi, strdirebilmesi, duygu, disince, ihtiyag ve beklentilerini rahat bir
sekilde aktarabilmesi bireyin “aktif iletisimde bulunmasi” olarak tanimlanabilir.

iletisimde Digerlerini Dikkate Alma: Bir bireyin duygu, diisiince, ihtiyac ve beklentilerini ifade ederken ortamda
bulunan diger kisilerin duygu, diisiince, ihtiya¢ ve beklentilerini gbz dniline aldigini gosterir bicimde iletisimde
bulunmasidir.

iletisimde Kurallara Uyma: Bir bireyin kisi ya da kisilerle iletisimde bulunurken karsisindaki kisiyi gdz temasi
kurarak dikkatle dinlemesi, konusma esnasinda konusma sirasina riayet etmesi, konusurken nezaket
sozciklerini kullanabilmesi gibi iletisim kurallarina uymasi olarak tanimlanabilir.

Karsisindakine Olumlu Tepki Gésterme: Bir bireyin diger kisilerin kendisiyle iletisim kurma ¢aba ve girisimlerine
olumlu tepkiler gostermesi “karsisindakine olumlu tepki gésterme” olarak tanimlanabilir.

iletisim Becerilerini Gelistirme Programi
Bu arastirmada uygulanan “iletisim Becerilerini Gelistirme Programi”’ni deney grubunda bulunan gocuklarin
iletisim becerilerine etkisinin olup olmadigi incelenmistir.

Programin gelistirilme slirecinin birinci asamasinda; iletisim becerilerinin kuramsal temelleri, iletisimi etkileyen
etmenler ve cesitli sinif diizeylerinde uygulanmis olan iletisimi gelistirme programlari incelenmistir. ikinci
asamasinda; iletisimin gelistirilmesinde etkili olabilecek ilgili konular arastirilmistir. Uglincli asamasinda;
cocuklarin iletisimlerini giiclendirecek noktalara yonelik amaglar belirlenmistir. Dérdiincii asamasinda; program
icerigini olusturmak igcin amaglara uygun etkinlikler secilmistir.

iletisim becerilerini gelistirme programinin uygulanmasinda, okul 6ncesi 6gretim modellerinden “grup

calismasi” modeli kullaniimistir. Bu modelde amag, iletisim becerileri konusunda yardimci olmaktir. Bu nedenle
cesitli drama, oyun ve sanat teknikleri kullanilmistir. Ogretim tekniklerinden, sohbet, soru-cevap, grup

357



re l Egitim ve Ogretim Arastirmalari Dergisi r‘e
L. Journal of Research in Education and Teaching

®
Agustos 2015 Cilt:4 Sayi:3 Makale No: 39 ISSN: 2146-9199

tartismasi, zihinde canlandirma, rol oynama, oyun oynama, sanat c¢alismasi gibi teknikler kullaniimistir. Bu
calismada grup lideri grubu cok iyi taniyan sirekli sinif ile birlikte olan sinif 6gretmenidir.

iletisim becerilerini gelistirme programi sekiz oturumda uygulanmistir. Program, arastirmacilar tarafindan
belirlenen plan, uygulama sireci ve etkinlikler gercevesinde, sekiz hafta siire ile, haftada her giin 10-15
dakikalik bir etkinlik seklinde uygulanmistir. Bazi oturumlarin siireleri 10-15 dakikayr agsmistir. Ayrica zaman
zaman beklenmeyen durumlar gerceklesmesi (okulun kar tatiline girmesi gibi...) nedeniyle o gin
uygulanamayan bir etkinlik sonraki giinlerde iki etkinlik olarak uygulanmistir. iletisim becerilerini gelistirme
programinda ele alinan konular genel olarak “aktif iletisimde bulunma, iletisimde digerlerini dikkate alma,
iletisimde kurallara uyma ve karsisindaki kisiye olumlu tepki gdsterme” tizerine odaklanmistir.

Calisma Grubu

Bu deneysel arastirma okul dncesi egitim kurumuna devam eden ve orta sosyo ekonomik diizeyden 60-68 ayhk
cocuklarla yapilmistir. Cocuklarin 21’i deney ve 21’i kontrol grubu olarak ikiye ayrilmistir. Cocuklar deney ve
kontrol gruplarina rastgele atanmistir. Boéylece calismaya iletisim becerisi 6l¢cegi 6n test puanlari arasinda
6lgegin bir alt boyutu harig farkhlik bulunmayan 42 6grenci katiimistir.

Uygulama

Deney ve kontrol gruplarina arastirmacilar tarafindan gelistirilen iletisim becerileri 6lgegi 6n test olarak
uygulanmistir. Daha sonra kontrol grubu milli egitim temelli egitim programina devam ederken deney grubuna
8 hafta boyunca arastirmacilar tarafindan hazirlanan iletisim becerileri programi uygulanmistir. Programin
sonunda deney ve kontrol gruplarina iletisim becerileri 6lgcegi son test olarak uygulanmis ayni zamanda
programin etkisinin slrekliligini test etmek amaciyla son testten 3 hafta sonra deney grubuna izleme testi de
ayrica yapilmistir.

Verilerin Analizi

Olgme aracindan elde edilen veriler arastirmacilar tarafindan puanlanmistir. Deney ve kontrol grubuna katilan
ogrencilerin 6n test uygulamalarindan aldiklari ham puanlar cizelge haline getirilmis ve gruplarin aritmetik
ortalamalari, minimum-maksimum degerleri ve standart sapma puanlari hesaplanmustir. iletisim Becerilerini
Gelistirme programinin etkili olup olmadigina iliskin yorumlar, deney ve kontrol gruplarinin 6n test ve son test
puan ortalamalari arasindaki fark t test ile sinanarak yapilmistir. Deney grubunun ve kontrol grubunun 6n test
ve son test puan ortalamalar t testi ile karsilastirilmistir. Deney ve kontrol gruplarina uygulanan izleme
testlerinin analizleri de 3 hafta sonra t testi ile yapiimistir.

BULGULAR
Bu bélimde arastirmanin genel amaci olan “iletisim Becerilerini Gelistirme Programinin” etkili olup olmadigina
iliskin bulgulara ve yorumlara yer verilmistir. Bulgular ve yorumlarin sunulmasinda arastirmanin genel amaci ve

genel amag dogrultusunda alt amaglarin sirasi izlenmistir.

Tablo 1: Deney ve Kontrol Grubuna Katilan 60-68 aylik Grubu Cocuklarin Ontest Puanlarinin Betimleyici
istatistikleri

denort konort
N 21 21
Ortalama 3,3623 3,0531
Std. Sapma ,61296 ,38324
Minumum 2,17 2,48
Maksimum 4,37 3,65
Kolmogorov-Smirnov Z ,554 ,825
Asymp. Sig. (2-tailed) ,919 ,503
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Tablo 1’de gorildigu gibi deney ve kontrol gruplarinin 6n test sonuglarina uygulanan “Kolmogorov-Smirnov”
testleri verilerin normal dagilim gosterdigini belirlemistir.

Tablo 2: Deney Ve Kontrol Gruplarinin iletisim Becerilerine iliskin Almis Olduklari Toplam &lgek Ve Alt 6lgekler
Ontest Puan Ortalamalari Fark Testi

Ortalama N ss df t p
Iletisim becerileri donkotg 3,3623 21 ,61296 20 1,960 057
konkotg 3,0531 21 ,38324
Aktif iletisimde donaib 3,527 21 ,88642 20 1378 178

konaib 3,223 21 ,38146
iletisimde digerlerini konidda 2,860 21 ,503

dikkate al ) 40 1,362 ,181
Ikkate alma donidda 3,106 21 ,655
iletisimde kurall donik 3,4762 21 53234
etisimde kurallara oniku , , 32,417 3,045 005
uyma koniku 3,065 21 ,31405
Karsisindakine olumlu  donkotg 2,881 21 ,804 ,909
Ki 06 33,053 -116
tepki gosterme konkotg 2,904 21 ,490

Tablo 2’de gorildiagl gibi, deney grubunda yer alan 60-68 aylk ¢ocuklar ile kontrol grubunda yer alan 60-68
aylik ¢ocuklar arasinda iletisim becerileri 6n test puanlari agisindan bir farklihk bulunmamistir (t(20)=1,960,
p=0,057). Bu durum deneysel calisma icin gerekli bir durumdur. Bu noktada deney ve kontrol gruplarinin
iletisim becerileri acgisindan farkl olmadiklari saptanmistir (Deney X,:=3,36; Kontrol X, =3,05). Deney ve
kontrol grubunda yer alan 60-68 aylik ¢ocuklarin iletisim becerileri altélceklerinden “aktif iletisimde bulunma”
(t(20)=1,378, p=0,178), “iletisimde digerlerini dikkate alma” (t(20)=1,362, p=0,181), “karsisindakine olumlu
tepki gosterme” (t(33,053)=-,116, p=0,909), alt olceklerinde ©6n test puanlari agisindan bir farklilik
bulunmamaktadir. Baska bir deyisle deney ve kontrol gruplari iletisim becerileri bu alt boyutlar agisindan
benzer sonuglar vermistir. Ancak “iletisimde kurallara uyma” (t(32,417)=3,045, p=0,005), alt boyutunda
ontestte gruplar arasinda esitlik saglanamadigi icin bu altboyutla ilgili karsilastirma yapilamamustir.

Tablo 3: Kontrol Grubunun iletisim Becerilerine iliskin Almis Olduklari On Test ve Son Test Puan Ortalamalari
Fark Testi

Ortalama N ss df t p
. donkotg  3,0821 21 ,38636
iletisim becerileri 008 20 22,250 1036
konkotg  3,1532 21 ,35124
o donaib  3,3159 21 ,38146
Aktif iletisimde 20 ,713 ,484
konaib  3,2952 21 ,39133
”etlzl-r;:fe dlglerlenm konidda 2,8462 21 ,57358 20 1,948 066
Ikkate alma donidda  2,9341 21 ,50576
Kar§|sm(':lal'<.|ne olumlu donkotg  3,0821 21 ,38636 20 2,250 666
tepki gésterme konkotg  3,1532 21 ,35124

Tablo 3’te gorildigu gibi; kontrol grubunda yer alan 60-68 aylik ¢ocuklarin iletisim becerileri 6ntest puan
ortalamalari ile son test puan ortalamalari acisindan istatistiksel olarak anlamli bir farkhlik elde edilmistir
(t(20)=-2,250, p=0,036). Kontrol grubunda yer alan ¢ocuklarin iletisim becerilerinden “aktif iletisimde bulunma”
(t(20)=,713, p=0,484), “iletisimde digerlerini dikkate alma” (t(20)=-1,948, p=0,066) ve “karsisindakine olumlu
tepki gosterme” (t(20)=-2,250, p=0,666) alt boyutlarinda 6n test ve son test puan ortalamalari arasinda anlamh
bir farkhlik bulunmamistir. Buna gore kontrol grubunda iletisim becerileri agisindan program uygulanmadigi
halde iletisim becerilerinin gelisiminde toplam puan agisindan bir artis gorildiigi soylenebilir.
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Tablo 4: Deney ve Kontrol Gruplarinin iletisim Becerilerine iliskin Almis Olduklari Son Test Puan Ortalamalari
Fark Testi

Ortalama N ss df t p
lletisim Becerileri dsonort 4,4638 21 ,35631 20 11,961 1000
kSonort 3,1087 21 ,37760
Aktif iletisimde bulunma dsonaib 4,4381 21 0,57526 40 7,241 ,000
ksonaib 3,2127 21 0,52009
IIet|§|mde digerlerini  dsonidda 4,3480 21 41682 0 10,222 000
dikkate alma
ksonidda 2,908 21 ,49489
Kar§|sm$ial.<.|ne olumlu dsonkotg 4,5476 21 a4 40 11,374 1000
tepki gbsterme
ksonkotg 2,904 21 ,490

Tablo 4’te gorildiiglu gibi; deney grubunda yer alan 60-68 aylik ¢ocuklarin iletisim becerileri sontest puan
ortalamalari ile kontrol grubunda yer alan ¢ocuklarin son test ortalama puanlari arasinda istatistiksel olarak
anlamh bir farkhhk bulunmustur (t(20)=11,961, p=0,000). Her bir alt olcek degerlendirildiginde de “aktif
iletisimde bulunma” (t(20)=7,241, p=0,000); “iletisimde digerlerini dikkate alma” (t(20)=10,222, p=0,000);
“karsisindakine olumlu tepki gosterme” (t(20)=11,374, p=0,000) altolgeklerinde farklilik oldugu tespit edilmistir.
Farkhhklarin yoni incelendiginde ise tim alt Olgeklerde deney grubu lehine fark oldugu gorilmustir (aktif
iletisimde bulunma: deneyyor =4,4381; kontrol,.o+=3,2127; “iletisimde digerlerini dikkate alma: deneynort
=4,3480; kontrols,,.:=2,908; Karsisindakine olumlu tepki gésterme: deney,gnor: =4,5476; kontroly,,.=2,904).

Tablo 5: Deney Grubunun iletisim Becerileri Olgeginin Timiinden Ve Alt Olceklerinden Aldiklari Sontest Puan
Ortalamalarinin izleme Testi Puan Ortalamalari ile Karsilastirilmasi

Ortalama N ss df t p
Iletisim Becerileri dsonort 4,45 21 ,36 20 560 581
kSonort 4,46 21 ,35
Aktif iletisimde bulunma dsonaib 4,44 21 ,57
20 ,679 ,505
ksonaib 4,43 21 ,57
IIet@mde digerlerini  dsonidda 432 21 43
dikkate alma 20 -1,323 ,201
ksonidda 4,34 21 ,41
Karslsm(.:ialflne olumlu dsonkotg 4,56 21 25
tepki gbsterme 20 -,224 ,825
ksonkotg 4,57 21 ,25

Tablo 5’de goriildigi gibi, deney grubunda yer alan 60-68 aylik ¢ocuklar 3 hafta sonra tekrar son teste tabi
tutulmuslar ve yapilan programin etkisinin strekliligi test edilmistir. Yapilan analizler sonucu son testler ve
izleme testleri arasinda istatistiksel olarak bir farklihk bulunmamstir (t(20)=-,560, p=0,581). Bu durumda
“iletisim becerileri programinin” etkisinin yani sira sirekliligi de saptanmistir. Ayni sekilde analizler tiim alt
oOlcekler icin de yapilmistir. Sonuc olarak “aktif iletisimde bulunma” (t(20)=,679, p=0,505), “iletisimde digerlerini
dikkate alma” (t(20)=-1,323, p=0,201),”karsisindakine olumlu tepki gésterme” (t(20)=-,224, p=0,825), alt
boyutlarinda da son testler ve izleme testleri arasinda herhangi bir farkliliga rastlanmamistir.

SONUC VE TARTISMA

Deney ve kontrol gruplarinin iletisim becerileri puanlari ve alt olcek iletisim puanlari o6ntestleri
degerlendirildiginde “iletisimde kurallara uyma” alt boyutu disindaki tiim alt gruplarda esitlik saglanmistir. Bu
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nedenle “iletisimde kurallara uyma” alt boyutunda deney ve kontrol gruplarinin karsilastirilmasi ile ilgili
analizler yapilmamistir.

Deney ve kontrol gruplarindan elde edilen verilere yapilan analiz sonuglarina gére hazirlanan iletisim becerileri
programinin etkili oldugu gorilmdistlr. Her bir alt boyut deney Oncesi ve sonrasi analiz edildiginde 6nemli
derecede farkliliklar gbze ¢carpmaktadir.

Kontrol grubu kendi icinde 6n test ve sonteste tabii tutuldugunda “aktif iletisimde bulunma”, “iletisimde
digerlerini dikkate alma” ve “karsisindakine olumlu tepki gésterme” boyutlarinda farkhlik tespit edilmemistir.
“Iletisimde kurallara Uyma” boyutuna iliskin kontrol grubunda 6n ve son test karsilastirmasina bu calismada yer
verilmemistir. Bunun nedeni deney ve kontrol grubunda 6n test puanlarinin es diizeyde ¢ikmamasidir. Ancak
iletisim becerileri toplam puaninda farkllik son test lehine kontrol grubunda da gorilmustir. Buradan hareketle
kontrol grubunun iletisim becerilerinin de gelistigi séylenebilir ancak kontrol grubunun iletisim becerilerindeki
bu artisin kaynagi konusunda net bir neden 6ne stirmek eldeki bilgiler dogrultusunda mimkiin degildir.

Deney ve kontrol gruplari son test sonuclari degerlendirildiginde sonu¢ hem toplam puan agisindan hem de alt
boyut puanlari agisindan deney grubu lehine bulunmustur.

ilgili literatiir tarandiginda, Gérgiili’niin (2009) 5-6 yas gocuklariyla yaptigi calismasinda drama destekli kubasik
ogrenme etkinliklerinin iletisim becerilerinden “nezaket igerikli iletisim” alt boyutunda farklilhk yarattig ortaya
cikmistir. Gorglli’niin yapmis oldugu arastirma; buradaki ¢calismayla “iletisimde kurallara uyma” boyutu ile
benzerlik gostermektedir. Diger yandan “sozel iletisim kurma”, “sdzel olmayan iletisim kurma” ve “iletisim
engellerinden kacinma” gibi iletisim becerileri ile ilgili boyutlarda iki ¢alisma arasinda benzerlik
bulunmamaktadir.

Ayrica, Akoguz’un 2002 yilinda hazirlamis oldugu tezinde de kendisinin gelistirdigi iletisim becerilerine iliskin
programin etkilisi ortaya ¢ikmistir. Ancak yapilan s6z konusu galismanin buradaki calismadan farki; 60-68 ayhk
cocuk grubuna degil, 9-13 yas grubuna uygulanmis olmasi ve iletisim becerilerinden sozl(,s6zsliz ve dinleme
becerilerinin gelistiriimesine yonelik olmasi yonindedir.

Uluslararasi literatiirde okul 6ncesi dénemi cocuklarin iletisim becerilerini dlgmeye yonelik arastirmalarin
(Amann & Anderson, 2014; Kjellmer, Hedvall, Fernell, Gillberg, & Norrelgen, 2012; Maratsos, 1973) daha ¢ok
risk grubu ¢ocuklarla (otistik, isitme engeli..vb) yapildigi, iletisim programlarinin etkisinin arastirilmasindan ¢ok
durum tespitine yonelik yani bu gruptaki cocuklarin iletisim 6zelliklerini konu edinen ¢alismalar oldugu
gorulmustar.

ONERILER

1. iletisimde kurallara uyma alt boyutunda da programin etkisinin incelenebilmesi icin deney ve kontrol
gruplarinin ontest esitliginin saglandigi bir arastirmanin yapilmasinda yarar vardir.

2. Calismada kullanilan dlgegin orta sosyo ekonomik diizey disindaki sosyo-ekonomik diizeylerde de givenilir
ve gecerli oldugunun saptanmasiyla programin diger sosyo ekonomik diizeylerde de ayni etkiyi saglayip
saglamadigi test edilebilir.

3. Bu olgek ve program kullanilarak risk grubu ¢ocuklarla da ¢alisilabilir.

Not: Bu calisma 24-26 Nisan 2015 tarihlerinde Antalya’da 16 llkenin katilimiyla diizenlenen 6" International
Congress on New Trends in Education- ICONTE’ de s6zli bildiri olarak sunulmustur.
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