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Ozet

Bu calismanin amaci, muzik 6gretmeni adaylarinin gitar eserlerini seslendirmede miiziksel akiciliklarini etkileyen
dogru parmaklandirmama ve gitari ergonomik kullanmamaktan kaynaklanan aksama ve/veya kopukluklarin
giderilmesine yardimci olmak, gitar notalarinda kullanilan parmaklandirma sisteminin, gitar eserlerini
seslendirmedeki etkilerini incelemek, gitar miziginde nota rehberliginin 6nemini ortaya koymaktir. Arastirmada
nicel arastirma yontemlerinden deneysel yontem ile son-test kontrol gruplu desen kullanilmistir. Calisma
grubunu Ondokuz Mayis Universitesi Egitim Fakiiltesi Miizik Egitimi Anabilim Dali lisans programinda 6grenim
goren 7’si deney, 7’si kontrol grubu (n=14) olmak tzere 1., 2., 3. ve 4. sinif gitar 6grencileri olusturmaktadir.
Ogrencilerin performanslari video kayit teknigi ile kayit edilmistir. Yapilan performans degerlendirmesi
sonucunda veriler, IBM SPSS Statistics V21 programiyla Mann Whitney U Testi uygulanarak karsilastiriimistir.
Arastirmada hareket kolayligi saglamaya yonelik uygun sag ve sol el parmak dizenleriyle hazirlanmis gitar
eserlerinin mizik 6gretmeni adaylarinin ¢alma becerilerini olumlu yonde etkiledigi sonucuna ulasiimistir.

Anahtar Sozciikler: Gitarda uygun parmak dizeni, gitari ergonomik ¢alma, gitar calim algoritmasi, gitarda nota
rehberligi, mizik 6gretmeni adaylari.

THE EFFECT OF TRANSITIVE FINGER CONFIGURATION
ON THE PROSPECTIVE TEACHER'S GUITAR PLAYING ABILITIES

Abstract

The purpose of this research is, to show the importance of the note guidance on the sound of guitar, to
examine the effects on playing opuses of fingering system used on guitar notes and to help prospective music
teachers to resolve disunities rooted in the wrong fingering that effects the fluency in playing and in the lack of
ergonomical use of the guitar. In the research, experimental method and post-test control group pattern have
been used from the quantitative research methods. Workgroup consists of 1st, 2nd, 3rd and 4th grade
prospective teachers (experimental and control groups consist of 7 prospective teachers each) (n=14) who
study in the Ondokuz Mayis University, Faculty of Music Education bachelor's programme. The performances of
prospective teachers have been recorded visually. The evaluation results of performances have been compared
using Mann Whitney U Test via IBM SPSS Statistics V21 Programme. As the result, it has been observed that the
guitar opuses prepared in the suitable left-right hand finger placements intented for easing movement skills
effected positively the playing skills of prospective music teachers.

Keywords: Optimal guitar fingering, playing the guitar ergonomically, the algorithm of guitar playing, guidance
in guitar scores, prospective music teachers.
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GiRIS

Gilnldmiizde en ¢ok adini duydugumuz c¢algilardan biri olan gitar, mizik egitiminde son derece énemli bir yere
sahiptir. Bunun sebeplerinden birkagi; gitarin, piyano ya da akordiyon gibi eslik calgilarindan daha hesaplh ve
rahat tasinabilir olmasi, ¢alim acisindan kisa siirede kayda deger bir ilerleme kaydedilmesi, M. Carcassi, F. Sor,
H.V. Lobos ve F. Tarrega gibi bestecilerin yazdigi basarili yapitlar; gesitli muzik tlrlerindeki islevsellik olarak
siralayabiliriz. Onceden basit bir eslik calgisi gériinse de bir siire sonra solo ¢algi olarak da kullaniimasi gitarin
onemini ortaya koymaktadir.

Gitar egitimi kolejlerde ve Universitelerde 1963'den beri yer almis glinlimizde solo ve orkestra galgisi olarak
kabul gormustlr (Hartman, 1966:454).

Bingdl (2013), gitarin yapisindan gelen mduzikal ifade zenginliginin, hem solo hem de eslik galgisi olarak
kullaniimasini sagladigi, yizyillari asan birikiminden ortaya ¢ikan genis dagari ve kendine 6zgii seslendirme
teknigiyle mizik diinyasinda 6nemli bir yere sahip oldugunu belirtmektedir.

"Parmaklandirma" teriminin, belirli tonu (iretmek icin parmak secimi olarak tanimlandigi soylenebilir.
Parmaklandirma, bir kdpriilemeyi temsil eder ve bestecinin istegi dogrultusunda mizisyenin kisisel zevkiyle ses
gecisi yapmasidir (Flesch, 1979).

1732'de Rameau klavsen veya org icin eslik yontemlerini farkli bir yaklasimla ele aldigi calismasinda armoninin
temel ardisikligindaki parmaklandirma teknigini temel almistir (Hayes, 1974).

"Dogru parmaklandirmanin ne kadar énemli oldugu ¢oktan dikkatinizi cekmistir. Yanlis segilmis tek bir parmak
bile tiim pasaji tamamen sekteye udratabilir veya en azindan sesi kalitesizlestirir, ses seviyesini dlisiiriir ve
calarken rahatsiz edici olur" (Czerny, 1851:27).

Dizi, aralik ve akor devinimlerini olusturan notalarin kiimesel hareketi, gitar tusesi Uzerinde yatay, dikey ve
yanal olmak Uzere Ug eksenlidir. Farkh hareketlerin olusumu; ayni ses perdesindeki notalarin, tuse Uzerinde
birden ¢ok yerde bulunmalarindan kaynaklanmaktadir. Ayni ses perdesinin tuse tizerinde birden ¢ok bulunuyor
olusu; oncelikle notanin, tuse Uzerindeki uygun yerinin belirlenmesi geregini ortaya koyar. Gitarin bu niteligi,
nota ile tuse arasindaki iliskiyi dolayli hale getirmektedir. Ornegin; piyanoda bu iliski dolaysizdir. Bunun temel
nedeni; notalarin piyanoda sirali halde bulunmasindandir. Notalar yatay eksen {izerinde soldan saga incelir,
sagdan sola kalinlasirlar. Bir nota kendisini ayni ses perdesinde farkh bir boélgede tekrarlayamaz, on iki tonu
temsil eden tus kiimesi, 7.3 oktavlik bir saha boyunca degisime ugramadan tekrarlanir. Mizigi olusturan her
notanin tuse Uzerinde tek bir karsiligi vardir. Dolayisiyla nota yiginlarinin olusturduklari kaliplar tuse tzerine
birebir aktarilabilirler. Yayli calgi tusesi de, notanin kendisini ayni ses perdesinde farkli bolgelerde tekrarlamasi
acisindan gitar tusesine benzer. Ancak akort sisteminin bakisimli olmasi nota yiginlarinin olusturdugu kaliplarin
degisime ugramadan yatay, dikey ve yanal olarak hareket etmelerine olanak tanir. Gitarda ise, bir mizik
kalibinin farkli bir konuma aktarilmasi farkh bir tasarim gerektirir (Akbulut, 2014).

Bingdl’e (2013) gore, bir eserin seslendirilmesi sag ve sol el arasindaki esgiidimle saglanir. Bu esglidimiin
saglanmasinda seslendirme hareketlerinin zamanlama boyutu biyik 6nem tasir.

Bu arastirma, "gitar eserlerinde yatay, dikey ve capraz hareketi kolaylastirmak, gitar tusesinin ¢ekiminden
uzaklasmamak ve miziksel ifadeyi ortaya cikarmak icin uygun parmak dizeni kullanmanin etkisi nedir?"
sorusunun yanitini icermektedir.

Problem Ciimlesi
Gitarda gegisli parmak yapilandirmasinin 6grencilerin ¢alma becerilerine olan etkisi nedir?

Alt Problemler

1. Uygun parmak diizenlerinin muzikal dokuya etkisi nedir?
2. Uygun parmak diizenlerinin eserin yorumlanmasindaki etkisi nedir?
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. Uygun parmak diizenlerinin sag-sol el uyumuna etkisi nedir?

. Uygun parmak diizenlerinin sag el calma becerisine etkisi nedir?

. Uygun parmak diizenlerinin sol el calma becerisine etkisi nedir?

. Uygun parmak diizenlerinin ritmik melodinin tempoyla uyumuna etkisi nedir?

. Uygun parmak diizenlerinin seslerin bagil olmasina etkisi nedir?

. Uygun parmak diizenlerinin calgi hakimiyetine etkisi nedir?

. Uygun parmak diizenlerinin performans degerlendirme genel ve ortalama sonuglari nedir?
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Arastirmanin Amaci ve Onemi

Arastirmanin amaci, gitari seslendirirken bir dnceki ve bir sonraki adimi diisiinlilerek olusturulan uygun parmak
dizenleriyle, 6grencilerin kendi bilgi birikimleri dogrultusunda olusturdugu parmak diizenleri arasindaki fark ile
ortaya ¢ikan mizikal ifade, akicilik, bagil calma, calgl hakimiyeti, sag-sol el teknigi ve yorumlayabilme farkini
tespit edip, gitar egitimi alan bireylerin egitim sireclerine katkida bulunmaktir. Bu arastirma, gitar egitimi alan
bireylerin egitim siireglerine katkida bulunmayi amaglamasi bakimindan énem arz etmektedir.

YONTEM

Arastirmada son-test kontrol gruplu arastirma modeli kullanilmistir. Bu yodntemin tercih edilmesinin
sebeplerinden biri arastirmada kontrol ve deney grubunun bulunmasi, digeri ise gruplarin yansiz atama ile
olusturulmus olmasidir. Arastirmada kullanilan eserin temel diizeyde olmasindan ve deney kontrol gruplarinin
dengeli dagilimindan dolayi 6ntest yapilmamistir.

Sekil 1: Sontest kontrol gruplu modelin simgesel gorinimu

“Cogu denemelerde ontestin uygulanmasi ya olanaksiz ya da gereksizdir. Gruplarin yansiz atama ile
olusturulmasi, deney éncesi benzerligi saglamak igin yeterli sayilabilir. Boylece de, deney dncesi dlgmenin i¢ ve
dis gecerlik Uzerindeki olumsuz etkileri Onlenebilir. Bu modelde, “X” in etkisi O;, ve 0,, O6lcmelerinin
karsilastirilmasiyla saptanir” (Karasar, 2004:98).

Deney ve Kontrol gruplari esit kabul edildiginden “G,” ve “G,” degisken degildir. Deney ve Kontrol gruplari belli
olmasi igin gruplara 1 ve 2 rakamlari verilmistir. Gozlemi ortaya gikaracak olan “X,” ve “X,” degiskenleridir.

“G,” arastirmada Deney Grubunu temsil etmektedir, “G,” ise Kontrol Grubunu temsil etmektedir. “R”, gruplarin

rasgele (random) secildigini gostermektedir. “X” degiskenleri arastirmada “0,,” ve “0,,” (Observation)
gozlemlerinin ortaya ¢ikmasini saglar. Arastirmanin deneysel deseni Sekil 2’de verilmistir.
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Deney Grubu | | Kontrol Grubu |
| Eser teslimi |
Uwgun parmalk diizenli eserin Eserin égrenci tarafindan
teshmi parmaklandmibmasi wve teslimi

Eserin cahsibmasi

Deney grubu ile eserin Kontrol grubu ile eserin
gozden gecirilmesi gdzden gegiritmesi

| Son-test |

| Uzman Degerlendirme |

| Werilerin Coziimlenmesi |

Sekil 2: Deneysel desen

Calisma Grubu

Bu arastirmanin ¢alisma grubunu Ondokuz Mayis Universitesi Egitim Fakdiltesi Miizik Egitimi Anabilim Dali lisans
programinda 6grenim goren 7’si deney, 7’si kontrol grubu (n=14) olmak uzere 1., 2., 3. ve 4. sinif gitar
ogrencileri olusturmaktadir. Deney ve kontrol grubu her siniftan dengeli dagilim olacak sekilde belirlenmistir.
Deney ve kontrol grubunu olusturan 6grencilerin siniflara gére dagilimi Tablo 1’de verilmistir.

Tablo 1: Deney ve kontrol gruplarinin siniflara gore dagilimi

Sinif Deney (f) D% Kontrol (f) K% f %

1 2 16,66 1 8,33 3 25
2 2 16,66 1 8,33 3 25
3 1 8,33 2 16,66 3 25
4 1 8,33 2 16,66 3 25
Toplam 6 50 6 50 12 100

Tablo 1’de, gitar 6grencilerinin siniflara gére dagilimi esit (%25) oldugu goérilmektedir. Deney ve kontrol
gruplarinin dagilimlarinin da yine esit (%50) diizenlendigi gériilmektedir.
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Verilerin Toplanmasi

Arastirmacilar oncelikle eser se¢imi konusunda uzmanlara danisarak, iki gruptaki tim oOgrencilerin seviyesine
uygun bir kontrapuntal eser belirlemis ve uygun olan parmaklandirmayr yapmistir. Kontrapuntal eser
secilmesinin sebebi, arastirma kapsamindaki tiim problemlere sonug getirebilecek yapida olmasindan dolayidir.
Eser 6ncelikle Sibelius programiyla tekrar yazilip eser ismi belirtiimeden kendi parmak numaralarini yazabilecegi
kutucuklar birakilarak kontrol grubuna verilmistir. 1 hafta igerisinde kontrol grubu eseri desifre edip
kendilerince uygun parmaklarini yazdiktan sonra arastirmacilara gogaltarak teslim etmislerdir. Bir sonraki hafta
kontrol grubunun parmak numaralari belli oldugu igin, arastirmaci uygun parmak diizeni hazirlanmis eseri
deney grubuna vermistir. Deney grubuna 1 hafta sonra verilmesinin sebebi 6grencilerin birbirleriyle iletisime
gecerek uygun parmaklari arastirma oncesi gérmesini engellemektir.

Arastirmaci, gitar 6grencilerine parcayl calismalari icin 2 hafta slre vermistir. 2. haftanin sonunda gitar
ogrencilerinin uygun parmak dizenleriyle olusturulmus eseri seslendirmedeki 6lgimi yapabilmek igin
ogrencilere 1sinmasi igcin gerekli zaman taninarak video kaydi yapimistir. Yapilan video kaydinin
degerlendirilebilmesi igin, arastirmaci tarafindan uzmanlara danisilarak 0-100 puan olgekli performans
degerlendirme formu hazirlanmustir.

Performans degerlendirme formunda yer alan maddeler; miizikal dokuyu nota degerlerini muhafaza ederek
birebir aktarabilme, eserin yorumlamaya hazir hale getirilmesi, sag-sol el esgidimi saglama, sag el
parmaklarinin teller tzerindeki dogal konumu, yanal ve dikey hareketlerin tuseden kopmadan yiriimesi, ritmik
melodinin tempoyla uyumu, seslerin bagil olmasi ve galgi hakimiyetinden olusmaktadir.

Verilerin Coziimlenmesi

Kayitlar, uzmanlar tarafindan izlenip performans degerlendirme formu ile degerlendirildikten sonra, toplanan
veriler istatistiksel islemlere tabi tutulup ¢éziimlenmistir. istatistiksel ¢cdziimleme igin IBM SPSS Statistics v21
programindan yararlaniimistir. Bu program araciligiyla gitar 6grencilerinin performans degerlendirme sonuglari
incelenmistir. Deney ve kontrol grubundaki puanlarin farkini 6lgebilmek icin Mann Whitney U testi kullanilmistir
ve giiven sinirt %95 olarak belirlenmistir. Gruplarin arasindaki farkin anlamhlik diizeyi gosteren p < 0,05 ise,
gruplar arasinda anlaml bir puan farkinin oldugu belirtilmistir.

BULGULAR VE YORUMLAR
Bu bolimde, toplanan verilerin problem ve alt problemler dikkate alinarak ¢6ziimlenmesi sonucu olusan
bulgular ve yorumlar bulunmaktadir. Puan degerlerine radar semasi seklinde ve betimsel olarak yer verilmistir.

1.Alt Probleme iliskin Bulgu ve Yorumlar
Uygun parmak dizenlerinin mizikal dokuya etkisine iliskin bulgular sekil 3.”de gosterilmistir.

Radar Semasi

Deney Grubu Ko ntrol Grubu
100
80
o 73
%
30 35
(o]

1.}
o]

90

Sekil 3: Uygun parmak diizenlerinin mizikal dokuya etkisine iliskin bulgular
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Sekil 3’e gore deney grubunda alinan puan degerleri blylkten kigtuge dogru 90, 80, 77, 73, 60 ve 57'dir.
Kontrol grubunda alinan puan degerleri ise biylikten kiiciige dogru 53, 50, 50, 43, 43 ve 37’dir. Boylece deney
grubundaki tim deneklerin uygun parmak diizenlerinin miuzikal dokuya etkisinde aldigi puanlar kontrol
grubundakilerden daha fazla oldugu séylenebilir. Deney grubunun aldig1 ortalama puan degeri 73 iken kontrol
grubunun ortalama aldigi puan degeri 46 olmustur. Boylece deney grubunun uygun parmak dizenlerinin
miizikal dokuya etkisinde aldig1 ortalama puan, kontrol grubununkinden ylksektir.

2. Alt Probleme iliskin Bulgu ve Yorumlar
Uygun parmak dizenlerinin eserin yorumlanmasindaki etkisine iliskin bulgular sekil 4’de gosterilmistir.

Radar Semasi

- Deney Grubu Kontrol Grubu
100
90
89 70
60
77 28
30 33 60
4020 43
10
0
47
57 a7z 77
50
90

Sekil 4: Uygun parmak diizenlerinin eserin yorumlanmasindaki etkisine iliskin bulgular

Sekil 4‘e gore deney grubunda alinan puan degerleri biliylkten kii¢lige dogru 90, 77, 77, 70, 60 ve 57'dir.
Kontrol grubunda alinan puan degerleri ise blylkten kiicige dogru 50, 47, 47, 43, 40 ve 33’tlir. Boylece deney
grubundaki tim deneklerin uygun parmak dizenlerinin eserin yorumlanmasindaki etkisinde aldigl puanlar
kontrol grubundakilerden fazladir. Deney grubunun aldigl ortalama puan degeri 72 iken kontrol grubunun
ortalama aldigi puan degeri 43 olmustur. Boylece deney grubunun uygun parmak diizenlerinin eserin
yorumlanmasindaki etkisinde aldig1 ortalama puan, kontrol grubununkinden yliksektir.

3. Alt Probleme iliskin Bulgu ve Yorumlar
Uygun parmak diizenlerinin sag-sol el uyumundaki etkisine iliskin bulgular sekil 5.”de gosterilmistir.

Radar Semasi

] Deney Grubu Kontrol Grubu
100
£
S0.23
60
i
30 37 63
20 47
10
0
47 50
60 47 73
87

Sekil 5: Uygun parmak diizenlerinin sag-sol el uyumundaki etkisine iliskin bulgular
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Sekil 5 ‘e gore deney grubunda alinan puan degerleri biyikten kiicige dogru 87, 87, 73, 73, 63 ve 60'tir.
Kontrol grubunda alinan puan degerleri ise biylikten kiclge dogru 50, 47, 47, 47, 47 ve 37’dir. Boylece deney
grubundaki tim deneklerin uygun parmak diizenlerinin sag-sol el uyumunda aldigi puanlar kontrol
grubundakilerden fazladir. Deney grubunun aldigl ortalama puan degeri 74 iken kontrol grubunun ortalama
aldigl puan degeri 46 olmustur. Boylece deney grubunun uygun parmak dizenlerinin sag-sol el uyumuna
etkisinde aldigi ortalama puan, kontrol grubununkinden ytksektir.

4. Alt Probleme iliskin Bulgu ve Yorumlar
Uygun parmak dizenlerinin sag el parmak diizenine etkisine iliskin bulgular sekil 6’da gosterilmistir.

Radar Semasi

| Deney Grubu Kontrol Grubu

1

743
90
47 57
53
47 45
63 47 73

87

Sekil 6: Uygun parmak diizenlerinin sag el parmak diizenine etkisine iliskin bulgular

Sekil 6.'ya gére deney grubunda alinan puan degerleri blyilkten kiclige dogru 90, 87, 73, 73, 63 ve 57'dir.
Kontrol grubunda alinan puan degerleri ise blyilkten kiicige dogru 53, 47, 47, 47, 43 ve 43'tiir. Boylece deney
grubundaki tim deneklerin uygun parmak dizenlerinin sag el parmak diizeninde aldig puanlar kontrol
grubundakilerden fazladir. Deney grubunun aldigi ortalama puan degeri 74 iken kontrol grubunun ortalama
aldig1 puan degeri 47 olmustur. Boylece deney grubunun uygun parmak diizenlerinin sag el parmak diizenine
etkisinde aldigi ortalama puan, kontrol grubununkinden yiksektir.

5. Alt Probleme iliskin Bulgu ve Yorumlar
Uygun parmak diizenlerinin sol el calma becerisine etkisine iliskin bulgular sekil 7.”de gdsterilmistir.

Radar Semasi
- Deney Grubu Kontrol Grubu
80 73

83
20
30 30 60

4(%0 37

43 40
43 83

87

Sekil 7: Uygun parmak dizenlerinin sol el calma becerisine etkisine iliskin bulgular
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Sekil 7‘ye gore deney grubunda alinan puan degerleri blylkten kiiclige dogru 87, 83, 83, 73, 60 ve 47'dir.
Kontrol grubunda alinan puan degerleri ise blylkten kigtge dogru 43, 43, 40, 40, 37 ve 30’dur. Boylece deney
grubundaki tiim deneklerin uygun parmak dizenlerinin sol el c¢alma dizeninde aldigi puanlar kontrol
grubundakilerden fazladir. Deney grubunun aldigl ortalama puan degeri 72 iken kontrol grubunun ortalama
aldigi puan degeri 39 olmustur. Béylece deney grubunun uygun parmak dizenlerinin sol el ¢alma becerisine
etkisinde aldig1 ortalama puan, kontrol grubununkinden yiksektir.

6. Alt Probleme iliskin Bulgu ve Yorumlar
Uygun parmak dizenlerinin ritmik melodinin tempoyla uyumuna etkisine iliskin bulgular sekil 8'de
gosterilmistir.
Radar Semasi
u Deney Grubu Kontrol Grubu
138
80

/0
60

920 2

70

40 B3
37

40 47
47 73

43

90
Sekil 8: Uygun parmak diizenlerinin ritmik melodinin tempoyla uyumuna etkisine iliskin bulgular

Sekil 8.e gore deney grubunda alinan puan degerleri biyilikten kiicige dogru 87, 83, 83, 73, 60 ve 47'dir.
Kontrol grubunda alinan puan degerleri ise biylikten kii¢lige dogru 43, 43, 40, 40, 37 ve 30’dur. Boylece deney
grubundaki tim deneklerin uygun parmak dizenlerinin ritmik melodinin tempoya uyumunda aldig1 puanlar
kontrol grubundakilerden fazladir. Deney grubunun aldigl ortalama puan degeri 72 iken kontrol grubunun
ortalama aldigi puan degeri 42 olmustur. Boylece deney grubunun uygun parmak diizenlerinin ritmik melodinin
tempoyla uyumuna etkisinde aldigi ortalama puan, kontrol grubununkinden yiiksektir.

7. Alt Probleme iliskin Bulgu ve Yorumlar
Uygun parmak diizenlerinin seslerin bagil olmasina etkisine iliskin bulgular sekil 9’da gosterilmistir.

Radar Semasi

] Deney Grubu Kontrol Grubu
100
89 77
&8
73 40
%g 23 5053
(0]
33 43
43 a3 ho
87

Sekil 9: Uygun parmak diizenlerinin seslerin bagil olmasina etkisine iliskin bulgular
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Sekil 9.a gore deney grubunda alinan puan degerleri bilylikten kiglige dogru 87, 80, 77, 73, 53 ve 43'tir.
Kontrol grubunda alinan puan degerleri ise biyikten kiglige dogru 50, 43, 43, 33, 33 ve 33’tlr. Boylece deney
grubundaki 1 denek disinda tiim deneklerin uygun parmak diizenlerinin seslerin bagil olmasinda aldig1 puanlar
kontrol grubundakilerden fazladir. Deney grubunun aldigl ortalama puan degeri 69 iken kontrol grubunun
ortalama aldigi puan degeri 39 olmustur. Boylece deney grubunun uygun parmak diizenlerinin seslerin bagil
olmasinda aldigi ortalama puan, kontrol grubununkinden yiiksektir.

8. Alt Probleme iliskin Bulgu ve Yorumlar

Uygun parmak dizenlerinin galgi hakimiyetine etkisine iliskin bulgular sekil 10’da gosterilmistir.

Radar Semasi
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Sekil 10: Uygun parmak dizenlerinin galgi hakimiyetine etkisine iliskin bulgular

Sekil 10‘a gore deney grubunda alinan puan degerleri bliylikten kiiglige dogru 87, 87, 77, 77, 57 ve 47'dir.
Kontrol grubunda alinan puan degerleri ise biylikten kiclge dogru 57, 47, 47, 43, 40 ve 37'dir. Boylece deney
grubundaki en disik denek puaniyla kontrol grubundaki en ylksek denek puani esit, deney grubundaki diger
tim deneklerin uygun parmak dizenlerinin calgi hakimiyetinde aldigi puanlar kontrol grubundakilerden
fazladir. Deney grubunun aldigi ortalama puan degeri 72 iken kontrol grubunun ortalama aldig1 puan degeri 43
olmustur. Boylece deney grubunun uygun parmak dizenlerinin calgi hakimiyetinde aldigi ortalama puan,
kontrol grubununkinden yliksektir.

9. Alt Probleme iliskin Bulgu ve Yorumlar
Uygun parmak diizenlerine gore performans degerlendirme genel sonuclarina iliskin bulgular sekil 11’'de
gosterilmistir.

Radar Semasi
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Sekil 11: Uygun parmak diizenlerine gére performans degerlendirme ortalama sonuglari
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Sekil 11‘e goére deney grubunda alinan puan degerleri blyikten kiglige dogru 88, 83, 77, 73, 59 ve 52'dir.
Kontrol grubunda alinan puan degerleri ise biylkten kiguge dogru 47, 47, 45, 41, 41 ve 38'dir. Boylece deney
grubundaki tiim deneklerin uygun parmak dizenlerinin performans degerlendirme sonucunda aldigi puanlar
kontrol grubundakilerden yiksektir. Deney grubunun aldigl ortalama puan degeri 72,08333 iken kontrol
grubunun ortalama aldigl puan degeri 43,125’dir. Uygun parmak dizenlerine goére performans degerlendirme
genel sonuglari Tablo 2’de gosterilmistir.

Tablo 2: Uygun parmak dizenlerine gore performans degerlendirme genel sonuglari

Grup N Sira Ortalamasi  Sira Toplami U P
Kontrol Grubu 6 3,50 21,000 0,000 0,002
Deney Grubu 6 9,50 57,000

Deney grubunun uygun parmak dizenlerinin performans degerlendirmede aldigi ortalama puan, kontrol
grubununkinden yuksektir.

SONUC

Eldeki arastirmada gitar Ogrencilerinin, gitar eserlerinde uygun parmak diizenleri yazabilecek diizeyde
olmadiklari saptanmistir. Gitar eserlerinde sag ve sol el parmak diizenlerinin ayrintili olarak yapilandiriimasinin
gitar calimini biyik 6lgtide etkiledigi gorilmektedir. Deney grubuyla kontrol grubu arasindaki performans
puanlari farki 28,95dir. Arastirmada hareket kolayligi saglamaya yoénelik uygun sag ve sol el parmak
dizenleriyle hazirlanmis gitar eserlerinin mizik 6gretmeni adaylarinin ¢alma becerilerini olumlu yodnde
etkiledigi sonucuna ulasiimistir.

ONERILER

1. Mazik egitimi anabilim dallarinda 6grenim géren gitar 6grencilerine, uygun parmak dizeni olusturma
yonteminin 6gretilmesinin basarim giiclintin artirilmasi bakimindan faydali olacagi distiniilmektedir.

2. Ogrencinin gitar egitimine baslamasindan itibaren uygun parmagi kullanmasi igin &grenciye bu konuda
gerekli midahale mimkin oldukga yapilmalidir.

3. Uygun parmak diizeni olusturma ¢alismalari daha karmasik ve st diizey eserlerde de yapilip arastirilabilir.

4. Uygun parmak diizeni olusturma calismalari baska calgilar tizerinde de denenebilir.

5. Uygun parmak diizeni olusturmus eser(ler) daha farkli ve genis 6rneklem gruplariyla tekrar arastirilabilir.

6. Gitar 6grencisi uygun parmak diizeni olusturmayi bilmiyorsa uzman yardimi alarak ¢alismasinda fayda vardir.

Not: Bu calisma 27- 29 Ekim 2016 tarihlerinde Antalya’da 7 Ulkenin katiimiyla diizenlenen World Conference
on Educational and Instructional Studies- WCEIS’de bildiri olarak sunulmustur.
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