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Ozet

Hizla ilerleyen teknoloji, insan hayatinin her alaninda rol aldigi gibi egitim alaninda da oldukca etkili oldugu
gozlemlenmektedir. Glinimiizde mobil teknolojilerin yayginlasmasi sonucu egitim alaninda da yardimci birgok
yazilim ve donanim uretilmektedir. Ozellikle okul éncesi dénemde; mobil teknolojilerinin egitimdeki yeri ve
nasil kullanilmasi gerektigi cokca sorgulanmasi gereken bir konudur. Okuldncesi egitim, ¢ocuklarin gelisimlerinin
en hizh oldugu donemlerden biri oldugu icin olduk¢a 6nemli bir siireci kaplamaktadir. Tlrkiye’de 2014-2015
verilerine gore 1.156.661 ¢ocuk okul 6ncesi egitim almaktadir. Bu makalede mobil teknolojilerin, okul 6ncesi
egitimin amaclari arasinda yer alan bedensel, zihinsel ve duygusal gelisiminin saglanmasi amacina nasil katki
saglayacaginin tespiti icin drnek bir uygulama lzerinde testler yapilmistir. Ogretmenlerin ve &grencilerin
olumlu-olumsuz disiince ve davranislari tespit edilerek egitimcilere pratik tavsiyeler verilmektedir.

Anahtar Sozciikler: Okul 6ncesi egitim, Mobil Teknolojiler, teknoloji entegrasyonu.

A SAMPLE RESEARCH ON USING MOBILE TECHNOLOGIES IN PRESCHOOL EDUCATION

Abstract

It’s observing that rapidly advancing technology is quiet effective in education as all fields in human life. Today,
many software and hardware are produced in education area by helping spread of mobile technology. Location
of mobile technology in education and how it should be used are other objects must be questioned especially
in preschool age. Pre-school education is very important period because of contains children’s the fastest time
of the child’s development. In Turkey, 1.156.661 children got pre-school education according to 2014-2015
data. In this article, tests have been performed on a sample application for determine contribution how to aim
of physical, mental and emotional development of pre-school education. Practical advices are given to the
educators by determining positive-negative thoughts and behaviors of teachers and students.

Keywords: Pre-school education, Mobile Technologies, integration of technology.

GiRiS

Okul 6ncesi, gcocugun dogdugu glinden temel egitime basladigl gline kadar gecgen yillari kapsayan ve ¢ocuklarin
daha sonraki yasamlarinda o6nemli rol oynayan; bedensel, psikomotor, sosyal-duygusal, zihin ve dil
gelisimlerinin buyilk 6lgide tamamlandig, kisiligin sekillendigi ve cocugun devamli olarak degistigi bir strectir
(CocukGelisimi, 2016). Okul 6ncesi egitim, gelisim doneminin ilk cocukluk (veya oyun) olarak nitelenen 2-6 yas
dilimini 6zellikle 4-6 yaslarini kapsar. Bu donemde zorunlu temel egitim cagina gelmemis ¢ocuklarin bedensel,
zihinsel, duyussal ve sosyal gelisimi, planlanmis bir ortam icinde saglanarak ilkégretime hazirlanmalari
amaglanir. Okul 6ncesi donem gelisimi hizhdir ve sonraki dénemlere yonelik sonuglari etkileyen kritik bir
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ozellige sahiptir. Bu konuda yapilmis arastirmalar okul 6ncesi donemdeki gelismelerin, ¢cocugun sahiptir, daha
sonraki 6grenme ve gelisme alanlarini biiyiik 6lciide etkiledigini gdstermektedir. Oyle ki, arastirma bulgularina
gore, 17 yasina kadar olan zihinsel gelismenin % 50’si 4 yasina, % 30’u 8 yasina dek olusur. Cocuklarin 18 yasina
dek gosterdikleri okul basarisinin % 33’G 0-6 yas arasindaki kazanimlarla agiklanmaktadir. Sadece zihinsel
gelisim acisindan degil, duygusal, sosyal gelisim ve kisiligin olusumu agisindan da bu dénem, uzmanlarca
dnemle vurgulanir (Ozgiiven ve dig., 2002). Bu nedenle, cocugun kiiciik yaslarda saglikli bir ortamda gelisimini
sirdiirmesi 6nem tasimaktadir.

Teknolojik aygitlara erisimin kolaylasmasi ile birlikte okuléncesi yaslardaki pek ¢ok ¢ocuk temel ihtiyaglarini
gidermeyi 6grenmeden 6nce dokunmatik ekranl tablet, telefon gibi cihazlari kullanmayl 6grenmektedir.
Genellikle internet baglantili bu cihazlari kullanmaya baslama yasi giin gectik¢e dismektedir (Holloway, Green
ve Stevenson, 2015) (Kabali ve dig., 2015). Bu sekilde yetisen bireyler hayatinin ilerleyen yillarinda da bu
cihazlari hayatinin vazgecilmez unsurlari arasinda gérmektedir. Akilli olarak nitelenen cihazlar {izerinde ¢alisan
uygulamalarin igeriklerinin egitimciler tarafindan onaylanip onaylanmadigi ve ebeveynlerin ¢ocuklar tizerindeki
icerik ve slire kontroll de tartismali konular arasinda yer almaktadir.

ilk kez 2000 yilinda Microsoft Sirketinin kurucularindan Bill Gates New York Teknoloji Enstitiisi’ndeki
konusmasinda “Jenerasyon 1” (Generation I) adi ile anilan, internetin imkanlarindan giinimiize gore ¢ok daha
fazla yararlanan, internetin olmadigi durumda hicbir hayati bellege sahip olmayan ve 1990’dan sonra dogmus
olan kusagl tanimlamistir. Bu yeni nesil egitim, bilim ve is uygulamalarini icerecek ve su anda hayal
edilemeyecek sekilde degisimin parcalar olacaktir (Gates, 2000). Summers vd. Jenerasyon 1’e benzer olarak
DigiTods (Digital Toddlers) kavramini kullanmistir. Bu kavramla 2007 yilinda ilk iPhone’un piyasaya
sirilmesinden sonra dogan, dokunma ve kaydirma hamleleri ile kolayca kullanilabilen dokunmatik ekranh
cihazlarla internete erisebilen kusak tarif edilmistir. Bu grup internete erisebilen en geng kusak olmakla
kalmayip internetle birlikte bliytyen ilk kusak olma 6zelligine de sahiptir (Summers, DeSollar ve Leathers,
2013). icerisinde ¢ok sayida uygulama barindiran mobil cihazlar yemek masasinda, banyoda veya araba ile
ailecek cikilan gezintide ¢ocuklarin elinde goriilebilmektedir. Bu uygulamalar bebekler ve okul 6ncesi ¢ocuklar
icin web tarayiclyl acarak favori web sitesini bulmayi gerektirmeyen pratik internet baglantilari icermektedir.
Boylece bu cocuklarin yasamlarinda oyunlar, kitaplar, yaratici ve iletisimsel deneyimler sadece dokunma ve
sirikleme yoluyla mimkiin gérinmektedir (Holloway, Green ve Stevenson, 2015).

Kisisel bilgisayarlarin yaygin olarak kullanilmaya baslandigi yillardan itibaren bir¢cok egitimci bilgisayarlarin tim
egitim dlnyasinda kokli reformlar vyaratacagini dislinmuistlir. Ancak bilgisayarlarin egitim 06gretim
etkinliklerinde etkin ve yaygin olarak kullanilmasi, tahmin edilenden daha az diizeyde gerceklesmistir (Lockard
ve Abrams, 2003) (Odabasi ve dig., 2011).

Bilgisayar destekli 6gretimde kullanilan yazilimlar 6zel Ogretici yazilimlar, alistirma ve tekrar yazilimlar,
benzesim yazilimlari, egitsel oyun yazilimlari, problem ¢dzme yazilimlari olarak siniflandirilabilir. Bu yazilimlarin
egitmen ve Ogretmenlere destek olmasi, ¢cocuklara kendi 6grenmeleri hakkinda aninda doénit vermesi ve
6grenme hizini ayarlamaya imkan saglamasi, 6grenilenlerin bolca o6rnekle pekistiriimesi, gercek hayatta
gormeleri mimkiin olmayan varlk ve durumlari gérebilmeleri, maliyetleri dislrebilmesi, glvenli 6gretim
ortami saglayabilmesi, el-goz koordinasyonunun gelismesi ve zihinsel beceri kazanmasina yararl olma, bireysel
veya grupla O6grenmeye imkan saglama gibi faydalari bulunmaktadir. Bu faydalarin yani sira gelistiriciler
tarafindan konunun tam anlamiyla tasarlanip cihaz ortamina aktarilamamasi, ¢ok basit olgularin yazihm aracilig
ile aktarilmaya ¢alisiimasi, bir problemin ¢éziimiine bilingli olarak degil deneme yanilma yolu ile ulasilabilmesi,
cocuklarin sanal ortamda kazandiklari becerileri kimi zaman gergek hayata aktaramamalari, yazilimin ¢ocukta
hangi beceriyi ne dizeyde gelistirdiginin net olarak belirtiimemesi gibi sinirhliklar bulunmaktadir (Odabasi ve
dig., 2011).

Muda (Muda, 2006), Egitim alaninda 6zellikle aritmetik ve sozli becerilerde, temel bilissel 6zelliklerin gelismesi,
isbirliginin desteklenmesi alanlarinda mobil 6grenme araciligi ile saglanan pek g¢ok avantaj bulunmaktadir.
Ebeveynler animasyon, resim ve video gibi multimedya bilesenleri iceren mobil uygulamalar ile gocuklarin daha
ilgilerini cektigini belirtmektedir (Drigas ve Kokkalia, 2016). Buna karsin bu tir icerikler ¢ocuklarin egitim
iceriklerinden dikkatinin dagilmasina da sebep olabilir. Ogrenmeye imkan taninabilmesi icin bu iki degisken
arasinda denge gereklidir (Radesky, Schumacher ve Zuckerman, 2015).
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Nijerya’da okul dncesi 6grenciler Gzerinde yapilan bir calismada da bilgi ve iletisim teknolojilerinin okul éncesi
cocuklara rakamlarin ve doga bilimlerinin anlatiminda faydah oldugu ortaya cikmistir (Oluwadare, 2014).
Amerika’da bulunan Kugtk Cocuklarin Egitimi Ulusal Birligi (National Association for Education of Young
Children), bilingli ve uygun kullanildiginda, teknoloji ve interaktif medya 6grenme ve gelisimini desteklemek icin
etkili araglar oldugunu belirtmistir (Holloway ve dig., 2015).

Dursun vd. (Dursun ve dig., 2013) FATIH Projesi ile ilgili yaptiklari arastirmada gesitli illerde bes pilot uygulama
okulundan idarecilerle gériismiis ve FATIH projesinde saglanan altyapinin, e-igeriklerin yetersizligi nedeniyle
yeterince kullanilamadigi sonucuna ulasmislardir. idareciler; 6grenci, ogretmen ve o6zellikle kidemli
o6gretmenlerin proje kapsaminda yer alan teknolojik bilesenlerin ders sirasinda kullanimi sirasinda ortaya ¢ikan
sorunlarda kendilerine hizli sekilde yardim ve rehberlik edecek, icerik lretimi sirasinda karsilagilabilen teknik
sorunlara destek olabilecek BT 6gretmenlerinin ihtiyacina vurgu yapmislardir. Projeyle birlikte gelen yeniliklerin,
dersleri zenginlestirerek derslere olan ilginin artmasina yardimci olabilecegi ve etkili 6grenmenin
gerceklesmesine katki saglayabilecegini belirtmislerdir.

Beden sagligl goz 6nline alindiginda; elektronik aletler ile ilgili olarak Uluslararasi Kanser Arastirma Ajansi 2004
yilinda manyetik alanlari, 2011 yiinda RF (Wi-fi) radyasyonu 2B sinifi olasi kanserojen sinifina almistir (IARC,
2011). Radyo frekans radyasyonun ¢ocuk ve yetiskin beyinlerinde nasil sogurulduguna dair yapilan calismalarda
cocuklarda ylizde 80 daha fazla RF soguruldugu bulgulanmistir. Cocuk ve bebek kafatasinin yetiskinlere gore
daha farkl olmasi ve beyin iletkenliklerinin de daha yliksek olmasi sebebiyle beyin dokularinin EM alanlara
yetiskinlere gére daha hassas oldugu acgiklanmistir. Saglik yoniinden baska bir arastirmaya gore okul 6ncesi
cocuklarin glinde 2 saatten fazla televizyon izlemesi ile asir kilolu olma ve yaglanma arasinda yiksek bir
baglanti bulunmustur. Bilgisayar kullanimi ile sismanhk arasinda da baglanti bulunmaktadir (Mendoza,
Zimmerman ve Christakis, 2007).

Mobil cihazlarin kullanimi konusunda ailelerin tutumu pek te i¢ acici degildir. Kabali (Kabali ve dig., 2015),
sehirlerde yasayan disik gelir diizeyine sahip ailelerle yaptigi anket calismasinda 6 ay ile 4 yas arasi 350 ¢ocuk
incelenmistir. Sonu¢ olarak bu ¢ocuklardan doért yasinda bulunanlarin yarisinin kendi televizyonu ve dortte
Gglndn kendi mobil cihazi oldugu, ¢ogu ¢ocugun bir yasina gelmeden mobil cihaz kullandig tespit edilmistir.
Ebeveynlerin %70Q’i ev islerini yaparken ¢ocuklarin sakin olmasi (%65) ve uyku vaktinde (%29) ¢ocuklara bu tiir
cihazlari kullandirmaktadir. icerik saglayici servisler arasinda Youtube en ¢ok tercih edilen olmustur. Cihaz sahibi
olma, ilk kullanim yasi, giinlik kullanim miktari ile ailenin etnik kdkeni ve egitim durumu arasinda baglanti
bulunmamaktadir.

YONTEM

Bu calismada; Antalya bolgesindeki yaslari 3 ile 6 arasi degisen c¢ocuk sahibi olan 266 ebeveyne anket
uygulanarak veri toplanmistir. Kendilerinin ve ¢ocuklarinin mobil cihaz kullanimi aliskanlklarini tespit etmek
amaciyla, yapilan ankette elde edilen veriler analiz programi ile degerlendirilmistir. Sonug olarak verilerin
homojen dagilim gosterdigi ve glvenilirligi tespit edilmistir. Ankete katilan velilerin %21’i 3 yas, %24’l 4 yas,
%30’u 5 yas, %23’ 6 yas cocuk sahibidir.

BULGULAR
Farkh yas kategorisine ait sahip ebeveynlerin cinsiyet, mobil cihaz (cep telefonu, tablet vb.) kullanma aliskanhgi
ve cocuklarinin mobil cihazlara yonelik davranislari gibi degiskenlere gére incelendigi bu arastirma sonucunda

elde edilen bulgular ve yorumlari asagida tablolar halinde sunulmustur.

Tablo 1: Cocuklarin Cinsiyete Gore Dagilimi

Degisken Bagimsiz Degisken F % Yizde
Cinsiyet Erkek 123 46,2
Kiz 143 53,8
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Tablo 1’ de Ebeveynlerin gocuklarinin cinsiyet dagilm yer almaktadir. Buna gore ankete katilanlarin %46,2’ sinin
cocugunun erkek, %53,8 ‘inin gocugunun kiz oldugu tespit edilmistir. Anket uygulamasini cinsiyete gore
homojen bir dagihm gosterdigi gbzlemlenmektedir. Ankete katilanlarin %95,9 ‘unun mobil cihaza sahip oldugu
saptanmistir. Bu veride mobil cihazlarin oldukga sik kullanildigini géstermektedir.

Tablo 2: Ebeveynlerin Mobil Cihaz Sahip Olma Dagilimi

Segenekler F % Yuzde
Evet 255 95,9
Hayir 11 4,1
Toplam 266 100,0

Anketi cevaplayan ebeveynlerin ve gocuklarinin mobil cihazlari ne kadar siklikla kullanildigi Tablo 3 de
gorulmektedir. Buna gére ebeveynler; %37,6’ si glinlik 3-4 saat, %24,4’G gunlik 1-2 saat, %16,5’i glinlik 5-6
saat, %6’si glinlik 7-8 saat, %10,2’si ise glinlik 9 saat ve Uzeri telefon kullandiklarini belirtmistir. Ayrica
cocuklarin telefon kullanma sirelerini; %43,2" si giinliik 1-2 saat, %36,1’i glinlik 1 saatten az, %11,3’0 glinlik 3-
4 saat, %2,6’s1 glinlik 5-6 saat, %1,5’i ise glinlik 7 saat ve (izeri olarak belirtmislerdir.

Tablo 3: Ebeveynlerin ve Cocuklarinin Giinliik Mobil Cihaz Kullanma Sireleri
Cocuklarda mobil cihaz kullanma siiresi (glinlik)

1saattenaz 1-2saat 3-4 saat 5-6 saat 7 saat Toplam
(f) (f) (f) (f) ve Uzeri
- (f)
4 1-2 saat 38 22 5 0 0 65
S
(%]
©
g 3-4 saat 39 47 12 2 0 100
©
2 =
N 5-6 saat 12 23 7 1 1 44
N 32
< 5
O ap
'-g 7-8 saat 3 9 3 1 0 16
S
c
g 9 saat tizeri 4 14 3 3 3 27
2
w
Toplam 96 115 30 7 4

Yapilan anket sonucunda ebeveynlerin ¢ocuklarina mobil cihazlari verdikten sonra en fazla Oyun (%67,3)
oynamak icin kullandiklarini belirtmislerdir. Mobil cihazdan, Cizgi film izleyenlerin %26,3, mizik dinleyenlerin
oraninin ise %3,8 oldugu Tablo 5’'de gosterilmektedir.

Tablo 4: Ebeveynlerin Mobil Cihaz ile internete Nereden Daha Cok Baglanti Yaptiklari

Secenekler F % Yiuzde
Ev 176 66,1
isyeri 48 18,0

Yol 4 1,5

Dis mekan 23 8,6
Diger 15 5,6
Toplam 266 100,0
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Tablo 5: Ebeveynlerin Cocuklarinin Mobil Cihazda En Cok Kullandigi Uygulamalar

Segenekler F % Yizde
Oyun 179 67,3
Cizgi film 70 26,3
Miizik 10 3,8
Diger 7 2,6
Toplam 266 100,0

Tablo 6’de Ebeveynlerin ¢ocuklarini mobil cihazla oynarken kontrol etmesi ile ilgili tablo yer almaktadir. Tabloya
gore ankete katilan ebeveynlerin %9,4’U hi¢ kontrol etmedigini, %16,9’u ise kontrol etmedigini belirtmistir.
Cocugu mobil cihaz kullanirken kontrol eden ebeveynlerin oranlari ise %21,1 “Katiliyorum”, %27,1 "Tamamen
Katiliyorum” gériinimiindedir.

Tablo 6: Cocugum Mobil Cihazla Oynarken Yaninda Bekleyip Kontrol Ederim.

Secgenekler F % Yizde
Hi¢ katilmiyorum 25 9,4
Katilmiyorum 45 16,9
Kararsizim 68 25,6
Katiliyorum 56 21,1
Tamamen katiliyorum. 72 27,1
Toplam 266 100,0

Okul 6ncesi donemin egitiminin en 6nemli noktalarindan biride ¢ocugu kontrol altinda tutmaktir. Cocuklarin
kontrol altina alinabilmesi icinde bir takim kurallarin belirlenmesi gerekmektedir. Tablo 7’de ¢ocuklarin mobil
cihaz kullanmadan oOnce uymasi gereken kurallarin ebeveyn tarafindan hatirlatiimasi ile ilgili veriler
bulunmaktadir. Buna gore toplamda “Hic¢ katilmiyorum” ve “Katilmiyorum” cevabini veren ebeveynlerin orani
%20,3, “Katihyorum” ve “Tamamen Katiliyorum” segenegini isaretleyenlerin toplam orani ise %57,5 olarak
tespit edilmistir.

Tablo 7: Cocugum Mobil Cihazimi Kullanmadan Once Uymasi Gereken Kurallari Hatirlatirim .

Secenekler F % Yizde
Hi¢ katilmiyorum 25 9,4
Katilmiyorum 29 10,9
Kararsizim 59 22,2
Katiliyorum 59 22,2
Tamamen katiliyorum. 94 35,3
Toplam 266 100,0

Anketten cikan en genel bulgu; ebeveynlerin cocuklarina Mobil cihazlari kullanmalarina izin vermeleridir. Tablo
8’de mobil cihazlari, kullanim siresi sonunda ebeveynlerin geri almada zorluk ¢ekme oranlari yer almaktadir.
Ebeveynlerin; %18,8 “Hi¢ katilmiyorum” , %17,7 “Katilmiyorum”, %15,8 “Kararsizim”, %21,8 “Katiliyorum”,
%25,9 “Tamamen Katiliyorum” segeneklerini isaretledikleri gorilmektedir.

Tablo 8: Mobil Cihazi Kullanim Siiresi Sonunda Cocugumdan Geri Almakta Zorlaniyorum.

Secenekler F % Yizde
Hi¢ katilmiyorum 50 18,8
Katilmiyorum 47 17,7
Kararsizim 42 15,8
Katiliyorum 58 21,8
Tamamen katiliyorum. 69 25,9
Toplam 266 100,0
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Okul oncesi donemdeki cocuklarin ebeveynleri ile gegirdikleri zaman olduk¢a 6nemlidir. Ankete katilan
ebeveynlerin “Glinde en az 1 saat ¢ocugum ile oyun oynarim.” sorusuna verdikleri cevaplar Tablo 9’da
gorulmektedir. Ankete katilanlarin %28,2’si ¢ocugu ile glinde en az 1 saat cocugu ile vakit gegirmedigini,
toplamda %52,3 ise ¢ocugu ile en az 1 saat oyun oynadigini belirtmistir.

Tablo 9: Cocugum ile Giinde En Az 1 Saat Oyun Oynarim.

Secenekler F % Yilzde
Hig¢ katilmiyorum 31 11,7
Katilmiyorum 44 16,5
Kararsizim 52 19,5
Katiliyorum 53 19,9
Tamamen katiliyorum. 86 32,4
Toplam 266 100,0

Tablo 10’da Ebeveynlerin mobil cihazlarin saglk yoniinden cocuklarina zararh olmadiklarini diisiinenlerin orani
%16,9 iken, zararh olduklarini diisiinenlerin orani %56,4’tlr. %26,7’lik bir oran ise bu konuda “Kararsiz”
oldugunu belirtmistir.

Tablo 10: Mobil Cihazlarin Saglik Yéniinden Cocuguma Zararli Oldugunu Disliniiyorum.

Secenekler F % Yizde
Hig¢ katilmiyorum 21 7,9
Katilmiyorum 24 9,0
Kararsizim 71 26,7
Katiliyorum 50 18,8
Tamamen katiliyorum. 100 37,6
Toplam 266 100,0

SONUC VE ONERILER

Bu calismaya, Antalya ili Okul Oncesi Dénemde gocugu olan 266 ebeveyne anket uygulamasi ile sorular
yoneltilmistir. Cocuklarin %46’s1 erkek, %54’0 kiz grubunu olusturmaktadir. Ankete katilanlarin %95’inde mobil
Cihaz bulunmaktadir. Anketin dikkat ¢eken noktalarindan biri, ebeveynlerin %37,6’si glinde ortalama 3-4 saat,
cocuklarin %43,2’ si giinliik 1-2 saat arasi mobil cihaz ile vakit gegirdigini ifade etmistir.

Kabali'nin (Kabali ve dig., 2015) de belirttigi gibi aileler mobil cihazlari genellikle gocuklarina susturucu olarak
veya sorumluluklarini Gzerlerinden atmak amaci ile kullandirmaktadir. Bu ¢alismada da ebeveynlerin %67,3 (i
cocuklarina mobil cihazi oyun oynamasi icin vermekte, %56,4’G mobil cihazlarin zararh oldugunu diisinmekte
ve %47’si mobil cihazlarin ¢ocugunun gelisimine katki yaptigini disinmemektedir. Ayrica ebeveynlerin %27’si
¢ocugunun yeni bilgiler 6grendigini distinmuyorken, %34’tinin de yeni bilgiler 6grenme konusunda “Kararsiz”
oldugu distincesinde oldugu gorilmistr.

Gelisim doéneminde bulunan okul oOncesi c¢ocuklar 6grenme ile ilgili temel olabilecek ilk semalari
olusturmaktadir. Bu asamada mobil cihazlarla kalitesiz olarak gegirilen siireler ¢cocuklar Gizerinde olumsuz etkiler
olusturabilir. Dokunmatik cihazlarda c¢alisan mobil uygulamalar genellikle yogun gorsel 6geleri igeriginde
barindirmaktadir. Bu da c¢ocuklarda goérsel zeka becerilerini gelistirmektedir fakat ozellikle siddet igerikli
uygulamalar cocuklarin davranislarini ve bilissel gelisimlerini olumsuz etkileyebilir. Bunu engellemek igin
ebeveynlerin ¢ocuklarin faaliyetlerini cok baskici olmadan belirli kurallar ¢cergevesinde ve kararli olarak kontrol
etmesi gerekmektedir (Odabasi ve dig., 2011).

Bilgisayar, dizlistl bilgisayar, tablet, telefon vb. ¢ocuklarin erisimindeki dokunmatik ekranl cihazlarin bireyler

Uizerindeki etkisi kullanim durumlarina gére degisiklik gostermektedir. Ozellikle cocuklar lizerinde merak
uyandirarak 6gretici olabilecegi gibi bilingsiz oyunlar oynanarak olumsuz etkiler de ortaya gikarabilir.
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internet, sinirlari diinyayi asabilen bir iletisim agidir. Bu aga erisimi olan cihazlar kullanan ¢ocuklarin internette
bulunan cesitli iletisim ortamlarinda gercek hayatta dikkate aldiklari kurallari dikkate alip almadiklar
izlenmelidir. GUnumuzdeki teknolojik gelismeler dogrultusunda cocuklarin internetin bitin imkanlarindan
yararlanmasi beklenmektedir fakat bu yararin kontrol edilmemesi durumunda zarara donebilecegi agiktir.

Belirli bir cevre icerisinde sosyal canllar olarak yasayan insanlarin ve insanlarin olusturdugu toplumlar gevreleri
ile etkilesimleri sonucu gelismektedir. Mobil cihazlarin birbirinden uzaklastirdigi insanlarin aile icinde de
cocuklari ile iletisimleri ciddi sekteye ugramaktadir. Tablo 4’ te goriildGgi gibi calismaya katilan ebeveynlerin
%66’s1 evinde mobil cihazla internete baglandigi goriilmustiir. Bu slire de ebeveynlerin ¢ocuklara ilgi ve sevgi
gostermemesi, aile icindeki bireylerin rollerinin karismasi sonucu ¢ocugun daha ¢ok mobil cihazlara ve internete
yonelmesi bunun da iletisimi daha ¢ok koparmaya gotiirmesi seklinde kisir dongiiye sokacaktir.

iki yasin altindaki gocuklarin olgulari mobil cihazlarla gercek hayattaki kadar 6grenemedikleri dikkate alinirsa
okul 6ncesi ¢ocuklarin bu cihazlari kullanma vaktini mimkin oldugunca geciktirmekte veya sinirli tutmakta
fayda oldugu séylenebilir (Brown, 2011).

Egitici yazilimlar tasarlanirken renk, uygunluk, oran-oranti, denge, kullanilabilirlik, esneklik gibi bicimsel yapiya
iliskin 6gelerin, metin ve gorsellere dayali icerik tasarimina iliskin 6gelerin dikkate alinmasi, gereksinimlerin
belirlenmesi, hedef kitlenin analiz edilmesi, amaclarin belirlenmesi, tasarima iliskin 6gelerin belirlenmesi, ara
degerlendirme ve pilot uygulamalarin yapilmasi, alfa ve beta testlerinin gergeklestirilmesi gerekmektedir
(Odabasi ve dig., 2011). Ayrica ozellikle egitim amacli mobil uygulamalar tasarlanirken kullanici ile olan
etkilesime bliyik onem verilmelidir. Etkilesimin yetersiz oldugu egitim uygulamalarinin etkilesimsiz bir ders
kitabindan farki olmayacaktir. Etkilesimin olumlu 6grenme aktarim performansina katkisi oldugu, okul éncesi
cocuklarda bilim, teknoloji, mihendislik ve matematik konularinin egitim teknolojileri ile 6gretilebilecegi,
etkilesimin bu konuda destekleyici olabilecegi Aladé tarafindan da belirtilmistir (Aladé, Lauricella, Beaudoin-
Ryan ve Wartella, 2016).

Usun’un da belirttigi gibi (Usun, 2013) bilgisayar bir 6gretim araci ve 6grenmenin meydana geldigi bir ortam
olarak kullanilmalidir. Bu ¢alismanin bulgularina bakilarak, mobil cihazlarin okul éncesi ¢cocuklarda ayni sekilde
degerlendirilmesi gerektigi soylenebilir. Gelistirilen okul 6ncesi mobil egitim yazilimlarinin ¢ocuklarin beden,
zihin, psikososyal gelisim olmak (izere bitiinsel gelisimlerine ve bakimlarina yardimci olmasi saglanmalidir
(Ozgiiven ve dig., 2002).

Ebeveynlerin %47’si cocuklari mobil cihaz ile vakit gegirirken kontrol altinda tuttugunu belirtmislerdir. Ayrica
cocuklarinin %66 gibi blylk bir kesimi oyuna yonelmektedir. Bu ylzden ¢ocuklarin mobil cihaz kullanmalari
sirasinda sirelerini ve uygulama igeriklerini kontrol edecek yonetim yazilimlarinin gelistirilmesi gerekmektedir.
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