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Ozet

Bu arastirmanin amaci, 2016/2017 egitim 6gretim yiinda uygulanan 1-4. sinif miizik dersi 6gretmen
kilavuz kitabindaki konularin ritimsel etkinlikler boyutunda incelenmesidir. Bu baglamda 1. siniftan 4.
sinifa kadar miizik ders kitaplarinda verilen tim etkinlikler sinif diizeyinde incelenmis ve etkinliklerde
ritim boyutuna ne oranda yer verildigi ortaya gikariimistir. Calismada nitel arastirma yontemlerinden
dokiiman incelemesi kullanilmistir. Arastirma sonuglarina gére 1-4. sinif muzik ders kitaplarindaki
etkinlikler ve ritim etkinlikleri sinif diizeyine gére farklilik gdstermektedir. Arastirma sonuglarindan
ayrica etkinliklerde yeterli sayida ritim galismasina yer verilmedigi sonucuna variimistir.

Anahtar Sozciikler: Miizik, 6gretim programi, ritim uygulamalari.

INVASTIGATION OF THE RHYTHMIC DIMENSION OF 1-4th GRADE MUSIC LESSON
TEACHER GUIDE BOOK

Abstract

The aim of this study is to invastigate the rhythmic dimension of 1-4 grade music lesson teacher guide
book which is implemented in 2016-2017 academic year. In this context all the musical activities in
the music lesson book from first grade to fourth grade has been investigated and the ratio of rhythmic
activities has been found out. In the study, document analyze method which is one of the qualitative
analyze methods has been used. The findings revealed some differences in rhytmic activities among
the class levels. Besides findings have shown that not enough activities take a part in the musical
activities in primary music education.

Keywords: Music education program, rhythm applications.

GIRiS

Miizik, her toplumda insan yasaminin vazgegilmez unsurlarindan biridir. Bir bilim ve sanat dal olarak
miuzik, her insani ve toplumu gegmisten giiniimiize besteleme, icra etme ve dinleme boyutlariyla;
bireysel, toplumsal, ekonomik, kiiltlirel ve egditimsel islevleriyle yakindan ilgilendirmistir (Kliglikdncd,
2000). Mizigin en temel 6desi sayilabilecek ritim, biitiin kiltlirlerde miiziksel kavrama ve anlayisin
merkezi sayllmaktadir. Bu baglamda miizigi dogru icra edebilmek icin gerekli olan ritimsel etkinlikler,
miizik egitiminin tim boyutlarinda gerekli olan saglam temelli bir ritim egitimini zorunlu kilmistir. Bu
dogrultuda ritimsel kazanimlari iceren uygulama ve etkinlikler gegmis ve giinimiizde mizik egitim
programlarinda kendine yer bulmustur.

Egitim; bireyleri ve toplumlar hazirlama, degistirme, yonlendirme, sekil verme, yenilestirme ve
gelistirmede en etkili siireglerin baginda gelmektedir. Egitim bireyleri tiim yonlerden ilgi ve yetenekleri
dogrultusunda en uygun sekilde en Ust diizeyde yetistirmeyi amaclamaktadir. Iyi bir egitimde beden,
saglik, bilim editimi, teknik editim ve sanat egitimi boyutlar birbirlerini tamamlar, bitiinler ve
zenginlestirir. Sanat egitimi boyutunun baslicalarindan biri de miizik egitim-6gretimidir (Ugan, 1989).
Miizik egitimi bireye miiziksel davranis kazandirma siireci veya miiziksel davranis degistirme sireci
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olarak aciklanabilmektedir. Bu siirece giren bireylerin miiziksel davraniglarinda 6nceden belirlenen
hedefler dogrultusunda yasamlarinda kalici degisiklikler olmasi beklenmektedir. Bu beklentilerin
gerceklesmesiyle miiziksel 6grenme ve 6gretme az da olsa gerceklesmis olur(Ugan, 1989). Mizigin en
temel dgelerinden biri olan ritim her insanin dogumuyla gelisir (Sézer, 1986). Dincer(1992: 11) ritmi,
zamanda bir sesin uzunluk ve kisali§i olarak ifade etmis, ritmi 6gretmek ve gelistirmek icin yapilan
egitimi de ritim egitimi olarak tanimlamistir. Ritim egditiminin blyik ve kiiglik kas gelisimini saglama,
duygusal gelisimi destekleme, ritim ve tempoyu algilamaya yarari vardir. Bununla birlikte ritim kulak
egitiminin de en 6nemli 6desi kabul edilmektedir(Akkas, 1993). Montessori'ye gore de her sey ritimle
baglamaktadir. (Urfioglu, 1986 ; Mertoglu, 2003).

Miizik editiminin en 6nemli 6delerinden biri olan ritim egitimi, cocuda elleriyle, ayaklariyla, tiim
bedeniyle, oturarak veya ayakta, ezgili ve ezgisiz ritim araglarini kullanarak ritim kaliplarini hissettirerek
tekrarlayacak sekilde dgretmek olarak ifade edilmektedir (Oztiirk, 2004). Her insanda dogal olarak var
olan ritim duygusu, miizik dersinin de temel 6gelerindendir. Mizik dersinin iceriginin ritme uygun
olarak planlanmasinin yalnizca derse karsi ilgi, tutum gibi duyussal 6zellikleri desteklemekle
kalmayacadi, ayrica miiziksel alt yaplyi da Onemli olglide gelistirecedi disiinilmektedir. Ritim
galismalar gocugun ritim duygusu, duyma yetenedi, dikkati, bliyiik kas ve kigiik kaslar ile birlikte
psikomotor gelisimlerini desteklemekle birlikte eglik etme, birlikte calma, séyleme, hareket etme
becerisi ve disiplinini kazandinr (Oztiirk, 2004). Bununla birlikte Diindar (2003) da gocugun miizikal
6grenme sirecini hizlandiran ritim ile dersten daha fazla zevk alacagini ifade ederek derslerden zevk
alan cocugun derse karsi gilidiilenmesinin ve dersi 6grenmesinin de daha kolay hala gelecegine
vurgulamaktadir. Bu baglamda mizigin 6nemli 6gelerinden biri olan ritim becerisinin 6drencilerin
miziksel gelisimlerine dnemli etkilerinin olacadi, ders basarilarini ve 6grencilerin mizik derslerine
yonelik algilarini olumlu yonde etkileyecedi sdylenebilir. Ritim hareket ifade eden bir sézcliktiir. Ritim
egitimi, mizik egitiminin baslangic asamasinda mizigin diger boyutlarindan daha 6nceliklidir. Cocuk ilk
yaslarda ezgileri tekrarlayamaz fakat mizige ayak uydurmak adina dans etmeye ve tempo tutmaya
calisir. Ritmik cevabin en basit cevaplarindan biri el girpmadir. Burada dénemli olan el girparken sesin
¢ikmasi degil kaslarin hareket etmesidir. Bedensel becerilerin gelistiriimesinde ritim biylik bir éneme
sahiptir (Topag,2008).Bu sebepten “Dinleme - Sdyleme - Calma”, “Miziksel Algi ve Bilgilenme”,
“Miziksel Yaraticihk” ve “Mizik Kilttiri " olarak dort temel 6égrenme alani lzerine oturtulmus, 2006
ilkégretim Miizik Dersi Ogretim Programinin da temelinde ritim 6gesi bulunmaktadir.

Milli Egitim Bakanligi, Talim ve Terbiye Kurulunun 12.07.2004 tarih ve 114, 115, 116, 117 ve 118 sayili
kararlari ile ilkégretim okullarinin 1.-5. siniflari igin hazirlanan 6gretim programlari, yapilandirmaci
ogretim anlayisi dogrultusundan gelistirilerek; 2005-2006 6gretim yilinda uygulanmaya baslanmistir.
Yapilandirmaci yaklagimin Ulkemizde uygulanmaya koyulmasiyla 0Ogretmen kilavuzlari 6nem
kazanmistir(Turan ve Karabacak, 2008). Bu badlamda &dretmen kilavuz kitaplari 0gretim
programlarinda yer alan hedef ve aciklamalar dogrultusunda ders kitaplarinin daha etkin bir sekilde
kullanimini saglayan, cesitli arastirma ve Orneklere yer verilen, Unitelerle ilgili okuma kaynaklari ve
internet adreslerini kapsayan 6gretmenlerin yararlanmasi icin hazirlanan basili eserlerdir(MEB, 2004).
MEB(2004)'te 0gretmen kilavuz kitaplarinin 6gretim sirecinin diizenlenmesinde 6Jretmene rehber
olacagini belirtmistir. Ogretmen kilavuz kitabi 6gretmenin konulari nasil sunacagina, 6grencilerde bilgi,
beceri ve fikirlerin birbiriyle iligkisinin nasil kurulacagina ve 6grencilerin 6grenme sireglerinin hangi
aktivitelerle degerlendirilecegine iliskin 6gretmene yardim etmektedir(Késeoglu, 2003). Odretmen
kilavuz kitaplarinin 6grenme etkinliklerinin uygulanmasinda, degerlendiriimesinde ve gelistiriimesinde
biylik o6nemi vardir. Kilavuz kitaplar 6ncelikle yapilandirnici yaklasim tanitmakta ve ardindan
kilavuzlarda 6gretmenlerin kuramin uygulanma siirecinde dersin hangi asamalarinda neler yapmasi
gerektigi anlatimaktadir. Ayrica yapilandirmaci  yaklasimin  6grenci merkezli bir 6gretimi
benimsemesinden dolayr 6grenci etkinliklerinin  nasil  yapilacagi konusunda &gretmenlerin
bilgilendirilmesi gerekir. Ogretmen kilavuz kitaplarinda bu etkinliklerin nasil yapilacagini, bunlarin
sirasini, hangi 6gretim ydntem ve tekniklerinden yararlanabileceklerini ve ddrencilerin hangi ydontemle
dederlendirebileceklerine iliskin bilgiler bulunur. Bu yoniyle kilavuz kitaplari 6gretmenlerin dersi
planlamasina yardm ederken, sinif igindeki disiplin problemlerinin dnlenmesinde de etkili
olmaktadirlar. Clinkii 6gretmen kimin, neyi, ne zaman yapacadini kilavuz kitap yoluyla belirledigi icin
bosluklar dogmaz. Ayni zamanda MEB tarafindan 2004 yilinda 6gretim programlarinin degistiriimesine
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yonelik calismalarda o6gretmen kilavuz kitaplarinin  6gretmenin eksik kalan bilgi ve becerilerini
gelistirmek yeni 6gretim yontem ve tekniklerinden onlari haberdar etmek, daha yonlendirici bir
konuma getirecek ve isini kolaylastiracak sekilde hazirlanmasi gerektigine vurgu yapilmistir(Turan ve
Karabacak, 2008).

TUm bu unsurlar géz éniinde bulunduruldugunda 1-4. Sinif miizik dersi 6gretmen kilavuz kitabinda
bulunan etkinlikler ve etkinliklerde hangi oranda ritim calismalarina yer verildiginin ortaya cikarilmasi
amaglanmistir.

YONTEM

Bu calismada nitel arastirma yontemlerinden dokiiman incelemesi kullanilmistir. Dokiiman incelemesi,
arastirimasi hedeflenen olgu ve olgular hakkinda bilgi igeren vyazili materyallerin analizini
kapsar(Yildinrm ve Simsek, 2008). Dokimanlar, nitel arastirmalarda etkili bir sekilde kullanilmasi
gereken bilgi kaynaklaridir. Bu tir arastirmalarda arastirmaci, ihtiyaci olan veriyi, gdzlem veya
goriisme yapmaya gerek kalmadan elde edebilir(Yildinm ve Simsek, 2008).Calismada dokiiman
incelemesi yoluyla elde edilen yazili bigimdeki veriler belirli slireglerden gecerek sayisal ifadelere
dontstirdlmastir. Nitel verilerin sayisallastinimasi verilerin analizi sonucu ortaya c¢ikan tema ve
kategoriler arasinda karsilastirma yapabilmemize olanak vermektedir(Yildinm ve Simsek, 2008). Nitel
veri temel olarak iki y®ntemle sayisallastirilabilir; basit ylzde hesaplari ve sozcik siklik
hesaplari(Yildinm ve Simsek, 2008). Yapilan calismada elde edilen veriler basit ylzde hesaplari
yapllarak sayisallastinlmistir. Calismada miizik dersi 6gretmen kilavuz kitabinda yer alan etkinlikler
gegerlilik ve giivenirliligi test etmek amaci ile 15 giin arayla 2 kere incelenmistir. Nitel galismalarda
glvenilirlik verilerinden elde edilen 6rneklerin farkli gézlemciler veya ayni gézlemci tarafindan farkl
zamanlarda hangi 6lclide ayni kategori icine yerlestirildigi ile ilgilidir (Giler, Halicioglu ve Tasdin,
2015).

BULGULAR

Arastirmada 1-4. sinif miizik ders kitabindaki konularda ritim etkinliklerine hangi oranda yer verildiginin
ortaya cikarlmasi amaclanmistir. Bu amagla mizik ders kitaplarindaki konularin etkinlikleri
incelenmistir. Ilgili veriler Tablo 1, Tablo 2, Tablo 3 ve Tablo 4'te sunulmaktadir.

Tablol: Sinif Miizik Konularina Gére Ritim Etkinliklerinin Dagilimi
Var Yok

Istiklal Mars’'miza Saygi

Cevremizdeki Sesler

Gurdlti Ve Diizenli Sesleri Taniyalim

Sesimizi Dogru Kullanalim

Ritim Calgisi Yapalim, Bir Oykii Canlandiralim
Cabuk-Yavas

Mizikle Hareket Edelim

Ortama Uygun Mizik Yapma Ve Dinleme
Kurallarini Ogrenelim

Belirli Glin Ve Haftalarimiz

Atatlrk Ve Mizik

Tablo 1 de goriildigu tzere 1. Sinif miizik kitabinda toplam 10 konu bulunmaktadir. Bu konulardan 2
tanesinde ritim etkinliklerine yer verilirken kalan 8 konuda ritimle ilgili etkinlige yer verilmemistir. Bu
baglamda konularin %?20'sinde ritim etkinliklerine yer verilmistir. 1. sinif miizik kitabinda biitiin
konularla ilgili toplam 47 etkinlije yer verilmistir. Bu etkinliklerden 8 ritimle iliskilendirilmistir. Bu
baglamda etkinliklerin %17,02'sinde ritimsel etkinlikler kullanilmistir. Ritim etkinliklerinin bulundugu 2
konu ve etkinlikleri asagida incelenmistir. Ritim calgisi yapalim konusunda; 2.etkinlikte bir tekerleme
verilmistir. Tekerlemenin seslendiriimesi ve seslendirilirken bedenin kullanilarak tekerlemeye eslik
edilmesi istenmistir. 4. Etkinlikte bazi ritim calgilari ve bunlarin yapilmasi istenmistir. Miizikle hareket
edelim konusunda; 1. Etkinlikte Bal Arisi adl tekerleme verilmis 6grencilerin hep birlikte tekerlemeyi
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soylemeleri ve uygun hareketler yapmalar istenmistir. 2. Etkinlikte Sar Makara adl tekerleme verilmis
ve Ogrencilerin birlikte tekerlemeyi sdylemeleri ve uygun hareketler yapmalari istenmistir. 3. Etkinlikte
Top Oyunu adl sarki verilmis ve oyunun sarkiya uygun olarak oynanip sOylenmesi istenmistir. 4.
Etkinlikte Ellerim, Parmaklarim sarkisi sézlerine uygun hareketlerle séylenir. 5. Etkinlikte Kardan Adam
sarkisi s6zlerine uygun hareketlerle séylenir.

1.Sinif miizik dersi 6gretmen kilavuz kitabindaki ritimsel etkinlikler incelendiginde etkinliklerin hepsinde
sdyleme ve beden perkiisyonuna yer verildigi gortimastr.

Tablo 2: Sinif Miizik Konularina Gére Ritim Etkinliklerinin Dagilimi
Var Yok

Istiklal Marsi'miza Saygi

Uzun Hece-Kisa Hece

Ince Ses-Kalin Ses

Dogadaki Giirliik Ozellikleri Ve Ritim
Mizikleri Uygun Hiz Ve Girlikte
Seslendirme

Sarkili Oyunlarimiz

Calgilan Taniyalim

Farkli Mazikler De Var

Belirli Giin Ve Haftalarimiz

Atatlrk Ve Miizik

Tablo 2 de goriildiigu tzere 2. Sinif miizik kitabinda toplam 10 konu bulunmaktadir. Bu konulardan 2
tanesinde ritim etkinliklerine yer verilirken kalan 8 konuda ritimle ilgili etkinlige yer verilmemistir. Bu
baglamda konularin %20'sinde ritim etkinliklerine yer verilmistir. 2. sinif miizik kitabinda biitiin
konularla ilgili toplam 39 etkinlie yer verilmistir. Bu etkinliklerden 6 ritimle iligkilendirilmistir. Bu
badlamda etkinliklerin %15,38'linde ritimsel etkinlikler kullanilmistir. Ritim etkinliklerinin bulundugu 2
konu ve etkinlikleri asadida incelenmistir. Dogadaki giirliik 6zellikleri ve ritim konusunda; 1. Etkinlikte
farkl renk ve dizine verilmis lggenlerden rengi kirmizi olanlarda el girpma, mavilerde elleri gégse
vurma, yesilde elleri dize vurma, mor da parmak siklatmalari istenmis ve bu uygulamanin ritmik bir ses
elde edene kadar tekrarlamalari istenmistir. 2. Etkinlikte fotograflar verilmis fotograflarin incelenmesi
istenmistir. Bu fotograflara gore Eski saat Oykiisiniin yonergelere gore canlandiriimasi istenmistir. 3.
Etkinlikte ritim galgilarina iliskin agiklamalar verilmis ve bunlardan birinin sinifta yapilmasi istenmistir.
5. Etkinlikte éykd verilmistir. Verilen 6ykiiyi okuyup Oykiide gecen olaylarin yerleri geldikge ritim
aletleri ve farkl sesler Uretebilecek araglarla canlandiriimasi istenmistir. Sarkili oyunlarimiz konusunda;
1. Etkinlikte Deniz Topu sarkisinin sézleri ve ezgisine uygun hareketler yapilarak hep birlikte
seslendirmeleri istenmistir. 2. Etkinlikte Halay sarkisi sézleri ve ezgisine uygun hareketler yapilarak
birlikte seslendirmeleri istenmistir.

2.SiniIf dersi 6gretmen kilavuz kitabindaki ritimsel etkinlikler incelendiginde, etkinliklerde seslendirme
ve viicut perkiisyonu yer verildigi bununla birlikte drama ve ritim aletleri kullanmanin da etkinliklerde
kullanilmaya baslandigi gériilmistdr.

Tablo 3: Sinif Miizik Konularina Gore Ritim Etkinliklerinin Dagilimi
Var Yok

Istiklal Margi'miz

Birlikte Miizik Yaparken

Ritim Calgisi Ile Kisa Ve Uzun Sesler
Sesin Yiksekligi

Ezgi Denemeleri Yapalim

Farkl Ritmik Yapidaki Ezgilerimiz
Bildigimiz Calgilar

Halk Oyunlarimiz
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Mizik, S6z Ve Hareket
Mizik Ve Dans

Farkh Turler, Farkh Mizikler
Belirli Glin Ve Haftalarimiz
Atatirk Ve Miizik

Tablo 3 de goriildigu tzere 3. Sinif miizik kitabinda toplam 13 konu bulunmaktadir. Bu konulardan 4
ritim etkinliklerine yer verilirken kalan 9 konuda ritimle ilgili etkinlige yer verilmemistir. Bu baglamda
konularin %30,76'sinda ritim etkinliklerine yer verilmistir. 3. sinif miizik kitabinda biitiin konularla ilgili
toplam 38 etkinlige yer verilmistir. Bu etkinliklerden 5' ritimle iliskilendirilmistir. Bu badlamda
etkinliklerin %13,15'inde ritimsel etkinlikler kullanilmistir. Ritim etkinliklerinin bulundugu 4 konu ve
etkinlikleri asagida incelenmistir.

Birlikte miizik yaparken konusunda; 1. Etkinlikte Bu Vatan adli sarki verilmis ve sarkinin énce ezgisiz
bicimde sonrasinda elimizle vurus yaparak sdylenmesi istenmistir.

Ezgi denemeleri yapalim konusunda; 1. Etkinlikte ad ve soyadin yazilmasi ve ritmik bir sekilde
vuruslarin yapilmasi istenmistir. Ad ve soyadi ile bir ezgi olusturulmasi ve arkadaslariyla paylasmalari
istenmistir. Farkli ritmik yapidaki ezgiler konusunda; 1. Etkinlikte Ninni sarkisi verilmis ve sarkinin ritme
ve sdzlerine uygun hareketlerle eslik etmesi istenmistir. 2. Etkinlikte U¢ elma tiirkiisiiniin sézlerine ve
ritme dikkat ederek dinlenmesi ve tiirkiiye uygun ritim ve hareketlerle eslik edilmesi istenmistir. Halk
oyunlarimiz konusunda; 3. Etkinlikte Atabari adl tirki verilmis ve tirkinln ritmine ezgisine uygun
hareket ederek tiirkiiniin seslendirilmesi istenmistir.

3.Sinif dersi 6gretmen kilavuz kitabindaki ritimsel etkinlikler incelendiginde, etkinliklerde en gok beden
perkiisyonuna yer verildigi gortimistr.

Tablo 4: Sinif Miizik Konularina Gére Ritim Etkinliklerinin Dagilimi
Var Yok

Istiklal Marsi’mizi Dogru Séyleyelim
Sesleri Grafikle Gosterelim

Temel Miizik Yazi Ve Ogelerini Ogrenelim
Sesler Ve Temel Ozellikleri

Ritim Ve Ezgi Olusturalim

Farkl Ritmik Yapilar

Dans Edelim

Miiziklerde Hiz Degisiklikleri
Miizikte Giirlik Degisiklikleri

Belirli Gin Ve Haftalarimiz

Farkl Mizik Tirleri

Atatiirk Ve Mizik

Tablo 4 de gorildigu Gzere 4. Sinif mizik kitabinda toplam 12 konu bulunmaktadir. Bu konulardan 2
ritim etkinliklerine yer verilirken kalan 10 konuda ritimle ilgili etkinlige yer verilmemistir. Bu baglamda
konularin %16,66'sinda ritim etkinliklerine yer verilmistir. 4. sinif miizik kitabinda biitiin konularla ilgili
toplam 65 etkinlige yer verilmistir. Bu etkinliklerden 5% ritimle iliskilendirilmistir. Bu badlamda
etkinliklerin %7,69’'unda ritimsel etkinlikler kullaniimistir. Ritim etkinliklerinin bulundugu 2 konu ve
etkinlikleri asadida incelenmistir. Ritim ve ezgi olusturalim konusunda; 1. Etkinlikte verilen ezginin ilk
once bonasini (ritimsel okuma) daha sonra solfejini yapmalarn istenmistir. Solfej okurken ezgi
olusturmak icin ritim kaliplarini alkis yapmalari, sus isaretlerinde parmak siklatmalar istenmistir. 3.
Etkinlikte Ug nota sarkisina uygun ritim kalibi olusturulmasi istenmigtir. Daha sonra sarkinin olusturulan
ritim kalibiyla galip séylenmesi istenmistir. 4. Etkinlikte Bahar adh sarki verilmis ve sarkiya uygun ritim
kalibi olusturulmasi istenmistir. Farkl ritmik yapilar konusunda; 4. Etkinlikte 5/8’lik 6Igl ritimli Evlerinin
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Onleri san karinca tiirkiisi vuruslarina dikkat edilerek seslendirilmesi istenmistir. 5. Etkinlikte 5/8'lik
Yurdumda sarkisi vuruslarina dikkat edilerek seslendirilmesi istenmistir.

4.SiniIf dersi 6gretmen kilavuz kitabindaki ritimsel etkinlikler incelendiginde, etkinliklerde daha teorik
bilgilerin verildigi, vuruslarin ve ritim kaliplarinin dnem kazandigi gérilmastiir.

TARTISMA VE SONUC

Bu arastirmada ilkokullarin 1,2,3 ve 4. siniflari miifredat programlarinda yer alan miizik ders
kitaplarindaki ritim boyutu ortaya gikariimaya galisiimistir.

1.sinif miizik ders kitabinda 10 konuda toplam 47 etkinlige ver verilmis ve bu etkinliklerden %17,07'si
ritimle iliskilendirilmistir. 2 sinif miizik ders kitabinda 10 konuda toplam 39 etkinlige yer verilmis ve bu
etkinliklerden %15,38'i ritimle iligkilendirilmistir. 3. sinif muzik ders kitabinda 13 konuda toplam 38
etkinlige yer verilmis ve bu etkinliklerden %13,15'i ritimle iliskilendirilmistir. 4. sinif mizik ders
kitabinda 12 konuda toplam 65 etkinlige yer verilmis ve bu etkinliklerden %7,69'u ritimle
iligkilendirilmistir. Bu baglamda biitlin sinif dizeylerinde konu sayilarinin ayni olmadigi ve etkinlik
sayllarinin konu sayilarina goére degisiklik gostermedigi gorilmistir. 1. sinif ve 2. sinif ders
kitaplarindaki konular ayni olmasina ragmen etkinlik sayisinda azalma gorismustiir. Ayrica sinif diizeyi
arttikca ritimsel etkinliklerin oraninda da azalma gorilmustir.4. sinif diizeyinde etkinlik sayisinda hizli
bir artis olmus ancak ritim etkinliklerin de bir artis gdzlenmemistir. Calismada ritimsel etkinliklerde
seslendirme ve viicut perkiisyonuna daha fazla yer verildigi goriilmistir. Arastirma bulgularindan 1-4.
sinif miizik ders kitaplarindaki etkinlikler incelendiginde, etkinliklerde yeteri oranda ritim calismalarina
yer verilmedigi soylenebilir.

Ritim calismalarinin gocuklarin bedensel ve ruhsal gelisimleri (izerinde &nemli etkiye sahip oldugu
disiundldigiinde, arastirmada ilkokul miizik ders kitaplarinda ritim calismalarina gereken 6nemin
verilmedigi goriilmektedir. Bu baglamda cocuklarin gelisimlerini desteklemek, miizik derslerini belirli

kaliplardan cikarmak ve miizik dersine yonelik algilarin degismesi icin miizik ders kitaplarinda daha cok
etkinlige yer verilmeli ve etkinlikler ritim uygulamalariyla biitiinlestirilmelidir.

Not: Bu calisma 26-27 Ekim 2017 tarihlerinde Antalya'da diizenlenen 6'nci Egitim ve Ogretim
Calismalari Diinya Kongresi‘nde bildiri olarak da degerlendirilmistir.
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