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Ozet

Bu arastirmanin amaci ortaokul 6grencilerinin anneye baglanma stillerini Bartholomew ve Horowitz'in
olusturdugu Dortlii Baglanma Modeline uygun olarak dlgmede kullanilacak 6lgedin gegerlik giivenirlik
calismalarinin gerceklestirilmesidir. Olcek kendini ifade etmeye dayali begli likert tipindedir. Orneklem
grubu 2015-2016 egitim-6gretim yilinda Istanbul Pendik ilcesinde 6grenim géren, yansiz olarak
secilmis 860 ortaokul Ogrencisinden olusmaktadir. Gegerlik islemlerinde yapilan faktdr analizi
sonucunda 54 maddeden olusan o6lgedin 4 faktorli yapisinin oldudu, toplam varyansin %68,529'unun
aciklandigi, aciklanan varyans vylizdelerinin faktorler icin %5,898 ile %39,924 arasinda degistigi
hesaplanmistir. Guivenirlik islemleri sonucunda Cronbach’s alpha katsayisinin alt boyutlar arasinda
Omin=,941 anax=,977 arasinda degistigi saptanmistir. Madde analizlerinde madde toplam ve madde
kalan analizleri icin tim dederler p<,001 diizeyinde anlamli bulunmus, 6te yandan ayirdedicilik
analizlerinde tiim madde ve faktorlerin ayirdedici (p<,001) oldugu saptanmistir. Olcegin test tekrar
test korelasyonlari da anlamlidir. Aragtirmanin sonunda o&lgedin ortaokul 6grencileri igin gegerli
guvenilir bir élgek olarak kullanilabilecegine dair sonuglar ortaya konmustur.

Anahtar Sozciikler: baglanma, baglanma stilleri, anneye baglanma stilleri, 6lcek gelistirme.

MARMARA ATTACHMENT STYLES (MOTHER) QUESTIONNAIRE (MASQ): VALIDITY AND
RELIABILITY STUDY

Abstract

The study aims to make validity and reliability studies scale attachment styles with mothers measure
according to Bartholomew and Horowitz's Four Category Model for middle schools students. The scale
is based self-report on the five point likert type. Sample of the study is consist 860 students in Pendik.
As a result of factor analyses scale of 54 items was determined had four factor; explained %68,529 at
the total variance (min: %5,898; max: %39,924). As a result of reliability analyses Alpha coefficient
was found to vary between ,941 and ,977. All values for item total and item reminder analyses were
found to be significant at ,001 level and also all the items and factors were descriptive. Test-retest
correlations were significant. It was seen that the scale of the study could be as a reliable scale for
middle school students.

Keywords: Attachment, attachment styles, attachment styles with mother, scale development.

GIRiS

Bowlby (1969) tarafindan dnceleri gocuktaki anneye yakinlk gerektiren annenin dokunmasi, annenin
sesi, annenin gorintlsu gibi gok sayidaki davranissal sistemin aktivitesinin bir Griini olarak tanimlanan
badlanma, daha sonra sadece yakinlik olarak degil cocugun duygusal olarak uygun ve duyarl bir
baglanma figlriine ulasmasi olarak tanimlanmistir. Baglanma stilleri ise bireyin bebekliginde ona bakim
veren kisiyle iligkisi sonucunda baskalariyla iligkilerinden beklentileridir (Budak, 2009).
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Baglanma icsel bir durum oldugundan dogrudan gozlemlenememektedir. Bunun yerine kisilerin
baglanma davraniglari yoluyla gézlemleme yapilir (Bee ve Boyd, 2009). Baglanmayi dlcen oOlgekler
incelendiginde erken gocukluktan yetigkinlik dénemine kadar her dénem icin ayr ayn kullanilan pek
cok odlcek ile karsilagiimistir (Akt. Cebeci, 2009; Baglanma Olceklerinin Tiirkge Versinyonlari, t.y.;
Bartholomew ve Horowitz, 1991; Delen, 2003; Giileg, 2010; Giinaydin, Selguk, Stimer ve Uysal, 2005;
Harma, Oztiirk ve Siimer, 2008; Kapgi ve Kiiciiker, 2006; Kavlak, 2004; Keser, 2006; Kirmer, Akca ve
Simer, 2014; Selguk, Glinaydin, Siimer ve Uysal, 2005; Seven, 2006; Seven ve Aytar, 2010; Simer,
2006; Siimer ve Giingdr, 1999; Siimer ve Sendag, 2009; Ulug ve Oktem, 2009; West, Rose, Spreng,
Sheldon-Keller ve Adam, 1998). Orta gocukluk ve ergenlik déneminde de baglanmayi dlgen Slgekler
olsa da Bartholomew ve Horowitz'in gelistirdigi Dortlii Baglanma Stiline gére baglanmay 6lgen bir
Olcede rastlanmamistir.

Hazan ve Shaverin olusturdugu baglanma stilleriyle Bartholomew ve Horowitz'in olusturdugu
badlanma stillerini karsilastiran calismalar ise korkulu ve kayitsiz olmak Uzere iki farkl kaginan
badlanma stili olduguna yonelik kayitlar sunmaktadir (Erézkan, 2004). Bununla birlikte dort baglanma
stilinin (givenli, korkulu, saplantili ve kayitsiz baglanma) Turk kdltliri agisindan da Doértlii Baglanma
Modeli gergevesinde tanimlanabilecedi de Siimer ve Giingor'tin (1999) calismalariyla tespit edilmistir.
Bu sebeple, ortaokul 6grencilerinin anneye badlanma stillerinin Bartholomew ve Horowitz'in Dortli
Baglanma Modeline gore 06lgiildiigu bir 6lgme aracinin gelistirilmesi planlanmistir.

Amag
Bu arastirmanin amaci, ortaokul dgrencilerinin anneye badlanma stillerini Barthlomew ve Horowitz'in
Dortli Baglanma Modeline gore dlglim yapan bir 6lgme aracinin geligtirilmesidir.

Arastirmanin Onemi

Yapilan alan yazin incelemesi sonucunda Bartholomew ve Horowitz'in Dortli Baglanma Modeline
uygun ortaokul 6grencileri igin anneye baglanma stillerini 6lgen bir dlgege rastlanmamistir. Bu nedenle
gelistirilmis olan 6lcekle alana énemli bir katki saglandidi diistiniilmektedir.

Sayiltilar

1. Katilimcilarin sorulari samimi bir sekilde cevaplandirdidi disinildiginden elde edilen bilgilerin
guvenilir oldugu varsayllmaktadir.

2. Secilen 6rneklemin evreni temsil ettigi varsayllmaktadir.

Sinirhliklar

1. Bu arastirma, 2015-2016 egitim-6gretim yilinda Istanbul ili Pendik ilcesinde 6grenimlerine devam
eden ortaokul égrencileriyle sinirlidir.

2. Arastirma problemi, Milli Egitim Bakanligi'na bagll olan devlet ortaokullari ve devlet imam-hatip
ortaokullarinda arastiriimis olup, 6zel ortaokullar arastirma kapsami disinda tutulmustur.

3. Baglanma stilleri konusu anneye baglanma stilleriyle sinirli tutulmustur.

4. Arastirma yapilan istatistiksel ¢6ziimlemelerle sinirlandirilmistir.

YONTEM

Marmara Anneye Baglanma Stilleri Olcegi (MABSO) Gelistirilmesi Siireci

Ortaokul 6grencilerinin anneye badlanma stillerinin Bartholomew ve Horowitz'in Doértlii Baglanma
Modeline gore olglildigi bir dlgedin gelistirilmesinin amaclandidi bu arastirma bir 6lcek gelistirme
calismasidir. Bu amaca bagh olarak gegerlik ve glivenirlik analizleri yapilmistir.

Gegerlik Analizleri

Gegerlik, Olcedin kiside 6lcmesi planlanan o6zelligi baska Ozelliklerle karistirmadan ne derecede dogru
Olctigudir. Gecerlik tirleriyle ilgili farkh siniflamalar bulunmakla birlikte daha ¢ok kapsam, Olgiit ve
yap! gecerligi olmak (izere ic farkll gegerlik tiirli bulunmaktadir. Olgme aracina gére bu tiirlerden biri
daha on plana gikmaktadir. Duyussal &zelliklerin 6lglldiigl testlerde yapi ve dlglt gegerligi 6n plana
ciktigindan gecerlik analizlerinde yapi ve dlciit gecerligi kullanilmistir.
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Yapi gegerligini incelemek icin sik kullanilan yéntemlerden biri faktdr analizidir (Biylikdztlirk, Cakmak,
Akgiin, Karadeniz ve Demirel, 2012). Agimlayici ve dogrulayici faktér analizi seklinde iki gesit faktor
analizi yaklasimi bulunmaktadir. Sosyal bilimlerde Olceklerin yapi gecerligini incelerken siklikla
acimlayial faktor analizi kullanildiindan bu calismada da acimlayici faktor analizi kullanilmistir. Verilerin
faktor analizine uygun olup olmadigina Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) katsayisinda ve Bartlett testine
bakilarak karar verilir. Faktorlestirilebilirlik icin KMO degerinin 0,60'dan yiiksek olmasi istenir. Bartlett
testi ise kismi korelasyonlarla degiskenler arasinda iliski bulunup bulunmadidina bakar. Anlamli
iliskinin bulunmasi halinde veriler faktdr analizine uygun demektir. Faktorlestirmede Temel Bilesenler
Analizi (Principle Component Analysis) ok sik kullanilan gok degiskenli bir istatistiktir. Bagimsizlik,
yorumlamada aciklik ve anlamllik amaciyla faktér analizi uygulamasi sonucu elde edilen faktérlerde
eksen dondirmesi yapilabilir. Dik ve egik dondirme biciminde iki cesit dondirme yaklagimi
bulunmaktadir. Faktorler eksenlerin konumu degistiriimeden yani ayni acgiyla dondurildigiinde dik
déndiirme yapilmis olur. Dik ve edik dondiirme arasinda ihmal edilebilecek farklar bulundugundan ve
dik dondirmenin yorumlamasi kolay oldugundan Sosyal bilimlerde olcek gelistirilirken siklikla dik
dondirme kullaniir. Dik dodndirmede ise varimax ve quartimax en sik kullaniimakta olan
tekniklerdendir. Uygulamalarda daha sik varimax dondiirme teknidi tercih edilmektedir (Bliyiikoztiirk,
2012). Olcegin faktdr analizi islemlerinde KMO ve Bartlett testi sonuclarina bakilmis, Temel Bilesenler
Analizi yapilmis ve varimax dik déndiirme teknigi kullaniimistir.

Olgiite dayal gecerlik, dlcekten elde edilen puanlarin, 6lcedin dlctiigii dzellikle iliskili olan baska
dlceklerden alinan puanlar ile korelasyonunun incelenmesidir (Biiyiikdztiirk ve dig., 2012). Olgiit
gecerligini belirlemek igin Raja, McGee ve Stanton’un gelistirip Glinaydin, Selguk, Siimer ve Uysal'in
gegerlik ve givenirlik galismalarini yaptii Ebeveyne ve Arkadaslara Baglanma Envanteri Kisa Formu;
Delenin 2003 yilinda gelistirdigi Erken Ergenlerde Baglanma Olgedi; Brenning, Soenens, Braet ve
Bosmans'in gelistirip Kinmer, Akca ve Siimerin gegerlik ve giivenirlik galismalarini yaptigi Yakin
Tliskilerde Yasantilar Envanteri II-Orta Cocukluk Olcegi ve Kerns, Klepac ve Cole tarafindan gelistirilen
gecerlik ve givenirligi Simer ve Senda§ tarafindan yapilan Kerns Givenli Baglanma Olgegi
kullaniimistir.

Giivenirlik Analizleri

Tezbasarana gore (2008) giivenirlik, olcegin duyarh, tutarh, kararh Olgiimler verebilme giicli olarak
tanimlanmaktadir. Likert tipi Olgeklerde guvenirlik hesaplamalarinda oncelikle Cronbach a katsayisi
kullanilmaktadir. a katsayisi maddeler birbirleriyle yliksek iligki gosterdiginde yliksektir. Baska bir
ifadeye a katsayisi ne kadar yiiksekse 6lcekteki maddelerin o oranda birbiriyle tutarli oldugunu ve o
oranda ayni ézelligi 6lgen maddelerden olustugunu gdsterir.

Testin ayni gruba belirli sire araliklarla iki kez uygulanmasi sonucu elde edilen puanlarin korelasyonu
ile de test tekrar test giivenirligi hesaplanmaktadir (Biylikoztiirk ve dig., 2012). Gelistirilen Olcegin
glvenirlik analizleri igin Cronbach a katsayisi hesaplanmis ve test tekrar test yontemi
gergeklestirilmistir.

Yapilan gegerlik ve giivenirlik analizlerinin ardindan olgekteki maddelerin &zelliklerini incelemek igin
madde analizi yapiimaktadir. En ¢ok kullanilan madde analizi yéntemleri madde gigligii ve madde
ayirdediciligidir (Blylikoztirk ve dig., 2012). Madde ayirdedicildi, dlcekten alinan toplam puanlara gore
st %27'lik ve alt %27'lik gruplardaki madde ortalamalar arasindaki farklarin Bagimsiz Gruplar T Testi
ile incelenmesidir. Gruplar arasindaki anlamh farkliik 6lcedin ic tutarliidinin bir gostergesidir. Yapilan
analiz sonucunda kisileri 6lctilmesi planlanan dzellik agisindan maddelerin ne derecede ayird edebildigi
gorilmektedir (Buylikoztirk, 2012). Madde-toplam puan korelasyonu, dlcekteki her maddenin aldidi
deger ile dlcedin tamamindan alinan toplam deder arasindaki iligkidir. Olcekteki maddelerin esit
adirhkta ve badimsiz Uniteler bigiminde oldugu durumda her bir maddenin dederi toplam deder ile
yiksek diizeyde korelasyon gosterecektir. Dislik diizeyde korelasyon maddenin yeterince givenilir
olmadigini gostermektedir. Hangi Olciitiin givenirlik icin bir sinir olacagi hakkinda bir standart
belirlemek glgtiir (Karasar, 2015). Buylikoztiirk (2012) madde toplam korelasyonu 0,30 ve (izerinde
maddelerin kisileri iyi bir sekilde ayirt ettigini, madde korelasyonu 0,20-0,30 arasinda olan maddelerin
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zorunlu olan durumlarda Olcede alinabilecegini ya da maddenin diizeltiimesi gerektigini, madde
korelasyonu 0,20°den daha diisiik ise maddenin 6lgede alinmamasi gerektigini belirtmistir.

Verilerin Toplanmasi ve Uygulamalar

Oncelikle baglanma kuramiyla ilgili alan yazin taranmis, konuyla ilgili arastirmalar ve bu kurami temel
alarak olusturulan olgekler incelenmistir. Yapilan incelemeler sonucunda orta gocukluk-ilk ergenlik
donemi ev ergenlik ddéneminde baglanmayi dlcen Yakin Iliskilerde Yasantilar Envanteri II- Orta
Cocukluk Olcegi (Kinmer ve dig., 2014), Iliski Olcekleri Anketi Ergen Formu (Siimer ve Giingor,
19999), Bagliik Stili Anket Formu (Akt., Cebeci, 2009), Erken Ergenlerde Bagdlanma Olcegdi (Delen,
2003), Ebeveyn ve Arkadasglara Baglanma Envanteri-Kisa Formu (Gilinaydin ve dig., 2005)
Olceklerindeki maddelerden ve alan yazindan edinilen bilgilerle toplam 71 madde olusturulmustur.
Gelisimde bazi sikintilar yasanmadigi siirece baglanma daima baslangicta anneye yonelik oldugundan
(Bowlby, 1969) ve bircok kiiltiirde baba cocuklar kiiglikken badlanma konusunda annenin sergiledigi
rolii anneye gore daha az siklikla yaptigindan (Bowlby, 1998) anneye baglanma stilleri konusunda
calismak tercih edilmistir. Bu baglamda 6lcek maddeleri anneye badlanma stilini belirlemek (izere
hazirlanmistir. Hazirlanan maddeler alanda uzman 11 kisi tarafindan incelenmistir. Uzman goériislerine
bagl olarak maddelerde gereken diizeltmeler yapilmistir. Bu islemler sonucunda 6lcekten 4 madde
¢ikartilmis ve 26 madde uzmanlarin 6nerileri dogrultusunda diizeltilmistir. Taslak 6lcek 67 maddeden
olusmaktadir.

Uygulamaya gegmeden olusturulan dlcekte ve maddelerde fark edilmemis herhangi bir imla, ifade
veya bicim sorunu olabilecegi disinilerek bir pilot uygulama gerceklestirilmistir. Pilot uygulama
arastirmaci tarafindan 91 kisilik bir grup ile yapilmistir. Pilot uygulama esnasinda yapilan goézlemler,
ogrencilerden gelen sorular ve 6gdrencilerin geri bildirimleri sonucunda “Baska birinin annem olmasini
istemem.” maddesinin cikariimasina karar verilmistir. Yapilan dizenlemelerin ardindan uygulamaya
gegcilmistir. Toplam 860 &grenciye ulasilmistir. Uygulamalar bittikten sonra tiim cevaplar incelenmistir.
Olcekteki maddeleri eksik birakma, desen olusturacak isaretlemeler yapma vb. sebeplerle gegersiz olan
127 form elenerek 733 form ile 6lgek gelistirmeye dair analizlere baslanmistir.

BULGULAR

Gecerlik Analizleri Sonucglari
Yapilan faktor analizi ve olciit gegerligi sonuglar tablolar halinde asadida sunulmustur.

Tablo 1: Marmara Anneye Baglanma Stilleri Olcedi KMO ve Bartlett’s Testi Degerleri

Kaise-Meyer-Olkin Orneklem Yeterliligi 0,972
Ki-kare degeri 42965,139
Bartlett Degeri S.Derecesi 1431
P 0,000

Tablo 1'de goriildigu lizere KMO degeri 0,60°dan biyiik oldugundan ve Bartlett testi sonucu anlamli
ciktigindan veriler faktor analizine uygundur.

Tablo 2: Marmara Anneye Baglanma Stilleri Olcegi Ortak Yiik Degerleri

Maddeler Initial Extraction Maddeler Initial Extraction
Madde 1 1,000 0,758 Madde 28 1,000 0,629
Madde 2 1,000 0,808 Madde 29 1,000 0,835
Madde 3 1,000 0,811 Madde 30 1,000 0,812
Madde 4 1,000 0,817 Madde 31 1,000 0,778
Madde 5 1,000 0,660 Madde 32 1,000 0,728
Madde 6 1,000 0,808 Madde 33 1,000 0,606
Madde 7 1,000 0,902 Madde 34 1,000 0,747
Madde 8 1,000 0,462 Madde 35 1,000 0,818
Madde 9 1,000 0,734 Madde 36 1,000 0,775
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Madde 10
Madde 11
Madde 12
Madde 13
Madde 14
Madde 15
Madde 16
Madde 17
Madde 18
Madde 19
Madde 20
Madde 21
Madde 22
Madde 23
Madde 24
Madde 25

Madde 26
Madde 27

1,000
1,000
1,000
1,000
1,000
1,000
1,000
1,000
1,000
1,000
1,000
1,000
1,000
1,000
1,000
1,000
1,000
1,000

0,669 Madde 37 1,000 0,756
0,742 Madde 38 1,000 0,554
0,709 Madde 39 1,000 0,684
0,886 Madde 40 1,000 0,669
0,652 Madde 41 1,000 0,647
0,687 Madde 42 1,000 0,627
0,852 Madde 43 1,000 0,659
0,428 Madde 44 1,000 0,816
0,638 Madde 45 1,000 0,621
0,853 Madde 46 1,000 0,469
0,605 Madde 47 1,000 0,582
0,660 Madde 48 1,000 0,542
0,581 Madde 49 1,000 0,695
0,789 Madde 50 1,000 0,671
0,839 Madde 51 1,000 0,793
0,589 Madde 52 1,000 0,520
0,619 Madde 53 1,000 0,531
0,725 Madde 54 1,000 0,557

Tablo 2'de goriildigu lizere tim maddeler 0,30’un {izerinde ortak yiik dederi almislardir.

Tablo 3:Marmara Anneye Baglanma Stilleri Olcedi Aciklanan Toplam Varyans Miktari

Faktor Baslangic Oz Degerleri Toplam Faktor Yikleri F. Yuk. Dénduriilmus Top.

Top. Vary. % Kim. % Top. Vary. % Kim. % Top. Vary. % Kim. %
1 21,559 39,924 39,924 21,559 39,924 39,924 13,506 25,011 25,011
2 8,603 15,931 55,855 8,603 15,931 55,855 9,066 16,790 41,800
3 3,659 6,776 62,631 3,659 6,776 62,631 7,354 13,618 55,418
4 3,815 5,898 68,529 3,185 5,898 68,529 7,080 13,111 68,529
5 0,938 1,737 70,266
52 0,034 0,062 99,974
53 0,008 0,014 99,988
54 0,006 0,012 100,000

Tablo 3'te gorildigi lzere eigen dederi 1'den biylk toplam varyansin %68,529'unu agiklayan 4
faktdr ortaya cikmistir. Birinci faktor varyansi %39,924; ikinci faktor varyansi %15,931; lcinci faktor
varyansi %6,776 ve dérdiinci faktdr varyansi %5,898 acgiklamaktadir.

Tablo 4: Marmara Anneye Baglanma Stilleri Olcedi Faktér Analizi Sonrasi Dénistiiriilmiis Bilesenler

Matriksi

Faktorler

Faktor 1 Yiik Faktor 2 Yiik Faktor 3 Yiik Faktor 4 Yiik
Madde 7 0,930 Madde 3 0,817 Madde 19 0,858 Madde 34 0,779
Madde 13 0,923 Madde 27 0,779 Madde 24 0,841 Madde 39 0,764
Madde 16 0,897 Madde 12 0,777 Madde 29 0,840 Madde 14 0,752
Madde 44 0,883 Madde 32 0,772 Madde 4 0,830 Madde 18 0,746
Madde 6 0,878 Madde 11 0,771 Madde 35 0,826 Madde 5 0,739
Madde 30 0,873 Madde 42 0,727 Madde 9 0,798 Madde 49 0,734
Madde 2 0,872  Madde 20 0,726 Madde 15 0,772 Madde 10 0,727
Madde 51 0,864  Madde 50 0,723 Madde 43 0,765 Madde 25 0,725
Madde 23 0,862 Madde 33 0,713 Madde 47 0,729 Madde 28 0,710
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Madde 31 0,853 Madde 21 0,707 Madde 54 0,706 Madde 52 0,680
Madde 36 0,851 Madde 26 0,699 Madde 53 0,674
Madde 1 0,848  Madde 38 0,673

Madde 37 0,839  Madde 49 0,591

Madde 40 0,786 Madde 46 0,585

Madde 41 0,778  Madde 8 0,354

Madde 45 0,749

Madde 22 0,738

Madde 17 0,559

Tablo 4'te goriildiigu lizere maddeler dort faktdrde toplanmis ve tim maddeler yer aldiklari faktorde
kabul edilebilir diizeyde yiik dederlerine sahiptirler (en diisik madde yiik dederi 0,354 en yiiksek
madde yik dederi 0,930). Ayrica birden fazla faktdorde yer alan madde bulunmamaktadir. Alt
boyutlardaki maddeleri ve madde saylarini gdsteren tablo asagida yer almaktadir.

Tablo 5: Marmara Anneye Baglanma Stilleri Olgegi Faktér Analizi Sonucunda Belirlenen Alt Boyutlar ve
Bu alt Boyutlardan Yik Alan Maddeler

Faktor Madde Sayisi Maddeler Numarasi

1. 18 7,13, 16, 44, 6, 30, 2, 51, 23, 31, 36, 1, 37, 40, 41, 45, 22, 17
2. 15 3,27,12, 32,11, 42, 20, 50, 33, 21, 26, 38, 49, 46, 8

3. 10 19, 24, 29, 4, 35, 9, 15, 43, 47, 54

4, 11 34, 39, 14, 18, 5, 48, 10, 25, 28, 52, 53

Tablo 5'te goriildiugi lizere birinci faktérde 18 madde (7, 13, 16, 44, 6, 30, 2, 51, 23, 31, 36, 1, 37,
40, 41, 45, 22, 17); ikinci faktérde 15 madde (3, 27, 12, 32, 11, 42, 20, 50, 33, 21, 26, 38, 49, 46, 8);
Uglincl faktdrde 10 madde (19, 24, 29, 4, 35, 9, 15, 43, 47, 54) ve dérdiinci faktdérde 11 madde (34,
39, 14, 18, 5, 48, 10, 25, 28, 52, 53) bulunmaktadir. Her bir faktor icinde yer alan maddeler
incelendikten sonra alt boyutlara sirasiyla glivenli baglanma, kayitsiz baglanma, korkulu baglanma ve
saplantili baglanma isimleri verilmistir. Son haliyle toplam 54 maddeden olusan olcekte ters madde
bulunmamaktadir. Olcekten alt boyutlara yonelik alinan puanlarla degerlendirme yapilirken toplam
baglanma puani elde edilmemektedir. Alinan puanlarin artmasiyla ilgili 6zellik de artmaktadir.

Gelitirilen Marmara Anneye Baglanma Stilleri Olcedi giivenli baglanma alt boyutu ile EABE’den alinan
toplam puan arasinda istatistiksel olarak pozitif yonlli anlamli iliski oldugu gortlmistir (r=0,465
p<,01). MABSO kayitsiz baglanma ile EABE toplam puani arasinda istatistiksel olarak negatif yonlii
anlamli iliski (r=-0,344 p<,05); MABSO korkulu baglanma ile EABE toplam puani arasinda istatistiksel
olarak negatif yénlii anlamli iliski (r=-0,303 p<,05); MABSO saplantili baglanma ile EABE toplam puani
arasinda istatistiksel olarak negatif yonli anlamli iliski (r=-0,493 p<,001) oldugu saptanmustir.

Geligtirilen Marmara Anneye Baglanma Stilleri Olcedi giivenli baglanma alt boyutu ile EEBO giivenli
baglanma arasinda istatistiksel olarak pozitif yonli anlamli iliski (r=0,460 p<,001); EEBO kaygqili
baglanma arasinda istatistiksel olarak negatif yonlii anlamli iliski (r=-0,277 p<,05) ve EEBO kacinmali
baglanma arasinda anlamsiz iliski (r=-0,075 p>,05) oldudu bulgulanmistir. MABSO kayitsiz baglanma
ile EEBO giivenli baglanma arasinda istatistiksel olarak negatif yénlii anlamli iliski (r=-0,292 p<,05);
EEBO kaygili baglanma arasinda anlamsiz iliski (r=0,154 p>,05) ve EEBO kacinmali baglanma arasinda
anlamsiz iliski (r=0,091 p >,05) oldudu belirlenmistir. MABSO korkulu baglanma ile EEBO giivenli
baglanma arasinda anlamsiz iliski (r=-0,051 p>,05); EEBO kaygili baglanma arasinda anlamsiz iligki
(r=0,100 p>,05) ve EEBO kacinmali baglanma arasinda anlamsiz iliski (r=0,022 p>,05) oldugu
gorilmistir. MABSO saplantili baglanma ile EEBO giivenli baglanma arasinda istatistiksel olarak
negatif yonli anlamli iliski (r=-0,367 p<,01); EEBO kaygili baglanma arasinda anlamsiz iligki (r=0,210
p>,05) ve EEBO kacinmali baglanma arasinda anlamsiz iliski (r=0,178 p>,05) oldugu bulunmustur.

Geligtirilen Marmara Anneye Baglanma Stilleri Olcegi giivenli baglanma alt boyutu ile YIYE-II Orta
Cocukluk Olcegi kaygi alt boyutu arasinda istatistiksel olarak negatif yonli anlaml iliski (r=-0,464
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p<,01) ve YIYE-II Orta Cocukluk Olcedi kacinma alt boyutu arasinda istatistiksel olarak negatif yonlii
anlaml iliski (r=-0,586 p<,001) oldugu saptanmistir. MABSO kayitsiz baglanma ile YIYE-II Orta
Cocukluk Olcedi kaygi arasinda istatistiksel olarak pozitif yénlii anlaml iligki (r=0,418 p<,01) ve YIYE-
II Orta Gocukluk Olcedi kaginma alt arasinda istatistiksel olarak pozitif yénli anlaml iliski (r=0,625
p<,001) bulgulanmistir. MABSO korkulu baglanma ile YIYE-II Orta Cocukluk Olcedi kaygi arasinda
istatistiksel olarak pozitif yonlii anlamli iliski (r=0,381 p<,01) ve YIYE-II Orta Cocukluk Olcegdi kagcinma
arasinda istatistiksel olarak pozitif yonlii anlamli iligki (r=0,345 p<,05) bulunmustur. MABSO saplantili
baglanma ile YIYE-II Orta Cocukluk Olcedi kaygi arasinda istatistiksel olarak pozitif yonlii anlamli iligki
(r=0,455 p<,01) ve YIYE-II Orta Cocukluk Olcedi kacinma arasinda istatistiksel olarak pozitif yonlii
anlamli iliski (r=0,563 p<,001) oldugu tespit edilmistir.

Gelistirilen Marmara Anneye Baglanma Stilleri Olcedi giivenli baglanma alt boyutu ile Kerns Givenli
Baglanma Olcedi toplam puani arasinda istatistiksel olarak pozitif yénlii anlamli iliski (r=0,523
p<,001); MABSO kayitsiz baglanma ile KGBO toplam puani arasinda istatistiksel olarak negatif yonlii
anlamli iliski (r=-0,495 p<,01); MABSO korkulu baglanma ile KGBO toplam puani arasinda istatistiksel
olarak negatif yonlii anlaml iliski (r=-0,319 p<,05) ve MABSO saplantili baglanma ile KGBO toplam
puani arasinda istatistiksel olarak negatif yonli anlamli iliski (r=-0,505 p<,01) oldudu saptanmistir.

Giivenirlik Analizleri Sonuglari )
Tablo 6: Marmara Anneye Baglanma Stilleri Olgegi Faktdr Analizi Sonucunda Belirlenen Alt Boyutlar ve
Bu Boyutlara At Glivenirlik Katsayilari

Faktor Cronbach Alpha
Glivenli baglanma 0,977
Kayitsiz baglanma 0,950
Korkulu baglanma 0,957
Saplantill baglanma 0,941

Tablo 6'da goriildiigii izere Marmara Anneye Baglanma Stilleri Olgegi'nin ictutarlik katsayilari oldukca
yiiksek olarak tespit edilmistir. Cronbach alpha dederleri a=0,977 ile a=0,941 arasindadir.

Tablo 7: Marmara Anneye Baglanma Stilleri Olcedi Test Tekrar Test Giivenirligi Icin Yapilan Pearson
Carpim Moment Korelasyon Analizi Sonuclari

Degiskenler N r p

Givenli baglanma 57 0,628 0,000
Kayitsiz baglanma 57 0,624 0,000
Korkulu baglanma 57 0,369 0,005
Saplantill baglanma 57 0,707 0,000

Tablo 7'de gériildigii lizere Marmara Baglanma Stilleri Olcedi Test Tekrar Test Giivenirligi icin yapilan
Pearson Carpim Moment Korelasyon analizi sonucunda her faktoériin iki uygulama arasinda istatistiksel
acidan anlamli iliski gosterdigi gorilmistir (p<,01).

Tablo 8: Marmara Anneye Baglanma Stilleri Olcedi Madde Ayird Edicilik Analizleri

Madde Gruplar N X ss Sh. E Test < .

Madde 1 S'Stt 122 31:22 éggg 8:(1)22 117,106 394 0,000
Madde2 f° o f}:gg (1)?3‘2‘ 8(1)(1)8 16,968 394 0,000
Madde3 fl° o ;:2}} (1’%(1) 8(1’83 23,973 394 0,000
Madde 4  fr. o ‘1}:(1"2‘ 8;?; 88;‘7‘ 45,255 394 0,000
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Madde 5 S'Stt 122 ;22 (1’:‘1};(2) 8:(1’(1% -23,065 394 0,000
Madde 6  fr. o ﬁ:gé éfgg 8312 17,682 394 0,000
Madde7 % o g:ég ééég 8(1)5(2) 15268 394 0,000
Maddes £ oo ‘1}:83 ifg; 8:3;2 15253 394 0,000
Madde 9 " o }}:gg (1’(1):1 38;2 41,058 394 0,000
Madde 10 £ o ;;gf ?éég 8(1)(1)? 120,630 394 0,000
Madde 11 fr. T éjﬁ% ?:%é g?gg 23847 394 0,000
Madde 12 % o ;;g‘; ?Egg 8(1’(1); 21,580 394 0,000
Madde 13 fr. o i:g; 3:8;‘1‘ 8(1)(1)2 15310 394 0,000
Madde 14 £ o ;;gf} ?;% gg;é 25,562 394 0,000
Madde 15 " oo ‘1}:(1’2 ?égg 88;‘1} 41,603 394 0,000
Madde 16 £ o ﬁ:gg éfgg gég 18314 394 0,000
Madde 17 1% o ﬁ;i’ é:g%‘ 8(1)})2 18,488 394 0,000
Madde 18 fr, o éigé ?:}}2‘7) 3(1)8‘7} 23256 394 0,000
Madde 19 % o ‘1}:(1’3 (1’(1’2 8823 38,751 394 0,000
Madde 20 £ o ;;gg ?:2(1)471 g%? 24291 394 0,000
Madde 21 % o ;;gg (1"3‘% ggg; 24,488 394 0,000
Madde 22 £ o ﬁ:gg (1):223 8(1);1} 19,218 394 0,000
Madde 23 fr. o 3:82 332? g:g?g 24134 394 0,000
Madde 24 % o ‘1}:88 g:ggg 889‘1’ 43563 394 0,000
Madde 25 £ oo ;;gg ?:;;“1} 8183‘1) 28,657 394 0,000
Madde 26 £ o éég (1’:;“7‘2 gggé 24,632 394 0,000
Madde 27 £ oo ;;g; ?}éf 8(1)82 24,147 394 0,000
Madde 28 £ o ;gg ?;i; g:ggg 26,116 394 0,000
Madde 29 % o ‘1}:(1’2 8828 882g 46,651 394 0,000
Madde 30 fr, o ﬁ:gg 3:‘2‘47}3 8(1)?; 19,684 394 0,000
Madde 31 " o ﬁ:gg ééﬁg g:g?g 24121 394 0,000
Madde 32 Alt 198 1,02 015 0011  -23733 394 0,000
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Ust 198 3,53 1,480 0,105
Madde 33 S'Stt o ;;gg (1’;‘2& gggg 27,282 394 0,000
Madde 34 £ o ;:2(1) (1)133(2) 81883 245587 394 0,000
Madde 35 S'Stt o }}:gg ggg? ggég 41,943 394 0,000
Madde 36 S'Stt o ﬁ:g; (1)‘1‘3‘2‘ 8(1)(1’5 22,981 394 0,000
Madde 37 fr. oo ﬁ:gg éggi’ 8:833 22,686 394 0,000
Madde 38 S'Stt o ééi ?ggg g:ggg 24573 394 0,000
Madde 39 £ oo ;;g; ?ggé 888§ 26,192 394 0,000
Madde 40 S'Stt o ﬁ:g? (1)3‘2‘3 gggg 24,593 394 0,000
Madde 41 £ oo ﬁ:gj é:ﬁ‘f} 8823 24327 394 0,000
Madde 42 fr. oo é:gg ?:gg; 8:83; 24538 394 0,000
Madde 43 S'Stt o }}:gg 8;3 8823 47,041 394 0,000
Madde 44 £ o i:gg éggz 8(1)(1)2 177338 394 0,000
Madde 44 S'Stt o ﬁ:gg égf; ggg; 22,208 394 0,000
Madde 44 £ oo ;%g (1):%‘1} 8:8‘9“5‘ 24323 394 0,000
Madde 44 S'Stt o }}:gg ?fg? g:géz 35501 394 0,000
Madde 45 ﬁ'stt o ;gé ?;gg 888; 25310 394 0,000
Madde 46 fr, o _l):gg ?:ggg 8:8;‘; 26,891 394 0,000
Madde 47 S'Stt o ;;g% ?;gz ggéé 25380 394 0,000
Madde 48 £ o ﬁ:gg é:fgg 8:(1)22 20,278 394 0,000
Madde 49 S'Stt o ;;32 ?ggg g:g;g 27,483 394 0,000
Madde 50 S'Stt o ;gg ?ggg 8188g 26,082 394 0,000
Madde 51 fr, oo ‘1}:(3"2} 8:;‘1“1} 88;‘5) 50,552 394 0,000
Madde 52 S'Stt o ﬁ:gg éggg 8(1)22 17,106 394 0,000
Madde 53 £ o f}:gg éﬁg‘z‘ 8:(1)(1)8 16,968 394 0,000
Madde 54 S'Stt o _l):g}} (1’2;1) 3(1’83 23973 394 0,000
oot B e W s m
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Korkulu Alt 198 10,25 0,433 0,031
y A, ' ' ' -58,952 394 0,000
baglanma  (Ust 198 41,42 7,429 0,528
Saplantil  Alt 198 11,19 0,420 0,030 i
baglanma Ust 198 38,59 11,066 0,786 34,816 394 0,000

Tablo 8'de goriildigi lzere 6lgek alt boyutlarinin ayird ediciliklerini belirlemek izere alt boyutlara gore
ayri ayri belirlenmis olan Ust %27 ve alt %27'lik gruplarin aritmetik ortalamalari arasinda anlaml bir
farklilk olup olmadigini tespit etmek amaciyla yapilan Bagimsiz Gruplar T testi sonucunda tim gruplar
icin farkliliklar istatistiksel olarak anlamhdir (p<,001). S6z konusu farkllik st %27’lik gruplar lehinedir.
Elde edilen sonuglar 6lcek alt boyutlarinin ayird edici oldugunu gdstermektedir.

Tablo 9: Marmara Anneye Baglanma Stilleri Olcedi Madde Toplam ve Madde Kalan Analizleri Sonuclari

Maddeler Toplam Puan Madde Kalan
N r p r p

Madde 1 733 0,868 0,000 0,851 0,000
Madde 2 733 0,894 0,000 0,880 0,000
Madde 3 733 0,887 0,000 0,868 0,000
Madde 4 733 0,892 0,000 0,865 0,000
Madde 5 733 0,808 0,000 0,764 0,000
Madde 6 733 0,893 0,000 0,879 0,000
Madde 7 733 0,945 0,000 0,938 0,000
Madde 8 733 0,436 0,000 0,349 0,000
Madde 9 733 0,854 0,000 0,817 0,000
Madde 10 733 0,816 0,000 0,773 0,000
Madde 11 733 0,852 0,000 0,827 0,000
Madde 12 733 0,830 0,000 0,802 0,000
Madde 13 733 0,936 0,000 0,927 0,000
Madde 14 733 0,803 0,000 0,756 0,000
Madde 15 733 0,831 0,000 0,789 0,000
Madde 16 733 0,920 0,000 0,909 0,000
Madde 17 733 0,588 0,000 0,527 0,000
Madde 18 733 0,797 0,000 0,749 0,000
Madde 19 733 0,915 0,000 0,892 0,000
Madde 20 733 0,773 0,000 0,732 0,000
Madde 21 733 0,804 0,000 0,770 0,000
Madde 22 733 0,768 0,000 0,736 0,000
Madde 23 733 0,887 0,000 0,873 0,000
Madde 24 733 0,909 0,000 0,886 0,000
Madde 25 733 0,761 0,000 0,703 0,000
Madde 26 733 0,786 0,000 0,749 0,000
Madde 27 733 0,841 0,000 0,814 0,000
Madde 28 733 0,792 0,000 0,743 0,000
Madde 29 733 0,903 0,000 0,878 0,000
Madde 30 733 0,897 0,000 0,884 0,000
Madde 31 733 0,880 0,000 0,864 0,000
Madde 32 733 0,845 0,000 0,818 0,000
Madde 33 733 0,777 0,000 0,737 0,000
Madde 34 733 0,859 0,000 0,827 0,000
Madde 35 733 0,897 0,000 0,872 0,000
Madde 36 733 0,877 0,000 0,860 0,000
Madde 37 733 0,866 0,000 0,849 0,000
Madde 38 733 0,739 0,000 0,696 0,000
Madde 39 733 0,824 0,000 0,782 0,000
Madde 40 733 0,819 0,000 0,795 0,000
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Madde 41 733 0,804 0,000 0,778 0,000
Madde 42 733 0,786 0,000 0,749 0,000
Madde 43 733 0,818 0,000 0,770 0,000
Madde 44 733 0,900 0,000 0,887 0,000
Madde 45 733 0,784 0,000 0,757 0,000
Madde 46 733 0,685 0,000 0,630 0,000
Madde 47 733 0,761 0,000 0,701 0,000
Madde 48 733 0,830 0,000 0,791 0,000
Madde 49 733 0,730 0,000 0,684 0,000
Madde 50 733 0,815 0,000 0,784 0,000
Madde 51 733 0,887 0,000 0,872 0,000
Madde 52 733 0,723 0,000 0,656 0,000
Madde 53 733 0,735 0,000 0,670 0,000
Madde 54 733 0,758 0,000 0,694 0,000

Tablo 9'da gorildigiu lizere tim maddelerin madde toplam ve madde kalan analizlerindeki
korelasyonlari anlamli olarak tespit edilmistir. Anlamli olan iliskilerdeki en disiik anlamliik 8.maddede
gorulmistir.

TARTISMA VE SONUC

Arastirma sonucunda gelistirilen Olgedin ortaokul 6grencilerinde anneye badlanma stillerini Glgen
gecerli ve glivenilir bir ara¢ oldugu gorilmistiir. Alan yazinda baglanmayi Olcen pek cok dlcek
bulunmakla birlikte ortaokul 6grencilerinde Bartholomew ve Horowitz'in Dértlii Baglanma Modeline
uygun Olgiim yapan 6lgek bulunmadidindan gelistirilen o&lgekle alan yazina katki saglanacad
disindlmektedir. Ayrica baglanma konusunda gerceklestirilecek calismalar igin gelistirilen 6lcegin
referans olabilecedi sOylenebilir. Bu cercevede o6drencilerin baglanma stillerinin belirlenerek cesitli
degiskenler acisindan Tirkiye'nin farkli sosyoekonomik ve codrafi bdlgelerinde de arastirmalarin
yapilarak sonuglarinin karsilagtirimasi, bundan sonraki arastirmacilara onerilebilir. Ayrica elde edilen
verilerin daha saglikli bir sekilde genellenebilirligini artirmak amaciyla arastirma farkli ve daha biyiik
orneklem gruplan Uzerinde yinelenebilir. Arastirma nitel aragtirmalarla desteklenebilir.

Not: Bu calisma 26-27 Ekim 2017 tarihlerinde Antalya’da diizenlenen 6’nci Egitim ve Ogretim
Calismalar Diinya Kongresi’'nde bildiri olarak da dederlendirilmistir.
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