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Ozet

Bu arastirmada, ilkokul 6grencilerinin karar verme becerilerinin duygusal zeka ve bazi dediskenler
agisindan incelenmesi amaglanmistir. Aragtirmanin evrenini, Cankiri il merkezindeki Milli Egitim
Midirligiine bagh ilkokullarin i ve dordiincii siniflarinda 6grenim géren 6grenciler olusturmustur.
Arastirmanin érneklemini, arastirmaya gonilli olarak katiimayi kabul eden 146'si kiz (%52.1), 134'G
erkek (%47.9) olmak (zere toplam 280 &drenci olusturmustur. Arastirmanin verileri, “Kisisel Bilgi
Formu”, “Karar Verme Becerisi Degerlendirme Olgedi” ve “7-13 Yas Cocuklar Icin Duygusal Zeké
Olcegi” ile toplanmistir. Verilerin analizinde Mann-Whitney U, Kruskal-Wallis testleri ile Spearman
korelasyon analizi kullanilmistir. Arastirma sonucunda Ogrencilerin karar verme becerileri ile cinsiyet,
yas, anne-baba editim diizeyi, dogum sirasl, aile tipi ve kitap okumayi sevme durumu arasinda anlamli
bir farkiligin oldugu, Karar Verme Becerisi Dederlendirme Olgedinin bagimli karar verme alt boyutu ile
duygusal zekd arasinda anlamli derecede negatif yonli, isteklerini g6z 6nline alarak karar verme ve
bagimsiz karar verme alt boyutlari ile duygusal zeka arasinda ise anlamh pozitif yonli bir iliski
bulunmustur.

Anahtar Sozciikler: Duygusal zeka, karar verme becerisi, sosyo-demografik degiskenler.

ANALYZING THE DECISION MAKING SKILLS OF PRIMARY SCHOOL STUDENTS IN TERMS
OF EMOTIONAL INTELLIGENCE AND SOME VARIABLES

Abstract

The purpose of this study is to analyze the decision making skills of primary school students in terms
of emotional intelligence and some variables. The population of the study consisted of students
studying in the third and fourth grades of primary schools affiliated with the Directorate of National
Education in the city center of Cankiri. The sample of the study consisted of a total of 280 students
including 146 female students (52.1%) and 134 male students (47.9%) who were voluntary to
participate in the study. The data of the study were collected by using “Personal Information Form”,
“Decision Making Skill Assessment Scale” and “Emotional Intelligence Scale for Children between 7
and 13 Years Old”. Mann-Whitney U, Kruskal-Wallis tests, and Spearman correlation analysis were
used to analyze the data. It was found as a result of the study that there was a significant difference
between the decision making skills of the students and their gender, age, parenteral educational level,
order of birth, type of family, and the status of liking to read books; whereas, there was a significant
negative correlation between the dependent decision making subscale of Decision Making Skill
Assessment Scale and emotional intelligence and there was a significant positive correlation between
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the subscales of making a decision based on desires and independent decision making, and emotional
intelligence.

Keywords: Emotional intelligence, decision making skill, socio-demographic variables.
GIRIS

Glnlik hayatimizin en énemli becerilerinden biri karar verme becerisidir. Bircok arastirmaciya goére
karar verme genel olarak birgok segenek arasindan en uygun olani segmektir (Adair, 2005; Zunker,
1998; Byrnes, 1998). Karar verme becerisi, insanoglunun Ust diizey bilissel becerilerinden biridir ve
zaman zaman insan hayatini ydnlendirebilecek bir glice de sahiptir. Ciinkl bireyler yasamlarini
karsilasilan pek ¢ok durumla ilgili verdikleri kararlar ile yonlendirmektedirler (Torun, 2015). Bu acidan
alinan dodru kararlarin bireyin yasantisini olumlu ydnde, yanlis kararlarin ise olumsuz ydnde
etkileyebilecegi sdylenebilir (Giicray, 1995). Ozellikle kiigiik yaslarda alinan kararlar gelecek yasantiy
sekillendireceginden cocukluk dénemi karar verme becerileri bireyin yasantisinda biiyiik dnem
tagimaktadir (Cakmakci, 2009).

Cocuklarda karar verme becerileri bilissel gelisimin bir parcasi olarak ortaya cikmaktadir. Piaget'e gore
list diizey biligsel beceriler, somut islemler déneminden soyut islemler donemine dogru bir gelisim
gostermektedir (Berk, 2016). Bu nedenle somut disiincenin basladidi ilkokul yillarinda, Gst diizey
bilissel becerilerden biri olan karar verme becerilerinin desteklenmesi cocugun ileriki yillarda saglkl
kararlar alabilmesinde o6nemlidir. Saghkll karar almak cocugun, istediklerini elde edebilmesi,
hayatindan doyum alabilmesi ve mutlu olabilmesi igin gerekli bir beceridir (Adair, 2000). Saglkli karar
alabilen gocuklar disilinceleri ile eylemlerini iliskilendirebilen, onceliklerini belirleyebilen, stratejiler
gelistirebilen, sorumluluk alabilen ve kendisini ifade edebilen 6zglivenli ¢ocuklardir. Bu nedenle
gocukluk yillarindan itibaren karar verme becerisinin desteklenmesi ve cocuga uygun modellerin
sunulmasi gerekmektedir (Cakmakci, 2009)

Cocuklarda karar verme becerileri bir siire¢ halinde gelismektedir ve bu siirecte yas, cinsiyet, mizag,
anne-baba tutumlan gibi pek gok faktdr karar verme becerilerini etkilemektedir. Bu faktdrlerden
birisinin de duygusal zeka oldugu disiiniilmektedir. Cunki duygusal zeka birgok bilissel 6zelligi ve
bunlarin yasama yansimalarini etkilemektedir (Yilmaz ve Altinok, 2010). Duygusal zeka, kisilerin
distincelerinden yararlanarak duyguya ulasabilme, duygular anlama ve bilme yetenedi ile duygulari
diizenleme yetenegidir (Nettelbeck ve Wilson, 2005). Mayer ve Salovey'e (1997) gére duygusal zeka
“duygulan anlama, duygulan diisiinceye yardimc olacak sekilde tretme ve ¢ogaltma, duygusal bilgiyi
anlama, duygulari duygusal ve zihinsel biiylimeyi saglayacak sekilde reflektif olarak diizenleyebilme
yetenegidir” (Kdksal, 2003).

Pfeiffer’e (2001) gore duygular bireylerin sahip oldugu en giicli karar verme kaynaklaridir. Bu nedenle
de karar verme siirecinde duygular, bireylerin kendilerine, dider bireylere, fiziksel ve sosyal gevrelerine
yonelik kararlarin temelinde yer almaktadir. Altay'a (2011) gore bireyler karar verirken sadece
mantiklarini dedil duygularini da kullanirlar. Yang ve Mossholder’e (2004) gére duygusal zekd, beynin
hem duygusal hem de biligsel merkezi ile iligkilidir. Birey karar vermek zorunda kaldidinda bu iki
merkez birlikte calismaktadir. Yapilan calismalar da karar verme becerileri ile duygusal zeka arasindaki
iliskiyi destekler niteliktedir (Altay, 2011; Adsiz, 2016; Koksal ve ismen-Gazioglu, 2007; Yilmaz ve
Altinok, 2010).

Literatiir incelendiginde karar verme becerileri ve duygusal zeka ile ilgili galismalarin gogunlukla ergen

ve yetiskinlerle yapildigi gorilms, ilkokul gocuklarinin karar verme becerilerinin duygusal zeka ile

iliskisinin incelendigi herhangi bir calismaya ise rastlaniimamistir. Bu nedenle arastirmada ilkokul

ogrencilerinin karar verme becerilerinin duygusal zeka ve bazi degiskenler agisindan incelenmesi

amaclanmistir. Arastirmanin amacina uygun olarak su alt problemlere cevap aranmistir.

» Arastirmaya alinan cocuklarin karar verme becerileri cocuklarin cinsiyet, yas, dogum sirasi, anne-
baba &grenim ve galisma durumu, aile tipi, sinif diizeyi ve kitap okumayi sevme gibi degiskenlere
gore farkllasmakta midir?
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» Arastirmaya alinan cocuklarin karar verme becerileri ile duygusal zekd diizeyleri arasinda anlamli
bir iliski var midir?

YONTEM

Arastirmanin Modeli
Arastirma ilkokul 6grencilerinin karar verme becerilerinin duygusal zekd ve bazi dediskenler agisindan
incelenmesi amaciyla yapilmis tarama modelinde betimleyici bir calismadir.

Arastirmanin Evren ve Orneklemi

Arastirmanin evrenini, Cankiri il merkezindeki Milli Egitim Mudirligiine bagh ilkokullarin ¢ ve
dordiinci siniflarinda 6grenim goren dgrenciler olusturmustur. Arastirmanin érneklem segiminde basit
tesadiifi 6rnekleme ydntemi kullanilmis ve bu dogrultuda 3 ilkokul belirlenmistir. Belirlenen okullarin iig
ve dordiincii siniflarinda 6grenim géren ve arastirmaya gondlli olarak katiimayi kabul eden 146'si kiz
(%52.1), 134U erkek (%47.9) olmak (zere toplam 280 Odrenci arastirmanin o6rneklemini
olusturmustur. Arastirmaya alinan égrencilerin %52,1'inin kiz, %47,9'unun erkek oldugu, %49,6'sinin
10 yasinda oldudu, %60'inin dérdinci sinif, %40’nin Gglincl sinifta 6grenim gordigid %55,4'Undn bir
tane kardesinin oldudu, %47,1'inin ilk sirada dogdugu, %33,9'unun annesinin, %37,1'inin babasinin
lise mezunu oldudu, %83,2'sinin cekirdek aile yapisina sahip oldugu ve %87.1'inin kitap okumayi
sevdigi belirlenmistir.

Veri Toplama Araclari

Arastirmada veri toplama arac olarak “Kisisel Bilgi Formu”, “Karar Verme Becerisi Degerlendirme
Olcegi” ve “7-13 Yas Duygusal Zeka Olgegdi” kullanilmigtir.

Kisisel Bilgi Formu: Ogrencilerin cinsiyet, yas, kardes sayisi, dogum sirasi, anne ve baba &grenim
durumu, anne ve baba calisma durumu, aile tipi, sinif dlizeyi ve kitap okumayi sevme durumlarini
belirlemek amaciyla arastirmacilar tarafindan hazirlanmistir.

Karar Verme Becerisi Dederlendirme Olgedi: Karakas-Giinal (1999) tarafindan gelistirilen dlgek 17
madde (10 olumlu, 7olumsuz madde) ve badimh karar verme, isteklerini goz 6niine alarak karar
verme, bagimsiz karar verme ve yeteneklerine gore karar verme olmak (zere 4 alt boyuttan
olusmaktadir. Olcek 4'li likert tipinde “Higbir zaman (1)”, “Ara sira (2)”, “Cogu zaman (3)” ve “Her
zaman (4)” seklinde derecelendirilmektedir. Olgegin Cronbach Alpha degeri 0.70 olarak bulunmustur
(Ulas, Epcacan, Koseoglu ve Caliskan, 2016).

7-13 Yas Duygusal Zekd Olgedi: Yimaz ve Kdse tarafindan 2008 yilinda gelistirilen élcek 28 madde
olup, 7-13 yas grubu cocuklarin duygusal zeklarini dlgmektedir. Olgek, “Olcek 5'li likert tipinde (5) Her
zaman boyledir, (4) Siklikla boyledir, (3) Ara sira bdyledir, (2) Nadiren boyledir, (1) Asla boyle degildir
seklinde derecelendirilmektedir. Olcegin Cronbach Alpha i tutarlilik katsayisi .91'dir (Kése, 2009).

Veri Toplama Yéntemi

Arastirma icin Cankin Il Milli Egitim Midirligi'nden yazil, okul ydneticilerinden ve sinif
ogretmenlerinden sozlii olarak izinler alinmistir. Olcek uygulanmadan énce, égrencilere arastirma
konusunda sozel ve yazili olarak bilgi verilmis ve onaylarn alinmistir. Veri toplama araglari, sinif
ogretmenleri esliginde sinif ortaminda uygulanmistir. Arastirma, Cankiri il merkezi ve 6grencilerin
6lcede verdikleri yanitlar ile sinirlidir.

Verilerin Degerlendirilmesi ve Analizi

Olceklerden alinan puanlarin normal dadiim gésterip gdstermedigi Kolmogorov- Smirnov testi ile
belirlenmistir. Test sonucunda alinan puanlarin normal dagihm gostermedidi (p<0,05) bulunmustur.
Buna gore, verilerin analizinde nonparametrik testlerden Mann Whitney U ve Kruskal Wallis testleri
kullaniimistir. Farklihgin anlamli oldugu durumlarda, farkin hangi gruptan kaynaklandigi Mann Whitney
U testi ile saptanmigtir. Karar Verme Becerisi Degerlendirme Olcegi ile Duygusal Zeka Olcegi arasindaki
iliskiye ise Spearman Korelasyonu ile bakilmistir.
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BULGULAR

Tablo 1: Cocuklarin Cinsiyet, Sinif, Anne-Baba Calisma ve Kitap Okumayi Sevme Durumuna Gore Karar
Verme Becerisi Olgeginin Alt Boyutlarindan Aldiklari Puan Ortalamalarina Iliskin Mann Whitney U Testi
Sonuglari

Karar Verme Becerileri Sira Sira
Olcegi Cinsiyet N Ortalama Toplami U
Bagimli Karar Verme Kiz 146 144.32 21070.50 9224.500
Erkek 134 136.34 18269.50 P=0.408
Isteklerini G6z  Oniine Kiz 146 135.35 19761.50 9030.500
Alarak karar verme Erkek 134 146.11 19578.50 P=0.264
Bagimsiz Karar Verme Kiz 146 150.04 21755.50 8259.500
Erkek 134 129.14 17304.50 P=0.029
Yeteneklerine Gore Karar Kiz 146 131.14 19146.50 8415.500
Verme Erkek 134 150.70 20193.50 P=0.038
Sinif
Bagimli Karar Verme 3 112 137.47 15396.50 9068.500
4 168 142.52 23943.50 P=0.608
Isteklerini G6z  Oniine 3 112 138.73 15537.50  9209.500
Alarak Karar Verme 4 168 141.68 23802.50 P=0.764
Bagimsiz Karar Verme 3 112 136.67 15306.50 8978.500
4 168 142.24 23753.50 P=0.568
Yeteneklerine Gore Karar 3 112 143.39 16060.00 9084.000
Verme 4 168 138.57 23280.00 P=0.617
Anne
Calisma
Durumu
Bagimli Karar Verme Evet 97 147.04 14263.00 8241.000
Hayir 183 137.03 25077.00 P=0.323
Isteklerini Gbz  Oniine Evet 97 141.45 13720.50 8783.500
Alarak Karar Verme Hayir 183 140.00 25619.50 P=0.886
Bagimsiz Karar Verme Evet 97 136.72 13262.00 8509.000
Hayir 183 141.75 25798.00 P=0.616
Yeteneklerine Gore Karar Evet 97 144.59 14025.50 8478.500
Verme Hayir 183 138.33 25314.50 P=0.528
Baba
Calisma
Durumu
Bagimli Karar Verme Evet 268 141.40 37895.50 1366.500
Hayir 12 120.38 1444.50 P=0.377
Isteklerini Gdz  Oniine Evet 268 139.63 37422.00 1376.000
Alarak Karar Verme Hayir 12 159.83 1918.00 P=0.395
Bagimsiz Karar Verme Evet 268 138.54 36990.00 1212.000
Hayir 12 172.50 2070.00 P=0.149
Yeteneklerine Gore Karar Evet 268 139.35 37346.00 1300.000
Verme Hayir 12 166.17 1994.00 P=0.250
Kitap
Okumayi
Sevme
Bagiml Karar Verme Evet 244 140.25 34220.50 4330.500
Hayir 36 142.21 5119.50 P=0.892
Isteklerini G6z  Oniine Evet 244 139.34 34000.00 4110.000
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Alarak Karar Verme Hayir 36 148.33 5340.00 P=0.532
Bagimsiz Karar Verme Evet 244 145.34 35317.00 3077.000
Hayir 36 103.97 3743.00 P=0.004
Yeteneklerine Go6re Karar Evet 244 138.34 33754.00 3864.000
Verme Hayir 36 155.17 5586.00 P=0.233

Tablo 1'e goére arastirmaya alinan cocuklarin cinsiyet dediskenine gore Karar Verme Becerisi
Olceginden aldiklari puanlar sadece bagimsiz karar verme ve yeteneklerine gore karar verme alt
boyutlarinda anlaml bir farkliik géstermektedir. Sira ortalamalarina bakildi§inda bagimsiz karar verme
alt boyutunda kiz cocuklarinin (x=150.04), yeteneklerine gére karar verme alt boyutunda ise erkek
cocuklarinin (x=150.70) puan ortalamalarinin daha yiiksek oldugu gorilmektedir. Kitap okumayi
sevme degiskenine gore Karar Verme Becerisi Olcedinden alinan puanlar ise sadece bagimsiz karar
verme alt boyutunda anlamli bir farkliik gostermektedir. Buna goére kitap okumay! seven gocuklarin
(x=145.34) puan ortalamalari, kitap okumayi sevmeyen cocuklardan (x=103.97) daha yiksektir.
Arastirmaya alinan gocuklarin sinif, anne baba calisma durumu degiskenlerine gdére Karar Verme
Becerileri Olceginden aldiklari puanlar anlaml bir farkliik géstermemektedir.

Tablo 2: Cocuklarin Anne-Baba Egitim Durumuna Gore Karar Verme Becerisi Olceginin  Alt
Boyutlarindan Aldiklari Puan Ortalamalarina Iliskin Kruskal Wallis Testi Sonuglari

Karar Verme Sira Test Anlaml
Becerileri Olcegi Anne Egitim N Ortalama  Istatistigi fark
Bagiml Karar Verme Okuryazar degil* 13 131.85 X*=15.580
TIkokul® 41 136.05 sd=5
Ortaokul® 57 113.04 p=.008 5-2
Lise* 95 139.59 5-3
Universite® 66 169.75
Lisansiisti® 8 142.50
Isteklerini Goz Oniine Okuryazar degil 13 136.77 X*=4.884
Alarak Karar Verme TIkokul 41 140.94 sd=5
Ortaokul 57 129.81 p=.430
Lise 95 145.74
Universite 66 148.43
Lisansustu 8 92.81
Bagimsiz Karar Verme Okuryazar degil 13 128.65 X*=1.176
TIkokul 41 133.78 sd=5
Ortaokul 57 144.80 p=.947
Lise 95 144.18
Universite 66 136.98
Lisansustu 8 130.69
Yeteneklerine Gore Karar Okuryazar degil 13 136.04 X*=6.047
Verme TIkokul 41 137.23 sd=5
Ortaokul 57 131.29 p=.302
Lise 95 142.23
Universite 66 154.71
Lisansusti 8 92.31
Baba Egitim
Bagimli Karar Verme Okuryazar degil' 10 154.20 X?*=12.764
flkokul® 14 125.79 sd=5
Ortaokul® 39 101.88 p=.026 1-2
Lise® 104 141.26 1-3
Universite® 99 151.90
Lisansiistii® 14 152.14
Isteklerini Goz Oniine Okuryazar degil 10 132.15 X*=4.471
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Alarak Karar Verme TIkokul 14 129.50 sd=5
Ortaokul 39 129.99 p=.484
Lise 104 136.67
Universite 99 153.48
Lisansistu 14 123.43
Bagimsiz Karar Verme Okuryazar degil 10 137.75 X?*=7.974
Ilkokul 14 87.43 sd=5
Ortaokul 39 146.29 p=.158
Lise 104 140.47
Universite 99 147.45
Lisansistu 14 121.00
Yeteneklerine Gore Karar Okuryazar degil' 10 138.00 X*=17.359
Verme Tlkokul? 14 146.93 sd=5 5-3
Ortaokul® 39 119.05 p=.004 5-4
Lise* 104 131.09
Universite® 99 164.16
Lisansiistii® 14 98.18

Tablo 2’e gére annenin egitim durumu Karar Verme Becerisi Olgeginin sadece bagimli karar verme alt
boyutunda anlamli bir farkliida neden olmaktadir. Buna gdre annesi iniversite mezunu olan gocuklarin
bagimh karar verme alt boyutundan aldiklari puan ortalamalar (x= 169.75) annesi ilkokul ve ortaokul
mezunu olanlara gore anlaml olarak daha yiiksektir. Baba egitim durumuna goére gocuklarin 6lgekten
aldiklari puanlar incelendiginde ise bagimli karar verme ve yeteneklerine gore karar verme alt
boyutlarinda anlaml bir farkiigin oldugu goérilmektedir. Bagimh karar verme alt boyutunda babasi
okuryazar olmayan cocuklarin puan ortalamalari (x=154.20) babasi ilkokul ve ortaokul mezunu
olanlara gore, yeteneklerine gére karar verme alt boyutunda ise babasi Universite mezunu olan
cocuklarin puan ortalamalar (x=164.16) babasi ortaokul ve lise mezunu olanlara gére anlamh olarak
daha ylksektir.

Tablo 3: Cocuklarin Yag, Dogum Sirasi ve Aile Tipi Durumuna Gore Karar Verme Becerisi Olceginin Alt
Boyutlarindan Aldiklari Puan Ortalamalarina Iliskin Kruskal Wallis Testi Sonuglar

Karar Verme Becerileri Sira Test Anlamh
Olcegi Yas N Ortalama Istatistigi fark
Bagiml Karar Verme 8! 4 154.62 X*=8.563
9? 111 136.05 sd=3 1-3
103 139 111.00 p=.036 1-4
11* 26 95.25
Isteklerini  G6z Oniine 8 4 195.50 X*=6.017
Alarak Karar Verme 9 111 127.71 sd=3
10 139 147.64 p=.111
11 26 148.48
Bagimsiz Karar Verme 8 4 153.63 X?*=4.261
9 111 131.32 sd=3
10 139 141.59 p=.235
11 26 166.13
Yeteneklerine Gore Karar 8 4 176.63 X?=1.367
Verme 9 111 141.62 sd=3
10 139 140.63 p=.713
11 26 129.46
Dogum
Sirasl
Bagiml Karar Verme Ik 132 134.45 X?=2.002
Orta 60 139.69 sd=2
Son 88 150.13 p=.367
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Isteklerini  Goéz Oniine Ik 132 152.14 X?=7.885
Alarak Karar Verme Orta? 60 117.03 sd=2 1-2
Son’ 88 139.05 p=.019 1-3
Bagimsiz Karar Verme Ilk 132 138.58 X*=.457
Orta 60 136.40 sd=2
Son 88 144.63 p=.796
Yeteneklerine Gore Karar Ilk 132 134.96 X*=2.323
Verme Orta 60 153.67 sd=2
Son 88 139.83 p=.313
Aile Tipi
Bagiml Karar Verme Cekirdek! 233 146.41 X*=8.080
Genis® 31 117.81 sd=2 1-2
Parcalanmis® 16 98.34 p=.018
Isteklerini Go6z Oniine Cekirdek 233 139.27 X*=1.429
Alarak Karar Verme Genis 31 137.73 sd=2
Parcalanmis 16 163.78 p=.489
Bagimsiz Karar Verme Cekirdek 233 139.28 X?=.151
Genis 31 145.19 sd=2
Parcalanmis 16 140.41 p=.927
Yeteneklerine Gore Karar Cekirdek 233 140.85 X*=.629
Verme Genis 31 132.34 sd=2
Pargalanmis 16 151.19 p=.730

Tablo 3 incelendiginde yas degiskeninin sadece bagimli karar verme alt boyutunda anlamli bir farkliliga
neden oldugu gorilmektedir. Buna gore sekiz yasindaki cocuklarin puan ortalamalar (x=154.62)
dokuz ve on yasindaki cocuklara gore anlamh olarak daha yiiksektir. Dogum sirasi degiskenine gore
cocuklarin Karar Verme Becerisi Olcedinden aldiklari puanlar sadece isteklerini gz éniine alarak karar
verme alt boyutunda anlamli bir farkliik géstermektedir. Buna gore ilk sirada dodan gocuklarin puan
ortalamalar (x=152.14) orta ve son sirada dodan cocuklara gére anlaml olarak daha yiiksektir. Karar
Verme Becerisi Olgedinden alinan puanlar aile tipine gore ise sadece badimli karar verme alt
boyutunda anlamli bir farkllik gostermektedir. Buna goére gekirdek aileye sahip gocuklar genis aileye
sahip cocuklara gore daha bagimli karar vermektedirler.

Tablo 4: Karar Verme Becerisi Degerlendirme Olcegi ile Duygusal Zekd Olcedi Arasindaki iligkinin
Incelenmesi

Isteklerini GOz Bagimsiz Yeteneklerine
Bagimh Karar Oniine Alarak Karar Gore Karar
Verme Karar Verme Verme Verme
r -.157* .438* .549* .017
Duygusal Zekda p .008 .000 .000 .779
n 280 280 279 280

p<.01

Tablo 4'e gére Duygusal Zeka Olgedi ile Karar Verme Becerisi Dederlendirme Olceginin isteklerini géz
oniline alarak karar verme, bagimsiz karar verme ve yeteneklerine gore karar verme alt boyutlar
arasinda istatistiksel olarak anlamli derecede pozitif yonli bir iliski (p<.01) bagiml karar verme alt
boyutu arasinda ise istatistiksel olarak anlaml derecede negatif yonlii bir iliski (p<.01) oldugu
belirlenmistir. Duygusal Zeka Olcedi ile Karar Verme Becerisi Dederlendirme Olceginin yeteneklerine
gore karar verme alt boyutu arasinda ise anlamli bir iliski olmadigi bulunmustur.

TARTISMA
Arastirma sonucunda cinsiyet degiskeni ile Karar Verme Becerisi Degerlendirme Olgeginin bagimsiz

karar verme ve yeteneklerine gore karar verme alt boyutlar arasinda anlamh bir farkliigin oldugu
belirlenmistir. Buna gore kiz gocuklari bagimsiz karar vermekte, erkek cocuklari ise yeteneklerine gore
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karar vermektedir. Gegmiste toplumumuzda kiz gocuklarina karsi baskici bir tutum sergilenirken
glinimiizde daha demokratik bir tutum sergilenmekte, daha fazla s6z hakki verilmekte ve diisiinceleri
daha fazla desteklenmektedir (Glingor-Aytar ve Kaytez, 2017). Ayrica kiz gocuklarinin egitim seviyesi
gecmise oranla daha yliksektir. Bu nedenle kiz cocuklarinin bagimsiz karar verme becerileri yliksek
¢ctkmis olabilir. Glinimiizde kiz ¢ocuklarina gecmise kiyasla daha fazla s6z hakki verilmesine ragmen
toplumun bazi kesimlerinde hala erkek gocuklarinin ilgi ve yetenekleri daha fazla desteklendigi
dastindimektedir. Bu nedenle erkek cocuklarinin yeteneklerine gére karar verme becerileri daha
yiksek cikmis olabilir. Karakas-Giinal (1999), Tekin ve Ulas (2016) da calismalarinda bagimsiz karar
verme alt boyutunda kiz gocuklarinin, yeteneklerine gére karar verme alt boyutunda ise erkek
gocuklarinin puan ortalamalarinin anlamli derecede yiiksek oldugunu bulmuslardir.

Arastirmada sinif degiskeni ile karar verme becerisi 6lceginin alt boyutlari arasinda anlamli bir farklihigin
olmadigi bulunmustur. Sinif diizeyine kiyasla siniflarda 6grenim goéren &drencilerin yaglarinin karar
verme becerisinde daha etkili oldugu disiiniilmektedir. Ayrica lc ve dordiinci siniflarda 6grenim goren
cocuk sayisinin birbirine yakin olmasinin da sonucu etkilemis olabilecegi diistiniilmektedir.

Anne-baba calisma durumu ile karar verme becerileri lgedi alt boyutlari arasinda anlamli bir farkliligin
olmadigi belirlenmistir. Cocuklarin karar verme becerilerini anne-baba calisma durumunun tek basina
etkilemeyecedi, calisma kosullari ve bu kosullarin ebeveyn-gocuk iliskisine etkisinin de énemli oldugu
dislinilmektedir.

Arastirma sonucuna gére kitap okumayi seven cocuklar, kitap okumayl sevmeyenlere gére daha
bagimsiz karar vermektedir. Bamberger'e (1990) gore kitap okuma, bilissel gelisim basta olmak lizere
cocudun tiim gelisim alanlarini desteklemekte, 6grenimde basariyl %30 civarinda artirmakta ve
mekanik diisiince tarzini ortadan kaldirmaktadir (Keles, 2006). Bu nedenle kitap okumayi seven
cocuklarin bagimsiz karar verme becerileri yliksek ¢ikmis olabilir.

Arastirma sonucuna gére annesi lniversite mezunu olan cocuklar, annesi ilkokul ve ortaokul mezunu
olanlara gore, babasi okuryazar olmayan cocuklar ise babasi ilkokul ve ortaokul mezunu olanlara gére
daha bagiml karar vermektedir. Annenin 6grenim durumunun yiiksek olmasi kimi zaman gocuduna
iliskin beklentiyi artirabilmekte bu durumda gocukta bir baski olusturabilmektedir (Yavuzer, 2011). Bu
nedenle annesi Universite mezunu olan ¢ocuklarin bagimli karar verme diizeyleri daha yiiksek ¢cikmis
olabilir. Toplumumuzda 6zellikle egitim diizeyi disiik ailelerde baba otorite olarak kabul edilmekte ve
babanin fikrine bliylik 6énem verilmektedir. Bu nedenle babasi okuryazar olmayan cocuklar daha
bagimh karar veriyor olabilirler. Tung (2011) da calismasinda baba 6grenim durumunun yiiksek
olmasinin karar verme becerilerini olumlu ydnde etkiledigini bulmustur.

Arastirmada yas dediskeni ile karar verme becerileri 6lcegdinin sadece bagimli karar verme alt
boyutunda anlaml bir farkliigin oldugu bulunmustur. Buna gore sekiz yasindaki cocuklar, dokuz ve on
yasindakilere gore daha bagimli karar vermektedirler. Cocuklar bilissel yonden gelistikce distinceleri
de degismektedir. Kiiglik yastaki cocuklar yeterli bilissel olgunluga erismedikleri igin karar verirken
cevrenin etkisinde daha fazla kalmaktadirlar. Cocuklar yagslan ilerledikce, karar verirken daha fazla
secenek olusturabilmekte ve kararlarinin sonuglarini éngérebilmektedirler (Ersever,1996). Bu nedenle
yaslari kiiglik olan gocuklarin bagimli karar verme diizeyleri daha yiiksek ¢ikmis olabilir.

Dogum sirasi degiskenine gore ilk sirada dogan cocuklar ortanca veya son sirada doganlara gore karar
verirken isteklerini daha fazla g6z oniinde bulundurmaktadir. Yavuzer'e (2011) gore ilk gocuk her
zaman daha farkli kabul edilir. Bircok anne-baba ilk cocuguna daha fazla ilgi gostermistir ve daha fazla
olanak sunmustur. Kardesleriyle karsilastiriidiklarinda, ilk sirada dodan cocuklarin kendi istek ve
yeteneklerini kavrayiglari daha giglidir (Cagdas, 2008). Bu nedenle ilk sirada dodan gocuklarin
isteklerini gdz 6nline alarak karar verme becerileri daha yiiksek gikmig olabilir.

Arastirmada cekirdek aileye sahip cocuklarin genis aileye sahip cocuklara gore daha bagimh karar
verdikleri bulunmustur. Glinimiiz toplumunda ailelerin topluma gilivenmekte problem yasadi§i ve bu
nedenle cocuklarina karsi daha korumaci davrandidi diisiintilmektedir. Asiri koruyucu tutum cocugun
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benlik saygisini olumsuz etkilemekte ve dider bireylere bagimli olmasina neden olabilmektedir
(Glingor- Aytar ve Kaytez, 2017).

Arastirma sonucunda bagiml karar verme diizeyi artikga duygusal zekad Glgedinden alinan puanin
azaldigi, isteklerini géz oniine alarak karar verme ve bagimsiz karar verme diizeyi artikca duygusal
zeka olgedinden alinan puanin da artigi belirlenmistir. Literatiirden elde edilen bilgiler de arastirma
sonucunu destekler niteliktedir. Goleman’a (1995) gore temelde icgiidiilerden kaynaklandigi kabul
edilen duygular, bireyler icin dnemli enerji ve bilgi kaynaklaridir ve bu ydniiyle de karar verme siirecini
etkilemektedir. Brown, Curan ve Smith’e (2003) gore ise duygusal zekasi yiiksek bireyler kendilerini
daha iyi tanirlar, gigli ve zayif yanlarini bilirler, isteklerinin farkindadirlar ve badimsiz karar verebilirler.
Altay (2011) ve Adsiz (2016) yoneticilerle, Koksal ve Ismen-Gazioglu (2007) ergenlerle, Yiimaz ve
Altinok (2010) ise Ogretmen adaylariyla yaptiklari calismalarinda duygusal zekdnin karar verme
becerilerini etkiledigini bulmuslardir.

SONUC VE ONERILER

Arastirma sonucunda cocuklarin karar verme becerileri ile cinsiyet, yas, dojum sirasi, anne-baba

o6grenim durumu, aile tipi ve kitap okumayr sevme durumu arasinda anlamli bir farkliigin oldugu,

Duygusal Zeka Olcegi ile Karar Verme Becerileri Olceginin bagimli karar verme, isteklerini géz dniine

alarak karar verme ve bagimsiz karar verme alt boyutlari arasinda ise anlamli derecede bir iligki oldugu

belirlenmistir. Arastirma sonuglarina goére su dnerilerde bulunulabilir.

» Cocuklarin karar verme becerilerinin desteklenmesi igin egitim programlari gelistirilebilir.

» Cocuklarla gercek yasamda karsilagabilecekleri karar verme durumlarini igeren gesitli etkinlikler
gergeklestirilebilir.

» Odretmenlere ve ailelere karar verme becerileri ve duygusal zekd konusunda seminerler verilebilir.

» Cocuklarin karar verme becerileri farkli degiskenler agisindan incelenebilir. Caligmalara aileler ve
ogretmenler dahil edilebilir.

» Ilkokul &grencilerinin karar verme becerilerini belirleyen dlgek sayisi sinirli oldugu icin 6lcek
gelistirme calismalar yapilabilir.

Not: Bu calisma 26-27 Ekim 2017 tarihlerinde Antalya’da diizenlenen 6’nci Egitim ve Ogretim
Calismalan Diinya Kongresi’'nde bildiri olarak da dederlendirilmistir.
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