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Ozet

Bu arastirma mizik egitimi anabilim dali &drencilerinin bireysel calgi cgalisma aliskanliklarinin
incelenmesi amaciyla yapilmistir. Ogrencilerin calgi calisma aliskanliklarini farkli degiskenler acisindan
dederlendirebilmek amaci ile arastirmada iliskisel tarama modeli kullaniimistir. Arastirma 6rneklemini
2016-2017 egitim-6gretim yilinda N.E.U. Ahmet Kelesoglu Egitim Fakiiltesi'nde 6§renim gérmekte olan
126 6grenci  olusturmaktadir. Ogrencilerin  calgi calisma aliskanliklarinin  belirlenmesinde
Kiclkosmanoglu ve dig. (2016) tarafindan gelistirilen "Mizik editiminde bireysel calgi calisma
aliskanliklari 6lgegi" kullanilmistir. Arastirma sonucunda 6grencilerin galgi calmaya ilgi istek, calismaya
hazirlik ve calismaya deder verme boyutlarinda iyi diizeyde, zamani dogru kullanma ve diizenli calisma
boyutunda ise orta diizeyde calisma aliskanliklarina sahip olduklar ortaya cikmistir. Ogrencilerin yas,
mezun olduklar lise tarl, gunlik calisma saati ve bireysel calgllarina gore calgi c¢alisma
aligkanliklarinda anlamli farkligin olmadigi dider dediskenlerde alt boyutlarda farklligin oldugu
saptanmistir.

Anahtar Sézciikler: Miizik egitimi, calgi egitimi, calgi calisma aliskanliklari, galgi galisma aliskanliklari
olcedi.

A STUDY ON INDIVIDUAL INSTRUMENT STUDY HABITS OF MUSIC EDUCATION
DEPARTMENT STUDENTS (SAMPLE OF KONYA CITY)

Abstract

This research was carried out to examine individual instrument study habits of music education
students. In order to be able to evaluate students' instrument study habits in terms of different
variables, a relational scanning model was used in this study. The sample of the research consists of
126 students from Necmettin Erbakan University, Ahmet Kelesoglu Faculty of Education, Music
Education Department in 2016-2017. "The Scale of Instrument Study Habits in Music Education”
developed by Kiclikosmanoglu et al. (2016) was applied to determine the instrument study habits of
the students. As a result of the research, it has been found out that students have a good level study
habbits in dimension of desire to playing musical instruments, preparing to study and value of work.
Also it has been found out that students have a middle level study habbits in dimension of having a
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correct use of time and regular studying. No signiticant difference was found between studynig
habbits and variables.

Keywords: Music Education, Intrument Training, Intrument Study Habits, Scale of Instrument Study
Habits.

GIRIS

Calisma aliskanliklart pek cok editimciye gore 6drenci basarisini etkileyen énemli bir egitim olgusudur
(Kiiciikahmet, 2000; Atilgan, 1998; Nneji, 2002; Erdamar, 2010). Ogrencilerin, okul yasantilarinda
edindikleri bilgi ve becerileri kalici hale getirebilmesi ve yeni bilgi aktariminin saglikl isleyebilmesi igin
gerekli olan hazir bulunusluk diizeyinin saglanabilmesi biiylik 6lciide edinilmis ¢alisma aliskanliklarina
bagldir. Ders calisma aliskanhdi kisaca; "6grencilerin sinif ici etkinliklerde derse katilma bigimi ve sinif
disi 6grenme cabalarinda kendi 6grenmelerini ve dolayisiyla akademik basarisini olumlu yonde
etkileyen ders calisma davranislarinda benimsedikleri yol"olarak tanimlanabilir (Hotaman,2009:531).

Telman'a (1999) gore basari sadece insanin kabiliyetine ya da c¢ok calismasina bagli bir sonug
olmayip, ayni zamanda kisinin kendisi icin olumlu ve verimli sonuclar elde ettigi aliskanliklarina da
baghdir (Akt:Hotaman, 2009:530). Benzer bir ifadeyle bircok editimci calisma aliskanlik ve becerileri
gelistirememis olmanin basarisizlik ve diisiik basari nedenleri arasinda yer aldigini dile getirmektedir
(Can, 1992; Vural, 2016; Alciglizel, 1999).

Koknel (1989:116), calisma aliskanlidinin cocuklukta edinilmesi gereken bir tutum ve davranis bicimi
oldugunu ifade etmektedir. Cocukluk déneminde kazanilan bu tutum ve davranig bigimi gocugun
akademik yasamindaki tim kademelerde giderek belirginleserek okul basarisini etkileyen énemli bir
unsur olarak karsimiza cikmaktadir. Yiksekogretim kademesine gelindiginde ise 6grencilerin gecmis
yasantisinda edindigi 6grenme aliskanliklar farkli 6grenme gorevlerinde gdzlemlenebilir duruma gelir.
Clnki mesleki egditim alma amaci tasiyan ylksekdgretim kademesine gelmis bir 6drencinin egitim-
Ogretim yasantisina iliskin gegmis kazanim ve aliskanliklari belirginlesmis, 6grenci kendi bireysel
calisma stratejisini benimsemis durumdadir. Vural'a (2016:48) gore bu dizeydeki Ogrenenler,
bulunduklari alanin &zelliklerine gore galismalarinda o ana kadar edinmis olduklar gesitli 6grenme
stratejilerini ise kosarlar.

Miizik editiminin calgi editimi boyutu da okul égrenmelerine ek olarak 6drenende bireysel ve diizenli
calisma aliskanlidina sahip olma 6zelligi gerektirmektedir. Ogrenenin calgi calmaya yonelik bilissel
kazanimlari okul ortaminda artiyor olsa da, devinissel kazanimlarin pekistiriimesi, refleks haline
gelebilmesi ve yeni kazanimlara hazir olma durumu buiyiik oranda bireysel calgi galisma aligkanliklarina
baghdir. Cimen'e (1994:138) gore, calgl editiminde sureklilik icin 6grencinin derslere diizenli devam
etmesi ve her gin programli olarak bireysel calisma yapmasi gerekmektedir. Bunun yani sira
ogrencilerden bazilarn calgilarina cok calistiklarini fakat ayni oranda basarili olamadiklarini dile
getirmektedir. Mertol'a (1996:48) gore bireysel calismalarda dikkat edilmesi gereken nokta,
calismaktan elde edilen verimin, ders calismada harcanan siirenin uzunluguna bagl olmadigidir. Ders
calismada 6nemli olan zaman ortam olarak materyal ve kaynaklari dgrenme amacina yonelik olarak en
verimli bicimde kullanmaktir. Ozmentes’e gére (2008:161) ise calgi egditiminde basarinin saglanabilmesi
igin, calgl galisma siiresinin &drenci tarafindan etkili bir sekilde gegirilmesi, calgl editiminde etkili
calisma ve 6grenme taktikleri, 6grenci basarisinin gelisiminin ve ¢alisma siirecinin tim asamalarinin,
kendi denetiminde gergeklesmesi gibi konularin calgr egitimcileri tarafindan 6nemle ele alinmasi
gerekmektedir.

Miizik egditiminin 6nemli bir alt boyutu olan calgi egitimi, 6grencilere nitelikli calgi calma becerisi
kazandirma hedefinin yani sira, onlara calgi egitimi yolu ile diizenli, planli ve programli hareket
edebilen bu sayede zamani verimli kullanabilen bireyler olma yoéninde de Onemli katkilar
saglamaktadir. Oyle ki nitelikli calgi calma becerisine sahip olmak, sabir, dikkat ve tekrar gerektiren
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uzun bir siregtir. Bu siireg igerisinde dogru calisma aliskanlidi gelistirmek zaman kaybini ortadan
kaldiracadi gibi 6grenilecek yeni calgisal becerilerin saglam temeller {zerine oturtulabilmesi ve
gelisimin hizli bir sekilde gergeklestirilebilmesi agisindan oldukca dnemlidir. Bu noktadan yola ¢ikarak
bu arastirma miizik egitimi anabilim dall &grencilerinin bireysel calgi calisma aliskanliklarinin
incelenmesi amaciyla yapilmistir.

YONTEM

Arastirmanin Modeli ve Calisma Grubu

Arastirmada miizik editimi anabilim dalinda 6grenim goren &grencilerin bireysel calgi calisma
aliskanhklarini belirlemek ve bu aliskanlklarin yas, sinif, cinsiyet, mezun olduklari lise tiird, glinlik
calisma stiresi ve bireysel calgilari arasindaki iliskiyi incelemek amaglandigindan iligkisel tarama modeli
kullanilmistir. Arastirmanin evreni Necmettin Erbakan Universitesi A.K.E.F. Miizik E§imi Anabilim Dali
ogrencileri, 6rneklemini ise 2016-2017 egitim-6gretim yilinda I. II. III. ve VI. sinifa devam eden 126
ogrenci olusturmaktadir. Ogrencilerin yas, sinif, cinsiyet, mezun olduklan lise tiiri, giinlik calisma
siiresi ve bireysel calgilarina iliskin dagiim tablo 1'de sunulmustur.

Tablo 1: Odrencilerin Demografik Ozellikleri, Giinliik Calisma Siireleri ve Bireysel Calgilarina iligkin
Dadilim

Degigkenler f %
- Kiz 71 56,35
Cinsiyet
Erkek 55 43,65
Toplam 126 100
. Diiz Lise 19 15,1
Mezun Olunan Lise AG.S. L. 107 849
Toplam 126 100
1. Sinif 37 29,4
Simif 2. Sinif 35 27,8
3. Sinif 29 23,0
4. Sinif 25 19,8
Toplam 126 100
Yas 18-20 Yas Arasi 65 51,6
21-23 Yas Arasi 52 41,3
24 ve Uzeri Yas 9 7,1
N 0-1 Saat Arasi 59 46,8
gil-:g:ik Galisma 1-3 Saat Arasi 57 45,2
3 Saatten Fazla 10 8,0
Toplam 126 100
Keman 31 24,6
Fliit 25 19,8
Viyolonsel 12 9,5
Viyola 5 4,0
Bireysel Calgi Gitar 12 9,5
Baglama 16 12,7
ud 14 11,1
Kanun 8 6,3
San 3 2,4
Toplam 126 100

Tablo 1 incelendiginde arastirmaya katilan Ogrencilerin %43,65'i erkek, % 56,35'i kiz; %84,9'u
A.G.S.L, %15,1'i diiz lise mezunu, %29,4'U 1. sinif, %27,8'i 2. sinif, %23'G 3. sinif ve %19,8'i 4. sinif
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ogrencisidir. Ogrencilerin %51,6'si 18-20 yas arasi, %41,3'0 21-23 yas arasi ve %7,1'i 24 yas ve (izeri;
%?24,6'sinin bireysel calgisi keman, %19,8'inin bireysel calgisi fliit, %9,5'inin bireysel calgisi viyolonsel,
%4'linlin bireysel calgisi viyola, %9,5'inin bireysel calgisi gitar, %12,7'sinin bireysel calgisi badlama
%11,1'inin bireysel calgisi ud ve %6,3'lUinlin bireysel galgisinin kanundur. Arastirmaya katilan
ogrencilerin  %46,8'i giinde 0-1 saat arasl, %45,2'si giinde 1-3 saat arasi ve %8'i glinde 3 saatten
fazla calistigini belirtmistir.

Veri Toplama Araci

Arastirmaya katilan 6grencilerin calgi calisma aliskanliklarinin belirlenmesinde Kiigiikosmanoglu ve dig.
(2016) tarafindan gelistirilen "miizik egitiminde calgi calisma aliskanliklari 8lcedi” kullanilmistir. Olgek
18 maddeden ve 4 boyuttan olusmaktadir. Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) dederi 0,925 ve Bartlett Testi
deger 0,00 bulunmustur. Olcegin Cronbach Alfa giivenilirlik katsayisi 0,891; boyutlar bazinda giivenirlik
katsayilarina bakildiginda, birinci boyut icin Cronbach Alfa giivenirlik kat sayisi 0,825, ikinci boyut icin
0,852, {glincli boyut icin 0,820 ve ddrdiincii boyut icin 0,805 olarak bulunmustur. Olcegin bu
orneklem grubu icin yapilan glivenirlik analizinde Cronbach Alfa gtivenilirlik katsayisi 0,84 bulunmustur.
Olcekte yer alan maddelerin boyutlara goére dagiimi su sekildedir: 1-7. maddeler calismaya deger
verme boyutunu, 8-11. maddeler Ilgi ve Istek boyutunu, 12-15. maddeler calismaya hazirlik boyutunu
ve 16-18. maddeler ise zamani dogru kullanma ve diizenli galisma boyutunu olusturmustur.

Verilerin Analizi

Verilerin analizi SPSS 18 istatistik programi kullanilarak degerlendirilmistir. Olcekte yer alan maddeler
“Hi¢ Katilmiyorum”, “Cok Az Katiliyorum”, “Kismen Katiliyorum”, “Biyiik Olgiide Katiliyorum” ve
“"Tamamen Katilyorum” olmak lzere 5'li likert olarak derecelendirilmistir. 7'si olumsuz 11'i olumlu
toplam 18 maddeden olusan 6lgekten alinabilecek en yiiksek puan 90, en disik puan ise 18'dir.
Olumsuz maddelerin puanlanmasinda, maddelere verilen cevaplar ters gevrilerek hesaplanmaktadir. Bu
Olcekle dgrencilerin calgl calismaya verdigi deger, ilgi ve istek ile calgi calismaya hazirlik ve galisirken
zamani dogru ve verimli kullanma diizeyleri Olciilebilmektedir. Coziimlemelerde yiizde, frekans,
ortalama ve standart sapma kullanilmis, degiskenler arasindaki iliskilerin analizinde varyanslarin
normal dadilim gosterip gostermedidi Kolmogorov-Smirnov testiyle sinanmistir. Dadilimin  normal
olmadidi icin iki grubun badimh dediskene iliskin Olglimlerinin karsilastirilarak iki dagiim arasinda
anlaml fark olup olmadidini belirlemek icin Mann Whitney U testi, ikiden fazla grup igin Kruskal Wallis
H testi kullaniimistir. Istatistiksel hesaplamalarda anlamlilik diizeyi p<.05 olarak kabul edilmistir.

BULGULAR VE YORUM

Bu bélimde miizik 6gretmeni adaylarinin bireysel galgi galisma aliskanliklar diizeylerinin cinsiyet, sinif,
yas, mezun olunan lise ve bireysel calgi dediskenlerine gore farkliik gosterip gostermedidini iceren
bulgulara yer verilmistir.

Tablo 2: Ogrencilerin Bireysel Calisma Aliskanliklarina Gére Dagilimi

Ort. Sd
Calisma Ahskanliklar Genel 3,78 0,71
Calismaya Deger Verme 3,85 0,84
Ilgi ve Istek 3,86 0,82
Calismaya Hazirhk 3,90 0,87
Zamani Dogru Kullanma ve 3,36 0,81

Diizenli Calisma

Tablo 2 incelendiginde 6grencilerin "Genel Calisma Aliskanliklar" (x:3,78), "Calismaya Deder Verme"
(x:3,85), "Ilgi ve Istek" (x:3,86) ve "Calismaya Hazirhk" (x:3,90) aritmetik ortalamalarinin "Biiyiik
Olglide Katiliyorum"; "Zamani Dogru Kullanma ve Diizenli Calisma" aritmetik ortalamalarinin ise
"Kismen Katilyorum" dederlendirme aralidinda oldugu goriilmektedir. Bu sonug gore odgrencilerin
genel calisma aliskanliklarinin ve alt boyutlarinin (ilgi istek, calismaya hazirlik, calismaya deder verme)
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iyi derecede oldugu, ancak zamani dodgru kullanma ve dizenli calisma boyutunda orta derece
oldugunu gostermektedir.

Tablo 3: Cinsiyet, Mezun Olunan Lise, Yag, Sinif, Gunliik Calisma Saati ve Bireysel Calgi Degiskenlerine
Gore "Genel Calisma Aliskanliklan" Diizeylerine Iliskin Mann Whitney U ve Kruskal Wallis Testi
Sonuglari

Degigkenler n Sira Ort Sira Top U p
.. Erkek 55 59,10 3250,50
Cinsiyet Kiz - 66,91 4750.50 1710,500 0,23
Mezun Diz Lise 19 62,97 1196,50
f_)i's“e“a" AG.S.L 107 6359  6804,50 1006,500 0,94
Degiskenler n Sira Ort df x> P
Lisans 1 37 68,80
Lisans 2 35 61,64
Stmf Lisans3 29 5221 480 0.18
Lisans 4 25 71,36
18-21 Yas 65 65,74
Yas 21-23 yas 52 59,22 2 1,931 0,38
24 Yas ve Uzeri 9 72,06
Giinliik 0-1 Saat Arasl 59 60,64
Calisma 1-3 Saat Arasi 57 66,06 2 0,68 0,71
Siiresi 3 Saatten Fazla 10 65,75
Keman 31 62,05
Flit 25 70,56
Viyolonsel 12 51,75
. Viyola 5 76,40
g:l‘;‘l’se' Gitar 12 56,00 8 6,35 0,60
Baglama 16 52,78
ud 14 70,43
Kanun 8 69,81
San 3 83,17

Tablo 3 incelendiginde 6grencilerin genel calisma aliskanliklari diizeyleri arasinda cinsiyet (p:0,23),
mezun olunan lise (p:0,94), sinif (p:0,18), yas (p:0,38), giinliik calisma saati (p:0,71) ve bireysel calgi
(p:0,60) degiskenlerine gére istatistiksel olarak anlamli bir fark olmadigi gériilmektedir.

Tablo 4: Cinsiyet, Mezun Olunan Lise, Yag, Sinif, Glinlik Calisma Saati ve Bireysel Calgi Degiskenlerine
Gore "Calismaya Deger Verme" Boyutuna Iliskin Mann Whitney U ve Kruskal Wallis Testi Sonuclari

Degiskenler n Sira Ort Sira Top U 1)
. Erkek 55 58,42 3213,00
Cinsiyet Kiz - 67 44 4788.00 1673,000 0,16
Mezun Diz Lise 19 57,68 1096,00
906,000 0,45
f_’i's“e“a“ AGS.L 107 64,53  6905,00
Degiskenler n Sira Ort _ df X p
Lisans 1 37 66,59
Lisans 2 35 63,24
Stmf Lisans3 29 5397 ° 313 0.37
Lisans 4 25 70,34
Yas 18-21 Yas 65 66,41 1,70 0,42
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21-23 yag 52 58,62 2

24 Yas ve Uzeri 9 70,72

Giinliik 0-1 Saat Arasi 59 61,93
Calisma 1-3 Saat Arasi 57 64,46 2 0,25 0,88

Siiresi 3 Saatten Fazla 10 67,25

Keman 31 61,79

Flit 25 72,80

Viyolonsel 12 57,00

. Viyola 5 75,10
E:I‘;‘I’se' Gitar 12 51,79 8 5,97 0,65

Baglama 16 58,22

ud 14 65,57

Kanun 8 58,13

San 3 90,00

Tablo 4 incelendiginde 6grencilerin "Calismaya Deder Verme" alt boyutu diizeyleri arasinda cinsiyet
(p:0,16), mezun olunan lise (p:0,45), sinif (p:0,37), yas (p:0,42), ginlik calisma saati (p:0,88) ve
bireysel calgi (p:0,65) dediskenlerine gore istatistiksel olarak anlamh bir fark olmadigi gorilmektedir.
Sonug olarak dgrencilerin "Calismaya Deder Verme" alt boyutu diizeylerinin belirtilen dediskenlere gore
farklilasmadigi séylenebilir.

Tablo 5: Cinsiyet, Mezun Olunan Lise, Yag, Sinif, Gunliik Calisma Saati ve Bireysel Calgi Degiskenlerine
Gore "Ilgi ve Istek" Boyutuna Iliskin Mann Whitney U ve Kruskal Wallis Testi Sonuglari

Degiskenler n Sira Ort Sira Top U p
.. Erkek 55 60,88 3348,50
Cinsiyet Kiz - 65.53 4652.50 1808,500 0,47
Mezun Diz Lise 19 61,84 1175,00
:_)i's“e“a“ AG.S.L 107 6379 686,00 o000 0.82
Degiskenler n Sira Ort  df X2 p
Lisans 1 37 71,00
Lisans 2 35 62,77
Stmf Lisans3 29 4700 O 912 0.02
Lisans 4 25 72,56
18-21 Yag 65 68,85
Yas 21-23 yas 52 56,20 2 3,59 0,16
24 Yas ve Uzeri 9 67,00
Giinliik 0-1 Saat Arasi 59 59,58
Calisma 1-3 Saat Arasi 57 66,45 2 1,36 0,50
Siiresi 3 Saatten Fazla 10 69,85
Keman 31 61,37
Flat 25 63,98
Viyolonsel 12 53,79
. Viyola 5 84,20
g:;\l/sel Gitar 12 61,63 8 7,52 0,48
Baglama 16 52,91
ud 14 79,00
Kanun 8 61,06
San 3 84,00
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Tablo 5 incelendiginde 6grencilerin "flgi ve Istek" alt boyutu diizeyleri arasinda cinsiyet (p:0,47),
mezun olunan lise (p:0,82), yas (p:0,16), ginlik calisma saati (p:0,50) ve bireysel calgi (p:0,48)
dediskenlerine gore istatistiksel olarak anlamli bir fark olmadigi, "sinif" (p:0,02) dediskenine gore ise
istatistiksel anlamda bir fark oldugu gériilmektedir. Sonug olarak 6grencilerin "ilgi ve Istek" alt boyutu
diizeylerinin cinsiyet, mezun olunan lise, yas, glinliik calisma saati ve bireysel calgi degiskenlerine gore
degismedidi, lisans 3 6grencilerinin ilgi ve istek diizeylerinin diger sinif dgrencilerine gore daha disik
oldugu goriilmektedir.

Tablo 6: Cinsiyet, Mezun Olunan Lise, Yag, Sinif, Glinlik Calisma Saati ve Bireysel Calgi Degiskenlerine
Gore "Calismaya Hazirlik" Boyutuna Iliskin Mann Whitney U ve Kruskal Wallis Testi Sonuglar

Degiskenler n Sira Ort Sira Top U 1)
. Erkek 55 55,32 3042,50
Cinsiyet Kiz - 69,84 4958.50 1502,500 0,02
Mezun Diiz Lise 19 64,95 1234,00
:_)i's“e“a“ AGS.L 107 63,24  6767,00 989,000 0.85
Degiskenler n Sira Ort df X p
Lisans 1 37 69,09
Lisans 2 35 55,99
Stmf Lisans3 29 5471 ° 7,02 0,07
Lisans 4 25 75,94
18-21 Yas 65 65,74
Yas 21-23 yas 52 59,22 2 1,47 0,47
24 Yas ve Uzeri 9 72,06
Giinliik 0-1 Saat Arasi 59 59,11
Calisma 1-3 Saat Arasl 57 67,17 2 1,63 0,44
Siiresi 3 Saatten Fazla 10 68,50
Keman 31 67,55
Flit 25 71,88
Viyolonsel 12 50,46
. Viyola 5 58,90
g:gsel Gitar 12 53,79 8 7,33 0,50
Baglama 16 50,84
ud 14 68,11
Kanun 8 76,00
San 3 63,17

Tablo 6 incelendiinde 6drencilerin "Calismaya Hazirlik" alt boyutu diizeyleri arasinda, mezun olunan
lise (p:0,85), sinif (p:0,07), yas (p:0,47), ginlik calisma saati (p:0,44) ve bireysel calgi (p:0,48)
dediskenlerine gore istatistiksel olarak anlaml bir fark olmadidi, "cinsiyet" (p:0,02) degiskenine gore
ise istatistiksel anlamda bir fark oldugu goériilmektedir. Sonug olarak &drencilerin "Calismaya Hazirlk"
alt boyutu diizeylerinin, mezun olunan lise, sinif, yas, ginlik calisma saati ve bireysel calg
dediskenlerine gore dedismedidi, kiz dgrencilerinin ilgi ve istek diizeylerinin diger sinif 6grencilerine
gore daha yiiksek oldugu goriilmektedir.
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Tablo 7: Cinsiyet, Mezun Olunan Lise, Yas, Sinif, Glinlik Calisma Saati ve Bireysel Calgi Degiskenlerine
Gore "Zamani Dogru Kullanma ve Diizenli Calisma" Boyutuna Iliskin Mann Whitney U ve Kruskal Wallis
Testi Sonuclar

Degiskenler n Sira Ort Sira Top U 1)
. Erkek 55 67,06 3688,50
Cinsiyet Kiz 1 60,74 4312.50 1756,500 0,33
Mezun Diiz Lise 19 71,34 1355,50
glunan AGSL 107 62,11 6645,50 867,500 0,30
ise
Degiskenler N Sira Ort df X p
Lisans 1 37 68,85
Lisans 2 35 62,17
Stmf Lisans3 29 60,55  ° 118 0.75
Lisans 4 25 60,86
18-21 Yag 65 65,65
Yas 21-23 yas 52 62,91 2 1,26 0,53
24 Yas ve Uzeri 9 51,33
Giinliik 0-1 Saat Arasi 59 63,43
Calisma 1-3 Saat Arasi 57 64,72 2 0,39 0,82
Saati 3 Saatten Fazla 10 56,95
Keman 31 61,31
Flit 25 62,14
Viyolonsel 12 50,96
. Viyola 5 89,00
E:I‘;‘I’se' Gitar 12 6542 8 9,44 0,30
Baglama 16 53,16
ud 14 71,89
Kanun 8 85,81
San 3 54,00

Tablo 7 incelendijinde 6grencilerin genel calisma aliskanliklari diizeyleri arasinda cinsiyet (p:0,33),
mezun olunan lise (p:0,30), sinif (p: 0,75), yas (p: 0,53), glinlik calisma saati (p: 0,82) ve bireysel
calgr (p:0,30) degiskenlerine gore istatistiksel olarak anlamh bir fark olmadigi goriilmektedir. Sonug
olarak ogrencilerin "Zamani Dogru Kullanma ve Diizenli Calisma" diizeylerinin belirtilen degiskenlere
gore degismedigi sdylenebilir.

SONUC TARTISMA VE ONERILER

Miizik editimi anabilim dalinda 6grenim goéren Odrencilerin bireysel calgi calisma aliskanliklari
incelendiginde, 6drencilerin calgi ¢almaya ilgi istek, calismaya hazirlik ve calismaya deder verme
boyutlarinda iyi diizeyde, zamani dogru kullanma ve diizenli calisma boyutunda ise orta diizeyde
calisma aliskanliklarina sahip olduklari goérilmektedir. Mizik egitiminin énemli bir boyutu olan calgi
egitiminde basari icin, dogru calisma aliskanliklari ve olumlu tutumun dnemi disindldiiginde ortaya
glkan sonug sevindiricidir. Bununla birlikte &gdrencilerin zamani daha dogru kullanma ve verimli
calismalari igin daha dizenli galisma programi olusturmalar ve galisma strelerini kademeli olarak
artirmalarn 6nem kazanmaktadir. Mizik egitimi diger alanlardan farkli olarak daha fazla siireklilik
isteyen ve diizenli calismayi gerektiren bir alandir. Ciinkii kendine 6zgi yapisi geregdi dgrenciler bu
alani yetenekleri dogrultusunda segerek, isteyerek gelmektedir, derslerinin gogunlugu uygulamalidir ve
bununla birlikte calgi ve ses egitimi bireysel yapilmaktadir. Bu yapisi dodal olarak 6grencide ilgi istek
tutum ve calisma diizenini etkilemektedir. Farkli anabilim dallarinda calisma aliskanliklarina ydnelik
yapllan bir arastirmada, mizik anabilim dali &grencilerinin, miizik egitiminin kendi 6zel yapisinin
etkisiyle, diger anabilim dallarina oranla calisma aliskanliklarinda daha yiliksek motivasyona sahip
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olduklar ortaya gikmistir (Bay, Tugluk ve Gengdodan, 2005:10). Bu alanda Biiyiikkayikgl (2004) miizik
egitimi anabilim dallari yayli calgi dgrencilerinin ginliik bireysel calisma yontemlerini inceledigi
arastirmasinda, 6drencilerin sadlik ve keyiflerinin yerinde olmasi, iyi gldilenmis olmalari, eseri
bedenmelerinin galismalarini olumlu yonde; hasta, sikkin, gergin olmalari, moral bozuklugu yasamalari
ve calisma ortaminin uygun olmamasinin olumsuz yonde etkiledigini saptamistir.

Bireysel calgi calisma aliskanliklarinin cinsiyete gore farklilagip farklilasmadigi incelendiginde calismaya
hazirlik boyutunda anlamli farkliigin oldugu, diger boyutlarda ve genel calisma aliskanliklarinda anlamli
farklihgin olmadigi saptanmistir. Calgi calisma aliskanliklarinda ilgili ve istekli olma, calismaya deder
verme ile zamani dodru ve dizenli kullanmada kiz ve erkek Ogrencilerin arasinda anlamli farkin
olmadigi goriilmektedir. Calgi calismaya hazirlik boyutunda kizlarin erkeklere oranla dogru durus ve
tutusa dikkat etmede, parmak egzersizleri galismada, materyallerini hazirlamada ve calisma oncesi
teknik ve form analizi yapmada daha etkin oldugu goériilmektedir. Ders ¢alisma becerilerine sahip olma
acisindan kiz ve erkek 6grenciler arasinda istatistiksel agcidan anlamh bir farklilik bulunmayan (Bay,
Tugluk, ve Gengdodan, 2005), bununla birlikte kiz Ogrencilerin aktif 6grenme diizeyleri ve igsel
motivasyon diizeylerinin erkek 6grencilerden daha yiiksek oldugunu saptayan (Ginaydin, 2011),
zaman yonetimi becerileri ve calisma yontemleri boyutunda kizlarin erkeklere oranla puan
ortalamalarinin daha yiiksek oldugu (Sirmaci, 2003) arastirmalara rastlanmistir.

Odrencilerin yasina ve mezun olduklan lise tiiriine gére genel ve alt boyutlarda bireysel calgi calisma
aliskanliklarinda anlamh farklilik bulunmamigtir. Universite 6grencilerinin yas araligi birbirine yakin
oldugu icin ortaya cikan bu sonug beklenen bir durumdur. Mezun olunan lise tiiriine gore 6grencilerin
bireysel calgi calisma aliskanliklarinin dedismemesi disiindiiriici bir sonu¢ olmustur. Ciinki
Universitede egitime baslayan 6grencilerin bir kismi dort yillik calgi egditimi birikimiyle gelmekte, diger
ogrenciler ise calgl calmaya bu kurumda yeni baslamaktadir. Dogdal olarak dort yillik editim sonucunda
ogrencilerin belirli bir calgi ¢calma disiplini ve aliskanliklari edinmis olmalari beklenmektedir. Ortaya
¢ikan bu sonug su sekilde yorumlanabilir: Birincisi dgrencilerin giizel sanatlar lisesinde almis oldugu
calgr egitimi, calgi calma disiplinini ve aliskanliklarini edinmek igin yeterli diizeyde gergeklesememistir.
Bunun kurumun yeterli imkana sahip olamamasi, kurumda galgi egitimcisinin olmamasi, 6grencinin
calgi calmaya istek, ilgi, motivasyonunun eksik olmasi gibi pek cok nedeni olabilir. Ikincisi ise
tniversitede editime basladiklar 6gretim elemaninin rehberliginde kisa slirede de olsa benzer calisma
disiplinini ve aliskanliklarini almalarina baglanmaktadir. Bu sonug derinlemesine bir arastirma ile tekrar
incelenmesi gereken bir durumdur.

Sinif diizeyine goére calisma aliskanliklar incelendidinde ilgi ve istek boyutunda anlamli farklihidin
oldudu, genel ve diger alt boyutlarda anlaml farkliigin olmadigi saptanmistir. ilgi ve istek boyutunda
Uclinci sinif 6grencilerinin ilgi ve istek diizeylerinin diger sinif 6grencilerine gore daha distik oldugu
goriilmektedir. Birinci ve dordiincii sinif 6grencilerinin de diger siniflara oranla calgi galismaya daha
ilgili ve istekli oldugu, calgi calisirken sikimadan ve mecbur hissetmeden calisabildigi ve calg
calismanin mesledine katkisi olduguna inandigi goérilmektedir. Benzer sekilde Erdamarin (2010:88)
arastirmasinda birinci ile son sinif dgrencileri arasinda ¢alismaya yonelik tutumlari, calisma stratejileri
ve algilar agisindan anlaml farkliliklar oldugu gérilmdistiir. Bay, Tugluk ve Gengdogan'in (2005:100)
arastirmasinda ise sinif degiskenine gore, son sinif 6grencilerinin ders calisma becerilerinin, birinci sinif
ogrencilerinden daha yiliksek oldugu gorilmistiir. Arastirma sonuclarindan yola cikarak (niversite
birinci sinif 6grencilerinin yeni bir egitim kurumuna ve yeni 6gretim elemani ile calismaya baslamanin
heyecani ve motivasyonu ile ilgili oldugu disinilmektedir. Son sinif &grencilerinin ilgi ve istek
boyutunun yiiksek olmasi, calgi editiminde teknik ve miizikal olarak belirli bir diizeye gelmis, son
sinifta genellikle calgilariyla solo ve orkestra konserlerinde yogun sekilde performans sergilemekte
olmalarina baglanmaktadir.

Ogrencilerin giinlik calisma saati ve bireysel calgilarina gore calgi calisma aliskanliklarinda anlamli
farkligin olmadi§i saptanmistir. Bireysel calgilarin tiirine gére farkiligin olmamasi sonucu arastirmada
beklenen ve sevindirici bir durumdur. Ciinkii calgi galma disiplini her galgi igin ortak pek gok durumu
icerisinde bulundurmaktadir. Miksza'ya (2007:372) gore “Calisma aliskanliklari ve performans basarisi
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arasinda bir iliski bulunmaktadir ve ayrica kisinin galismaya ayirdigi zamanin kalitesi galmaya ayirdigi
zamana gore ¢ok daha 6nemlidir.” Bu nedenle giinliik calisma siresinden ziyade bu siire igerisinde
6grencinin ne oranda verimli calisabildigi daha 6nem kazanmaktadir.

Not: Bu calisma Antalya’da 18-20 Mayis 2017 tarihlerinde diizenlenen 8'inci Egitimde Yeni Yonelimler
Kongresinde bildiri olarak da degerlendirilmistir.
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