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Ozet

Bu arastirma, Fen Bilgisi Dersi Ogretim Programi'nda yer alan "Canlilara érnekler vererek benzerlik ve
farkliliklarina goére gruplandirir." kazaniminin gergeklestiriimesine ydnelik Ustbilis stratejilerine dayali
ogretim uygulamalarinin 6grencilerin akademik basarilarina etkisini belirlemek amaciyla yapilmistir.
Galismada deney grubuna Ustbilis stratejilerine dayali ders plani hazirlanip uygulanmistir. Kontrol
grubuna ise Milli Egitim Bakanhdi onayli mevcut ders kitabi temel alinarak 6gretmen merkezli 6gretim
yontemine (diiz anlatim, soru-cevap) goére ders plani uygulanmistir. Siniflarin ortalama bagsarilarini
belirlemek igin 6n test-son test kontrol gruplu yar deneysel yontem kullaniimistir. Arastirmanin galisma
grubunu 5. sinifta 6grenim goren toplam 40 6grenci olusturmaktadir; uygulama siiresi i haftadir.
Arastirma sonucunda elde edilen veriler, arastirmacilar tarafindan hazirlanmis akademik basar testiyle
toplanmistir. Calisma yapilmadan ©6nce gruplara 6n test, deneysel islemin ardina son test
uygulanmistir. Veri ¢éziimlemesi SPSS paket programiyla yapilmistir. Veri ¢6ziimlemesinde istatistik
islemlerden aritmetik ortalama, standart sapma, vylzdeler ve t-testi kullanilmistir. Arastirma
sonucunda; Ustbilis stratejilerine dayall 6gretim uygulamalarinin yapildi§i deney grubu 6grencilerinin
fen basarilarinin arttigi tespit edilmistir.

Anahtar Soézciikler: Fen bilimleri dersi, Ustbilig, Uistbilis stratejisi.

ACADEMIC ACHIEVEMENT IN TEACHING PRACTICES BASED ON METACOGNITIVE
STRATEGIES: EXAMPLE OF SCIENCE

Abstract

This study has been carried out in order to determine the effects of teaching practices based on
metacognitive strategies on the academic achievement of the students in the learning outcome
"Grouping living beings according to their similarities and differences by giving examples." of Science
Lesson Curriculum. In the study, a lesson plan based on metacognitive strategies has been prepared
and applied to the experimental group; teacher-centered teaching method (lecture, question-answer)
has been applied to the control group. Experimental method with pretest-posttest control group has
been used to derive the average achievements of the classes. Working group of the study consisted of
a total of 40 students in the 5th grade. The duration of the study has been three weeks, four times a
week. The data obtained as a result of the research have been collected by the academic achievement
test prepared by the researcher. Pre-test has been applied to the participating groups before the
study, and post-test has been applied after the experimental process. Data analysis has been done by
SPSS program, arithmetic mean, standard deviation, percentages and t-test has been used in
statistical analysis. As a result of research; it has been found that the students of the experimental
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group where teaching applications based on metacognitive strategies have increased the science
achievement.

Keywords: Science lesson, metacognition, metacognition strategy.

GIRiS

Ogrenmenin kontrol edilmesi biitiin disiplinler icin énemlidir. Ozellikle fen bilimleri giinliik hayatla ic ice
olup yasamin neredeyse her alanini kapsamaktadir. Her vatandasin 6grenmesi gereken temel fen
bilimleriyle ilgili konular vardir. Fen bilimleri dersi, bilgiyi ezberleyen dedil sorgulayan ve elestiren
égrenci egitimine odaklanmistir. Ulke vatandaslarinin fen okur yazari olmasini amaclayan Fen Bilimleri
Dersi Ogretim Programi'nin ana amaglarindan biri, fen bilimlerine ait temel bilgileri kazandirmaktir
(Milli Egitim Bakanhgi [MEB], 2017). Bu temel bilgilerin kazandiriimasi ancak dgrenme ile mimkiin
olur.

Ogrenme, bireyin kendi yasantisi aracilifiyla davranislarinda meydana getirdigi degisime denir
(Senemoglu, 2007). Ogrenme insani diger canlilardan ayiran 6zelliklerden biridir; yasam icin gerekli
davranislari, dojumdan sonra cevrenin ve dodustan getirdigi glicler sayesinde &grenir (Fidan, 1996).
Ogrenme; bilgiden beceriye, stratejiden inang ve tutuma kadar davranislarin kazanimi ve degisimini
sadlar. Basit olan bir islemi 6grenmekten tutunda karmasik olan islemlere kadar 6grenebiliriz (Schunk,
2009). Hayatlarinin uzun 6drenme doneminden sonra bazi Ogrenciler okullarinin vermis oldugu
editimin neticesinde istenilen davraniglari 6grenirken bazi 6grenciler ise bu davraniglarin bir kismini
ogrenebilmektedir (Bloom, 2012). Bu durum bazi &drencilerin okullarda hedeflenen davranislari
yeterince kazanamadiginin bir gostergesidir. Ayrica, hedeflenen davranislarin 6grenme seviyesi
6grencinin akademik basarisini da etkilemektedir.

Akademik basari, egitim 6gretim alaninda en fazla calisilan kavramlardan biridir. Akademik basarinin
bir cok tanimi mevcuttur. Bu tanimlardan biri Trow (2004) tarafindan; &drencinin Unitelere dayall
davraniglari, bilgiyi kazanma yetenedi, sinifta kendini ifade edebilme becerisi ve testlerle okuldaki
gorevine iliskin yeterligin tespit edilmesi olarak aciklanmaktadir.

Turkceye (Ustbilis kavrami olarak gegen "metacognition”, ilk olarak Flavell (1976) tarafindan
kullanilmistir. Ustbilis; d§rencinin, belirli bir isi yaparken diisiinmenin farkindali§i ve bu farkindaligin
yapilan isi kontrol icin kullanmasini (Marzano ve dig., 1988) ifade eder. Ustbilis kisinin baskalarindan
hazir olarak aldidi bir diizenleme olmayip 6z diizenlemesidir (Paris, Wixson ve Palincsar, 1986).

Akademik basariyr arttirmak icin 6gretim esnasinda 6gretmenler bircok farkl strateji kullanmaktadir.
Bu stratejilerden biri de Ustbilis stratejisine dayall dgretimdir. Literatlirde Ustbilis stratejisine dayall
ogretimin akademik basariyi arttirmada katki sadladigi belirtiimektedir (Polat ve Uslu, 2012; Gelen,
2003). Ustbilissel stratejiler kisilerin 6§renmelerinde kontrolii saglamak ve bilissel amaglarina ulasmak
amaciyla kullandiklar ardisik olan evrelerdir. Ogrenmeyi diizenleme ve denetlemeye yardimci olur
(Cakiroglu, 2007). Burada kullanilan strateji kavrami, 6grenme hedeflerine ulasabilmek icin plandir
(Candan, 2005); amaca ulasmak icin bir plan dahilinde izlenerek uygulanan yoldur (Acikgdz, 2000).
Bazi insanlar Ustbilis stratejileri zorunlu olarak kullanirlar fakat kullandiklarinin farkinda bile olmazlar.
Hayal etmek, tasarlamak, degerlendirmek Ustbilissel stratejilerin icindedir (Gelen, 2003). Ogrencilerin
not almalari igerigi iyi anlamayi saglayan bir tiir calisma stratejisidir (Candan, 2005). Ustbilise dayali
etkinlikler, biligsel etkinlikten dnce planlamayi, biligsel etkinlik esnasinda izlemeyi ve bilissel etkinlikten
sonra dederlendirmeyi igerir (Aktlrk, 2010). Kisinin 6drenirken veya distnirken faydalandigi
stratejiler, bagka stratejileri harekete gecirmektedir (Yurdakul ve Demirel, 2011). Ogrencilerin giinliik
hayatta dahi kullandiklari ama farkinda olmadiklarn becerilerini gelistirmek, farkindaliklarini arttirmak
Ogretimleri icin faydal olabilir. Bu farkindaligi saglamak icin Ustbilis stratejilere dayali etkinlikler
tasarlanabilir.
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Ustbilis stratejiler; dgrencinin, égrenmeyi dgrenmesini saglar (Gelen, 2003). Odrenmeyi 6grenme,
Turkiye Yeterlilikler Cercevesi'nde hayat boyu Ogrenme cercevesinde bitiin bireylerin kazanmasi
istenilen yetkinliklerden biridir (MEB, 2017). Ayrica biligsel durumunun farkindaligini arttirma ve
diizenleme sadlarken, 6grenme siirecini kontrol etme ve etkinlik sadlar (Mayo, 1993). Bu cercevede
calismanin amaci, fen bilimleri dersinde (stbilis stratejilerine dayali 6gretim uygulamalarinin besinci
sinif 6grencilerinin akademik basarilarina etkisini arastirmaktir.

YONTEM

Arastirmada, ©n test - son test kontrol gruplu yari deneysel yontem kullanilmistir. Yari deneysel
desenin, deneysel desenden farki deney ve kontrol gruplarinin belirli dlglimler sonucu segilmesinden
yani tesadiifi olarak secilmemesinden kaynakldir (Karasar, 2015).

Uygulanan on test sonucunda, basari seviyesi birbirine yakin oldugu tespit edilen iki besinci sinif
secilmistir. Bu siniflar kura ile deney ve kontrol grubu olarak belirlenmistir. Deney grubu 12 erkek (%
60), 8 kiz (% 40); kontrol grubu ise 13 erkek (% 65), 7 kiz (% 35) 6grenciden olusmustur.

Tablo 1: Calismanin Arastirma Deseninin Olusturulmasi

Grup On Test Uygulama Son Test

Deney Grubu ABT1 Ustbilis  stratejilerine ABT2
dayall 6gretim.

Kontrol Grubu ABT1 Ogretmen merkezli ABT2

Ogretim yontemi (diz
anlatim, soru-cevap).

ABT1: Akademik Basari On Testi
ABT2: Akademik Basari Son Testi

Calisma Grubu

Calisma, 2016-2017 egitim 6gretim yill bahar déneminde Aksaray ilinde bir devlet okulunda 5/A ve 5/B
siniflarinda egitim goren toplam 40 dgrenciyle yapilmistir. Bu siniflardaki 6grencilere 6n test ve son
test uygulanmistir. iki subeden biri deney digeri ise kontrol grubu olarak kurayla belirlenmistir.
Calismaya alinan siniflarin 8grenci dagiimi asagidaki Tablo 2'de gosterilmistir.

Tablo 2: Calismada Yer Alan Gruplar ve Ogrenci Dagilimi

Gruplar Kiz (N) Erkek(N)
Toplam

Deney Grubu 8 12 20
Kontrol Grubu 7 13 20
Toplam 15 25 40

Tablo 2'de deney grubunda yer alan 20 dgrenciden 8'i kiz, 12'si erkektir. Kontrol grubunda yer alan 20
ogrenciden 7'si kiz, 13'U erkektir. Bu verilere dayali olarak, deney ve kontrol grubundaki erkek
ogrencilerin daha fazla sayida oldugu soyleyebilir.

Calismada Uygulanan islemler

Besinci Sinif Fen Bilimleri Dersi Ogretim Programi'nda yer alan Canlilar Diinyasini Gezelim ve
Taniyalim/Canlilar ve Hayat Unitesi'ndeki "Canlilara érnekler vererek benzerlik ve farkliliklarina gére
gruplandirir.”" kazanimina ait belirtke tablosu ve belirtke tablosuna gére basar testi igin 25 soruluk
madde havuzu hazirlanmistir. Bltln sorular yenilenmis Bloom Taksonomisi'nin biligsel slire¢ boyutunda
yer alan basamaklara gore yazilmistir. Kazanimla ilgili tiim hedefler yoklanmistir. Testin gegerliligi igin
okulda calisan iki fen bilimleri 6gretmenine ve bir dlcme dederlendirme uzmanina inceletilmistir.
Onlardan alinan geri doniitlere gore tekrar revize edilmistir. Yedi soru testten c¢ikariimistir. Bazi
sorularin madde koklerinde ve seceneklerde diizeltmeler yapilmistir. Diizeltmeler yapildiktan sonra 18
soruluk coktan secmeli akademik basari testinin pilot uygulamasi, asil uygulama grubunun disinda
kalan 6. sinifta egitim gdren 50 6drenciye 40 dakikalik siireyle uygulanmistir. Dogru yapilan sorunun
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cevabina (1), yanhsa ise (0) kodu verilmistir. Pilot uygulama sonucu elde edilen verileri SPSS paket
programinda degerlendirilmis; testin giivenirlik katsayisi Cronbach Alpha degeri 0.73 bulunmustur.
Glivenirlik katsayisinin 0.70'den buiylik olmasindan dolay! hazirlanan akademik basari testinin gtivenilir
oldugu distnilmektedir. Akademik basari testinin 6. sinif 6grencilerine uygulanmasi esnasinda,
ogrencilerin kopya cekmesini dnlemek amaciyla siralarin Uizerine, birbirlerinin kagidini gérmemeleri icin
canta konulmus, siniflarda birer 6dretmenin olmasinin yaninda arastirmacida siniflari denetlemistir.
Testin giivenilir ve gecerliliginden emin olunduktan sonra okulda 6grenim goéren 5. sinif 6grencilerine
on test olarak 18 soruluk coktan secmeli test uygulanmistir. Uygulamanin ardina, 6n test basari
puanlari birbirine denk iki sinif segilmistir. Secilen iki sinif kurayla deney ve kontrol grubu olarak
atanmistir (5/A kontrol grubu, 5/B deney grubu). Calismadan once, siniflara arastirma yapilacadi
soylenmistir. Calisma hakkinda bilgi verilmis; derse devam etmelerinin éneminden bahsedilmistir. En
iyi 0grenme yontemlerine gore derse katilmalari sOylenmis; ders planina uygun sinif ortami
olusturulmustur. Galisma boyunca kazanimin gergeklestirilmesi icin daha énceden hazirlanan etkinlikler
deney grubuna uygulanmistir. Calismanin sonunda son test uygulanmis ve istatistiksel olarak analiz
edilmistir. Deney grubuna uygulanan Ustbilis stratejilerine dayal 6gretim uygulamalari igin glinliik ders
plani, Gelen (2003)'in Ustbilis stratejilerinin genel &zelliklerini gdz 6niine alarak gelistirdidi "biligsel
farkindalik okudugunu anlama stratejisi" faydalanilarak gelistirilmistir. Kontrol grubuna ders kitabi
temel alinarak geleneksel 6grenme yaklasimina uygun ders plan yapilmis, 6gretmen merkezli 6gretim
yontemi (diiz anlatim, soru-cevap) uygulanmigtir. Calisma; her iki grup igin Ui hafta 12 saatle sinirlidir.

Veri Toplama Araclari

2013 Fen Bilimleri Dersi Ogretim Programi'nda yer alan 5. Sinif Canlilar Diinyasini Gezelim ve
Taniyalim/Canlilar ve Hayat Unitesi: "Canlilara ornekler vererek benzerlik ve farkliliklarina goére
gruplandinr" kazanimiyla ilgili 6grenci basarilarini lgmek icin 18 adet goktan segmeli sorudan olusmus
akademik basari testi hazirlanmigtir. Akademik basari testi 6n test ve son test olarak deney ve kontrol
grubuna uygulanip veriler toplanmistir. Ogrencilerin test puanlari basari olarak degerlendirilmistir.

Verilerin Analizi

Uygulama o6ncesi ve sonrasi siniflara uygulanan 6n test ve son testlerden elde edilen veriler, SPSS
paket programiyla analiz edilmistir. Verilerin analizinde istatistiksel teknik olarak badimh t-testi ve
badimsiz t-testi kullaniimistir.

BULGULAR

Her iki grubun kendi iginde ve birbirleriyle, én test ve son test puan ortalamalari arasinda anlamlh bir
fark olup olmadigi, bagimli ve bagimsiz t-testi analiziyle bulunmustur. Elde edilen sonuglar asagidaki
tablolarda gosterilmistir.

Arastirmanin birinci alt problemi, "Ustbilis stratejilerine dayali 6gretimin uygulandi§i deney grubu ile
o0gretmen merkezli 6gretim yontemi uygulanan kontrol grubu én test basari puanlari arasinda anlamli
bir fark var mi?" sorusunun bulgularina ulasmak igin deneysel islem yapilmadan 6nce deney ve kontrol
grubuna uygulanan 6n test puanlar arasinda anlamli bir farkin olup olmadigini tespit amaciyla yapilan
bagimsiz gruplardaki t-testi gdziimleme sonuglari Tablo 3'te verilmistir.

Tablo 3: Deney ve Kontrol Gruplarindaki Ogrencilerin 5. Unite 1 Kazanim Akademik Basari Testi On
Test Puanlarinin Karsilastirlmasina iliskin Bagimsiz t-Testi Sonuclari

Gruplar N X ss t p
Deney Grubu 20 10.25 3.33 0.56 0.58
On test

Ifontrol Grubu 20 10.85 3.46

On test
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Tablo 3 incelendi(j_inde deney grubunun 6n test puan ortalamasi X= 10.25 kontrol grubunun 6n test

puan ortalamasi X = 10.85 olarak 6lgiilmiistiir. Akademik basari deney ve kontrol grubuna gére
anlamli bir farklilk gostermemektedir, t (38)=0.56, p>0.05. Bu sonug deney ve kontrol grubun
deneysel isleme baslamadan o©nce akademik basari seviyelerinin birbirine yakin oldugunu
gostermektedir.

Arastirmanin ikinci alt problemi "Ogretmen merkezli 6gretim yéntemi uygulanan kontrol grubunun 6n
test basari puani ile son test basari puani arasinda anlaml bir fark var mi?" sorusunun bulgularina
ulasmak igin kontrol grubuna uygulanan 6n test ve son test puanlari arasinda anlamh bir farkin olup
olmadigini tespit amaciyla yapilan bagimli gruplardaki t-testi ¢oziimleme sonuglari Tablo 4'te
verilmistir.

Tablo 4: Kontrol Grubundaki Ogrencilerin 5. Unite 1 Kazanim Akademik Bagari Testi On Test ve Son

Test Puanlarinin Karsilastirnlmasina iliskin Bagimli t-Testi Sonuclari

Kontrol Grubu N X ss t p
Basari Testi

On Test 20 10.85 3.33 -1.10 0.28
Son Test 20 11.50 2.63

Tablo 4 incelendiginde; kontrol grubunda, 6n test puan ortalamasi X =10.85 son test puan

ortalamasi X =11.50 olarak Olgllmistir. Kontol grubunun 6n test ve son test puan ortalamalari
arasindaki fark anlamh degildir, t(38)=-1.10, p>0.05. Bu bulguya gore, kontrol grubuna uygulanan
6gretmen merkezli 6gretim yénteminin 6grenci basarisina gok fazla etki etmedigi sdylenebilir.

Arastirmanin {igiincii alt problemi "Ustbilis stratejilerine dayali &gretimin uygulandi§i deney grubunun
on test basari puani ile son test basari puani arasinda anlaml bir fark var mi?" sorusunun bulgularina
ulasmak igin deney grubuna uygulanan &n test ve son test puanlar arasinda anlamli bir farkin olup
olmadigini tespit amaciyla yapilan bagimli gruplardaki t-testi ¢oziimleme sonuglari Tablo 5'te
verilmistir.

Tablo 5: Deney Grubundaki Ogrencilerin 5. Unite 1 Kazanim Akademik Basari Testi On Test ve Son
Test Puanlarinin Karsilastirnlmasina iliskin Bagimli t-Testi Sonuclari

Deney Grubu N X ss t p
Basar Testi

On Test 20 10.25 3.46 -5.56 0.000

Son Test 20 13.20 2.24

Tablo 5 incelendiginde; deney grubunda, 6n test puan ortalamasi X=10.25 son test puan ortalamasi

X =13.20 olarak &lciilmiistiir. Deney grubunun &n test ve son test puan ortalamalari arasindaki fark
anlamhdir, t(38)=-5.56, p<0.05. Bu bulguya gbre, deney grubuna uygulanan ustbilis stratejelerine
dayali 6gretimin 6grenci basarisini arttirdigi sdylenebilir.

Arastirmanin dérdiincii alt problemi, "Ustbilis stratejilerine dayali dgretimin uygulandigi deney grubu
ile 6gretmen merkezli 6gretim yéntemi uygulanan kontrol grubu son test basari puani arasinda anlamli
bir fark var mi?" sorusunun bulgularina ulasmak icin deney ve kontrol grubuna uygulanan son test
puanlari arasinda anlamli bir farkin olup olmadigini tespit amaciyla yapilan bagimsiz gruplardaki t-testi
¢oziimleme sonuglari Tablo 6'da verilmistir.
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Tablo 6: Deney ve Kontrol Gruplarindaki Ogrencilerin 5. Unite 1 Kazanim Akademik Bagari Testi Son
Test Puanlarinin Karsilastinlmasina iliskin Bagimsiz t-Testi Sonuclari

Gruplar N X ss t p
Deney Grubu 20 13.20 2.24 -2.20 0.034
Son Test

Kontrol Grubu 20 11.50 2.63

Son Test

Tablo 6 |ncelend|g|nde deney grubunun son test puan ortalamasi X = 13.20 kontrol grubunun son

test puan ortalamasi X = 11.50 olarak Olglimistir. Akademik basari deney ve kontrol grubuna gére
anlamh bir farkllik géstermektedir, t (38)=-2.20, p<0.05. Bu sonug (stbilis stratejilere dayal
6gretimin, 6grenci akademik basarilarini 6gretmen merkezli 6gretim yontemine gére daha gok arttirdigi
soylenebilir.

TARTISMA VE SONUC

Fen Bilimleri Dersi, "Canlilara ornekler vererek benzerlik ve farkliiklarina gére gruplandinir.”
kazaniminin, Ustbilis stratejilerine dayall 6gretim uygulamalariyla dgrencilerin akademik basarilarina
etkisini belirlemek amaglanmistir. Séylenen amag cergevesinde 6n test puanlari birbirine yakin iki 5
sinif calismaya dahil edilmistir. Siniflardan biri deney grubu digeri kontrol grubu olarak kurayla
atanmistir. Deney grubuna, Ustbilis stratejilerine dayali hazirlanan ders plani uygulanmistir. Deneysel
islemin ardina son test uygulanmis ve sonuglarin analizi yapilmistir. Verilerin analizi sonucunda, Ustbilis
stratejilerine dayali 6gretim uygulamalarinin, Ustbilis stratejilerine dayali 6gretim uygulanmayan
ogrencilere gore olumlu yonde, istatistiksel bakimdan anlamli bir etki yaptii saptanmistir. Buna gére;
Ustbilis stratejilerin, 6grenci akademik basarisini arttirdigi, 6grencilerin aktif bir sekilde derse istirak
ettikleri s6ylenebilir.

Arastirmada, Ustbilis stratejilerine dayali 6gretim uygulanan deney grubu ile 6gretmen merkezli
ogretim yontemi uygulanan kontrol grubu &n test basari puanlar arasinda anlamli bir fark olmadigi

gorllmustdr. Deney grubunun 6n test puan ortalamasi X= 10.25 kontrol grubunun 6n test puan

ortalamasi X=10.85 olarak bulunmustur. Elde edilen veriler iki grubun da &n test puan diizeylerinin
birbirine yakin oldugunu gdstermistir. Bunun yani sira, 6gretmen merkezli 6gretim yéntemi uygulanan
kontrol grubunun 6n test basari puani ile son test basari puani arasinda anlaml bir fark oImad|g|

gorilmustir. Kontrol grubunda, 6n test puan ortalamasi X =10.85 son test puan ortalamasi X =11.50
olarak bulunmustur. Buna gore, kontrol grubuna uygulanan dgretmen merkezli 6gretim yéntemin
ogrenci bagarisina gok fazla etki etmedigi sdylenebilir. Ayrica, deney grubunun 6n test puan ortalamasi

X =10.25 son test puan ortalamasi X =13.20 olarak bulunmustur. Deney grubunun &n test ve son test
puan ortalamalari arasindaki fark anlamlidir. Bu bulguya goére, deney grubuna uygulanan Ustbilis
stratejelerine dayali &gretim uygulamalarinin  6grenci  basarisini  arttirdigi - sdylenebilir.  Ustbilis
stratejilerine dayal 6gretimi esas alan ders planinin uygulanmasi, akademik basariya katki saglayabilir.
Arastlrmada Ustbilis stratejilerine dayali 6gretim uygulanan deney grubu ile 6gretmen merkezli

ogretim yontemi uygulanan kontrol grubu son test basari puani arasinda anlamli bir fark bqunmustur

Deney grubunun son test puan ortalamasi X =13, 20, kontrol grubunun son test ortalamasi X =
11.50 olarak bulunmustur. Deney grubunun akademik basarisi, kontrol grubuna gore anlaml bir
farkliik gostermektedir. Bu sonug; Ustbilis stratejilerine dayali 6gretimin, 6gretmen merkezli 6gretim
yontemine gore 6drenci akademik basarilarini arttirmada daha etkili olmasi ile agiklanabilir. Deney
grubundaki 6grencilerin, neredeyse tamami, 6grenecekleri ve 6grendikleriyle ilgili bilgi ve fikirlerini,
ders esnasinda soylemekten cekinmemistir. Bu durumun derse karsi tutumlarini olumlu etkiledigi ve
bununda basariya yansidigi ileri siiriilebilir. Ogrencilerin ders esnasinda sdz alip fikirlerini sdylemesi,
O0gretmen agisindan dersi yonlendirmede ip ucu niteliginde olabilir. Bu da 6grenmeyi olumlu yénde
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etkileyebilir. Bununla beraber; deney grubuna, ders esnasinda yonergeler verilmesi 6grencilerin planh
ve programli calismalarina destek olmus olabilir. Kontrol grubunda 6grenci akademik basari ortalama
puanlarinda artis olmustur fakat bu artis, deney grubundaki égrencilerin ortalamalarindaki artis kadar
fazla olmamistir. Bunun en dnemli nedenlerinden biri 6gretmen merkezli 6gretim yontemi uygulanmis
olmasi ve 6grencilerin pasif olmasindan kaynakli olabilir.

Calismada ulasilan bulgular, alanyazinda yer alan calismalarla paralellik gdstermektedir. Polat ve Uslu
(2012) Fen Ve Teknoloji Dersi'nde Ustbilis stratejilerine dayali 6gretim uygulamalarinin 5. sinif
odrencilerin erisilerine etkisi calismalarinda Ustbilis stratejilerin &grencilerin  basarisini arttirdigini
belirtmiglerdir. Yangin (2014) Ustbilis stratejilerine dayali biyoloji dersi dgretiminin sinif 6gretmeni
adaylarinin basarilarina ve tutumlarina etkisini inceledigi calismasinda, Ustbilis stratejilerin 6grenci
basarisini arttirmakla beraber 6grenci tutumlarinin da olumlu etkilendigini ifade etmistir. Pilten (2008)
Ustbilis stratejilerin, 5. sinif &drencilerinin matematiksel muhakeme becerilerine etkisini inceledigi
calismasinda, Ustbilise dayali 6gretimin dgrencilerin muhakeme becerilerini arttirmada etkili oldugunu
belirtmistir. Gelen (2003) bilissel farkindalik stratejilerinin Tirkce dersine yonelik tutumu, okudugunu
anlamaya ve kaliclidina etkisini arastirdidi calismasinda, biligsel farkindalik stratejilerin 6grencilerin,
biligsel farkindalik becerisini, okudugunu anlamasini ve derse karsi tutumlarini arttirdigi sonucuna
ulasmistir. Kuru (2016), sosyal bilgiler 6gretiminde Ustbilis stratejilere dayali 6gretimin 6grenci
basarisina etkisini inceledigi calismasinda, Ogrencilerin, basarilarini arttirmakla beraber 6grenme
stratejileriyle ilgili bilgilerini de arttirdidi sonucuna varmistir. Tuncer (2011) 7. sinif matematik dersi
"permitasyon ve olasilik" konusunda uyguladigi Ustbilis stratejilerinin 6grenci basarina, Ustbilis
becerisine, tutumuna ve kalicihgina etkisini inceledigi calismasinda, (stbilis stratejilerinin, basariyi
arttirdigi, tutumu olumlu etkiledigi, kalcihdi sagladigi sonucuna ulasmistir. Aktiirk (2010) bilgisayar
dersinde Ustbilis 0gretim stratejilerine dayali 6gretim uygulamalarinin 6grencilerin derse yonelik
ilgilerine ve basarilarina etkisini inceledigi calismasinda, (Ustbilis stratejilerine dayali 6gretim
uygulamalarinin 6grencilerin derse yonelik ilgisini ve basarisini arttirdidini belirtmistir. Bu galismalarla
paralellik géstermeyen bir calisma, Baltaci ve Akpinar (2011) tarafindan yapilmistir. Calismalarinda,
web tabanli 6gretimin 6grencilerin Ustbilis farkindalik diizeyine anlamlh bir etkisinin olmadigi sonucuna
ulagmislardir.

Ayrica Ustbilis stratejilerin kullaniminin okudugunu anlama seviyesi diisiik 6grencilerin basarisini
arttirdidi tespit edilmistir (Cakiroglu ve Ataman, 2008). Bununla beraber yapilan arastirmalar, yeterince
bilgiye sahip olmayan 6grencilerin; 6grenme stratejilerini, 6nemli olmayan seyleri énceden kestirme
veya detaylar 6zetlemek amaciyla kullandiklarini belirtirken, yeterince bilgiye sahip olan égrencilerin;
o6grenme stratejilerini, problemleri genellemek, tesbih yaparak diisiinmek icin kullandiklarini belirtmistir
(Candan, 2005). On bilgi olmadan Ustbilis stratejileri kullanmak basariyr arttirmak icin olanaksiz olmasa
da oldukga zordur.

Arastirmada, Ustbilis stratejilerine dayali 6gretimin uygulandigi deney grubu ile 6gretmen merkezli
Ogretim yontemi uygulanan kontrol grubunun son test puan ortalamalari arasindaki istatistiksel fark
deney grubunun lehine anlamli bulunmustur. Bu durum (stbilis stratejilerine dayall 6gretimin yapildig
bir dersin, 6gretmen merkezli 6gretim yontemiyle yapilan bir derse gore 6grencilerin basarilarina
olumlu yonde daha fazla etki ettidi seklinde acgiklanabilir. Bu sonuca gore; Ustbilis stratejilerine dayali
ders plani uygulamalarinin, ddrencilerin daha aktif 6grenme siirecine katildiklari ve bunun sonucu
olarak da basarilarini arttirdiklari ileri siriilebilir. Ogretmen merkezli 6gretim yontemi uygulanan
siniflarda ise 6grenci katiiminin yeterli olmamasindan dolayi, 6grenci basarilarinin yeterince artmadid
ileri strdlebilir.

Arastirmada Ustbilissel stratejilere dayali ders plani, 5. sinif Fen Bilimleri Dersi Ogretim Programi'nde
yer alan bir kazanim igin uygulanmistir. Dider kazanimlara da uygulanmasi &grencilerin basarisini
arttirmak igin faydal olabilir. Ustbilisin fen bilimleri dersi disinda diger derslerdeki akademik basariya
etkisinin incelenmesi, yararli sonuclar saglayabilir. Ustbilis stratejilerine dayali derslerin 6grenme
kalicigina etkisi arastirilabilir. Ustbilis ve Ustbilissel stratejilerin dgretilmesine yonelik 6gretmenlere
hizmetici egitim seminerleri verilmesi faydali olabilir. Farkli yas gruplarindaki égrencilerle calisilarak
Ustbilis diisinme becerileri gelistirilebilir.
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Not: Bu calisma 26-28 Ekim 2017 tarihlerinde Antalya’da diizenlenen 6'inci Egitim ve Ogretim
Calismalari Dinya Kongresi'nde bildiri olarak sunulmustur.
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