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Ozet

Bu calismada dogru internet kullanimi, bilgi ve medya okuryazarlik diizeyleri ile internet bagimlihgi
diizeyleri gergevesinde arastirilmasi amaglanmistir. Arastirma, bilimsel aragtirma ydntemlerinden,
iliskisel tarama modeli kullanilarak yuritidlmdastir. Arastirmanin ¢alisma grubunu Tokat ili Zile ilgesinde
ogrenim goren 109 kiz ve 186 erkek olmak lizere toplam 295 dgrenciye olusturmaktadir. Arastirma
verileri Bilgi Okuryazaridi Olcegi (a=0.928), Medya ve Televizyon Okuryazarligi Olcedi (a=0.914) ve
Internet Bagimiihgi Olcedi (a=0.919) kullanilarak toplanmigtir. Aragtirma kapsaminda olcekler ve
demografik bilgilerin toplamiyla birlikte 69 maddeden olusan bir form olusturulmustur. Toplanan
verileri aritmetik ortalama, standart sapma, Pearson r korelasyon, t ve anova istatistikleri kullanilarak
analiz edilmistir. Arastirma sonucunda &drencilerin bilgi ve medya okuryazarlidi diizeylerinin
ortalamadan yiiksek, internet badimhligi diizeylerinin ise ortalamadan disiik oldugu goérilmistir.
Ayrica arastirmada 6grencilerin bilgi okuryazarlik diizeylerinin, medya okuryazarlik diizeyleri ile pozitif;
internet bagimhligi diizeyleri ile negatif iliski igerisinde bulundudu goérilmistir. Medya okuryazarliginin
artmasi internet bagimliiginin artmasina neden olmaktadir. Bilgi ve medya okuryazarligi degiskenleri
internet bagimhhdi degiskenini yordamaktadir.

Anahtar Sozciikler: Dogrul internet kullanimi, internet bagimhlidi, ilgi okuryazarligi, medya
okuryazarhdi.

INVESTIGATION OF CORRECT INTERNET USAGE WITHIN THE FRAMEWORK OF
INFORMATION LITERACY, MEDIA LITERACY AND INTERNET ADDICTION

Abstract

In this study, it was aimed to investigate the use of the correct Internet, Information and media
literacy levels and the level of Internet addiction. The research was conducted using the relational
scanning model from scientific research methods. The Study Group consists of 295 students, 109 girls
and 186 boys, who were educated in Zile. Research data were collected using the information Literacy
(a=0.928), the media and television literacy (a=0.914) and the Internet addiction (a=0.919) scales.
Within the scope of the research, a form consisting of 69 articles was formed with a total of scales
and demographic information. The data collected were analyzed using the arithmetic mean, standard
deviation, Pearson r correlation, t, and anova statistics. As a result; students' level of information and
media literacy was higher than the average and internet addiction levels were lower than the average.
The increase in media literacy leads to an increase in Internet dependence. The variables of
information and media literacy can explain of Internet addiction.

Keywords: Correct internet usage, internet addiction, information literacy, media literacy.
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GIRIS

Gindmizde bilgiye erismenin oldukca kolay hale geldigi gorilmektedir. Ayrica ulasilan bilginin
gelmis olan teknolojiyi ve interneti dogru kullanmak da bu ¢agda oldukca énem kazanmistir. Kadir Has
Universitesi (2016) tarafindan yapilan “ 7éirkiye'de Yeni Medya Kullarum Edilimleri Arastirmas/’ na gore
Internet kullanicilarinin %96’si akilli telefon kullanmaktadir. Bunlardan %93‘iiniin mobil internet
badlantisi  bulunmaktadir. Hanelerin %95‘inde akilli telefon, %80‘inde bilgisayar veya laptop
bulunmaktadir. Gengler telefonu konusmak yerine mesajlasmak icin, yashlar (+45) ise daha gok
gorintili konusma igin tercih etmektedirler. Kullanicilarin %77,8'inin e-mail adresi bulunmaktadir.
Kullanicilarin %53l internet kullanirken baskasindan yardim almamaktadir. Internet kullanicilarindan
%33,3 U uyanir uyanmaz internete girmektedir. Kullanicilarin %62'si uyandiktan sonra 1 saat
icerisinde internete girmektedir. Internet kullanicilarinin %75,7’si internet kullaniminin sosyal hayatini
engelledigini diisiinmektedir. Internet kullanicilarinin %48,8 ‘i interneti kullanmadi§i zamanlarda
internete girmek icin sabirsizlandiklarini ifade etmektedir. Internet kullanicilarindan  %68'i
cevresindekilerin internette harcadi§i zamandan dolayi sikdyet ettigini ifade etmektedir. Internet
denildiginde akla en cok “sosyal medya” gelmektedir. Sosyal medyada facebook, twitter ve
instagramin gencler arasinda daha yodun kullanildi§i ifade edilmektedir. Kullanicilarin sosyal
ortamlarda icerik lretmeden cok, icerigi takip ettikleri 6n plana cikmaktadir. Internetteki aktivite
kategorilerinde %68 ile sosyallesme aktiviteleri ilk sirada yer almaktadir. Onu %51 ile tiketici
aktiviteleri izlemektedir. Tirkiye Istatistik Kurumu (TUIK, 2016) tarafindan yapilmis olan “Hane halki
Bilisim Teknolojileri Kullarim Arastirmas/na gére ise Internet kullanim orani %61,2'dir. Yaklagik 10
hanenin 8 ‘i internet erisimine sahip. Hanelerin %96,9'unda cep telefonu mevcuttur. Internet
kullaniminda ilk sirada sosyal medya yer almaktadir. Internet (izerinden yapilan alis verisin
artmaktadir. Bu sonuglar da internetin gilinlik yasamin vazgecilmez bir pargasi oldugunu ispatlar
niteliktedir.

Yukarida kisaca 6zetlenmis olan arastirma bulgularina gore diinyada oldugu gibi Tirkiye'de de internet
kullanim dizeylerinin oldukga yiiksek oldugu soylenebilir. 21. ylzyilin en dnemli 6zelliklerinden biri
degisim, digeri ise bilgidir (Akkoyunlu,2008). Bireylerin bilisim ve medya araclar {zerinden maruz
kaldiklari bu bilgileri kullanarak sosyal cevrede yer edinme, akademik basari, kendilerine olan 6zgliven
ve kisisel gelisimlerine katki saglayacak hale geldidi sdylenebilir. Bunun sonucunda ise bireylerde
dogru ve giivenli bilgiye ulasma istegi ortaya gikmaktadir. Dogru ve givenli bilgiye ulasma istegi ise
“bilgi okuryazarlidl” ve “medya okuryazarligi” gibi kavramlari ortaya cikarmistir. Ayrica yapilan
galismalarda bireylerin bu gelisimlerini saglayabilmek igin internette gecirdikleri sirelerin gittikge
arttigini géstermektedir (Anisoy, 2009; Cémert ve Kayiran, 2010; Junco, 2012). Internette gecirilen
surenin artmasi bu siirenin kontrol edilemez hale gelmesine sebep olmaktadir (Cémert ve Kayiran,
2010). Bu ise “internet bagimlhdi” kavramini ortaya cikarmaktadir. O halde dogru internet kullaniminin
bilgi ve medya okuryazarlik becerilerine sahip olarak, internet bagimlligindan kaginarak mimkiin
olabilecedi sdylenebilir. Bu dogrultuda bu calismada dodgru internet kullanimi, bilgi ve medya
okuryazarlik diizeyleri ile internet bagimhligi dizeyleri cercevesinde arastirilmasi amaclanmistir. Bu
amag dogrultusunda problem ve alt problem climlelerimiz su sekilde olusturulmustur.

Problem Ciimlesi
Bilgi okuryazarliginin, medya okuryazariginin ve internet bagimliiginin dogru internet kullanimi tizerine
etkisi var midir?

Alt Problemler

1. Odrencilerin bilgi ve medya okuryazarlik diizeyleri ile internet bagimliigi diizeyleri nedir?

2. Bilgi ve medya okuryazarlik diizeyleri ile internet bagimlihdi diizeyleri arasinda nasil bir iligki vardir?

3. Bilgi ve medya okuryazarlik diizeyleri ile internet bagimlihdi diizeyleri cinsiyete gore farklilasmakta
midir?

4. Odrencilerin bilgi ve medya okuryazarlik diizeyleri ile okul tiirleri arasinda fark var midir?
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5. Bilgi ve medya okuryazarlk dizeyleri ile internet badimhligi dizeyleri birbirlerini nasil
yordamaktadir?

KAVRAMSAL CERCEVE

Bilgi Okuryazarhgi

Okuryazarlk wikipedia’ ya goére; bir dil ile olusturulan yazinlan okuyabilme, algilayabilme ve kavrama
yetisine sahip olunmasi olarak tanimlanmaktadir. UNESCQ'ya gére; tirleri farkh olan yazili kaynaklari,
kayitlar kullanmak ve onlari tanimlamak, anlamak, yorumlamak, bir araya getirmek, iletisim kurmak ve
hesap yapabilme yetenedi olarak ifade edilmektedir. Bilginin var olmasiyla birlikte bilgiyi do§ru okuma,
anlama ve sonunda yeni disinceler ortaya koymanin da onem kazandigi disinilmektedir. Sanayi
toplumunun dinamik yapisi, icerisinde barindirdigi teknoloji ve yeniliklerle siirekli gelisip dedismektedir.
Teknolojideki hizli gelisme ile birlikte Gretilen bilgi miktarindaki artis, bilginin énemi ve bilgiye olan
bagimlik artisinin bilgi toplumuna gegcisi baslattigi disiinilmektedir (Kurbanoglu ve Akkoyunlu, 2001).
Bilgi toplumunun cadin gereksinimlerini karsilayabilmelerinin 6n kosulu ise iyi bir bilgi okuryazar
olmaktan gectigi sdylenebilir. Gerek dijital bilgi kaynaklarinin artmasi gerekse yasam boyu 6grenmenin
zorunlu olmasindan dolayl bilgi okuryazarhdi kavrami yasantimiza girmis ve bilgi okuryazarlig
yeterliligine sahip bireylerin yetistiriimesi 6nem kazanmistir (Eryilmaz ve Uluyol, 2015). Kiiltlrel,
sosyal, toplumsal, mesleki gibi yasamin her alaninda bulunan ve yasam boyu 6grenmeden
demokrasiye kadar birgok dederi icerisinde barindiran bilgi okuryazarlidi kavraminin bilgi becerileri ve
egitimle sinirli olmadi§i vurgulanmaktadir (Kurbanoglu,2010). Kisacasi dogru bilgiyi bulmak, bulunan
bilgiyi dogru kullanmak ve iletmek becerilerine sahip olunmasi gerekmektedir (Kurbanoglu ve
Akkoyunlu, 2001). Tirkiye'nin kalkinmasinin ve geng kusaklarin yetismesinde, icinde bulundugumuz
¢agin gelismelerine ayak uydurmanin 6n kosul oldugu séylenebilir. Bunun iginse gelecek kusaklarin
Ozellikle geng kusaklar sayilan X, Y, Z kusaklarinin iyi yetismis olmasi gerekmektedir (Aydin ve Basol,
2014). Bireylerin ¢ok yodun bilgi bombardimanina maruz kaldigi giinimiizde onlari korumak, yanlis
bilgilere maruz kalmamalarini saglamak ve bilgiyi ayirt etmelerine yardimci olmak konusunda bilgi
okuryazarhidi editiminin gerekli oldugu soylenebilir. Yukarida yapimis olan aciklamalardan da
anlasilacagd tizere egitimin, gelisimin vb. temelinde bilgi okuryazarliginin bulundugu soylenebilir.

Medya Okuryazarhgi

Medyanin yazili, sesli veya goérsel tiim kitle iletisim araglan olarak tanimlanabilir. Bagka bir tanimda ise
her tlrlu bilgiyi bireylere aktaran, bilgi, edlence ve egitim gibi temel sorumlulugu olan gorsel, isitsel ve
hem gorsel hem isitsel araclarin timi olarak ifade edilmektedir (Nedir, 2016). Medya okuryazarlidi ise
ister yazili olsun ister godrsel olsun ¢ok farkl formatlardaki (televizyon, sinema, dergi, gazete,
reklamlar, internet, kitap, video, internet, cep telefonu) mesajlara ulasma, bu mesajlar ¢oziimleme,
degerlendirme ve elde edileni iletme becerisi kazanabilmek olarak ifade edilmektedir (RTUK, 2008).
Bununla birlikte, Buckingham (2005) medya okuryazarligini bilissel kullaniminin yaninda duyussal ve
kiiltirel ozellikle de iliskili oldugunu ifade etmektedir. Sevim (2013) tarafindan yapilan bir arastirmada
medya okuryazarliginin amacini medyanin etkisi altinda kalmayan, medya tarafindan elde edilen
mesajlari kendi kontrolii altina alabilen bireyler yetistirmek olarak ifade etmistir. Bununla birlikte
medya okuryazarliginda amag; Medyadan verilen mesajin dogru algilanmasi, Alinan mesajin farkl
goris acisiyla alinmasli, Gergek ve gergek disi ayriminin yapilabilmesi, Sunulan ya da verilen mesajin
gercek diinyadakinin kendisi olamayabilecedinin anlasiimasi, Medya (zerinden ydneltme ve
yonlendirme yapilabilecedinin farkina varilabilmesi, Mesaji veren ya da hazirlayanin kendi diistincelerini
diger bireylere empoze etme gayreti icinde olabileceklerinin dederlendirilmesi olarak ifade edilmektedir
(Nedir,2016).

Teknolojik olarak gelisim saglayan medya araclarini kullanmanin yani sira kaynadi ne olursa olsun
kaynaktan alinan bilgiyi dederlendirip bu bilgiyi kullanabilen bireylerin yetistiriimesi gerektigi
distiniilmektedir. Ozellikle 6grencilerin  bilgiye nasil ulasabilecekleri, nereden dogru bilgiyi
bulabilecekleri ve bulduklari bilgiyi nasil isleyebileceklerinin 6gretilmesi gerekmektedir (Korkut ve
Akkoyunlu, 2008). Gelisen teknoloji ile birlikte edlence, bilgilenme ve serbest zaman icin kullanilan
kitap, gazete, dergi gibi klasiklesmis medya araglarinin yerini televizyon, radyo, bilgisayar, VCD, DVD
gibi yeni teknoloji Grini cihazlar almaktadir (Yesil ve Korkmaz, 2008). Son yillarda ise bunlarin yerini
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daha cok bilgisayar, tablet ve cep telefonlarinin aldigi gériilmektedir. Internetin ve sosyal aglarin
hayatimiza girmesiyle birlikte televizyon, her yas ve cinsiyetten sosyal, kiiltlirel ve ekonomik diizeye
bagl olamadan toplumun her kesimi tarafindan izlenebilen, en yaygin ve etkili kitle iletisim araci
oldudu soylenmektedir. (RTUK, 2013). Gelisen bilisim teknolojisi araclarinin ayrilmaz bir parcasi olan
internet, ancak bireyin dogru kullanmasi ile yararli olabilir. Ozellikle sanal ortamlarda kullanici sayisinin
artmasiyla birlikte bu ortama tasinan medya ve televizyonun Kisiler (zerindeki etkisi daha da artis
gostermektedir. TUIKin 2016 yilinin ilk (i¢c ayr icin yapmis oldudu arastirmada, internet kullanan
bireylerin %82,4'Unlin sosyal medya tizerinden profil olusturdugunu, fotograf paylastigini veya mesaj
génderme gibi icerik paylastigini, bireylerin %74,5'inin paylasim sitelerinden video izledigini, %69,5
‘inin online haber, gazete ya da dergi okudugunu, %65,9’'unun saglikla ilgili bilgi aradigini, %65,5'inin
mal ve hizmetler hakkinda bilgi aradidini ve %63,7'inin internet (zerinden miizik dinleme (web radyo)
takip ettiklerini ortaya koymustur. Arastirmaya gore bireylerin normal medya ve televizyon kaynaklari
haricinde internet lizerinden de medya ve televizyon kaynaklarini takip ettigi goriilmektedir. Bu ise
bireylerin sanal ortamlara daha cok dahil olmasina neden olmaktadir.

Internet Bagimlihg

Internet, diinya lzerinde yer alan birden fazla bilgisayar sisteminin TCP/IP (Transmission Control
Protocol/Internet Protocol) protokoliini kullanarak birbirine baglanmasiyla ortaya cikan ve her gecen
giin daha da fazla biyiiyerek gelisen bir iletisim agidir (Erturgut, 2008). Internetin bilgi caginin en
onemli iletisim araglarindan biri olarak kabul edildigi goérilmektedir (Sahin ve Korkmaz, 2011).
Gegmisten gilinlimiize kadar bilginin kaynadi olarak genellikle yazili ve basili kaynaklar yer almaktaydi.
Bu kaynaklarin sayisinin azligi ve kaynadga ulasma firsatinin az olmasi bilgiye ulasmayi engelleyen
etmenler arasinda bulunmaktadir (Sendag, 2008). Diinyada Ullkemizden ¢ok daha &nce kullaniimaya
baslayan internet 90'l vyillarda Ulkemize giris yapmistir. Yapilan arastirmalar aradan gegen siire
icerisinde hizli bir gelisim saglayarak bilginin en kolay ulasilabildigi ortam oldugunu gostermektedir
(Aksu ve Irgil, 2003). Gelisen teknolojiler ve internetle birlikte zamana ve mekana bagli kalmadan
iletisim, haberlesme, egitim, bankacilik islemleri vb. ihtiyaglarimizi gok hizli ve kolay bir seklide
gerceklestirilebilmektedir (Karaman ve Kurtoglu, 2009).

Bireylerin, Ozellikle teknoloji caginda biiyliyen genglerin, gercek hayatta gergeklestiremedikleri ya da
gerceklestirmekten korktuklar davraniglan internet ortaminda cok rahat yapabildikleri gérilmistar.
Bireylerin icinde bulundugu sosyal ortam, sahip olunan maddi ve manevi kosullar, kendilerini daha
0zgur hissetmeleri ve hig kimsenin yaptiklarini géremeyeceklerini diisinmeleri, onlarin internet
ortamina bagl kalarak bir hayat siirdiirdiiklerine neden olabilmektir. Bu gelismeler isiginda insanlarin
internetten bagimsiz bir hayat sirdiirmesinin olanaksiz hale geldigi iddia edilmektedir (Kesfet, 2015).
Yapilan bu arastirmalarla bireylerin internet ortaminda oldukga fazla yer aldiklari goriilmektedir. Bu da
internetteki bilgilerin dogru ve giivenilir olup olmadiklari sorusunu akla getirmektedir. Internetin olmasi
gerekenden farkli sekilde kullaniimasi ve internette gerekenden fazla zaman gecirilmesinin bireylerin
hayatini olumsuz yonde etkileyecegi ve bireylerde bir bagimlilik haline gelecedi gériilmistiir. Internet
bagimhligini Arisoy (2009), internetin geredinden fazla kullanma istedinin dnlenememesi, internete
online olmadan gecirilen zamanin 6neminin olmamasi, internetten ayri olundugunda asiri sinirlilik hali
ve saldirgan tavirlar sergilenmesi ve bireyin icerisinde bulundugu hayatinin (is, sosyal, ailevi) giderek
bozulmasi olarak tanimlamaktadir. Kisaca birgok uzmana goére internet badimhligi internette
geredinden fazla bagh kalma problemi olarak ifade edilmekte (Cengizhan, 2005). Ruhsal bir hastalik
olarak kabul edilmektedir.

YONTEM

Arastirma Deseni

Bu arastirmada bilimsel arastirma ydntemlerinden, iliskisel tarama modeli kullanilmistir. Iliskisel tarama
modelinde en az iki dedisken arasindaki degisimin varlidini ve iliski derecesini belirlemek
amaclanmaktadir (Karasar, 2009).
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Calisma Grubu

Arastirmanin galisma grubunu Tokat ili Zile ilgesinde 2016-2017 egitim 6gretim ddneminde egitim
goren ortadgretim Ogrencileri olusturmaktadir. Ortadgretim kurumlarini temsilen Fen Lisesi (90
dgrenci), Anadolu Lisesi (48 6grenci), Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi (95 6grenci) ve Imam Hatip
Lisesi (62 dgrenci) secilmistir. Arastirmamiz 109 kiz (%36,9), 186 erkek (%63,1) olmak (izere toplam
295 6grenciye uygulanmaktadir. Ogrenci grubunu 145%i (%49,2) 10. sinif, 150'si (%50,8) 11. sinif
ogrencileri olusturmaktadir.

Veri Toplama Araglarn )
Aragtirma verileri Bilgi Okuryazarligi Olgegi, Medya ve televizyon okuryazarlik dizeyleri olgedi ve
Internet Bagimlihdi Olgedi kullanilarak toplanmistir.

Bilgi Okuryazarhg: Olcegi

Adigiizel (2011) tarafindan ortaya konan odlcek, bireylerin bilgiyi nasil edindiklerini ve elde edilen bilgiyi
nasil yapilandirdiklarini dederlendirmek amaciyla gelistirilmistir. 38 maddeden olusan bir &lgek
hazirlanmistir. Olcedin faktér analizinde islemeyen 9 madde odlcekten cikarilmis ve 29 maddeden
olusan 6lcek hazirlanmistir. Olgegin faktdr analizine uygunlugu Kaiser—Meyer—Olkin (KMO) testi ile
gerceklestirilmistir. Test sonucunda KMO degeri .850 bulunmustur. Olcegin giivenirlik katsayisi olarak
Cronbach Alpha i¢ giivenirlik katsayisi .928 olarak elde edildigi gériilmektedir. Olcekteki maddeler besli
likert teknigine gore diizenlenmis ve “Bilgi ihtiyacini tanimlama” , “Bilgiye erisme”, “Bilgiyi kullanma” ve
“Bilgiyi kullanmada etik ve yasal diizenlemeler” olmak (izere dort faktdérden olusmaktadir.

Medya ve Televizyon Okuryazarlig: Olcegi

Korkmaz ve Yesil (2011) tarafindan yapilan “Medya Ve Televizyon Okuryazarlik Diizeyleri Olgegi
Gegerlilik ve Glvenirlik Calismasi”nda, bireylerin medya ve televizyon okuryazarlik dizeylerinin
belirlemek Uzere 6lgek gelistirilmistir. Faktor yiki disik olan maddelerin elenmesinden sonra 18
maddelik o6lcek olusturulmustur. Begli likert kullanilarak olusturulan o6lcekte “okuryazarlk” ve ™
bagimlilik” olarak iki faktér bulunmaktadir. Olgegin Kaiser—Meyer—Olkin (KMO) degerinin 0,923 olarak
elde edilmistir. Ayrica Sperman Brown giivenirlik katsayisi 0,857; Guttmann Split-Half dederi 0857;
Cronbach alpha gtivenirlik katsayisi ise 0,914 olarak belirlenmistir.

Internet Bagimhihg Olgegi

Orijinali Hahn ve Jerusalem (2001) tarafindan gerceklestirilmis olan “Internet Bagimlihgi Olcegdi” Sahin
ve Korkmaz (2011) tarafindan Tiirkceye uyarlanmistir. Olgek “kontrol kaybi”, “daha fazla online kalma
istedi” ve “sosyal iliskilerde olumsuzluk” olmak tizere ii¢ faktér ve 19 maddeden olusmaktadir. Olcekte
begli likert kullanilmistir. Olcegin i¢ tutarliik katsayilari icin Cronbach Alpha degeri 0,858, Sperman-
Brown dederleri 0,767 ve Guttmann split-half degeri 0,765 olarak tespit edilmistir. Olcedin gecerlilik
testinde Kaiser-Meyer-Oklin (KMO) ve Bartlett analizleri yapilmistir. Analiz sonunda KMO= 0,919 ve

Bartlett testi dederi X*= 6087,383; sd=171 (p=0,000) olarak bulunmustur.

Veri toplama Siireci

Arastirma kapsaminda olgekler ve demografik bilgilerin toplamiyla birlikte 69 maddeden olusan bir
form olusturulmustur. Tim okullardan ve ders 6gretmelerinden izin alinarak yapilan veri toplama
calismasi, her dgrenci icin yaklasik 25-30 dk. zaman almistir.

Verilerin Analizi

Elde edilen veriler istatistik programi olan SPSS’ e girilmis ve analizler bu program (izerinden
gerceklestirilmistir. toplanan verileri aritmetik ortalama, standart sapma, z, Pearson r korelasyon, t ve
anova istatistikleri kullanilarak analiz edilmistir.

BULGULAR

Olgekler sonucunda elde ettigimiz veriler izerinde parametrik testler yapilip yapilamayacadi belirlemek
Uzere 6ncelikle Kolmogorov-Smirnov testi yapilmis ve elde edilen sonuclar tablo 1'de dzetlenmistir.
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Tablo1: Verilerin Normalligine Iliskin Bulgular

z sd p
Bilgi Okuryazarligi 0,05 295 0,09
Internet Bagimlihigi 0,09 295 0,00
Medya Okuryazarlig 0,09 295 0,00

Tablo 1 incelendiginde bilgi okuryazarligi, medya okuryazarligi ve internet badimllidi degiskenlerinin,
normal dadilim dizeyleri incelendiginde, bilgi okuryazarlik dizeyinin normal dadilim gosterdigi
gorilmektedir (p>0,05). Internet bagimliigi ve medya okuryazarligi diizeyleri icin ise Kolmogorov-
Smirnov'a gore (p>0,05) normal dagiim gostermese de tanimlayicilar tablosunda yer alan Skewness
(Carpiklik) degerlerine baktigimizda her iki degiskenin de normal dagilim araliklar (-1 ile +1) arasinda
oldugu gorilmektedir. Buna gore toplanan veiler (zerinde parametrik istatistiklerin yapilabilecegi
sdylenebilir (Biiyiikoztiirk, 2016, s.40). Ogrencilerin bilgi ve medya okuryazarlidi ile internet bagimlilik
diizeylerine iliskin bulgular Tablo 2'de 6zetlenmistir.

Tablo 2: Faktdrlere Gore Bilgi ve Medya Okuryazarlidi ile Internet Bagimliligi diizeyleri

Olcekler Faktorler N 3 SS
Bilgi Ihtiyacini Tanimlama 3,73 0,66
Bilgiye Erisme 295 3,63 0,64
Bilgi Okuryazarligi  Bilgiyi Kullanma 3,55 0,76
Bilgiyi Kullanmada Etik ve Yasal Diizenlemeler 3,80 0,73
Toplam Puan 3,67 0,59
Okuryazarhk 3,57 0,81
Medya Okuryazarligi Bagimlilik 295 2,39 1,06
Toplam Puan 3,24 0,66
Kontrol Kaybi _ 2,69 0,99
: o . Daha Fazla Online Kalma Istegi 2,59 1,12
Internet Bagimiihg ¢ -1 fliskilerde Olumsuzluk 295 5 100
Toplam Puan 2,40 0,89

Tablo 2 incelendiginde Bilgi okuryazarligi diizeyinde yer alan faktorlerin ortalamalarinin yiiksek oldugu
goriilmekle birlikte, en vyiksek ortalamanin "Bilgiyi Kullanmada Etik ve Yasal Dizenlemeler”
faktoriine(X=3,80) ait oldugu goriilmektedir. Buna gére 6grencilerin bilgiyi kullanmada etik ve yasal
diizenlemelere riayet etme oranin yeterince yiiksek oldugu soylenebilir. Genel olarak da 6grencilerin
bilgi okuryazarlik diizeylerinin yeterinde yiiksek oldugu, bir baska ifadeyle 6grencilerin bilgi okuryazari
olduklari sdylenebilir.

Medya okuryazarlik diizeyleri incelendiginde ise “Okuryazarlik” faktorii ortalamasinin oldukca yiiksek
oldugu (X=3.57), "Bagimsizlik” faktdriine iliskin ortalamanin ise diisiik oldugu (X=2.39) goériilmektedir.
Bagimliik faktoriiniin olumsuz bir faktér olmasindan dolay! ortalamanin disiik olmasi, dgrencilerin
medya bagimliik durumlarinin  disik oldugu anlamina gelmektedir. Bu iki faktér birlikte
degerlendirildiginde 6grencilerin medya okuryazarlik diizeylerinin yeterimce yiiksek oldugu sdylenebilir.

Internet Bagimliligi diizeyleri incelendiginde “Kontrol Kaybi” (¥=2,69) ve “Daha Fazla Online Kalma
Istegi"nin (*=2,59 ortalamalarinin bir miktar yiiksek oldugu ve “Sosyal iliskilerde Olumsuzluk”
faktoriine iliskin ortalamanin ise (¥=2,05) oldukgca diisiik oldugu goriilmektedir. Genel olarak internet
bagimliigi degerlendirildiginde ortalamanin (*=2.40) disiik oldugu, buna gore égrencilerin internet
bagimlihgr duizeylerinin disik oldugu, bir bagka ifadeyle genel olarak internet bagimliigi davraniglari
gostermedikleri sOylenebilir. Ogrencilerin Bilgi ve medya okuryazarlik diizeyleri ile internet bagimlid
diizeyleri arasinda nasil bir iliski olduguna iligkin elde edilen bulgular Tablo 3'de 6zetlenmistir.
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Tablo 3: Bilgi ve Medya Okuryazarlik Diizeyleri ile internet Bagimliigi Diizeyleri Arasindaki iligki
Internet Bagimllig

-0,05

0,39

295

0,20

0,00

295

Bilgi Okuryazarligi

Medya Okuryazarlig

5T T | DT

Tablo 3 incelendiginde ddrencilerin bilgi okuryazarlik diizeyleri ile internet bagimhhdi diizeyleri arasinda
negatif yonde zayif bir iliski oldugu gorilmistir. Bu iliskinin ise istatistiki olarak anlamli olmadidi
gorilmektedir (r=-0,05;p>0,05). Buna gore Odrencilerin bilgi okuryazarlik diizeyleri ile internet
bagimlligi dlzeyleri arasinda bir iliski olmadidi, bir baska ifadeyle bu iki dediskenin birbirini
etkilemedigi séylenebilir. Ogrencilerin bilgi okuryazarlik diizeyleri ile medya okuryazarlk diizeyleri
arasinda pozitif yonde bir iliski oldugu ve bu iliskinin istatistiksel olarak anlamh oldugu gorilmektedir
(r=0,50;p<0,05). Buna gore 6grencilerin bilgi okuryazarlik diizeyleri arttikca, buna bagli olarak medya
okuryazarlik diizeylerinin de arttigi sdylenebilir. Ogrencilerin internet bagimhiligi diizeyleri ile medya
okuryazarligi diizeyleri arasinda pozitif yonde bir iliski oldugu ve bu iliskinin istatistiksel olarak anlamli
oldugu gorilmektedir(r=0,20;p<0,05). Buna gore O6drencilerin medya okuryazarlik dizeyleri
yikseldikce, buna bagl olarak internet bagimlilik diizeylerinin de arttigi séylenebilir. Sonug olarak elde
edilen bu bulgular; 6grencilerin medya okuryazarlik diizeyleri degistikce bilgi okuryazarligi ve internet
bagimhligi dizeylerinin de ayni yonde degistigi ayrica bilgi okuryazarlik diizeyindeki degismenin
internet bagimlilik diizeyinde bir degisiklik yaratmadigi gdriilmektedir. Ogrencilerin bilgi ve medya
okuryazarlik diizeyleri ile internet bagimhiligi diizeylerinin cinsiyetlerine gore farklilagip farklilasmadigina
iliskin bulgular tablo 4’de dzetlenmistir.

Tablo 4: Ogrencilerinin Bilgi ve Medya Okuryazarlik Diizeyleri ile Internet Bagimlihi§i Diizeylerinin
Cinsiyete Gore Farklilasmasi

N x S.S. sd t p
Bilgi okuryazarligi Elriek igg g:g; 8:2: 293 -0,09 0,93
internet Bagimlilig Elriek igg 3:5_1"6} 8:23 293 -3,70 0,00
Medya Okuryazarligi Elriek igg g:;g 8:222; 293 -1,57 0,12

Tablo 4 incelendiinde erkek 6grencilerin bilgi okuryazarlik dizeylerinin (*¥=3,67), kiz 6grencilerin bilgi
okuryazarlik diizeyleri (¥=3,67) ile ayn oldugu ve bagimsiz 6rneklem t testi sonuglarina gére de
aralarinda istatistiksel olarak bir fark bulunmadigi (te3=-0,09; p>0,05) gdriilmektedir. Buna gore
bilgi okuryazarlik diizeyleri agisinda benzer olduklari sdylenebilir.

Erkek 6grencilerin internet bagimlligi dizeylerinin (¥=2,54) kiz 6grencilerin internet bagimlihg
diizeylerinden (¥=2,16) yiiksek oldugu goriilmektedir. Bu farkin anlamli olup olmadidina iliskin yapilan
bagimsiz 6rneklem t testi sonuclarina gére bu farklilasmanin istatistiksel olarak erkekler lehine anlamli
oldugu (te3=-3,70;p<0,05) goriilmektedir. Buna gére erkek dgrencilerin kiz 6grencilere nazaran daha
cok internet bagimlisi olduklari séylenebilir.

Erkek Ogrencilerin medya okuryazarlik dizeylerinin (¥=3,29) kiz 6grencilerin medya okuryazarlik
diizeylerinden (¥=3,16) yiiksek oldugu gorilmektedir. Bu farkin anlaml olup olmadigina yapilan
bagimsiz orneklem t testi sonuglarina gére  farkin anlamsiz oldugu gériilmektedir (to3)=-
1,57;p>0,05). Buna gore kiz ve erkek 6grencilerin medya okuryazarlik diizeyleri agisindan benzer
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olduklari séylenebilir. Ogrencilerin bilgi ve medya okuryazarlik diizeyleri ile okul tirleri arasinda
farkllasma olup olmadigina doniik bulgular Tablo 5'te 6zetlenmistir.

Tablo 5: Ogrencilerin Okul Tiirlerine Goére Odrencilerin Okuryazarlik ve Bagimlilik Diizeyleri

Okul Tird N x SS
Fen Lisesi 90 3,79 0,51
Anadolu Lisesi 48 3,66 0,53
Bilgi Okuryazarligi Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi 95 3,56 0,65
Imam Hatip Lisesi 62 3,70 0,64
Toplam 295 3,67 0,59
Fen Lisesi 90 2,23 0,75
Anadolu Lisesi 48 2,70 0,95
Internet Bagimhligi Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi 95 2,28 0,86
Imam Hatip Lisesi 62 2,61 0,96
Toplam 295 2,40 0,89
Fen Lisesi 90 3,48 0,41
Anadolu Lisesi 48 3,21 0,60
Medya Okuryazarlidi Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi 95 2,99 0,73
Imam Hatip Lisesi 62 3,32 0,76
Toplam 295 3,24 0,66

Tablo 5 incelendiginde 6grencilerin editim gérmis olduklar okul tirleri ile bilgi ve medya okuryazarlk
diizeyleri ile internet bagimlilik diizeyleri arasinda farklar oldugu goériilmektedir. Bu farkin anlaml bir
fark olup olmadigini belirlemek amaciyla yapilan tek yonli varyans analizi sonuglari Tablo 6'da
Ozetlenmistir.

Tablo 6: Ogrencilerin Okul Tiirlerinin Ogrencilerin Okuryazarlik ve Bagimlilik Diizeyleri Etkisi

Ortalamalarin Games-Howell
Kareler Toplamisd Karesi F p

Gruplar Yok
Bilgi Arasi 2,42 3 0,81 2,32 0,075
Okuryazarhdi Gruplar Igi 100,98 291 0,35

Toplam 103,40 294
_ Gruplar 10,63 3 3,54 470 0,003 Fen L|se5|_|le _
internet Arasi Anadolu Lisesi
Bagimhihg Gruplar ici 219,73 291 0,76

Toplam 230,36 294

Gruplar Fen Lisesi ile
Medva Arasi 11,98 3 4,00 9,91 0,000 Anadolu ve Meslek

y . Gruplar Igi 117,28 291 0,403 Lisesi

Okuryazarhgi Imam hatip ile

Toplam 129,263 294 P

Anadolu Lisesi

Tablo 6 incelendiginde okul tiirlerine gore bilgi okuryazarligi diizeylerinde istatistiksel olarak anlamli bir
farkilasman olmadigini  (F3201)=2,32;p>0,05) goriiliirken, . okul tirlerinin internet bagimlilg
dlizeylerinde (F(201y=4,70;p<0,05) ve medya okuryazarligi dizlerinde (Fz201) = 9,91; p<0,05)
istatistiksel olarak anlamli bulunmustur. Analiz sonucunda anlaml fark bulunan internet bagimlligi ve
medya okuryazarligi dizeyleri igin farklarin hangi gruplar arasinda oldugunu anlayabilmek igin Post
Hoc analizi yapilmistir. Bu analizden 6nce varyanslarin homojen olup olmadidini belirlemek icin LEVENE
testi uygulanmistir. ANOVA test sonucunda anlamli fark bulunan internet bagimlidi (Fievene=3,29;
p<0,05) ve medya okuryazarlidi (Fievene=7,33; p<0,05) icin homojenlik testinde varyanslarin homojen
olmadigi goériildii§iinden Post Hoc testlerinden Games-Howell tercih edilmistir.
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Internet Bagimliligi diizeyinde Post Hoc Games-Howell testine gére Anadolu Lisesi grubu ile Fen Lisesi
grubu arasinda, Anadolu Lisesi lehine anlaml bir fark bulunmaktadir. Buna gére Anadolu lisesinde
ogrenim gormekte olan 6grencilerin internet bagimlilik diizeylerinin Fen Lisesi grubuna goére anlamli
diizeyde daha yiiksek oldugu soylenebilir. Medya okuryazarlik diizeyleri agisindan bakildiginda ise Fen
Lisesi grubu ile Anadolu Lisesi ve Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi gruplari arasinda Fen Lisesi lehine
anlamh bir fark bulunmaktadir. Buna gore Fen Lisesi grubundaki 6grencilerin medya okuryazarlik
dizeylerinin Anadolu Lisesi grubu ve Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi grubuna gére anlamli diizeyde
daha yiiksek oldugu sdylenebilir. Ote yanda Imam Hatip Lisesi grubu ile Mesleki ve Teknik Anadolu
Lisesi grubu arasinda Imam Hatip Lisesi lehine anlamli bir fark bulunmaktadir. Buna gére Imam Hatip
Lisesi grubunun medya okuryazarlik diizeylerinin de Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi grubuna gore
anlaml diizeyde daha yiiksek oldugu soylenebilir. Bilgi ve medya okuryazarlik diizeyleri ile internet
bagimhli§i diizeyleri birbirlerini yordama diizeylerine iliskin regresyon analizi sonuclari Tablo 7'de
Ozetlenmistir.

Tablo 7: Internet Bagimliliginin ile Bilgi ve Medya Okuryazarligi ile Yordanmasina iligkin Bulgular

B S.E. Beta t p
(Sabit) 2,20 0,33 6,70 0,00
Bilgi Okuryazarhgi -0,30 0,10 -0,20 -3,12 0,002
Medya Okuryazarligi 0,41 0,09 0,30 4,64 0,000

R=.879, R?=,007
F(2,294)=11,16, p<000
Internet Bag.= 2,20 + 0,41 Medya Okuryazarligi — 0,30 Bilgi Okuryazarligi

Tablo 7 incelendidinde bilgi ve medya okuryazarligi degiskenleri internet bagimhhidi degiskenini %7
(r*=0,07) oraninda sekillendirdigi ve &grencilerin bilgi ve medya okuryazarlik diizeylerinin internet
bagimiiig  diizeyini anlamh  diizeyde (Fp202=11,16;p<0,05) vyordadi§i (r=0,27; r*=0,07)
goriilmektedir. Ote yandan dgrencilerin internet bagimliigi diizeyleri ile medya okuryazarhgi diizeyleri
arasindaki iliski p < 0,01 diizeyinde anlamli iken, &grencilerin internet bagimhligi diizeyleri ile bilgi
okuryazarhigi diizeyleri arasindaki iliskinin istatistiksel olarak anlamli olmadigi goriilmektedir. Bu
bulgular sonucunda medya okuryazarlik uygulamalarinin internet bagimliigi Gzerine pozitif bir katki
yaptigi, bilgi okuryazarlik uygulamalarinin ise internet bagimhligi lzerine negatif yonde etki ettigi
soylenebilir.

TARTISMA VE SONUC

Bu calismanin amaci, ortadgretim 10. ve 11. sinif 6grencilerinin bilgi ve medya okuryazarlik diizeyleri
ile internet bagimhhidi diizeylerini belirlemek ve bu degiskenlerin dogru internet kullanima etkisini
arastirmaktir. Calismada 6drencilerin bilgi ve medya okuryazarligi dizeylerinin ortalamadan yiiksek,
internet bagimlihdi diizeylerinin ise ortalamadan disik oldugu gorilmiistiir. Bu sonuglar dgrencilerin
bilgi ve medya okuryazari oldugunu ve internet bagimlisi olmadigini gdstermektedir. Gokcearslan ve
Giinbatarin (2012) yapmis olduklar “Ortaégrenim Ogrencilerinde Internet Bagimliigi” isimli calismada
elde edilen bulgular da ortadgretim 6drencilerinin internet bagimlisi olmadigini géstermektedir.
Bununla birlikte, Cao ve Su (2007) tarafindan Cin‘de ergen 6grenciler lzerine yapilan ¢alismaya gore
Cin'deki ergenler arasinda internet bagimliliginin nadir olmadigini géstermektedir.

Ayrica arastirmada 6grencilerin bilgi okuryazarlik diizeylerinin, medya okuryazarlik diizeyleri ile pozitif;
internet bagimhligi diizeyleri ile negatif iliski icerisinde bulundugu gorilmiistir. Literatiire bakildiginda
bilgi okuryazarli§i ve medya okuryazarligi genellikle ayri ayr ele alinmis ve degerlendirilmistir. Gliven
(2014) tarafindan yapilan bilgi okuryazarligi ve medya okuryazarliginin birbirleri izerine etkisine iliskin
calismada da benzer bulgulara erisilmistir. Bu da Ogrencilerin bilgi okuryazarligi diizeyleri arttikca
medya okuryazarlik diizeylerinin de artacadi anlamina gelmektedir. Elde edilen bulgular dogrultusunda
ogrencilerin internet bagimlihgr diizeylerini diisiirmek igin bilgi ve medya okuryazarlik diizeylerinin
artinlmasinin yararli olacagi soylenebilir. Akkoyunlu ve Kurbanoglu (2003)'na gore Ogrencilere en
azindan temel bilgi okuryazarlidi editimi aldiktan sonra egitim yasamlari boyunca kazanacaklar bilgi ve

www.jret.org @ Her hakki saklidir. Dergide yayimlanan yazilarin tiim sorumlulugu 35
yazarlarina aittir.



Egitim ve Ogretim Arastirmalari Dergisi r‘e

Journal of Research in Education and Teaching
Kasim 2018 Cilt: 7 Sayi: 4 ISSN: 2146-9199

becerilerini kullanma ve uygulama frisati verilmelidir. Bilgi okuryazarligina iliskin editimi 6grencilere ne
kadar erken yasta verilmeye baslanirsa, yetisecek nesillerin de o derecede bilgiye ulasma becerisi,
analiz yapma ve yeni sonuglar ortaya gikarma basarilari da o derecede yiiksek olabilecektir.

Arastirma kapsaminda dgrencilerin bilgi ve medya okuryazarlik diizeylerinin cinsiyete gore degismedigi
gorilmistir. Ayrica elde edilen bulgular dogrultusunda erkeklerin internet bagimliik diizeylerinin
kizlarin internet bagimliik diizeyinden yiksek oldugu gorilmistir. Literatirde hem bu bulguyu
destekleyen hem de aksi sonuclara rastlamak mimkinddir. Sarsar ve Engin (2015) tarafindan yapilan
arastirmada medya okuryazarlik diizeylerinin cinsiyete gére farklilagmadigi ortaya konulmustur. Balta
ve Horzum (2008), Gokgearslan ve Gilinbatar (2012) ve Esen (2010) tarafindan yapilmis olan
arastirmalarda ise bu arastirmadaki bulgularla értlisen sonuglara erisilmistir. Young ve Rodgers (1998)
erkeklerin internet bagimliigina kizlara gore daha yatkin oldugunu ifade etmektedir. Buna karsi Lam ve
arkadaglarinin (2009) yaptiklari calismalarda ise Internet bagimlligi ile cinsiyet arasinda bir iligki
olmadigi ifade edilmektedir. Xu ve arkadaslari (2012) tarafindan yapinla arastirmada da bezer bulgular
yer almaktadir. Bu duruma ddrenci ailelerinin sosyal ve kiiltiirel degerlerinin erkeklerin kizlara goére
serbest yetismesi ve erkeklerin teknolojik araglara daha rahat ve kolay ulasabilmelerinin etkili oldugu
sOylenebilir. Bu dogrultuda ozellikle erkek &grencilerin internet badimhligi  konusunda
bilgilendirilmelerine daha gok 6zen gdsterilmesi 6nerilebilir.

Arastirmada Fen Lisesi grubunun bilgi ve medya okuryazarlik ortalamasinin diger okul tirlerinin bilgi ve
medya okuryazarlik ortalamalarindan yiiksek oldugu bulgusu elde edilmistir. Ayrica Fen Lisesi
grubunun internet bagimlilik diizeyinin, diger okul tirlerine gore daha diisiik oldugu sonucu da ortaya
gikmistir. Ortaya gikan bu sonuglar Fen Lisesi 6grencilerinin bilgi ve medya okuryazarligi ile internet
bagimlligi konularinda almis olduklar egditimden yada bu liselerin basarili 6grencileri allyor olmasindan
kaynaklanabilir.

Elde edilen bir diger bulguya goére medya okuryazarliginin artmasi internet bagimliiginin artmasina
neden olmaktadir. Bunun sebebi olarak gelisen teknoloji ile birlikte medya araglarinin internete
baglanmasi ve bu araglarda gecirilen siirenin artmasi gdsterilebilir. Ozellikle internete kolay
ulagilabilmesiyle birlikte bu siirenin daha da arti§i distiniimektedir. Karaman ve Karatas'ta (2009)
yapmis olduklar calismada internet erisiminin medya okuryazarlik diizeyini arttirdigi sonucunu elde
etmislerdir. Arastirmada elde edilen sonuclar gosteriyor ki 6grencilerin bilgi ve medya kaynaklarindan
yararlanirken internet (izerinde gegirdikleri slreleri iyi ayarlamalari gerekmektedir. Nitekim tip fakiiltesi
dgrencileri lizerinde yapilan bir calismada, giinde bes saatten fazla Internette kalan 6grencilerde
Internet bagimlilig riski, Internette giinde iki saatten az kalanlara gére yaklasik 2.2 kat fazla oldugu
ifade edilmistir (Boonvisudhi , Kuladee, 2017). Bu siirenin iyi ayarlanmasi bireyi dodru internet
kullanicisi yapabildigi gibi aksi durumda da internet bagimlisi yapabilmektedir. Tirkiye'de medya
okuryazarligi egitiminin sadece ortaokullarda se¢meli ders olarak haftada iki olmasinin yetersiz oldugu
(Solmaz,2016) medya ve internet kaynaklarini kullanmada bilgi okuryazarhidinin temel oldugu
bilindiginden, 6grencilerin dogru medya ve internet kullanimina iliskin yeterince editilebilmesi igin bu
tlr derslerin yayginlastirilarak zorunlu hale getirilmesi énerilebilir.

Not: Bu arastirmanin bir kismi Ittes2018'de s6zlu bildiri olarak sunulmustur.
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