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Ozet

Bu calisma ters yiiz sinif modeli ve bu yontemin 6grencilere dil 6gretiminde kullaniimasi (izerine
yogunlasan bir meta-analiz calismasidir. Meta-analiz, bulunan calismalarda cesitli degdiskenler (zerine
odaklanmaktadir: Calismalarda kullanilan 6rneklemin 6zellikleri, calismalarin yapildidi (lkeler ve calisma
sonucunda elde edilen ters yiiz sinif modelinin yabanci dil akademik basarisina etkisi. Bulunan dergiler,
makaleler ve tezler; Scopus, Proquest, Webofscience, Eric veri tabanlarindan ve Universite
kiitiphaneleri arama motorlarindan elde edilmistir. Arama sonucunda bulunan galismalar dahil edilme
kriterlerine gore incelenmis ve 14 calismanin meta-analizde kullanilmasina karar verilmistir. Toplanan
veriler arastirmaci tarafindan degiskenlere ve aciklamalara gore tablolastinlmis ve yorumlanmistir.
Yapilan etki biylkliga olgiimleri sonucunda genel etki biiyikligi 0,644 olarak bulunmus ve ters yiiz
sinif modelinin yabanci dil akademik basarisinda orta diizeyde etkili oldugu sonucuna ulasiimistir.

Anahtar Sozciikler: Ters yiiz sinif, meta-analiz, yabanci dil egitimi.

THE EFFECT OF FLIPPED CLASSROOM MODEL ON FOREIGN LANGUAGE EDUCATION:
META-ANALYSIS STUDY

Abstract

This paper deals with the results of meta-analysis which focuses on flipped classroom approach and
its usage on students’ language learning. The meta-analysis work concerns with various variables:
Features of the samples, countries of the papers and effect of the flipped classroom approach on
foreign language success. The selected journals and articles were searched in selected databases:
Scopus, Proquest, Webofscience and Eric; databases used in libraries of universities. Found papers
were examined according to the determined criteria for meta-analysis and 14 papers were decided to
be used in the study. Collected data was tabulated by the researcher according to the variables and
explained. The effect size measurements showed that overall effect size is 0,644 and flipped
classroom approach is effective on a medium level.

Keywords: Flipped classroom, meta-analysis, language learning.
GIRIS

Gelisen teknoloji sayesinde dgrenci merkezli yaklasimin, bireysellestirilmis 6grenme olanaklarinin arttigi
ve kolaylastigi bilinmektedir. Ogretmenler, derslerinde cesitli teknolojik ara¢ gereclerden yardim
almaya basglamis, 6grenci ihtiyaclarina gore teknolojiyi sekillendirebilmeyi basarmiglardir. Uzaktan
egitim alaninda internetin kullanimi yayginlasmis, dzellikle Turkiye'de televizyon ve radyo programlari
tamamen yerini internete birakmistir.

Uzaktan ©6grenmenin 6drenci ihtiyaglarini karsilamada gesitli olanaklar sagladigi, 6zellikle farkh
6grenme hizina sahip 6grencilerin ve farkli yer-zaman ihtiyaci bulunan 6grencilerin ihtiyaclarini
gidermede kullanilan yaygin bir yontem oldugu bilinmektedir. Bu baglamda diisiinen ve calismalar
yapan birgok arastirmaci, dgrencilerin kendi ihtiyaglarina ve 6drenme hizlarina uygun ders igerikleri
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edinmelerini saglayan, uzaktan katilabildikleri aktif 6grenme etkinlikleri ile edindikleri bilgileri gercek
hayata aktarabilecekleri 6§renme deneyimleri sunan bir “ters yiiz sinif modeli” gelistirmistir.

Ters yiiz sinif modeli, alanyazin incelendiginde farkli isimler ve farkli gevirilerle karsimiza cikmaktadir.

V/EEA\Y

Bu arastirmada da incelenen 6grenme yonteminin; “dondstiiriimis siniflar”, “ters yiiz edilmis siniflar”,
“donistirilmis 6grenme”, “ters yiiz edilmis 6grenme”, “evde ders okulda 6dev”, “ters yiiz sinif
modeli” gibi daha bircok cevirisi yapildigi bilinmektedir. Hayirsever ve Orhan (2018) Tirkiye'de 2010
yilindan beri ters yiiz edilmis 6grenme modeli lizerine yapilan calismalarda ciddi bir artis oldugunu
belirtmistir. Bu yapilan galismalar ters yiiz edilmis 6grenme modelinin dgrencilerin akademik

basarilarini, motivasyonlarini ve tutumlarini olumlu diizeyde etkiledigini ortaya koymustur.

Yapilan tanimlar ve adlandirmalar arasindan en yaygin olanini son arastirmalarda kullanilan
adlandirmayi Baker (2000), “ters ylz sinif modeli” (flipped classroom) olarak yapmistir. Calismasinda
geleneksel sinif ile ters yiiz edilmis sinif arasindaki fark ve avantajlari kisaca asagidaki tablo seklinde
belirtmistir:

Tablo 1: Ters Yiiz Sinif Modelinin Avantajlari

- Ders materyallerinin ¢evrimigci - Ev  odevlerinin  dgretmenin
araclar ile sinif disina tasinmasi rehberlik ettigi sinifin i¢ine taginmasi
- Zincirleme tartigmalarla sinif - Arta kalan zamanm uygulama ve
dis1 etkilesimin uzatilmasi pratik i¢in kullanilmasi

Tablo 1 incelendiginde ilk fark edilen 6zelligin Roehl, Reddy ve Shannon’un (2013) arastirmasinda da
belirtildigi gibi Odgrenenlerin aktif 6grenme etkinliklerine daha fazla zaman ayirabilmeleridir.
Ogrencilerin 6grenmelerinde ihtiyag duydugu zamani ve yeri kendilerine gdre ayarlayabilmelerini,
kacirdiklar dersleri tekrar izleyebilme sansina sahip olmalarini, 6grencinin bireysel olarak 6égretmene
ulasmasinin kolaylasmasini saglamasi, bu modelin diger yararlarindan oldugu diistiniiimektedir.

Ters yilz edilmis sinif modelinin avantajlar incelendiginde ve gelisen teknoloji gdz ©niinde
bulunduruldugunda, yabanc dil 6gretiminde 6gretmenlere yardimc olabilecek, 6grenci merkezli bir
yaklasimi benimsemede kolaylik sadlayabilecek bu modelin farkindaliginin artirilmasinin ve bu konuda
daha cok calismalar yapiimasinin sadlanmasi amaciyla bir meta-analiz calismasi yapilmasinin yararli
olabilecegi disinllmektedir. Arastirma, asadidaki sorulara yanit aramaktadir:

1. Arastirmalardaki 6grencilerin 6grenim diizeyleri nasil farkliik géstermektedir?
2. Arastirmalarin yapildigi Glkeler nasil farkliik géstermektedir?
3. Arastirmalarin sonuclarinda belirtilen ters yiiz edilmis sinif modelinin akademik basariya olan etkisi
nasil farklilk gostermektedir?
a) Arastirmalarin etki biiyGklikleri nasil farklilk géstermektedir?
b) Arastirmalarin etki blyikligi yoni nasil farkllik gostermektedir?
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) Arastirmalarin etki biyUkliga siniflandirmasi nasil farkliik géstermektedir?
YONTEM

Arastirmanin Modeli

Ters yiiz sinif modelinin yabanci dil &gretiminde kullaniimasini farkli degiskenlere goére incelemeyi
amaglayan bu calismada meta-analiz yontemi kullaniimistir. Ters yiiz sinif modelinin etkililigi tzerine
yapilan ulusal ve uluslararasi galismalar incelenmis, meta-analiz yontemi ile birlestirilmistir. Meta-analiz
yonteminin gesitli arastirmacilar tarafindan taniminin yapildigi bilinmektedir. Bu tanimlardan en yaygin
olanini Glass, 1976 yilinda yazdidi kitabinda meta-analiz yontemini bireysel calismalardan elde edilen
analiz sonuglarinin bulgularini birlestirmek amaciyla yapilan genis caph derlemenin istatistiksel analizi
seklinde tanimlamistir (Glass, 1976). Rosenthal ise, meta-analiz galismalarini ayni dijer sentez
calismalari gibi, arastirma bulgularina odaklanan calismalar (yazarlar tarafindan ulasilan sonuglara
degil, yalnizca belirtilen bulgulara) seklinde tanimlar (Rosenthal, 1991). Tiirkiye'de yaptigi meta-analzi
calismalariyla bilinen Dinger ise meta-analizi “bir konu, tema ya da calisma alani hakkindaki benzer
calismalarin belirli Olgltler altinda gruplanip, bu calismalara ait nicel bulgularin birlestirilerek
yorumlanmasi” seklinde ifade edilmistir (Dinger, 2015).

Meta-Analize Dahil Edilme Kriterleri
Literatiir taramasi sonucunda elde edilen dokiiman havuzundaki galismalarin meta-analize dahil edilme
kriterleri asadida belirtilmistir:

Etki buyikliklerinin 6lglilmesi icin arastirma sonuglarinda 6rneklem biylkligi, aritmetik ortalama,
standart sapma, t testi, ANOVA, p dederlerinden birinin ya da daha fazlasinin verilmis olmasi,
Arastirmalarin 6n-test, son-test, deney ve kontrol gruplarini bulundurmasi ve

Arastirmalarin ters yiiz sinif modeli ile geleneksel yontemi karsilastiriyor olmasi.

Dokiiman Havuzu

Dokiiman havuzuna, yapilan ¢alismanin amacina uygun yurt ici ve yurt disinda yapilmis yiksek lisans
tezleri, doktora tezleri, dergilerde yayimlanmis makaleler, elektronik kaynaklar izerinden yayim yapan
uluslararasi veri tabanlarindan elde edilmis makale ve bildiriler dahil edilmistir. Yiksek lisans ve
doktora tezleri YOK tez merkezinden edinilmis, diger kaynaklar ise “Scopus, Proquest, Web of Science,
Eric” veri tabanlarindan elde edilmistir. Asagidaki tablolarda meta-analize dahil edilen arastirmalarin
sayilari ve tirleri verilmistir.

Tablo 2: Dahil Edilen Arastirmalarin Tirlerine Gére Dagilimi

Calismanin Tiirii Frekans Yiizde
Doktora Tezi 2 14,3
Makale 12 85,7
Toplam 14 100

Bulunan arastirmalar dahil etme kriterleri g6z 6niinde bulundurularak incelenmis ve bu kriterlere sahip
olmayan arastirmalar harig tutulmustur. Meta-analiz galismasina katilmasi uygun goérilen 14
arastirmanin 2'si doktora tezi, 12'si ise makaledir. Meta-analize dahil edilen calismalarin okuyucular
tarafindan bulunabilmesi icin asadidaki tabloda bu galismalarin bagliklari, yazarlar tiirleri ve tarihleri
verilmistir.

Tablo 3: Dahil Edilen Calismalar

No Yazar(lar) Bashk Yayin  Yil
Tiirdi
1 Deng, L The Project-Based Flipped Learning Model in Business Makale 2018
English Translation Course: Learning, Teaching and
Assessment
2 Saglam, D. The Effect of Flipped Classroom on the Academic Makale 2018
Arslan, A Achievement and Attitude of Higher Education Students
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3  Abdelshaheed, Using Flipped Learning Model in Teaching English Language Makale

B.S. M among Female English Majors in Majmaah University
4  Abdelshaheed, Using Flipped Learning Model in Teaching English Language Makale
B.S. M among Female English Majors in Majmaah University (2)
5 Graziano, K., Flipped Instruction with English Language Learners at a Makale
Hall, ] Newcomer High School
6 Yousedzadeh, The Effect of Flipped Learning (Revised Learning) on Makale
M Iranian Students’ Learning Outcomes
7 Yousedzadeh, The Effect of Flipped Learning (Revised Learning) on Makale
M Iranian Students’ Learning Outcomes (2)
8 Prefume, Y. E Exploring a Flipped Classroom Approach in a Japanese Doktora
Language Classroom: a Mixed Methods Study Tezi
9 Prefume, Y. E  Exploring a Flipped Classroom Approach in a Japanese Doktora
Language Classroom: a Mixed Methods Study Tezi

10 Ahmad, S. Z The Flipped Classroom Model to Develop Egyptian EFL Makale
Students’ Listening Comprehension
11 Bachelor, J. W The “Flipped-Hybrid” Classroom: A Didactic Technique For Makale
Teaching Foreign Languages
12 Koroglu, Z., Implementation Of Flipped Instruction In Language Makale
Cakir, A Classrooms: An Alternative Way To Develop Speaking Skills
Of Pre-Service English Language Teachers
13 Qader, R. 0., The Effect Of Flipped Classroom Instruction In Writing: A Makale
Arslan, F. Y Case Study With Iraqi Efl Learners
14 Abhmed, A.S.  The Effect of a Flipping Classroom on Writing Skill in English Makale
as a Foreign Language and Students’ Attitude Towards

Flipping

2017

2017

2017

2015

2015

2015

2015

2016

2018

2017

2018

2016

Verilerin Toplanmasi
Tablo 4: Meta-analiz Calismasinin Asamalar

" - I— Cahsmalarmm veri tabanlarmda arastinnlmas I
| Literatiir I
Tarama *

I— Kopyvalarin elenmesi I

- Elenen

- Elenen cahsmalarm belirlenen
degiskenlere sahip olup olmadigmm § —

belirlenmesi ve elenmesi

cahismalar ve
nedenlerinin

v

- Ozetlerin taranmasi belirlenmesi

degiskenlere gnre gruplara ayvrilmasi

Uvgunluk
| Taramasi I I Uvgun gnrulen makalelerin |

- l'Ieta—analL._ze dahil edl!en
cahsmalarim incelenmesi ve sonucg
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1. Problemi Tanimlama: ilk olarak problem durumu belirlenmis ve meta-analizin amaclari belirtilmistir.
Problem durumu ve amaglar meta-analiz calismasinin giris kisminda belirtilmistir.

2. Alanyazin Tarama: Veri toplamak amaciyla izlenen vyollar meta-analizin belirtilen uygulama
basamaklarina uyularak gerceklestirilmistir. Literatlir taramasi, belirlenen kriterlere gore asadidaki
sekilde yapilmistir:

Veri tarama motorlar kullanilarak ulusal ve uluslararasi yiksek lisans ve doktora tezleri, makaleler,
dergiler ve kitaplar taranmistir.

ERIC, Proquest, Webofscience, Scopus ve Google Academic arama motorlarindan yiiksek lisans ve
doktora tezleri, makaleler, dergiler ve kitaplar taranmistir.
Ulasilan galismalarin kaynakgalar takip edilmistir.

Yapilan tarama islemleri yukarida belirtilen biitin tarama motorlarina “ters yiz sinif”, “flipped

[/\} ” \

classroom”, “meta-analiz”, “meta-analysis” anahtar sozcikleriyle yapilmistir.

3. Kodlama: Bu asamada arastirmanin amaclarina gore belirlenen kriterlere uygun bir kodlama formu
hazirlanmig, bu kodlama formu dahil edilme kriterlerine uyularak doldurulmustur. Belirlenen dahil
edilme kriterleri su sekildedir:

a) Etki biytkliklerinin 6lcllmesi icin arastirma sonuclarinda 6rneklem biyiikligi, aritmetik ortalama,
standart sapma, t testi, ANOVA, p dederlerinden birinin ya da daha fazlasinin verilmis olmasi,

b) Arastirmalarin 6n-test, son-test, deney ve kontrol gruplarini bulundurmasi ve

¢) Arastirmalarin ters yiiz sinif modeli ile geleneksel yontemi karsilastiryor olmasi.

4. Bulgulari Birlestirme: Kodlama formlar kullanilarak formlardaki gerekli bilgiler analiz amaciyla CMA
V3.0 programina girilmistir. Yapilan analiz sonucunda elde edilen veriler ile heterojenlik testi yapilmis
ve meta-analiz calismasinin modeli belirlenmistir. Dahil edilen arastirmalarin etki biytklikleri, genel
etki blyUkligi ve yayin yanlligi dlglimleri gesitli tablolar ve grafiklerle bulgular kisminda belirtiimis ve
yorumlanmistir.

5. Dederlendirme: Meta-analiz galismasinin son asamasinda ise bulgulardan hareketle elde edilen
sonug ve tartisma belirtilmis, bu dogrultuda 6nerilere yer verilmistir.

Veri Toplama Araglari

Yapilan galismada, galismanin amacina uygun yurt igi ve yurt disindaki elektronik kaynaklar tizerinden
yayim yapan uluslararasi veri tabanlarindan elde edilmis makale ve dergiler, yiiksek lisans ve doktora
tezleri kullanilmistir.

ERIC, Proquest, Webofscience, Scopus veri tabanlar taranarak makaleler, dergiler, yiiksek lisans ve
doktora tezlerine ulasiimistir. Ulasilan benzer calismalarin kaynakgalar takip edilmistir. Tarama islemi;

belirtilen veri tabanlarinda “ters ytiz sinif”, “flipped classroom”, “meta-analiz”, “meta-analysis” anahtar
sozclikleriyle yapilmistir.

Verilerin Analizi

Yapillan meta-analiz calismasinda, meta-analize dahil edilecek her arastirmanin etki biyUkligu
degerleri ve genel etki biiyikliigii Comprehensive Meta Analysis v3.0 (CMA) Istatistiksel Paket
Programi kullanilarak hesaplanmistir.

Kodlama Formu

Bu meta-analiz ¢alismasinda bulunan arastirmalari inceleyebilmek ve belirlenen degiskenleri verilerin
analizinde kullanabilmek icin bir kodlama formu olusturulmustur. Olusturulan kodlama formu bulunan
her arastirma icin ayri ayri doldurulmus ve daha sonra veri analizinde kullanilmak tzere ve karisikhdi
engellemek amaciyla numaralandinimistir. Kodlama formunda, bulunan arastirmalarin yazarlari,
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bashdi, tarihi, Ulkesi, yayin tird, arastirmadaki uygulamanin yapildidi bilim alani, érneklem icerigi ve
yas araligi, kontrol grubuna uygulanan yabanci dil 6gretim ydntemi, uygulamayi yapan kisinin durumu,
arastirmalarin temalari, uygulama sireleri, analiz yontemleri ve sayisal bulgularina yer verilmistir.
Daha sonra veri analizinde kullaniimak Gzere kodlama formundan arastirmalara atanan calisma
numaralari, arastirmalanin tarihi, yayin tiiri, Glkesi, 6érneklem icerigi ve bulgulari kullaniimis, elde
edilen veriler CMA V3.0 programina girilmistir.

BULGULAR
Arastirmalardaki Ogrencilerin Ogrenim Diizeylerine Iligkin Bulgular
Meta-analize katilan arastirmalardaki 6rneklemin 6grenim dizeylerinin nasil farklihk gosterdigi Tablo 5

olusturularak agiklanmistir.

Tablo 5: Dahil Edilen Arastirmalardaki Ogrencilerin Ogrenim Diizeylerine Gére Dagilimi

Egitim Seviyesi Frekans Yiizde
Ortadgretim 3 21,42
Lisans 9 64,28
Karma 2 14,28
Toplam 14 100

Tablo 5 incelendiginde meta-analiz calismasina katilan arastirmalarin lisans 6grencileri (izerine
yogunlastigi goriilmektedir. 14 arastirmadan; ortadgretim ogrencilerine 3, lisans 6grencilerine 9
arastirma vyapildigi sonucuna ulagilmistir. Buna ek olarak karma 6grenim diizeyinde 2 arastirma
yapildigi goriilmektedir.

Arastirmalarin Yapildigi Ulkelere Iliskin Bulgular
Meta-analize katilan arastirmalarin hangi (ilkelerde yapildigi Tablo 6 olusturularak agiklanmistir.

Tablo 6: Dahil Edilen Arastirmalarin Yapildiklari Ulkelere Gére Dagilimi

Ulke Frekans Yiizde
Amerika Birlesik Devletleri 4 28,57
Cin 1 7,14
Misir 3 21,42
Iran 2 14,28
Suudi Arabistan 1 7,14
Turkiye 3 21,42
Toplam 14 100

Tablo 6 incelendiginde Amerika Birlesik Devletleri'nde aragtirmalarin yogunlastigi gorilmektedir.
Amerika Birlesik Devletleri'nden 4, Tiirkiye ve Misirdan 3, Iran'dan 2 ve dider llkelerden ise 1'er
arastirma bulunmustur.

Arastirmalardaki Ters Yiiz Sinif Modelinin Etkililigine Iliskin Bulgular

Asagidaki paragraflarda meta-analiz calismasina katilan calismalarin etki biydkliikleri, calismada
yarattiklari agirhgin yiizde cinsinden dederi, etki biyikligiiniin yoni, etki blydkligiu dizeyi, yayim
yanlilidi olup olmadidi, heterojenlik testi sonucu, secilen meta-analiz modeli ve son olarak da genel etki
katsayisina yer verilmistir.

Kuramsal gergeve kisminda etki biyikliikleri hesaplanirken Cohen’s ¢ ya da Hedges's g degerlerinin
kullanilabilecegi belirtilmigtir. Fakat Hedges ve Olkin, kullandiklari 6lgiimi 6rneklem ortalamalarina
dayanan ve etki biyikligiini yanl bir sekilde tahmin eden Cohen'’s & degerinin diizeltilmis hali olarak
tanimlamiglardir. Ozellikle kiiciik sayida érneklemler (n < 20) géz 6niinde bulunduruldugunda Cohen’s
d degerinin “dizeltiimemis” bir etki biyiikligi oldugunu belirtmislerdir (Hedges ve Olkin, 1985). Bu
sebepten dolayi, bu meta-analiz galismasinda etki biiyiikliikleri hesaplanirken Hedges’s g kullanilimistir.
Asagidaki Tablo 6'da calismaya katilan arastirmalarin birlestiriimemis bulgulari verilmistir. Incelenen
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calismalar bilgisayar ortaminda kodlamayi kolaylastirma amacgh numaralandinimistir. Calismanin ekler
kisminda hangi numaranin hangi arastirmayi temsil ettigi ayrintili bir sekilde verilmistir.

Arastirmalarin Birlestiriimemis Etki Biiyiikliikleri
Tablo 7: Dahil Edilen Arastirmalarin Etki Biiyikliiklerine Gére Dagilimi

Calisma Numarasi Hedges's g Standart Calisma Agirhgi Minimum Maksimum
ve Yazari Hata Yiizdesi Deger Deger
1, Deng -0,847 0,256 7,31 -1,349 -0,345
2, Saglam 0,767 0,273 7,27 0,231 1,303
3, Abdelshah (1) -1,050 0,277 7,26 -1,592 -0,507
4, Abdelshah (2) -1,834 0,291 7,23 -2,404 1,264
5, Graziano 0,428 0,227 7,36 -0,016 0,873
6, Yousedzad (1) 0,010 0,345 7,10 -0,667 0,686
7, Yousedzad (2) 0,039 0,278 7,26 -0,507 0,585
8, Prefume (1) 0,238 0,315 7,17 -0,379 0,855
9, Prefume (2) 0,374 0,317 7,17 -0,247 0,994
10, Ahmad 2,719 0,334 7,13 2,064 3,375
11, Bachelor 0,217 0,323 7,15 -0,416 0,849
12, Kéroglu 2,036 0,352 7,08 1,346 2,726
13, Qader 0,490 0,247 7,32 0,006 0,974
14, Ahmed 6,320 0,631 6,18 5,084 7,556

Tablo 7 her calismanin etki biydkliginin %95 gliven araliinda Hedges's g'ye gore hesaplanmis
Olciimlerini gostermektedir. Tablo incelendiginde en biiyiik etkinin 6,320 etki biyikligi ile 14, Ahmed
seklinde isimlendirilmis calisma oldugu goriilmektedir. En kiiglik etkiyi ise 0,010 etki biyUkligu degeri
ile 6, Yousedzad (1) seklinde isimlendirilmis calisma oldugu gorilmektedir.

Ayni tablodan cikarilabilecek bir dier sonug ise meta-analiz calismasina en ¢ok adirlida sahip
arastirmanin, %?7,36 dederiyle 5, Graziano seklinde isimlendirilmis arastirmanin oldugudur. En az
agirhda sahip arastirmanin ise %6,18 dederiyle 14, Ahmed seklinde isimlendirilmis arastirmanin oldugu
anlasiimaktadir.

Arastirmalarin Etki Biiyiikliigii Yoniine gore Dagilimlan
Tablo 8: Dahil Edilen Arastirmalarin Etki Biy(kligi Yonine Gore Dagilimi

Etki Bilyiikliigii Yonii Frekans Yiizde
Pozitif (+) 11 78,57
Sifir (0) 0 0
Negatif (-) 3 21,43
Toplam 14 100

Tablo 8 incelendiginde arastirmalarin 11 tanesinin pozitif (+) ydonde, 3 tanesinin ise negatif (-) yonde
etki biylkligine sahip oldugu goriilmektedir. Bu tabloya bakilarak arastirmalarda incelenen ters yiiz
sinif modelinin arastirmalarin biiyiik gogunlugunda olumlu yénde etki gdsterdigi anlasiimaktadir.

Arastirmalarin Etki Biiyiikliiklerinin Siniflandirmaya Gore Dagilimlari
Tablo 9: Dahil Edilen Arastirmalarin Etki Biiyiikliiklerinin Siniflandirmaya Gére Dagilimi

Etki Biiyiikliigii Diizeyi Frekans Yiizde
Onemsiz Diizeyde 2 14,28
Kiiglik Dlzeyde 3 21,42
Orta Diizeyde 2 14,28
Genis Dizeyde 3 21,42
Cok Genis Dlizeyde 0 0
Mikemmel Diizeyde 4 28,57
Toplam 14 100

Etki buy(ikligi < 0.15 6nemsiz diizeyde
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0.15 < Etki biylkligi < 0.40 kiiglik diizeyde
0.40 < Etki buylkligi < 0.75 orta diizeyde

0.75 < Etki blyukligu < 1.10 genis diizeyde
1.10 < Etki bliykligi < 1.45 cok genis diizeyde
1.45 < Etki bliydkligid mikemmel dizeyde

Yukarida Cohen ve digerlerinin belirttigi etki buyiklikleri siniflandirmasi goriilmektedir (Dinger, 2015).
Bu siniflandirmaya gore 2 arastirmanin 6nemsiz diizeyde etkiye sahip oldugu, 3 arastirmanin kiigiik
diizeyde etkiye sahip oldudu, 2 arastirmanin orta diizeyde etkiye sahip oldudu, 3 arastirmanin genis
diizeyde etkiye sahip oldugu, 4 arastirmanin ise miikkemmel diizeyde etkiye sahip oldugu anlasiimistir.

Arastirmalarin Hedges’s g'ye Gore Huni Grafiginde Etki Biiyiikliiklerinin Dagilimlan
Tablo 10: Dahil Edilen Calismalarin Huni Grafigi

Funnel Plot of Standard Error by Hedges's g
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Yukaridaki tabloda gorilen huni grafigi CMA V.3.0 programi kullanilarak olusturulmustur. Bu grafik,
meta-analiz calismasinin heterojen olup olmadigi hakkinda gikarim yapilmasina yardimci oldugu kadar,
yayim yanliigi hakkinda da fikir vermektedir. Yayim yanlili§i, meta-analize yapilan en énemli elestiriler
arasindadir.

Grafikte gorilen kiglik cemberler calismaya katilan arastirmalari temsil etmektedir. Arastirmalarin huni
grafiginin her iki yanina da hemen hemen esit sayida dadiimis olmasi, bu calismada yayim yanlihdinin
olmadigini géstermektedir. Buna ek olarak arastirmalarin huninin iginde degil de disariya tasmis olmasi
bize calismanin heterojen oldugu yorumunu yaptirmaktadir. Fakat sadece bu calismanin modelini
belirlemede yeterli dedildir ve calismaya heterojenlik testi uygulanmasi gerekmektedir.

Arastirmalarin Heterojenlik Testi Degerleri

Dinger, meta-analiz sonucunda elde edilen p dederinin 0.05ten kiciik olmasi halinde bireysel
calismalar arasinda anlamh fark oldugunu, bu anlamli farkin da calismanin heterojen bir yapida
olduguna isaret ettigini belirtmistir (Dincer, 2014).

Tablo 11: Dahil Edilen Calismalarin Heterojenlik Testi Degerleri
Q-Degeri df(Q) P- degeri I-squared

270,821 13 0,000 95,200

Tablo 11 incelendiginde bu meta-analiz galismasinin heterojen oldugu sonucuna ulasiimig ve rastgele
etkiler modelinin kullaniimasi gerektigi diistinilmstir.
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Rastgele Etkiler Modeline Gore Etki Biiyiikliigii Degerleri
Tablo 12: Dahil Edilen Arastirmalarin Etki Blyikligi Degerlerine Gore Dagilimi

CMA V.3.0 programi kullanilarak olusturulan yukari tablodan anlasildidi lizere rastgele etkiler modeline

gore elde edilen genel etki 0,644'tir.
Meta Analiz
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Arastirmalardaki Orneklem Biiyiikliigiine iliskin Bulgular
Tablo 13: Dahil Edilen Arastirmalarin Orneklem Biyikliiklerine Gére Dagilimi
Calisma Numarasi Deney Kontrol Grubu Toplam Yiizde Calisma
ve Yazari Grubu Orneklem Agirhig
Yiizdesi
1, Deng 32 33 65 8,53 7,31
2, Saglam 29 27 56 7,34 7,27
3, Abdelshah (1) 29 29 58 7,61 7,26
4, Abdelshah (2) 33 33 66 8,66 7,23
5, Graziano 39 39 78 10,23 7,36
6, Yousedzad (1) 17 15 32 4,19 7,10
7, Yousedzad (2) 25 25 50 6,56 7,26
8, Prefume (1) 19 20 39 5,11 7,17
9, Prefume (2) 19 20 39 511 7,17
10, Ahmad 34 34 68 8,92 7,13
11, Bachelor 18 19 37 4,85 7,15
12, Kéroglu 23 25 48 6,29 7,08
13, Qader 34 32 32 4,19 7,32
14, Ahmed 30 30 60 7,87 6,18
Toplam 381 381 762 100 100

Tablo 13 incelendiginde meta-analiz calismasinda incelenen 14 calismada toplam 762 kisinin 381’sinin
deney grubuna katildigi, 381‘inin kontrol grubunda yer aldidi tespit edilmistir.
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TARTISMA VE SONUC

Arastirmalardaki Ogrencilerin Ogrenim Diizeylerine iliskin Sonuglar ve Tartisma

Bu baglikta meta-analize katilan arastirmalardaki 6rneklemin o6grenim dizeylerinin nasil farklilik
gosterdidini incelenmistir. Meta-analiz bulgularina bakilirsa, lisansistii diizeyi lizerine hi¢ arastirmanin
yapllmamis olmasi sonucuna ulasimasi, yabanci dil editiminin lisans dizeyinden sonra
verilmemesinden kaynaklanabildigi didsinilmektedir. En ¢ok arastirmanin 9 arastirma ile lisans
diizeyine uygulandidinin belirlenmesine ise 6rnekleme erisim kolayligindan dolay! oldugu seklinde bir
yorum yapilabilir. Tirkiye'de yapilan arastirmanin ise (niversite yabanci dil sinifi 6grencilerine
uygulandigi belirlenmistir. Bu belirtilen sonuclarin sebebinin 6rneklem bulmada yasanan zorluklar
oldugu disindlmektedir.

Arastirmalardaki Ters Yiiz Edilmis Sinif Modelinin Etkililigine Iliskin Sonuclar ve Tartisma
Arastirmalarin etki biiyikliikleri %95 giiven araliinda Hedges’s g'ye gére hesaplanmistir. Incelenen 14
calismadan en biiyik etkinin 6,320 etki biiyikligline sahip oldudu, diger bir deyisle etki biylkliglinin
milkemmel diizeyde oldugu sonucuna ulasiimistir. Bu arastirmaya gore ters yiiz sinif modelinin,
ogrencilerin dil gelisimine olagandisti bir sekilde olumlu etki sagladigini gostermektedir.

Aragtirmalarin derinine inildiginde toplam 4 aragtirmanin mikemmel etki biyiikligl dizeyine sahip
oldugu sonucuna ulasiimistir. Incelenen arastirmalarin %28,57'sinin ters yiiz sinif modelini mikkemmel
diizeyde etkili gbstermesi, bu yontem hakkinda olumlu yorumlar yapilmasini saglamistir.

14 arastirmadan 11'inin pozitif yonde etki bilyikligine sahip oldugu sonucuna ulagiimistir. Bu,
incelenen arastirmalarin %78‘inden fazlasinin ters yiiz sinif modelinin dgrencilerin dil editimini olumlu
yonde etkiledigini gostermektedir. 3 arastirma ise ters yiiz sinif modelinin olumsuz sonuglara neden
oldugunu saptamistir.

Meta-analizde olclilmesi ve yorumlanmasi gereken en énemli konulardan biri de yayim yanliididir. Bu
meta-analiz galismasinda incelenen huni grafigi ile calismada yayin yanlihdini olmadidi sonucuna
ulasilmistir. Yayim yanlili§i olmasi durumunda uygulanacak asamalara bu sebepten dolayr gerek
kalmamistir.

Heterojenlik testine gdre segilen rastgele etkiler modeli sonucuna goére calismanin genel etki
buylkliga 0,644'dir. Bu deder, okuyucularin meta-analiz sonucunu daha iyi anlayabilmesi igin
onemlidir. Bu elde edilen deder ile ters yiiz sinif modelinin, bitiin arastirmalar birlestirildiginde,
ogrencilerin dil egitimi (lzerinde orta diizeyde bir pozitif etki diizeyine sahip oldugu sonucuna
ulasilmistir. Ulasilan sonuclar 1siinda ters yiiz sinif modelinin yabanci dildeki akademik basariyi
arttirmasi amaciyla programlarda kullaniimasi gerektigi diisiinilmektedir.

Arastirmalardaki Orneklem Biiyiikliigiine Iliskin Sonuclar ve Tartisma
Tablo 13 incelendiginde meta-analiz calismasinda incelenen 14 calismada toplam 762 kisinin 381’sinin
deney grubuna katildigi, 381'inin kontrol grubunda yer aldidi tespit edilmistir.

Calismada incelenen 14 arastirmada toplam 762 6grencinin deneylere katildigi sonucuna ulasiimistir.
Bu 762 oOdrencinin 381'ini deney, 381'ini kontrol grubu olusturmaktadir. En disik o6rneklem
blyikligline sahip calismanin 17 Kkisilik deney grubu ve 15 Kkisilik kontrol grubuyla yapilan bir
arastirma oldudu, en yiiksek 6rneklem buylklGginin ise 39 kisilik deney grubu ve 39 Kkisilik kontrol
grubuyla yapilan bir arastirmada oldugu sonucuna ulasiimistir.
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