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Ozet

Dinyamizin karsi karsiya oldugu cevre sorunlari neticesinde cevre duyarliiginin 6nemi de artmistir. Bu
arastirmanin amaci okul oncesi 6gretmen adaylarinin, ¢evre dostu davranislari, ¢cevre kimlikleri ve empatik
egilimlerini incelemek olarak belirlenmistir. Arastirmaya Tirkiye'nin farkh illerinde okul dncesi 6gretmenligi
bollimiinde 6grenim géren 269 6gretmen adayi katiimistir. Arastirmada iliskisel tarama modeli kullanilmigtir. Veri
toplama araci olarak Kisisel Bilgi Formu, Empati Olgegi, Cevre Kimligi Olcegi, Cevre Dostu Davranislar Olgegi
kullanilmistir. Veriler Google Form programi ile elektronik ortamda toplanmistir. Verilerin analizinde SPSS 22.0
istatistik paket programi kullaniimistir. Arastirma sonucunda katilimcilarin ¢evre dostu davranis puan
ortalamalarinin yiksek; cevre kimliklerinin ¢ok gicli oldugu gorilmistir. Ayrica okul Oncesi 6gretmen
adaylarinin gevre kimlikleri ile empati dlizeyleri arasinda pozitif yonll, anlamli ve diisiik diizeyde bir iliski oldugu
belirlenmistir.

Anahtar Sozciikler: Cevre dostu davranis, ¢cevre kimligi, empatik egilim

INVESTIGATION OF THE ENVIRONMENTAL FRIENDLY BEHAVIORS, ENVIRONMENTAL
IDENTITY AND EMPATHY LEVELS OF PRE-SERVICE TEACHERS

Abstract

As a result of the environmental problems our world is facing, the importance of environmental awareness has
increased. The aim of this study was to examine the environmental friendly behaviors, environmental identities
and empathic tendencies of pre-service teachers. 269 pre-service teachers studying in the department of pre-
school teaching in different provinces of Turkey participated in the research. Survey method was used in the
research. Personal Information Form, Empathy Scale, Environmental Identity Scale, and Environment Friendly
Behaviors Scale were used as data collection tools. The data were collected electronically with the Google Form
program. SPSS 22.0 statistical package program was used in the analysis of the data. As a result of the research,
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the participants' Environmental Friendly Behavior mean scores were high; environmental identities were very
strong. Also it has been observed that there wasa significant and low level relationship between the
environmental identities of pre-service teachers and their empathy levels.

Keywords: Pro-environmental behavior, environmental identity, empathetic disposition

GiRiS

Sanayilesmenin artigi ile birlikte fosil yakitlarin yogun kullanimi, bunun yaninda iklim degisikligi,
¢ollesme, biyolojik gesitliligin yok olmasi gibi pek ¢ok sorunla yiiz yiize kaldigimiz giiniimizde gevre sorunlarinin
¢06zUmu artik her bireyin bilingli davranmasini elzem kilacak boyutlara ulasmistir (Aydin ve Camur, 2017). Kiiresel
olarak yasanan sorunlar neticesinde diinyanin iginde bulundugu son durumun degistirilebilmesi ancak egitim ile
mimkiindir. Artan niifus ve degisen aliskanlklar ile birlikte tiiketim artmakta, bu siirecte de dogal kaynaklar
bilingsizce kullanilmaktadir. insanlarin bilinglenmesi, cevre dostu davranislar edinmesi siirecinde en énemli
gorevlerden biri de 6grenmenin en yiiksek diizeyde oldugu okul dncesi donem c¢ocuklarinin egitimcilerine
dismektedir. Kiigcik ¢ocuklar, dogaya yonelik ilgileri ve 6grenme potansiyelleri ile gevreyi tanima agisindan
oldukg¢a 6nemli bir avantaja sahiptirler (Basal,2003).

Okul 6ncesi donemden itibaren cocuklara gevre egitiminin verilmesi, cocuklarin 6grendikleri bilgileri
tutum ve davraniglara donistirmesi agisindan yararli olacaktir. Okul 6ncesi donem gocuklarda kimlik gelisiminin
sekillendigi bir dénemdir. Dolayisiyla bu donemde ¢ocuklara verilecek olan sistemli bir gevre egitimi ile cocugun
cevre hakkindaki tutum ve davranislarinin olumlu gelistiriimesine katki saglayacaktir (Gulay, 2011; Karatas, 2013;
Smith, 2001).

Cevrenin korunmasinda kurumsal uygulamalar ve teknolojik uyumun yani sira bireysel davranis
degisikliginin 6nemi de oldukga buyiktir. Bu nedenle kisilerin cevre dostu davranislar sergilemesi, her gecen gin
davranislarini gelistirmesi 6nemlidir. Cevre dostu davranislar; ¢evrenin korunmasina ve gevre sorunlarinin
¢6zUmune yonelik eylemlerde bulunabilmeyi, dogal gevrenin sirdirilebilirligine katkida bulunan davranislari
ifade etmektedir (Klein ve Huffman, 2013; Schultz ve Kaiser,2012). Cevresel stirdurilebilirlige katki saglamak igin
bireylerin sergiledikleri davranislar; enerji tiketimini azaltma, ¢gamasirlarin yikanma sikhgini azaltma, kullanilan
kagidi geri donustirme gibi davranislar olarak agiklanabilir (Lange ve Dewitte, 2019; Mesmer-Magnus: 2013). Bu
davranislarin kazanimi ve surekliligi icin okul 6dncesi donemden itibaren gevre egitimi verilmelidir. Okul 6ncesi
donemde kazandirilabilecek ¢cevre dostu davranislar; cocuklarin icinde bulunduklari alani dizenlemesi (odasi,
sinifi gibi), oyuncaklarini ve kiyafetlerini toplamasi, kullanilan esyalarin tekrar yerlerine yerlestiriimesi gibi
davranislardir. Bununla birlikte 6gretmenlerin elektrik ve su kullaniminda tasarrufu 6gretmesi, artik materyal
kullaniminda geri donustirulebilirlik ile ilgili bilgi vermesi gocuklarin yetigkin bir birey olduklarinda gevre ile ilgili
daha fazla sorumluluk almalarina katki saglayacaktir (Glnindi, 2010; Taskin ve Sahin, 2008).

Cevre dostu davranislar ile oldukca ilgili bir baska kavram ise cevre kimligidir. Cevre kimligi kavrami;
kisinin gevreyle ilgili olarak kendine atfettigi anlamlar olarak tanimlanabilir (Stets & Biga, 2003). Cevresel kimlik,
insanlarin dunyay! algilama, gevre ile bag olusturma, cevrenin kisi igin dnemli olma durumu gibi benlik
kavramlarini olusturma bigimlerinin bir pargasidir. Cevre kimligi kavrami kim oldugumuzun énemli bir pargasidir.
Cevre kimligi; bireylerin cevre ile ilgili benlik algilarini, cevre ile 6zdeslesmelerini, 6zetle cevre ile iliskilerini ifade
eder (Clayton, 2003; Kals ve Ittner, 2003). Cevre kimligi gelismis bireyler, davranislarinin sonuglarinin ¢evre
Uzerindeki etkisini diisiinerek hareket ederler. Bu durum bireyin tiiketim davranislari (izerinde oldukga etkilidir
(Payne, 2001). Okul 6ncesi donemden itibaren cocuklarin bu bilingle yetismesi yetiskin bir birey olduklarinda
cevre kimliklerinin glicli olmasina bu da gevre sorunlarinin ¢ézimiine katki saglayacaktir.

Bireyin sosyal yasama uyum saglayabilmesi icin empati becerisi 6nemli bir beceridir. Empati saghkl bir
iletisimin vazgecilmez bir pargasidir. Empatinin farkh boyutlari bulunmaktadir. Bunlardan ilki karsida gorilen
duyguya otomatik olarak uygun duygusal tepki verme durumudur. Bu durum “bilissel empati” olarak
isimlendirilmektedir. ikincisi ise karsidaki insanin olumsuz duygularini, sorunlarini anlama ve ¢6ziim Uretme
surecidir. Bu boyut “empatik ilgi, sempati” olarak isimlendirilir (Bora ve Baysan, 2009).
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Bu bilgiler 1siginda cevre egitimi kapsaminda baska insanlar ile empati kurmanin yani sira dogayla,
cevreyle empati kurabilmek de olduk¢a 6nemlidir. Doga ile kurulan empati dogaya karsi tutum ve davranislarimiz
tizerinde etkili olacaktir (Ozyiirek, 2021). Ogretmen adaylarinin ve dolayisiyla 6gretmenlerin cevre konusundaki
bilgileri, tutum ve davranislari cocuklara verecekleri egitimi dogrudan etkileyecektir. Ogretmenlerin empati
dizeylerinin gelismis olmasi dogayla kurulan empatinin otomatik duygusal tepkilerden ¢ok bilingli davranissal
tepkilerden olusmasina katki saglayacaktir (Elikesik, 2013). Konuk ve Yildirm (2018) empati becerisini
destekleyen etkinliklerle hazirlanan bir egitim programinin ¢ocuklarin gevre bilinci diizeylerini 6nemli dlgtide
artirdigini belirtmislerdir. Dolayisiyla egitim programlarinda hem empati becerisine yonelik etkinliklerin hem de
cevre bilincine yonelik etkinliklerin yogunlastiriimasi g¢ocuklarin ¢evre kimlikleri Uzerinde olumlu etkiler
olusturacaktir.

Cocugun hem cevre tutumlarinin gelisimi hem de empati becerilerinin gelisimi icin rol modeller ve
¢ocuklara sunulan deneyim firsatlari 6nemlidir. Nitekim evde saldirgan davranislar gézlenen ailelerin gocuklarinin
empati becerilerinin, saldirgan davranislar gézlenmeyen ailelerin g¢ocuklarina gore daha disuk oldugu
belirlenmistir. Arastirma sonuglar ¢ocuklarin 6grenmelerinde deneyim ve rol model olan ailenin etkisini de
gostermektedir (Taner Derman, 2013)

Cevre dostu davranislar sergilemek icin doga ve gelecek nesil ile empati kurabilmek ve gevre konularinda
bilingli olmak gerekmektedir. Cevre dostu davranislarin kazandirilmasinda en buyik goérev 6gretmenlere
dismektedir. Dolayisiyla 6gretmen adaylarinin sahip olduklari tutumlar ve ¢evre kimlikleri bliyik 6nem
tasimaktadir. Literatiirde hem okul 6ncesi 6gretmenlerinin hem de okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin gevre biling,
cevre dostu davranislari, ¢cevre kimlikleri ve empati becerileri ile ilgili arastirmalar yer almaktadir (Duru ve
Bakanay, 2021; Erten, 2005; Gl ve dig,, 2022; Giinindi, 2010; Yurtsever, 2001). Ancak tiim bu becerilerin birlikte
incelendigi bir arastirmaya rastlanmamistir. Gergeklestirilen arastirmanin, okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin
cevre dostu davranislari, gevre kimlikleri ve empati becerilerinin iliskisini agiklamasi bakimindan alan yazina katki
saglayacagl distnilmektedir. Dogada tim varliklarla birlikte saygiyla yasayabilme becerisi igin ¢evre dostu
davranislarin yaninda empati becerisine ihtiyag¢ oldugu disinilmus ve bu bilgiler isiginda arastirmanin amaci su
sekilde belirlenmistir:

Amag

Bu calisma okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin, gcevre dostu davraniglari, ¢evre kimlikleri ve empatik egilimlerini
incelemek amaci ile gergeklestirilmistir. Bu amag¢ dogrultusunda belirlenen problem durumlar asagida
belirtilmektedir:

1. Katilimcilarin gevre dostu davranis, gevre kimlikleri ve empati diizeyleri nedir?
2. Katihmcilarin gevre dostu davraniglari ile empati diizeyleri arasinda iliski var midir?
3. Katihmcilarin gevre kimlikleri ile empati diizeyleri arasinda iliski var midir?

YONTEM
Arastirmanin Modeli

Okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin, gcevre dostu davranislari, cevre kimlikleri ve empatik egilimlerini incelemek
amaci ile gergeklestirilen arastirmada genel tarama modellerinden iki ve daha ¢ok sayidaki degisken arasindaki
degisimin varligini ve derecesini belirlemeyi amaglayan iliskisel tarama modeli kullaniimistir.

Calisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubunu, Tirkiye’nin farkli illerinde okul 6ncesi 6gretmenligi bélimiinde 6grenim goren
269 6gretmen adayi olusturmaktadir. Calisma grubundaki katilimcilara iliskin demografik bilgiler Tablo 1'de
gosterilmektedir.

Tablo 1. Calisma Grubunun Demografik Bilgileri
Kisisel Bilgiler n %
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Kadin 219 814
Cinsiyet Erkek 50 18.6
Toplam 269 100
Ozel Universite 125 53.5
Okul Tiri Devlet Universitesi 144 46.5
Toplam 269 100
1. Sinif 92 34.2
2. Sinif 57 21.2
Sinif 3. Sinif 57 21.2
4. Sinif 63 23.4
Toplam 269 100

Tablo 1 incelendiginde arastirmaya katilan 6gretmen adaylarinin 219’unun (%81.4) kadin, 50’sinin (%18.6) erkek
oldugu goriilmektedir. Tablo 1’de ayrica katiimcilarin 125’inin (%53.5) 6zel lniversitede 6grenim gordigu,
144’Gnin (%46.5) ise devlet Universitesinde 6grenim gordigi belirtilmektedir.

Veri Toplama Araglari
Kisisel Bilgi Formu:

Katilimcilar ile ilgili cinsiyet, Gniversite tird, sinifi gibi demografik 6zelliklerin belirlenmesine yodnelik
arastirmacilar tarafindan olusturulmus formdur.

Empati Olcegi (EO):

Baron-Cohen ve arkadaslari tarafindan gelistirilen EQ’niin Tiirk¢e’ye uyarlama galismasi Bora ve Baysan (2009)
tarafindan gergeklestirilmistir. EQ orijinal halinde 3 alt boyut 40 maddeden olusmaktadir. Tiirkce uyarlama
calismasinda EQ, 26 maddeden olusan, Bilissel Empati (BE), Empatik ilgi-Sempati (ES), Emosyonel Yanit (EY) ve
Sosyal Yeti (SY) olmak lizere 4 alt boyutlu olarak gecerli-giivenilir bulunmustur. EQ’niin maddelerinin arasinda
ayrica kisinin testin amacina odaklanmasina engel olmak amaci ile ¢eldirici maddelerde bulunmaktadir. Tablo
2’de gecerli ve giivenilir bulunan maddelerinin hangi alt boyutlarda yer aldig1 gésterilmektedir. Olgekte kullanilan
celdirici maddelerde Tablo 2’de yer almaktadir.

Cevre Kimligi Olcegi (CKO):

layton (2003) tarafindan gelistirilen CKO, Tiirkce’ye Clayton ve Kiling (2013) tarafindan uyarlanmistir. Olgek, 1
(Hic) ve 7 (Tamamen dogru) arasinda degisen 7’li Likert olarak hazirlanmistir. Olgek 24 maddeden olusmaktadir.
Olgekte yer alan maddeler cevreye ydnelik tutum ve degerler, cevre dostu davranislar ve cevre ile ilgili geliskili
bir durumda verilebilecek kisisel kararlar ile ilgilidir. Olcegin Cronbach alpha giivenirlik katsayisi Tiirkce’ye
uyarlama calismasinda 0,90 olarak belirtiimektedir. Olgekten alinabilecek en yiiksek puan 168 ve en diisiik puan
24’tur (Clayton ve Kiling 2013) Gergeklestirilen arastirmada olgegin givenilirlik kat sayisi Croncbach alpha 0,93
olarak bulunmustur. Uygulanan CKO’niin derecelendirilmesi asagida belirtiimektedir (Oztarakgi, 2019):

Cevre Kimligi Olcekten alinan puan araligi
Cok zayif: 24-52

Zayif: 53-81

Orta guicli: 82-110

Guiglu: 111-139

Cok gliclt: 140-168
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Cevre Dostu Davranislar Olgegi (CDDG), CDDO, Tanik (2012) tarafindan gelistirilmistir. Olgek, 1 (Hig) ve 5 (Epey)
arasinda degisen 5’li Likert tipinde toplam 26 maddeden olusmaktadir. CDDO, Geri déniisiim, Cevre egitimi, ve
Ekonomik Davranislar olmak iizere (¢ alt boyuttan olusmaktadir. CDDO toplam puanlar {zerinden
degerlendirilmektedir. Olgegin Cronbach alpha giivenirlik katsayisi gerceklestirilen arastirmada 0,87 olarak
bulunmustur. Olgekten alinabilecek puanlar en yiiksek, 130; en diisiik 26’dr.

¢DDO’niin derecelendirilmesi asagida belirtiimektedir (Oztarakei, 2019):

Cevre Dostu Davranislar Olcekten alinan puan araligi

Gok dusuk: 26-46
Dusiik: 47-67
Orta: 68-88
Yiksek: 89-109
Cok yuksek: 110-130

Verilerin Toplanmasi

Arastirmada veriler, Pamukkale Universitesi, Sosyal ve Beseri Bilimleri Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi
Kurulu’ndan 17/02/2021 tarih ve E.19945 sayi ile etik kurul uygunluk onay! ile toplanmistir. Veri toplanmasi
surecinde Google Form programindan yararlanilmistir. Google Form programi aracili§iyla olusturulan “Kisisel Bilgi
Formu”, “EG”, “CDDO” ve “CKO” 2020-2021 bahar egitim 6gretim doneminde katilimcilar tarafindan
doldurulabilmesi icin elektronik ortamda iletilmistir.

Verilerin Analizi

Arastirma verilerinin analizinde SPSS 22.0 paket programi kullaniimistir. Arastirma verilerinin analizlerinde hangi
testlerin kullanilacagini belirlemek icin Normallik Testlerinden Tek Orneklem Kolmogorov-Smirnov Testi
uygulanmistir. Kolmogorov-Smirnov Testi analizi sonunda arastirmanin bagimli degiskenleri olan ¢evre dostu
davranis puanlari (K-S(Z)=.042), cevre kimlikleri puanlari (K-5(Z)=.099) ve empati test puanlarinin (K-S (Z)=.065)
normal dagilm gostermedigi belirlenmistir (p<0.05). Bu nedenle analizlerde non-parametrik tekniklerden
yararlaniimistir. Katilimcilarin ¢evre dostu davranig, cevre kimlikleri ve empati becerileri arasindaki iliskiyi
belirlemek igin Sperman Korelasyon Katsayisi’na bakilmistir.

BULGULAR

Tablo 2. Okul Oncesi Ogretmen Adaylarinin Empati, Cevre Dostu Davranis ve Cevre Kimlikleri

Degiskenler n X ss

Cevre Dostu Davranis (CDD) 269 97.56 15.02
Cevre Kimligi (CK) 269 139.60 21.71
Empati Dlzeyi (E) 269 22.17 7.56

Tablo 2’de katilimcilarin EQ, ¢DDO ve ¢KO’lerinden aldiklari puanlarin ortalamalari gériilmektedir. Oztarakgl
(2019) ¢KO’nden alinan puanlarin degerlendirmesinde puan araligi 24-52 ise ¢ok zayif; 53-81 ise zayif; 82-110 ise
orta gii¢lii; 111-139 ise giiclii; 140-168 ise cok giiclii cevre kimligi olarak belirtmistir. Tablo 2’de katilimcilarin CKO
puan ortalamalari degerlendirildiginde Cevre Kimliklilerinin (X =139.60) ¢ok giiclii oldugu séylenebilir.

Tablo 2’de 6gretmen adaylarinin ¢cevre dostu davranis puan ortalamalari 97.56 olarak goriilmektedir (X =97.56).
CDDO’nin derecelendirilmesine gére 89-109 puan araligl cevre dostu davranislarin yiiksek diizeyde oldugunu
gostermektedir. Buna gore katilimcilarin gevre dostu davranislarinin yiiksek diizeyde oldugu soylenebilir.
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Tablo 3. Okul Oncesi Ogretmen Adaylarinin Empati Diizeylerinin, Cevre Dostu Davranis ve Cevre Kimlikleri ile

iliskisi
Degiskenler CDD CK ED
¢DD 1
CK .489* 1
ED .104 .242% 1
*p<.01

Tablo 3 incelendiginde okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin ¢evre kimlikleri ile empati diizeyleri arasinda pozitif
yonli, anlamh ve diisiik diizeyde bir iliski oldugu gorilmektedir (r=0.242, p<.01). Bu bulgulaya gére katimcilarin
empati diizeyleri arttikga ¢evre kimliklerinin gliglendigi soylenebilir.

TARTISMA VE SONUG

Arastirmada okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin, ¢cevre dostu davranislarinin yiiksek oldugu gorilmastar.
Atik ve Dogan (2019) Universite 6grencilerinin ¢evre dostu davranislarini inceledikleri arastirmalarinda 6grenim
gorilen fakilteye gore egitim fakiltesi 6grencileri lehine anlamli diizeyde farklilagsma oldugunu belirtmektedirler.
Onal ve meslektaslari (2020)'nin Fen Bilgisi dgretmen adaylari ile gerceklestirdikleri arastirma sonuglarinda, Fen
Bilgisi 6gretmen adaylarinin gli¢li bir cevre kimligine ve ¢evre dostu davranislara sahip olduklari gorilmektedir.
Okul o6ncesi 6gretmen adaylarinin g¢evre dostu davraniglarinin yiiksek diizeyde olmasinin lisans egitim
sureglerinde aldiklari gevre egitimi ile iliskili oldugu distnilmektedir. Cevre egitimi ile ilgili bilgi dlizeyinin artmasi
ile cevre dostu davranislarda da artis oldugu arastirmalarda gériilmektedir (Atik ve Dogan, 2019; Bogner, 2002).
Arastirmada cevre dostu davranislari yiksek olan 6gretmen adaylarinin cevre kimlikleri de c¢ok glcli
bulunmustur. Konu ile ilgili alan yazinda yer alan ¢alismalarin sonuglarinin da bu bulguyu destekler nitelikte
oldugu gorulmektedir (Akehurst ve dig, 2012; Balundé ve dig, 2019; Roberts ve Bacon, 1997). Alniagik, (2010)
Universite 6grencilerinin gevreci yénelimleri ve gevreci davranis egilimlerinin, demografik 6zelliklerine gore
farkhihk gosterip gostermedigini inceledigi arastirmasinda gevreci yonelim ile ¢evre dostu davraniglari arasinda
pozitif yonli bir korelasyon bulundugunu belirtmektedir. Cevre ile ilgili bilginin artisi, duyarlligi da artirmakta
dolayisiyla cevre kimliklerini de glclendirmektedir. Fazio ve Zanna (1981) deneyimin, tutum ve davranislar
Gzerinde etkili oldugunu bildirmislerdir. Bakogianni ve arkadaslari (2022) egitimde doga temelli yaklasimlarin
ogrencilerin fiziksel ve zihinsel sagligi Gizerindeki faydalarini 6gretmenlerin de kabul ettigini ve okul 6ncesi
egitimden baslayarak egitime entegre edilmesinin gerekliligini belirtmektedir.

Arastirmanin sonugclarinda okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin gevre kimlikleri ile empati dizeyleri
arasinda anlamh ve distk diizeyde bir iliski oldugu gorulmustir. Akyol ve arkadaslar (2019), ¢alismalarinda
Cevresel Davranis ile Bilissel Empati arasinda anlamli ve disiik diizeyde bir iliski; Cevresel Davranis ile Duygusal
Empati arasinda anlamli ve orta diizeyde bir iliski; Cevresel Dislince ile Bilissel Empati arasinda anlaml ve disiik
diizeyde bir iliski ve Cevresel Dislince ile Duygusal Empati arasinda anlamli ve orta diizeyde bir iliski oldugu
belirtmektedirler. Baska bir arastirmada empati becerisine dayali etkinliklerle desteklenen egitimin ve
uygulamalarin 6grencilerin gevre biling dizeylerini 6nemli élctide artirdigi belirtilmistir (Konuk ve Yildirim, 2018).
Yurtsever (2020) okul 6ncesi 6gretmenleri ile yapmis oldugu calismada, empatik egilimin dogayla ve gcevre bilinci
ile iliski oldugunu belirtmektedir. Islam ve dig. (2019) arastirmalarinda is yerlerinde de yliksek empatiye sahip
¢alisanlarin, cevre ile ilgili sosyal sorumluluklara katilimi algiladiklari ve daha fazla gevre yanlisi davranis
sergilediklerini belirtmektedirler. Musitu-Ferrer ve dig. (2019) arastirmalarinda gevresel empati ile dogaya
baghhgin iliskili olduklarini belirtmektedirler. Tim canlilarla vakit gegirme firsati taninan ¢ok yonli bir cevre
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egitiminde hem ogretmenlerin hem de c¢ocuklarin empati becerileri olumlu etkilenecek, ¢evre dostu
davranislarinda artis olacaktir (Hinds ve Sparks, 2010; Williams ve Chawla, 2015).

Gelecegimiz igin ¢evreye verilen zararin 6nlenmesi her gecen giin daha 6nemli hale gelmektedir.
Cevreye verilen zarar bireylerin ¢evre dostu davranislarin artirilmasi ile azaltilabilir. Cevre dostu davranislarin
kazandirilmasinda egitim 6nemli bir rol sahibidir. Sancak (2022) liniversitede 6grenim goren 400 6grenci ile
yapmis oldugu g¢alismasinda gevresel bilincin ¢evresel tutum ve gcevresel davranis lzerinde olumlu etkisi oldugu
ve ayni zamanda gevresel tutumunda cevresel davranis Gzerinde olumlu etkisi oldugunu belirtmektedir. Alan
yazinda konu ile ilgili aragtirmalar, cevreye yonelik egitimin okul dncesi ddnemden itibaren baslamasi gerektigini
vurgulamaktadir (Davis, 2010; Elliott ve Davis, 2009; Giingdr, 2019; Giingdr, 2021; Ji, 2015; Kahriman-Oztiirk,
Olgan ve Giiler, 2012; Yoo ve dig., 2013). Okul dncesi dénemde uygulanan egitimin niteliginde 6gretmen 6nemli
bir unsurdur. Ogretmenin cevreye yoénelik olumlu davranislan, giiglii cevre kimlikleri gocuklar icinde &rnek
olusturacaktir. Bilginin ve dolayisiyla da davranislarin artiriimasina yonelik calismalar kapsaminda gevre egitimleri
alan 6gretmenler ayrica ebeveynlere de egitimler vererek, egitimin topluma yayillmasina katki saglayabilirler.

Gergeklestirilen arastirma 269 okul 6ncesi 6gretmen adayi ile sinirlidir. Konu ile ilgili daha genis kapsamh
arastirmalar yapilabilir. Arastirmada nicel arastirma yontemleri tercih edilmis veriler Google formlar {izerinden
toplanmistir. Gelecek arastirmalarda nitel ya da karma arastirma yéntemi tercih edilerek farkli veri toplama
tekniklerinden yararlanilabilir. Ogretmen adaylarinin cevre dostu davranislari, empati becerilerini ve dolayisiyla
cevre kimligini gelistirmeye yonelik egitim programlari hazirlanarak egitim fakiiltelerinde egitim sirecine dahil
edilebilir. Egitim fakiiltelerinde verilen gevre egitimi kapsamina 6gretmen adaylarinin empati becerilerini
gelistirmeye yonelik calismalarda dahil edilebilir.

KAYNAKCA

Akehurst, G., Afonso, C. and Martins Gongalves, H. (2012). Re-examining green purchase behaviour and the
green consumer profile: new evidences. Management Decision, 50 (5), 972-988.
https://doi.org/10.1108/00251741211227726

Akyol, A. K., Kériikeli, 0., Sali, G., ve Sariaslan, S. (2019). Ergenlerin cevreye yonelik tutumlari ve empatik
egilimlerinin incelenmesi. Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Fakdiltesi Dergisi, 1(50), 51-70.

Alniacik, U. (2010). Cevreci yonelim, cevre dostu davranis ve demografik 6zellikler: Gniversite 6grencileri
Uzerinde bir arastirma. Sosyal Ekonomik Arastirmalar Dergisi, 10(20), 507-532.

Aydin, A. H., ve Camur, O. (2017). Avrupa birligi cevre politikalari ve cevre eylem programlari iizerine bir
inceleme. Bingé! Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, 7(13), 21-44.

Bakogianni, E., Mylonas, F., & Skanavis, C. (2022). Engaging ecotherapy approaches in primary school system:
Teachers’perceptions. Environmental Communication and Health Promotion, 129.

Balundé, A., Jovarauskaite, L., & Poskus, M. S. (2019). Exploring the relationship between connectedness with
nature, environmental identity, and environmental self-identity: a systematic review and meta-
analysis. Sage Open, 9(2).

Basal, H. A. (2003). Okul Oncesi Egitimde Uygulamali Cevre Egitimi. (icinde) Erken Cocuklukta Gelisim ve
Egitimde Yeni Yaklasimlar, Seving M. (Ed.). istanbul: Morpa Kdltir Yayinlari.

Bogner, F. X. (2002). The influence of a residential outdoor education programme to pupils’ environmental
perception. Journal of Psychology of Education, 17, 19-34.

Bora, E., ve Baysan, L. (2009). Empati Olgegi-Tiirkge Formunun Universite Ogrencilerinde Psikometrik Ozellikleri.
Klinik Psikofarmakoloji Bulteni, 19(1), 39-42.

Clayton, S. (2003). Environmental identity: A conceptual and an operational definition. In Clayton, S., Opotow,
S. (Eds.), Identity and the natural environment (pp. 45-65). Cambridge, MA: MIT Press.

Clayton, S. ve Kiling, A. (2013). Proenvironmental concern and behavior in Turkey: The role of national and
environmental identity. Psyecology, 4(3), 311-330.

www.jret.org @ Her hakki sakhdir.
Dergide yayinlanan yazilarin; intihal, etik ve diger tim sorumlulugu yazaral/yazarlara aittir.

Gilingor & Goktas & Ogelman 111


http://www.jret.org/

Egitim ve Ogretim Arastirmalari Dergisi Journal of Research in

u
re l Education and Teaching re
= ®

Adustos 2022 Cilt: 11 Sayi: 3 ISSN: 2146-9199

Davis, J. (2010). Young children and the environment: Early education for sustainability. Cambridge; Port
Melbourne, Vic: Cambridge University Press.

Duru, B. ve Bakanay, C. D. Okul Oncesi Ogretmenlerinin Cevreye Yénelik Etik Tutumlarinin incelenmesi.
Karaelmas Egitim Bilimleri Dergisi, 9(1), 47-63.

Elikesik, M. (2013). Sosyal bilgiler 6gretiminde empati ve sosyal bilgiler 6gretmenlerinin empatik becerilerinin
bazi degiskenlere gére incelenmesi. Yayinlanmamis Doktora Tezi, Atatiirk Universitesi, Egitim Bilimleri
Enstitlisli, Erzurum.

Elliott, S. & Dauvis, J. (2009). Exploring the resistance: An Australian perspective on educating for sustainability
in early childhood. International Journal of Early Childhood, 41(2), 65-76

Erten, S. (2005). Okul 6ncesi 6gretmen adaylarinda gevre dostu davranislarin arastiriimasi. Hacettepe
Universitesi EGitim Fakiiltesi Dergisi, 28(28), 91-100.

Giil, A. C., Tagrikulu, P., Cobanoglu, i. H., ve Cobanoglu, E. O. Evaluation of Prospective Teachers’ Attitudes
Towards Sustainable Environmental Education. inénii Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 23(1), 645-
670.

Gilay, H. (2011). Agac yas iken egilir: yasamin ilk yillarinda cevre egitiminin &nemi. TUBAV Bilim Dergisi, 4(3),
240-245.

Glngor, H. (2019). Bir okul éncesi egitim kurumunda ekolojik ayak izi uygulamalari ile siirdiiriilebilir yasam
firsatlarinin gelistirilmesi (Doktora Tezi). Denizli: Pamukkale Universitesi

Gunindi, Y. (2010). Okul 6ncesi 6gretmenlerinin ¢evre dostu davranislarinin arastirilmasi. Tibav Bilim Dergisi,
3(3).

Hinds, J., and Sparks, P. (2010). Investigating environmental identity, well-being, and meaning. Ecopsychology,
1(4), 181-186.

Islam, T., Ali, G., and Asad, H. (2018). Environmental CSR and pro-environmental behaviors to reduce
environmental dilapidation: The moderating role of empathy. Management Research Review.

Ji, 0. (2015). Education for Sustainable Development in Early Childhood in Korea. In J.Davis (Ed.), Young Children
and the Environment: Early Learning for Sustainability. Cambridge; Port Melbourne, Vic: Cambridge
University Press.

Kahriman-Ozturk, Deniz, Refika Olgan, & Tulin Guler. (2012). Preschool children’s ideas on sustainable
development: How preschool children perceive three pillars of sustainability with the regard to 7R.
Educational Sciences: Theory and Practice 12 (4), 2987-2995.

Kals, E., and Ittner, H. (2003). Children's Environmental Identity: Indicators and Behavioral Impacts. In S. Clayton
& S. Opotow (Eds.), Identity and the natural environment: The psychological significance of nature (pp.
135-157). MIT Press.

Kanbak, A. (2015). Universite dgrencilerinin cevresel tutum ve davranislari: Farkli degiskenler agisindan Kocaeli
Universitesi 6rnegi. Kocaeli Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, (30), 77-90.

Karatas, A. (2013). Cevre bilincinin gelistirilmesinde cevre egitiminin rolii ve Nigde Universitesi E§itim Fakdiiltesi
8rnedi (Yayimlanmamis Doktora Tezi). Ankara Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Ankara.

Klein, S. R. and Huffman, A. H. (2013). Introduction To 10 Psychology and Environmental Sustainability
inOrganizastions: A Natural Partnership, pp. 3-16, (Ed.) Huffman, A. H., and Klein, S. R., Green
organizations: Driving change with 10 psychology. Routledge.

Konuk, Y. ve Yildirim, T. (2018). Empati becerisine dayali etkinliklerle desteklenen sosyal bilgiler 6gretiminin
o6grencilerin ¢evre bilincine ve akademik basarilarina etkisi. Uluslararasi Sosyal Bilgilerde Yeni
Yaklasimlar Dergisi (IJONASS), 2(2), 57-69.

Lange, F., & Dewitte, S. (2019). Measuring pro-environmental behavior: Review and recommendations. Journal
of Environmental Psychology, 63, 92-100.

www.jret.org @ Her hakki sakhdir.
Dergide yayinlanan yazilarin; intihal, etik ve diger tim sorumlulugu yazaral/yazarlara aittir.

Giingor & Goktasg & Ogelman 112


http://www.jret.org/

Egitim ve Ogretim Arastirmalari Dergisi Journal of Research in

u
re l Education and Teaching re
= ®

Adustos 2022 Cilt: 11 Sayi: 3 ISSN: 2146-9199

Mesmer-Magnus, J. R., Viswesvaran, C. and Wiernik, B. M. (2013). “Book Highlight—The Role of Commitment
In Bridging The Gap Between Organizational and Environmental Sustainability”, Global Business and
Organizational Excellence, 32: 86-104.

Musitu-Ferrer, D., Esteban-lbafiez, M., Ledn-Moreno, C., and Garcia, O. F. (2019). Is school adjustment related
to environmental empathy and connectedness to nature?. Psychosocial Intervention, 28(2), 101-110.

Ozdamar, K (2004), Paket programlarla istatistiksel veri analizi. Eskisehir: Kaan Kitapevi.

Ozyiirek, A. (2021). Cevre egitimi dersinde yaratici drama uygulamalarinin empati becerisini gelistirmesine
etkisinin 6gretmen adaylari tarafindan dederlendirilmesi (Yayimlanmamis yiiksek lisans tezi), Nevsehir
Haci Bektas Veli Universitesi.

Payne, P. (2001). Identity and environmental education. Environmental Education Research, 7(1), 67-88.

Roberts J.A., D.R. Bacon, (1997) “Explaning the Subtle Relationship Between Environmental Concern and
Ecologically Conscious Consumer Behaviour”, Journal of Business Research, 40(1), ss:79-89.

Sancak, i. T. B. (2022). Cevresel bilincin, tutum ve davranis tizerindeki etkisinin incelenmesi: Bingdl Universitesi
ornegi. Akademik matbuat, 6(1), 91-110.

Schultz, P. W., & Kaiser, F. G. (2012). Promoting pro-environmental behavior. In S. D. Clayton (Ed.), The Oxford
handbook of environmental and conservation psychology (pp. 556—580). Oxford University Press.

Smith, A. (2001). Early childhood-a wonderful time for science learning. Investigating: Australian Primary &
Junior Science Journal, 2(17), 18-20.

Taner Derman, M. (2013). Cocuklarin empati beceri diizeylerinin ailesel etmenlere goére belirlenmesi.
International Journal of Social Science. 6(1), 1365-1382.

Tanik, N. (2012). Fen bilgisi 6gretmen adaylarinin cevre kimliklerinin ve ¢cevre dostu davranislarinin belirlenmesi.
(Yuiksek Lisans Tezi) Kayseri: Erciyes Universitesi.

Taskin, O. ve Sahin, B. Cevre kavrami ve alti yas okul dncesi cocuklar. Pamukkale Universitesi Egitim Fakiiltesi
Dergisi, 1 (23), 1-14, 2008.

Williams, C. C., and Chawla, L. (2015). Environmental identity formation in nonformal environmental education
programs. Environmental Education Research, 22(7), 978-1001.

Yoo, Y. Y., Kim, E. ., Sin, E. S. & Park, E. H. (2013). Analysis of the Korea educational policy and current curriculum
based on education for sustainable development. Korean Association for Learner-centered Curriculum
and Instruction, 3(17), 319-341.

Yurtsever, N. (2021). Okul dncesi 6gretmenlerinin empatik egilimleri ile dogayla iliski ve gcevre bilinci arasindaki
iliskide ézgeciligin araci rolii. (Yayimlanmamis yiiksek lisans tezi). Aydin, Adnan Menderes Universitesi

Makale Gegmisi Gelis: 31.05.2022 Kabul:24.08.2022 Yayin:30.08.2022
Makale Tiirii Arastirma Makalesi
Onerilen Atif Giingdr,H.;Goktasi.& Ogelman, G.. (2022). Investigation Of The Environmental

Friendly Behaviors, Environmental Identity And Empathy Levels Of Pre-Service
Teachers. Journal of Research in Education and Teaching. 11 (3), ss -104-113

www.jret.org @ Her hakki sakhdir.
Dergide yayinlanan yazilarin; intihal, etik ve diger tim sorumlulugu yazaral/yazarlara aittir.

Giingor & Goktasg & Ogelman 113


http://www.jret.org/

