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Tabanl Bir Yaklasim
Ahmet DUZGUNCE?

0z

Bu calisma, Howard Gardner’in Coklu Zeka Kurami gercevesinde beden egitimi 6gretmenlerinin
zeka alanlarini incelemeyi ve yapay zekad temelli siniflandirma yontemleriyle degerlendirmeyi
amaglamaktadir. Zekd kavrami tarihsel siirecte farkli disiplinler tarafindan cesitli acilardan ele
alinmis, Gardner’in kurami ise zekayi birbirinden bagimsiz ancak etkilesimli dokuz alan Gzerinden
tanimlamistir. Arastirmada kullanilan veri seti, 262 dgretmenden toplanan Coklu Zeka Olcegi
yanitlarindan olusmaktadir. Olgek, bedensel, varolusgu, kisilerarasi, i¢sel, mantiksal, miiziksel,
dogaci, sozel ve gorsel zeka alanlarini temsil etmek lizere tasarlanan 27 maddeden olugsmaktadir.
Veriler gevrim ici platform araciligiyla toplanmig, 6n isleme asamalarindan gegirilmis ve lojistik
regresyonun one-vs-all yaklasimiyla siniflandiriimistir. Modelin performansi 10-kath c¢apraz
dogrulama ile degerlendirilmis, ortalama dogruluk %81,40 olarak bulunmustur. Konflizyon
matrisleri incelendiginde bazi siniflarda yuksek dogruluk saglanirken, 6zellikle mantiksal ve s6zel
zeka alanlarinda sinif dengesizligi ve 6rnek yetersizligi nedeniyle hatalar gozlenmistir. Calisma,
lojistik regresyonun g¢ok sinifli problemlerde kabul edilebilir performans sundugunu, ancak siniflar
arasi benzerliklerin modelin genelleme kapasitesini sinirladigini ortaya koymaktadir. Sonug olarak,
veri dengesizliginin giderilmesi ve daha karmasik siniflandiricilarin  kullanilmasiyla modelin
basarisinin artirilabilecegi degerlendirilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Beden Egitimi, Lojistik Regresyon, Coklu Zeka

A Logistic Regression—Based Approach for Identifying the Multiple Intelligence

Domains of Physical Education Teachers
Abstract

This study aims to examine the intelligence domains of physical education teachers within the
framework of Howard Gardner’s Theory of Multiple Intelligences and to evaluate them using
artificial intelligence—based classification methods. The concept of intelligence has been addressed
from various perspectives by different disciplines throughout history, while Gardner’s theory
conceptualizes intelligence as nine distinct yet interacting domains. The dataset employed in this
research consists of responses to the Multiple Intelligence Scale collected from 262 teachers. The
scale comprises 27 items designed to represent bodily—kinesthetic, existential, interpersonal,
intrapersonal, logical-mathematical, musical, naturalistic, verbal-linguistic, and visual—spatial
intelligence domains. Data were collected via an online platform, subjected to preprocessing
procedures, and classified using a one-vs-all approach with logistic regression. Model performance
was evaluated using 10-fold cross-validation, yielding an average accuracy of 81.40%. Examination
of the confusion matrices indicated high classification accuracy in certain classes, whereas
misclassifications were observed particularly in the logical-mathematical and verbal-linguistic
intelligence domains due to class imbalance and insufficient sample sizes. The findings
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demonstrate that logistic regression provides acceptable performance in multiclass classification
problems; however, interclass similarities constrain the model’s generalization capability. In
conclusion, it is suggested that addressing data imbalance and employing more sophisticated
classifiers may further enhance the model’s performance.

Keywords: Physical Education, Logistic Regression, Multiple Intelligence
Giris

Zeka kavrami, bireyin bilissel siireglerini kullanarak gevresel kosullara uyum saglama ve
karsilastig problemleri cozme kapasitesini ifade eden, ¢cok boyutlu ve dinamik bir yapidir. Tarihsel
surecte felsefe, psikoloji, egitim ve bilissel bilimler gibi farkh disiplinler tarafindan cesitli agilardan ele
alinan zeka, dogustan gelen potansiyellerin ¢cevresel etkilesimlerle bicimlenmesi sonucunda gelisen bir
olgu olarak degerlendirilmektedir. Bu baglamda, zekanin tek boyutlu ve sabit bir yetenek olarak
gorilmesine karsi ¢ikan yaklasimlar, bireysel farkliliklari ve 6grenme sireclerini daha kapsamli bicimde
actklamayr amacglamaktadir. Howard Gardner tarafindan gelistirilen Coklu Zekd Kurami, zekayi
birbirinden bagimsiz ancak etkilesimli alanlar Gzerinden tanimlayarak, bireylerin sahip olduklari farkli
potansiyellerin egitim ve gelisim sireclerinde dikkate alinmasi gerektigini ileri sirmektedir.
Zekd Kavrami ve Coklu Zekdé Kurami

Zeka, bireyin cevresel kosullara uyum saglayabilme, karsilastigi problemleri ¢6zebilme ve
bilissel siireglerini etkili bicimde kullanabilme kapasitesi olarak tanimlanmaktadir. Dogrudan
gozlemlenemeyen soyut bir yapi olmasina karsin, psikometrik araglar araciligiyla dolayli bicimde
Olculebilmektedir. Zekanin tanimi ve kapsami, tarihsel siireg igerisinde felsefe, psikoloji, egitim bilimleri
ve biligsel bilimler gibi farkli disiplinler tarafindan gesitli agilardan ele alinmistir. Descartes, zekayi
bireyin muhakeme gticli ve dogru ile yanlsi ayirt edebilme yetisi baglaminda degerlendirmistir (Delice
& Ginbeyi, 2013). Benzer sekilde, pedagojik yaklasimlar zekay1 6grenme kapasitesiyle iliskilendirirken;
psikoloji alaninda problem ¢6zme ve akil yiirlitme becerileri 6n plana ¢ikmaktadir. Fen bilimleri zekay:
cevresel uyum baglaminda ele alirken, bilisim bilimleri dogrulanmis bilgilerin etkin kullanimina vurgu
yapmaktadir (Akkus, 2019). Zeka, dogustan gelen potansiyellerin cevresel etkilesimler yoluyla
bicimlendigi, gelistirilebilir ve aktarilabilir bir yapi sunmaktadir. Beyin ve bellek siirecgleriyle yakindan
iliskili olan bu yapi, ¢cok boyutlu olmasina karsin islevsel agidan buttinlik gostermektedir (Aydin, 2010).
Literatlirde her bireyin birden fazla zeka alanina sahip oldugu, ancak bu alanlardan bir ya da birkaginin
baskin olabilecegi kabul edilmektedir. Ayrica zeka alanlarinin gelistirilebilir oldugu ve bireysel ¢aba ile
cevresel kosullarin bu gelisimde belirleyici rol oynadigi vurgulanmaktadir (Eréz, 2011). Zeka kavraminin
kokeni Antik Yunan felsefesine, 6zellikle Aristoteles’e kadar uzanmakta olup, 19. yizyildan itibaren
bilimsel arastirmalarin merkezinde yer almaya baslamistir.

Howard Gardner tarafindan gelistirilen Coklu Zeka Kurami, zekayi tek boyutlu ve sabit bir yapi

olarak ele alan geleneksel anlayisa elestirel bir alternatif sunmaktadir. Gardner, Frames of Mind adli
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calismasinda baslangicta yedi ayri zeka alani tanimlamis ve bireysel farkliliklarin bu alanlarin dagilimina
gore sekillendigini ileri sirmistlr (Gardner, 1993). Bu yaklasim, zekdnin yalnizca standart testlerle
Olgllebilecek bir yetenek olmadigini, bireyin kiltlrel, sosyal ve cevresel baglamiyla birlikte
degerlendirilmesi gerektigini savunmaktadir (Gardner, 2006). Kuramin gelisimi slrecinde, “Dogaci
zeka” sekizinci alan olarak tanimlanmis, daha sonra “Varoluscu zeka” nin eklenmesiyle zeka alanlarinin
sayisi dokuza ulasmistir (Roper & Davis, 2000). Coklu Zeka Kurami’'na gore zeka gelistirilebilir bir yapi
olup, bireylerin yasam kosullari, egitim ortamlari ve deneyimleri bu gelisimi dogrudan etkilemektedir.
Zeka alanlari dinamik bir yapiya sahiptir, birbirleriyle etkilesim icindedir ve her biri kendine 6zgi
problem ¢6zme stratejileri barindirmaktadir (Gardner, 1993). Bu kurama gore coklu zeka alanlari
asagida verilmistir.
Sézel (Dilsel) Zekd

Sozel zeka, bireyin dili etkili, akici ve yaratici bicimde kullanabilme kapasitesini ifade
etmektedir. Bu zeka alani, iletisim becerileri, kelime dagarcigi ve dilsel sembollerin dogru kullanimini
kapsamaktadir (Saban, 2005). Sozel zeka gelisiminin prenatal donemde basladigl ve erken cocukluk
doéneminde cevresel uyaricilarla gliclendigi belirtilmektedir (Namli, 2016). Bu alanda baskin bireylerin
anlatim glict ylksek, yabanci dil 6grenimine yatkin ve soyut dilsel iliskileri hizli kavrayabilen bireyler
oldugu ifade edilmektedir (Yilmaz, 2008).
Mantiksal-Matematiksel Zeké

Mantiksal zek3; sayisal akil yiriitme, nedensel iliskiler kurma ve analitik diisinme becerilerini
icermektedir. Bu alanda gii¢ll bireylerin problem ¢6zme, siniflandirma ve hipotez kurma siireglerinde
basarili olduklari belirtiimektedir (Vural, 2004). Mantiksal-matematiksel zeka, o6zellikle bilim,
miihendislik ve finans gibi sayisal temelli meslek alanlariyla iliskilendirilmektedir (Demirel, 1999).
Gorsel-Uzamsal Zeké

Gorsel zeka, bireyin mekansal iligkileri algilama, gorsel imgelerle disinme ve zihinsel
tasarimlar olusturma yetenegini kapsamaktadir. Bu zeka alanina sahip bireyler goérsel materyaller
araciligiyla 6grenmeye daha yatkin olup, ayrintilari uzun siire hatirlayabilmektedirler (Unal, 2017).
Miiziksel Zeké

Miuziksel zeka, ritim, melodi ve sesleri algilama, ayirt etme ve yeniden Uretme becerisini
icermektedir. Bu zeka alaninin gelisiminin erken donemlerde basladigi ve yasam boyu siirdigi ifade
edilmektedir (Saban, 2005). Miziksel zeka, duygusal ifadelerin aktariminda 6nemli bir ara¢ olarak
degerlendirilmektedir (Polat, 2016).
Bedensel-Kinestetik Zekd

Bedensel zeka, bireyin bedenini ve motor becerilerini etkili bicimde kullanabilme kapasitesini

ifade etmektedir. El-g6z koordinasyonu, denge ve fiziksel kontrol bu alanin temel bilesenlerindendir

254



Beden Egitimi Ogretmenlerinin Coklu Zeka Alanlarinin Belirlenmesi igin Lojistik Regresyon Tabanli Bir
Yaklagim

(Vural, 2004). Spor, dans ve performans gerektiren alanlarda basari, bedensel zeka ile
iliskilendirilmektedir (Gardner, 2006).
Kisilerarasi Zekd

Kisilerarasi zeka, bireyin baskalarinin duygularini anlama, empati kurma ve sosyal iligkileri
yonetme becerisini kapsamaktadir. Bu alanda baskin bireylerin liderlik, ikna ve etkili iletisim
becerilerinin gelismis oldugu belirtiimektedir (Selcuk et al., 2003).
igsel Zekd

icsel zeka, bireyin kendi duygu, diisiince ve motivasyonlarini fark edebilme ve bunlari
yonlendirebilme kapasitesidir. Oz farkindalik ve 6z yeterlilik bu zekd alaninin temel gostergeleri
arasinda yer almaktadir (Yaz, 2013).

Dogaci Zekd

Dogaci zeka, dogal cevreyi tanima, canlilari siniflandirma ve cevresel olaylara duyarllik
gdsterme becerisini icermektedir (Oztiirk, 2014). Bu alandaki bireylerin gevresel sorunlara yonelik
farkindaliklarinin yiksek oldugu vurgulanmaktadir.

Varoluscu Zeké

Varoluscu zeka, bireyin yasamin anlami, 6lim, ahlaki degerler ve varolussal sorular (izerine
derinlemesine diisinme kapasitesini ifade etmektedir (Gardner, 2000). Bu zeka alani, kiiltirel, tarihsel
ve sembolik boyutlarla iliskili olup, insanin varolusuna dair temel sorgulamalari kapsamaktadir
(Babacan & Dilci, 2012b).

Bu calismada amag, Howard Gardner’in Coklu Zekd Kurami cergevesinde beden egitimi
O0gretmenlerinin zeka alanlarini incelemeyk ve yapay zeka temelli siniflandirma yoéntemleriyle
degerlendirmektir.

Yoéntem
Arastirmanin Modeli

Bu galismada, kiigiik 6rneklem biiyikligiine sahip ve dokuz siniftan olusan ¢oklu zeka alanlari
veri seti Uzerinde ¢ok sinifli siniflandirma problemi ele alinmis ve lojistik regresyonun bir varyanti ile
problem ¢ozilmustir. Lojistik regresyon, bagiml degiskenin kategorik oldugu durumlarda kullanilan
bir istatistiksel yontemdir (Mood, 2010; Stoltzfus, 2011) ve ikili siniflandirma ile takviyeli 6grenme
problemlerinde kullanilmaktadir (Musa, 2013). Kullanilan yontem, lojistik regresyonun one-vs-all (OvA)
yaklasimi ile genisletilmesine dayanmaktadir(Agarwal ve digereri, 2022; Khanna ve digerleri, 2015). Bu
yaklasimda her sinif icin ayri bir ikili lojistik regresyon modeli egitilmekte, tahmin asamasinda ise en
ylksek olasiligi veren sinif secilmektedir.

1. Veri On isleme
Veri setinde son sttun sinif etiketlerini, diger stitunlar ise 6zellikleri temsil etmektedir. Her bir

satirda 27 6znitelik ve 1 sinif etiketi bulunmaktadir. Ozellikler normalize edilerek 6lgek farkliliklarinin
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model performansina olumsuz etkisi azaltilmistir. Bias terimi eklenerek modelin sabit katsayisi
ogrenilebilir hale getirilmistir.
2. Model Egitim (One-vs-All Lojistik Regresyon) Yaklasimi

Lojistik regresyon temel formu ikili siniflandirma problemleri i¢cin uygun olmasina karsin bu
¢alismada One-vs-All yaklasimi ile ¢ok sinifli veri setleri igin dnerilen formu kullanilmistir. Her sinif igin
etiketler ikili hale dénistirilmustir. ilgili sinif icin 1, diger tim siniflar icin 0 etiket degeri atanmistir.
Lojistik regresyonun maliyet fonksiyonu ve gradyani tiiretilmis, sigmoid fonksiyonu kullanilarak olasilik
degerleri hesaplanmistir. Parametre optimizasyonu MATLAB'In  fminunc fonksiyonu ile
gerceklestirilmistir. Boylece dokuz sinif icin dokuz ayri parametre vektoru elde edilmistir.

3. Model Degerlendirme (10 Kath Capraz Dogrulama)

Veri seti 10 esit parcaya ayrilmistir. Her iterasyonda bir parga test verisi olarak kullanilirken,
kalan dokuz parga egitim verisi olarak kullanilmistir. Bu stire¢ 10 kez tekrarlanmis, her kat icin dogruluk
orani hesaplanmistir. Kat sonuglari birlestirilerek ortalama dogruluk degeri verilmistir.

4. Performans Olgiitleri ve Karsilastirma Yaklasimi

Her kat igin ve tim katlarin ortalamasi alinarak dogruluk degeri hesaplanmistir. Her kat igin ayri
ayri ve tim katlarin birlesik sonuclari icin konflizyon matrisi olusturulmustur. Bu matris, gercek siniflar
ile tahmin edilen siniflar arasindaki dagihmi géstermektedir. Konflizyon matrisinin diyagonal degerleri
kullanilarak her sinif igin dogru siniflandirma orani hesaplanabilir. Béylece modelin siniflar arasi
dengesiz performansi gozlemlenebilmektedir. Konflizyon matrisi sonuglari incelemeyi ve analizi
kolaylastirmak adina 1si grafigi olarak da sunulmustur.

Arastirma grubu

Arastirmanin evrenini, kurumlarda goérev yapan beden egitimi 6gretmenleri olusturmaktadir.
Orneklem, basit seckisiz rnekleme ydntemi ile belirlenmis olup; 184’u erkek, 78’i kadin olmak izere
toplam 262 6gretmenden meydana gelmistir (Dlizgiince, 2024).

Veri Toplama Araglari

Arastirmada veriler; Kisisel Bilgi Formu, Coklu Zeka Olgeginden yararlanilarak toplanmistir.
Arastirmada veri toplama araci olarak (McClellan & Conti, 2008) tarafindan gelistirilen ve (Babacan &
Dilci, 2012a) tarafindan Tirkceye uyarlanan Coklu Zekad Olgegi kullanilmistir. Olgek, toplam 27
maddeden olusmakta olup bedensel-kinestetik, varoluscu, kisilerarasi, i¢sel, mantiksal-matematiksel,
miziksel, dogaci, sozel-dilsel ve gorsel-uzamsal zeka alanlarini temsil eden dokuz alt boyut
icermektedir. Her bir alt boyut, bireylerin farkl zeka alanlarindaki egilimlerini belirlemeye yonelik
maddelerden meydana gelmektedir. Olcegin psikometrik 6zelliklerinin belirlenmesine yonelik
calismalar, 2011-2012 egitim-6gretim yihinda Cumhuriyet Universitesi Okul Oncesi Ogretmenligi
Anabilim Dal'nda 06grenim goren toplam 300 &grenciden elde edilen veriler (zerinden

gerceklestirilmistir. Arastirmada ayrica katihmcilarin demografik 6zelliklerini belirlemek amaciyla
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kullanilan Kisisel Bilgi Formu, ilgili alanyazin kapsamli bicimde incelenerek ve arastirmanin amaci
dogrultusunda arastirmaci tarafindan gelistirilmistir.
Verilerin Toplanmasi

Arastirmada kullanilan tim 6lgme araclarinin dijital ortamda uygulanmasina olanak saglamak
amaciyla, veri bitlinllga, erisilebilirlik ve sistem glivenilirligi ilkeleri dogrultusunda web tabanli bir veri
toplama altyapisi tasarlanmistir. Gelistirilen ¢cevrim ici platform, katilimci dogrulama ve kontrollii veri
girisi Ozellikleriyle yapilandirilmis olup, erisim baglantisi beden egitimi 6gretmenlerine c¢evrim igi
iletisim kanallari aracihigiyla iletilmistir. Bu sayede katilimcilarin 6lgme formlarini mekansal kisitlardan
bagimsiz bicimde elektronik ortamda doldurmalari saglanmistir. Pilot uygulama verileri temel alinarak
Olgme araglarinin ortalama yanitlanma siresi yaklasik 20 dakika olarak belirlenmistir(Dizgiince, 2024).

Cevrim ici veri toplama sireci sonunda elde edilen ham veri seti, analiz 6ncesi 6n isleme
asamalarina tabi tutulmustur. Bu kapsamda eksik veri analizi gerceklestirilmis, aykiri degerler
incelenmis, veri temizleme ve tutarhlik kontrolleri uygulanmis ve degiskenler analize uygun bigcimde
kodlanmistir. On isleme siireci tamamlanan veri seti, hem geleneksel istatistiksel analizler hem de
arastirmanin ikinci asamasinda kullanilan yapay zeka temelli 6grenme algoritmalarinin egitim ve
dogrulama sirecleriyle uyumlu olacak sekilde yeniden yapilandiriimistir. izlenen bu metodolojik
yaklasim, hesaplamali modellerin yliksek dogrulukla ¢alistirilmasina ve model performansinin nesnel,
tekrarlanabilir ve glvenilir bicimde degerlendirilmesine olanak saglamistir.

Verilerin Analizi

Verilerin analizi igin siniflandirma performanslari dikkate alinmistir. 10-katli gapraz dogrulama
yaklasimi ile siniflandirma yonetiminin veri seti lzerindeki basari irdelenmis ve her bir kat icin
konflizyon matrisi ve siniflandirma dogrulugu dikkate alinmistir. Siniflandirma performansinin ve
yontemin basarisi verilen konflizyon matrisleri ile analiz edilmistir.

Gegerlik ve Giivenirlik

Arastirmada basvurulan 6lgme araglarindan biri, (McClellan & Conti, 2008) tarafindan
gelistirilen Multiple Intelligence Survey (Coklu Zeka Olgegi) olup, dlgegin Tiirkce uyarlamasi (Babacan
& Dilci, 2012a) tarafindan gerceklestirilmistir. Olcegin uyarlama ve psikometrik degerlendirme
siirecinde, 2011-2012 egitim-6gretim déneminde Cumhuriyet Universitesi Okul Oncesi Ogretmenligi
programinda 6grenim gérmekte olan toplam 300 6grenciden elde edilen veriler kullaniimistir.

Olgegin dilsel esdegerliginin saglanmasina ydnelik olarak ingiliz Dili ve Edebiyati Bélimii’'nde
O0grenim goren 130 6grenci ile dil gegerligi ¢calismalari yurttiilmis; Turkce ve 6zglin formun anlamsal
acidan esdeger oldugu belirlendikten sonra gecerlik ve glvenirlik analizleri gergeklestirilmistir.
Dogrulayici faktor analizi sonuglari, 6lgegin faktor yapisinin orijinal form ile uyumlu oldugunu ortaya

koymustur.
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Olgege iliskin ic tutarhlik katsayilarinin .73 ile .86 arasinda degistigi belirlenmistir. Cronbach’s
Alfa katsayisinin yorumlanmasinda esas alinan 6lcut araliklar (Alpar, 2013) gore; 0.00 < a < 0.40
arahginda givenirligin yetersiz, 0.40 < a < 0.60 araliginda distk, 0.60 < a < 0.80 araliginda yeterli ve

0.80 < a < 1.00 araliginda ise yiksek dlizeyde oldugu seklinde degerlendirilmektedir(Duzglince, 2024).

Tablo 1.

Coklu Zeké Olgegi Giivenirlilik Cronbach’s Alpha Dederleri

Zeka Alanlan n Cronbach Alpha
Bedensel zeka 262 .750
Varolusgu zeka 262 .685
Kisilerarasi zeka 262 .736
icsel zeka 262 725
Mantiksal zeka 262 .785
Maziksel zeka 262 .798
Dogaci zeka 262 .796
Sozel zeka 262 774
Gorsel zeka 262 .760

Coklu Zeka Olgegi’nin giivenirlik diizeyinin belirlenmesi amaciyla Cronbach’s Alpha i¢ tutarlilik
katsayilari hesaplanmis olup, elde edilen bulgular Tablo 1’te sunulmustur. Analiz sonuglarina gore
Cronbach’s Alpha katsayilari; Bedensel Zeka alt boyutu icin a = 0.75, Varoluscu Zeka alt boyutu icin a =
0.68, Kisilerarasi Zeka alt boyutu igin a = 0.73, i¢sel Zeka alt boyutu icin a = 0.72, Mantiksal Zeka alt
boyutu icin a = 0.78, Mziksel Zeka alt boyutu i¢cin a =0.79, Dogaci Zeka alt boyutu icin a = 0.79, Sozel
Zeka alt boyutu igin a = 0.77 ve Gorsel Zeka alt boyutu igin a = 0.76 olarak hesaplanmistir.

Elde edilen i¢ tutarlilik katsayilari, (Alpar, 2013) tarafindan 6nerilen 6lgitler dogrultusunda
degerlendirildiginde, Coklu Zeka Olcegi'nin hem genel yapisi hem de alt boyutlari agisindan yeterli ve

yuksek dlizeyde glivenirlige sahip oldugu sonucuna ulasiimistir.

Bulgular

Lojistik regresyon (One-vs-All) yaklasimi ile kigik 6rneklem buyiklGglne sahip ¢ok sinifli veri
setlerinde siniflandirma igin kullaniimistir. One-vs-all yaklasimi ile ¢ok sinifli problem ikili siniflandirma
problemlerine indirgenmis, 10-katli ¢apraz dogrulama ile modelin genelleme performansi givenilir
bicimde 6lclilmustir. Her kat i¢in konflizyon matrisi ve siniflandirma dogruluk performanslari asagida
sunulmustur. 1. Kat i¢in %68.00, 2. Kat icin %85.71, 3. Kat icin %89.29, 4. Kat i¢in %85.19, 5. Kat igin
%85.19, 6. Kat icin %64.00, 7. Kat igcin %77.78, 8. Kat icin %88.00, 9. Kat i¢in %92.59 ve 10. Kat igin
%78.26 dogruluk degeri elde edilmistir. Toplamda ise tiim siniflandirma dogrulugu %81.40 olarak elde

edilmistir. Siniflandirmanin detayli analizi igin her kat icin elde edilen konflizyon matrisleri Sekil 1-11'de
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verilmistir. Zeka alanlari ¢oklu zeka kuramindaki alan isimleri sekillerin diizenlerinin bozulmamasi adina
numaralandirilarak verilmistir. Bu baglamda 1. Sinif Bedensel Zeka, 2. Sinif Varolusgu Zeka, 3. Sinif
Kisilerarasi Zeka, 4. Sinif icsel Zeka, 5. Sinif Mantiksal Zek4, 6. Sinif Miiziksel Zeka, 7. Sinif Dogaci Zek,
8. Sinif Sozel Zeka ve 9. Sinif Gorsel Zeka'y1 konflizyon matrislerinde temsil etmektedir.
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4. Kat icin Konfiizyon Matrisi
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sekil

7. Kat icin Konfiizyon Matrisi
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Sekil 10
10. Kat igin Konflizyon Matrisi
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Sekil 11
10 Kath Capraz Dogrulama Tiim Sonuglarin Konfiizyon Matrisi
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Sekildeki son matris toplam konflizyon matrisidir. Bu matris diger katlarin toplaminda
olusmaktadir. Her bir sinif icin tahmin edilen ve gercek degerler dikkate alindiginda siniflandirma
performansinin kabul edilebilir oldugu soylenebilir. Bununla birlikte 5. Sinifta (Mantiksal Zeka)
yontemin performansi disik gorilmekte ve 8. Sinifta (Sozel Zekd) her kat igin yeterli 6rnek
bulunmadig degerlendirilmektedir. Bu baglamda veri setinin ve siniflardaki dengesizligin siniflandirma
performansini olumsuz etkiledigi gorilmektedir. 1. sinifin (Bedensel Zeka) 55 dogru tahminle yiksek
basariya sahip olmasi, bu sinifin hem 6rnek sayisinin fazla oldugunu hem de modelin bu sinifi ayirt
etmede basarili oldugunu gostermektedir. Diger siniflarda ise dogru tahmin sayilari daha disiik ve bazi
siniflar arasinda ¢apraz tahminlerde (6rnegin sinif 4’(in (i¢sel Zeka) sinif 5 (Mantiksal Zek3) olarak
tahmin edilmesi) karismalar vardir. Bu durum, bazi siniflarin 6zelliklerinin birbirine benzer oldugu
sonucunu ortaya c¢cikarmaktadir. Lojistik regresyonun one-vs-all yaklasimiyla elde edilen bu sonuglar,

lineer sinirlayicilarin bazi siniflari basarili sekilde ayirabildigini, ancak karmasik sinif iliskilerinde yetersiz
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kaldigini gdstermektedir. Ozellikle siniflar arasi ayrimin net olmadigi durumlarda modelin karar sinirlari
karismaktadir. Dogru tahminlerin ¢ogunlukla diyagonal lizerinde yogunlagsmasi, modelin bazi siniflarda
yiksek dogruluk sagladigini gosterse de diyagonal disi hatalar modelin genelleme kapasitesinin

olumsuz etkilemektedir.

Tartisma ve Sonug

Bu arastirma, zeka kavraminin ¢ok boyutlu yapisini Gardner’in Coklu Zeka Kurami cergevesinde
ele alarak, yapay zeka temelli siniflandirma yéntemleriyle somut bir uygulama ortaya koymustur.
Lojistik regresyonun one-vs-all yaklasimi, kigik orneklem biylkligin sahip veri setlerinde
uygulanabilir ve anlasilir bir ydontem olarak bu calismada kullanilmistir. Ancak elde edilen sonuclar,
siniflar arasi dengesizliklerin ve bazi zeka alanlarinin birbirine yakin ozellikler gbstermesinin model
performansini sinirladigini gdstermektedir. Ozellikle mantiksal ve sdzel zekd alanlarinda disiik
dogruluk oranlari elde edildigi gortlmistir.

Calismanin bulgulari, egitim arastirmalarinda yapay zeka yontemlerinin kullanilabilirligini
gostermesi acgisindan 6nemlidir. Zeka alanlarinin siniflandirilmasi, 6gretmenlerin bireysel farkhiliklarini
anlamada ve egitim programlarinin kisisellestirilmesinde degerli katkilar sunabilir. Bununla birlikte,
lojistik regresyonun lineer sinirlayici dogasi, karmasik iliskileri yakalamada yetersiz kalabilmektedir. Bu
nedenle, gelecekte destek vektor makineleri, karar agaclari veya derin 6grenme tabanli modellerin
kullanilmasi, siniflandirma basarisini artirabilir. Ayrica veri setinin genisletilmesi, sinif dengesizliginin
azaltilmasi ve daha fazla 6rnekle galisiilmasi, modelin genelleme kapasitesini gliclendirecektir.

Sonug olarak, bu calisma hem teorik hem de uygulamali acidan zeka arastirmalarina katki
saglamaktadir. Coklu zeka kuraminin egitimdeki 6nemini vurgularken, yapay zeka temelli yontemlerin
bireysel farkliliklarin anlasiilmasinda glcli araglar olabilecegini gostermektedir. Bulgular, gelecekte
daha kapsamli veri setleri ve gelismis algoritmalarla desteklendiginde, egitim bilimlerinde
kisisellestirilmis 6grenme yaklasimlarinin gelistirilmesine 6nemli bir zemin hazirlayacak nitelikte oldugu

degerlendirilmistir.

Arastirma ve Yayin Etigi

Bu calismada “Yiiksekdgretim Kurumlari Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi Yonergesi”
kapsaminda uyulmasi belirtilen tiim kurallara uyulmustur. Yonergenin ikinci bolimi olan “Bilimsel
Arastirma ve Yayin Etigine Aykirt Eylemler” bashgl altinda belirtilen eylemlerden higbiri
gerceklestirilmemistir.

Etik kurul izin bilgileri
Atatiirk Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi Etik Kurulu
Etik degerlendirme kararinin tarihi: 20.12.2023
Etik degerlendirme belgesi sayl numarasi: 2023/12 -194
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Yazarlarin Katki Orani
Bu makale tek yazarli bir makaledir ve ¢alisma bu yazar tarafindan hazirlanmustir.

Cikar Catismasi
Bu calismada herhangi bir kurum/kurulus veya kisi ile c¢ikar catismasi veya cakismasi
bulunmamaktadir.

Kaynaklar
Agarwal, N,, Kale, S., & Zimmert, J. (2022). Efficient methods for online multiclass logistic regression.
International Conference on Algorithmic Learning Theory

Akkus, B. C. (2019). ilkokul 3. ve 4. sinif 8grencilerinin saldirganlik, duygusal zeka ve dogum siralari
arasindaki iliski. Yayimlanmamus yiiksek lisans tezi, Erciyes U. Sosyal Bilimler Enstitiisii Kayseri.

Alpar, R. (2013). Uygulamal Cok Degiskenli istatistik Yontemler, 4. Baski, Detay Yayincilik, Ankara.

Aydin, B. (2010). Universite dgrencilerinin duygusal zeka ve umut diizeyleri ile psikolojik saglamliklari
arasindaki iliskinin incelenmesi. Karadeniz Teknik Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii,
Trabzon.

Babacan, T., & Dilci, T. (2012a). Coklu Zeka Olcegi'nin Tiirkgeye Uyarlama Calismalari. Education
Sciences, 7(3), 969-982.

Babacan, T., & Dilci, T. (2012b). COKLU ZEKA OLCEGI’NIN TURKCEYE UYARLAMA CALISMALARI.
Education Sciences, 7(3), 969-982.

Delice, M., & Glinbeyi, M. (2013). Duygusal zeka ve liderlik iliskisinin incelenmesi: Polis teskilati 6rnegi.
Atatiirk Universitesi iktisadi ve idari Bilimler Dergisi, 27(1), 209-2309.

Demirel, 0. (1999). Planlamadan degerlendirmeye ogretme sanati. Ankara, Turkey: PegemA Yayincilik.

Diizgiince, A. (2024). Beden Egitimi Ogretmenlerinin Spor Karakterinin ve Coklu Zekd Alanlarinin Yapay
Zekd Kullanilarak incelenmesi [Doktora Tezi, Kis Sporlar ve Sport Bilimleri Enstitiisii, Atatiirk
University].

Erdz, S. S. (2011). Duygusal Zeka ve lletisim Arasindaki iliski: Bir Uygulama Bursa Uludag University
(Turkey)].

Gardner, H. (1993). Multiple intelligences: The theory in practice. Basic book.

Gardner, H. (2006). Multiple intelligences new horizons (Completely rev. and updated ed.). New York:
BasicBooks.

Gardner, H. E. (2000). Intelligence reframed: Multiple intelligences for the 21st century. Hachette Uk.

Khanna, D., Sahu, R., Baths, V., & Deshpande, B. (2015). Comparative study of classification techniques
(SVM, logistic regression and neural networks) to predict the prevalence of heart disease.
International Journal of Machine Learning and Computing, 5(5), 414.

McClellan, J. A., & Conti, G. J. (2008). Identifying the multiple intelligences of your students. Journal of
Adult Education, 37(1), 13-32.

Mood, C. (2010). Logistic regression: Why we cannot do what we think we can do, and what we can do
about it. European sociological review, 26(1), 67-82.

Musa, A. B. (2013). Comparative study on classification performance between support vector machine
and logistic regression. International Journal of Machine Learning and Cybernetics, 4(1), 13-24.

Namli, N. (2016). Bulanik mantik ile belirlenmis ¢oklu zeka alanlarina gore diizenlenmis 6grenme
ortamlarinin 6grencilerin akademik basarilarina etkisi. Cukurova Universitesi.

Oztiirk, H. (2014). Coklu zekd kuramina dayal égretimin dgrencilerin fizik basarisina ve fizik dersine
iliskin tutumlarina etkisinin incelenmesi.

Polat, D. (2016). Spor bilimleri alaninda ézel yetenek sinavina giren adaylarin ¢oklu zekd alanlarinin
incelenmesi Yiiksek Lisans Tezi. Gaziantep Universitesi. Saglik Bilimleri Enstitiisi].

Roper, B., & Davis, D. (2000). Howard Gardner: Knowledge, learning and development in drama and
arts education.

Saban, A. (2005). Coklu Zeka Teorisi ve Egitim, Ankara: Nobel Yayinevi, 5. In: Baski.

Selcuk, Z., Kayili, H., & Okut, L. (2003). Coklu Zeka Uygulamalari, Nobel Yayin Dagitim, Il. Baski, Subat-
2003, Ankara.

264



Beden Egitimi Ogretmenlerinin Coklu Zeka Alanlarinin Belirlenmesi igin Lojistik Regresyon Tabanli Bir
Yaklagim

Stoltzfus, J. C. (2011). Logistic regression: a brief primer. Academic emergency medicine, 18(10), 1099-
1104.

Unal, I. H. (2017). Muhasebe 6gretiminde diskalkulinin ve ¢oklu zekanin 6grenme tizerindeki etkileri.
Sosyal Bilimler Enstitiisii Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi. Samsun.

Vural, B. (2004). Ogrenci merkezli egitim ve coklu zeka. istanbul: Hayat Yayincilik, 238-262.

Yaz, i.(2013). Beden egitimi ve spor yiiksek okulunda okuyan égrencilerin coklu zeka alanlariile holland
kisilik tipleri arasindaki iliskinin arastiriimasi. Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi. Ankara: Gazi
Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisi.

Yilmaz, A. (2008). Sosyal bilgiler dersi tarih konularinin ¢oklu zeka kuramina goére islenisi. Marmara
Cografya Dergisi(18), 238-252.

Extended Abstract
Introduction

The concept of intelligence is a multidimensional and dynamic structure that expresses an
individual's capacity to adapt to environmental conditions and solve problems using cognitive
processes. The Theory of Multiple Intelligences, developed by Howard Gardner, defines intelligence
through independent but interactive domains, arguing that individuals' different potentials should be
taken into account in education and development processes. The Multiple Intelligences Theory
developed by Howard Gardner offers a critical alternative to the traditional understanding that views
intelligence as a one-dimensional and fixed structure. This approach argues that intelligence is not
merely a skill that can be measured by standard tests, but must be evaluated in conjunction with the
individual's cultural, social, and environmental context (Gardner, 2006). During the development of
the theory, “naturalistic intelligence” was defined as the eighth domain, and later, with the addition
of “existential intelligence,” the number of intelligence domains reached nine (Roper & Davis, 2000).
The aim of this study is to examine the intelligence domains of physical education teachers within the
framework of Howard Gardner's Theory of Multiple Intelligences and to evaluate them using artificial

intelligence-based classification methods.

Method

In this study, a multi-class classification problem was addressed on a data set consisting of multiple
intelligence domains with a small sample size and nine classes, and the problem was solved using a
variant of logistic regression. Logistic regression is a statistical method used when the dependent
variable is categorical (Mood, 2010; Stoltzfus, 2011) and is used in binary classification and
reinforcement learning problems (Musa, 2013). In the dataset, the last column represents class labels,

while the other columns represent features. Each row contains 27 attributes and 1 class label. Although
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the basic form of logistic regression is suitable for binary classification problems, the form
recommended for multi-class datasets using the One-vs-All approach was used in this study. The labels
for each class were converted to binary form.

The sample was determined using simple random sampling and consisted of a total of 262 physical
education teachers, 184 of whom were male and 78 of whom were female. The data in the study were
collected using a Personal Information Form and the Multiple Intelligence Scale. The Multiple
Intelligence Scale, developed by McClellan & Conti (2008) and adapted into Turkish by Babacan & Dilci
(2012a), was used as the data collection tool in the study.

In order to enable the application of all measurement tools used in the study in a digital
environment, a web-based data collection infrastructure was established in line with the principles of
data integrity, accessibility, and system reliability.

Results and Discussion

The findings of this study are significant in demonstrating the applicability of artificial intelligence
methods in educational research. The classification of intelligence domains can offer valuable
contributions to understanding teachers' individual differences and personalizing educational
programs. However, the linear limiting nature of logistic regression may be insufficient in capturing
complex relationships. Therefore, the use of support vector machines, decision trees, or deep learning-
based models in the future may increase classification success.

In conclusion, this study contributes to intelligence research from both theoretical and practical
perspectives. While emphasizing the importance of multiple intelligences theory in education, it
demonstrates that artificial intelligence-based methods can be powerful tools for understanding
individual differences. The findings are considered to lay an important foundation for the development
of personalized learning approaches in educational sciences when supported by more comprehensive

data sets and advanced algorithms in the future
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